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在三晋大地汇聚起追梦奋斗、振兴崛起的强大正能量

打饼子，是临县农民的传统优势产业。从事该产业人员遍

布全县 23 个乡镇，每年外出务工人员上万人，成了一支名副其

实的“致富大军”“就业大军”，有力地促进了农村劳动力转移和

农民增加收入。图为市区文丰路上，一位来自临县的农民正在

烤“锄片饼子”。 记者 郭炳中 摄

2017年 6月，齐壮飞被市政法委选派到

石楼县罗村镇沙窑村担任第一书记。履职

以来，他牢记脱贫攻坚的责任和使命，紧紧

依靠沙窑村“两委”班子，紧密结合沙窑村贫

困现状，狠抓“两委”班子建设，积极发展脱

贫产业，一步一个脚印，踏踏实实为百姓做

实事。

“ 工 欲 善 其 事 ， 必 先 利 其 器 ”。 驻 村

后，齐壮飞吃住基本都在沙窑，有时候周

末还在村委加班加点，他把“抓党建、促

脱贫”紧紧抓在手上，争取资金 10 万多

元，高标准修缮了村“两委”办公场所，

更新了全部办公设备，完善了各项议事规

则，全面推行“四议两公开”，让村民了解

政策、参与决策。同时，正确处理第一书

记与村“两委”的关系，坚持总揽不包揽，尽

职不越位，指导不包办，协调不替代，与“两

委”主干融洽相处，整体工作步入规范化、制

度化的轨道，形成了干事创业的良好局面。

他说：“搞好班子团结，就好比把一根根筷子

组成一把筷子，抱团不易折，要注重发挥班

子的整体功能”。在去年 12 月进行的“两

委”换届中，原任班子成员全部高票连任，这

在近 10年沙窑村尚属首次。

扶 贫 工 作 最 难 的 地 方 就 是 沟 通 和 协

调。“在最初接手扶贫工作时，阻力真的非常

大，很多工作开展起来比想象中要困难多

了。”为此，他和村委班子花了大量的时间和

精力向每一个贫困户解释，引导贫困群众树

立主体意识、最大限度地激发贫困户的内生

动力，并在立足沙窑经济发展实际的前提

下，坚持“输血与造血”相结合，用实际行动

带给贫困户真正的实惠：一是争取产业发展

资金 50 余万元，新建蔬菜大棚 15 栋，由 15

户贫困户承包耕种，并帮助村民与企业签订

供货合同，已种的一季西红柿，户均增收

3000多元；二是大力发展光伏发电产业。沙

窑村集体光伏电站已于 6 月底建成并网发

电，预计每年将增加村集体收入 8 万余元，

用于深度贫困户的救济救助；三是发动群众

发展分布式光伏发电，目前已有 5户贫困户

获得小额贷款支持，完成项目施工，预计每

年将增收 6800多元；四是积极联系公司，用

“公司＋贫困户”的方式，帮助两户贫困户搞

起了鹌鹑养殖，进入产蛋期后公司将保底收

购，下一步计划鼓励更多贫困户参与进来。

如何拓宽销路实现利润产出？如何保证

扶贫产业发展可持续？这些都是齐壮飞作为

“第一书记”每天都在思考的问题。对于未来

的工作打算，齐壮飞说路在脚下，希望在前，

他将谨记扶贫方针，继续做好各项工作，尽力

解决贫困户脱贫过程中所遇到的难题，跑出

“加速度”，打好“漂亮仗”，帮沙窑村实现整体

脱贫，步入全面小康的阳光大道。

齐壮飞与贫困户刘毛儿对核桃林嫁接改良齐壮飞与贫困户刘毛儿对核桃林嫁接改良

齐壮飞齐壮飞::沉下心来干实事沉下心来干实事
□ 郑惠月

原市科技局知识产权办公室主任薛吉林 2016 年

11 月到方山县北武当镇韩庄村担任第一书记后，致

力于芦笋产业发展、科技培训等，取得了骄人成绩，

2019 年被评为全省干部驻村帮扶工作模范第一书

记。图①为今春雪后看望低保户刘月厅。图②为与

贫困户王玉兆商量种植芦笋的事。图③为去年在芦

笋育苗基地查看苗情。 李小明 摄

①①

③③②②

脱贫攻坚连战连胜,户、村、乡、

县的脱贫措施与责任已层层落实。

我市各扶贫单位尤其是驻村第一书

记付出了巨大艰辛,做了大量基础

性工作。广大第一书记们深知肩负

的历史使命,用心用力贯彻中央、省

市决策部署,以贫困村农民增收难、

致富难问题为导向,深入践行“六个

精准”要求成效巨大。

但由于体制机制还不够健全,第

一书记队伍仍显薄弱，经常加班加

点,放弃休息日,尽管如此，有时工作

仍是疲于应付, 按照上级脱贫攻坚

基本方略，下一阶段第一书记工作

要主动作为，确保沉下身子，做精做

细做实,最大程度达到党委、政府要

求，满足贫困群众期盼。

第一书记身处扶贫一线，落实

扶贫举措要有的放矢，对症下药。

开对“药方子”才能拔掉“穷根子”，

抓好产业扶持，抓好龙头带动,注重

强化对农业龙头企业、农民专业合

作社的规范化培育和改造,通过“龙

头企业+合作社+基地+贫困户”等

模式,吸纳贫困户参与现代农业发

展。要拓宽增收渠道,贫困村土地

贫瘠、荒坡广阔,要抓住当前政策机

遇,发展一批项目,帮助贫困村增加

集体经济收入,帮助贫困人口开辟新的增收渠道;要激

活农村电商,让核桃、红枣、汾酒、土豆等特色农副产品

借互联网翅膀走向全国,让贫困群众在电子商务中尝

到脱贫致富甜头。

保障措施上应确保做到“一户一策一干部”，扶贫

对策要精准。以户为单位，对梳理划分出的致贫原因

进行核准、分析，逐户制定脱贫计划、脱贫台账、帮扶举

措，做到一把钥匙开一把锁,一剂药方治一个人;项目

安排要精准,项目规划上要坚持“基础先行、规划到村、

项目到户、责任到人”,项目决策上要深入基层了解村

情民意,因地制宜确定项目;资金使用要精准,把扶贫资

金安排与脱贫成效挂钩,加大资金整合力度,提高资金

使用效益,强化资金监督管理;措施到户要精准,坚持调

查研究,坚持实事求是,坚持从小处着手,抓住当前困难

群众最急需、最直接、最迫切解决的热点、难点问题,逐

步帮助困难群众摆脱贫困。

要为扶贫干部加油助威，充分调动驻村扶贫工作

队和“第一书记”的工作积极性,做到不脱贫不脱钩、不

脱贫不撤人;脱贫成效要精准,做到脱贫一个、验收一

个,坚决杜绝数字游戏,让脱贫成效经得起历史和实践

检验。同时,对已经脱贫的建档立卡贫困户要留出缓

冲 期,在 一 定 时 期 内

符合政策兜底要求的

继 续 享 受 有 关 政 策,

做 到“ 扶 上 马 、送 一

程”,确保不发生因退

返贫的现象。

“一天不在村里，就感觉不习惯。”这是

刘晶经常挂在嘴边的一句话。2015年 7月，

32岁的刘晶受离石区编办委派，来到西属巴

街道畔沟村担任第一书记。没想到这一去，

让她彻底爱上了基层工作。2017年扶贫驻

村结束，刘晶再次申请延期。

三年多来，她解群众危难，知群众疾苦，

沉下心来解民忧，用实际行动演绎了一出出

动人的故事，得到群众的一致称赞。

“真是太感谢你了，你不是亲人却胜似

亲人……”这是畔沟村贫困户郝娥则的朴实

话语。郝娥则患有高血压，一年下来医药费

花费不少。得知这一情况后，刘晶主动为她

办理了慢性病手续。像郝娥则一样，在畔沟

村，任成生、任吉平也先后办理了慢病手续，

任新年的大病医保也正在办理中，使他们减

少因病返贫的可能。

履新伊始，刘晶准确把握所帮扶贫困户

的家庭情况、致贫原因，有针对性地做好帮

扶工作，经常进村入户，进行认真、细致地调

查摸底。

今年 37岁的任兔平家中有 4口人，两个

孩子分别上小学和初中，全家主要靠他打零

工的收入维持生计。2014年，任兔平家因学

致贫，成为村里的建档立卡贫困户。日子过

得很清苦，一家人一度对生活失去了希望。

刘晶看到眼里，急在心上，主动上门做

工作，在刘晶的帮助下，2016年，政府资助任

兔平 12只绒山羊，经过精心养殖，三年养殖

收入 5000 元，同时，利用任兔平装修手艺，

外出务工年可收入 1.6万余元，2017年、2018
年，夫妻俩从周边村民手中租赁了 8 亩土

地，发展特色种植。2018年，任兔平家人均

收入达到了 9000 多元。如今，这个家庭对

未来的生活充满信心。

据 了 解 ，驻 村 以 来 ，刘 晶 积 极 为 该 村

争取上级资金，投资 8 万元，铺设 330 米的

下 水 管 道 ；新 增 健 身 和 文 化 娱 乐 器 材 15
件；投资 10 万元，对村级活动场所附属设

施进行了改造；实施了集中供热工程和乡

村提升工程；投资 200 多万元，新建了村级

文化活动场所、老年人日间照料中心、村

级卫生所等，为村民的文化娱乐生活和集

中服务提供了更好的条件。此外，她积极

与吕梁市留守儿童慈善总会联系，为畔沟

村 12 名困难儿童捐助了价值 4400 的新羽

绒服。为父亲早逝、母亲远走的任彩共送

去价值 3000 余元的生活学习用品，并多次

慰问该村七十岁以上的老人。她做得这

些事让群众看在眼里，记在心头，村民们

亲切说：“‘刘书记’是个‘好书记’，是真正

为群众办实事的人。”
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刘晶：用真情为村民解难题办实事
口 王 艳
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近日，记者在市区的几家超市和农贸市场转了一圈后发现，

部分蔬菜的价格居高不下，菜摊摊主告诉记者，今年比往年这个

时候的气温低，而且南方一些地区又持续下雨，部分蔬菜减产，

还有部分蔬菜尚未成熟，这就导致市场上供应的蔬菜少了，菜价

也就贵了。 记者 郭炳中 摄

模范书记

——新时代新作为新篇章
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1、赤小豆治猪各种疔疮。患
部 (疔毒先揭去疔盖)用0.1％高

锰酸钾溶液清洗后，赤小豆 30
克、血褐花 10克、浸药 10克、乳

香 10克、三七 3克，共为细末过

筛，撒于疮面，每日换药1次，3～
4天结痂愈合，肿胀消散。

2、丝瓜治猪湿疹。可将丝

瓜叶捣烂，用其汁涂擦患病部

位，直到皮肤局部发红为止。每

隔两天擦洗一次，这样连续两

三次，即可痊愈。

3、荷叶治母猪流产。荷叶

蒂 30 克，苎麻 60 克，艾叶 25
克，水煎去渣，加红糖 100 克，

冲黄酒服。每天 1剂，连服 2剂。

4、陈茶叶治猪痢疾。取陈

茶叶 20克，煮浓汁后取液加入

红糖 60 克，待温后一次灌服，

连用 2～3次。

5、韭菜防家畜中暑。韭菜

500 克捣烂，加入少许凉开水

挤汁，混合食用植物油 150 毫

升，白糖 200克，蛋清 5个，大猪

1次灌服，小猪减半。

6、茄子治仔猪白痢。茄秧全

草适量，水煎为浓汁，每头仔猪

灌服 50毫升，每日 3次，效果显

著；或茄根(烧灰)、石榴皮等份磨

成末，加糖适量每次 15～20克，

喂服，治久痢不止效果较好。

7、猪胆治猪消化不良。取
猪胆一个，大蒜 15克，捣烂，加

入适量绿豆粉混匀，制成杏核

大小的药丸，每头每天 2次，每

次 1丸，3～6天即愈。

8、蛋清治猪丹毒。青霉素

按每千克体重 4000～8000 单

位的剂量用注射器抽取当天产

的鸡蛋蛋清，每 20万单位青霉

素注入蛋清 5～6毫升，反复摇

动 5分钟，在猪颈部肌注，一般

注射 1 次即愈。重病猪注射 2
次，每次间隔 8～10小时。如果

再按每千克体重灌服 4克硫酸

镁则效果更好。

9、石灰水澄清液治母猪
产后瘫痪。母猪产后瘫痪多由

猪体内长期缺钙引起。采用石灰

水澄清液饲喂治疗，效果十分理

想。方法是取适量生石灰加清水

搅匀静置，每次给产后瘫痪母猪

喂食时，取 300～400毫升澄清

液拌入饲料中，一般连喂 10天，

母猪即可正常站立行走。

10、蜥蜴治猪便秘。蜥蜴

(四脚蛇)2条，装入 1～2个鸡蛋

中封口，放入香油 50毫升炸焦

捣碎。待微温，连油一次灌服，

可治疗猪便秘。 李镇平

初春时节是仔猪腹泻易

发时期，其发病原因主要有以

下几方面：

1.昼夜温差变化。初春季

节仔猪易发腹泻，一个客观原

因就是昼夜温差大，尤其水泥

地面易使仔猪腹部受凉，诱发

胃肠道蠕动加快以至痉挛，引

起 腹 泻 。舍 内 昼 夜 温 差 超 过

10℃ 时 ，腹 泻 率 升 高 25%-
30%,湿度高的环境会明显增

加腹泻率。

2.采食过度或不足。初春

季节气温还比较低，为了维持

体温，仔猪会本能性地加大采

食量，提高体增热保持体温，导

致仔猪发生吸收不良性腹泻。

而刚断奶的仔猪，受断奶应激

的影响采食量减少甚至会拒

食，引起饥饿性腹泻。

3.断奶前补饲的影响。

4.母猪的影响。母猪本身

体质衰弱，也会影响出生仔猪

的体质，很容易发生腹泻。另

外，母猪体质下降会影响到乳

汁质量，对哺乳仔猪腹泻也有

不小的影响。

针对以上原因，建议生猪养

殖户应对症采取预防措施：一是

做好猪舍防寒保暖，可采用加

温或者适当铺垫消毒干净的稻

草；二是训练仔猪的进食速度

和进食量，避免出现采食不足

或过量；三是在断奶前每头仔

猪至少补饲 600g仔猪料，使仔

猪在断奶前胃肠消化系统功能

得以加强，以适应断奶后采食

饲料尤其是植物性饲料，建立

对饲料粗蛋白质的免疫耐受

性，减少日粮抗原过敏反应；四

是做好哺乳母猪的饲养管理，

增强母猪的抗病能力。崔志强

初春仔猪易发腹泻如何预防

土方治猪病省钱疗效好


