
本报讯 （实习记者 王卫斌） 1月 22日、

23 日，市卫健委两次召集各县（市、区）卫生健

康行政部门、疾控中心、医疗机构和市直卫生

医疗机构人员集中收听收看了全省新型冠状

病毒感染的肺炎疫情防控方案讲解，起草下发

《吕梁市卫生健康委员会关于新型冠状病毒感

染的肺炎病例确诊转诊等项事宜的通知》，明

确了我市新型冠状病毒感染的肺炎病例确诊

转诊程序，对全市的医疗救治、疾病预防、流行

病学调查等疫情处置工作进行安排部署。

市卫健委要求，全市相关部门要积极开

展人员培训，提高医务人员对新型冠状病毒

感染的肺炎的早期识别、诊断、治疗的能力；

各县（市、区）人民政府及有关单位立刻对近

14 天内从市外返吕人员进行全面滚动摸排，

做好信息保密及宣传教育工作，目前筛查出

从武汉返吕人员 1853 人，正在逐一核查中。

对群众来电举报的武汉返乡人员，要求属地

卫生行政部门按照属地管理原则开展举报信

息核实及监测工作，确保疫情不扩散；确定市

人民医院、汾阳医院为市级医疗救治定点医

院，组建了市级医疗救治专家组。要求我市

各级卫生健康行政部门和各级各类医疗机构

按照属地管理原则，落实各项防控措施，全力

做好医疗救治准备工作，确保疫情发生时能

快速、有效、科学的采取应对措施。

市卫健委班子成员带队，对市、县两级医

疗救治准备工作开展了督导，督查指导设置

发热门诊，了解定点医院负压病房、负压床位

及负压救护车设置及运行情况和应急值班值

守工作，严格落实疫情信息日报告和零报告

制度；要求各县（市、区）疾控中心及市直医疗

机构认真核查上报疫情防控的物资储备，强

化宣传，引导群众正确防控疫情，严格开展疑

似病例处置工作，对全市发现的疑似病例和

密切接触者进行隔离和医学观察。
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本报讯 （记者 阮兴时） 截至 1 月 25
日 24时，经山西省卫健委网站发布，山西省

累计报告新型冠状病毒感染的肺炎确诊病

例 9例。面对新型冠状病毒肺炎疫情，市人

民医院严阵以待，全院上下都已进入积极

防控状态，24小时待命，为人民群众筑牢安

全防线。

据市人民医院院长乔晓红介绍：1月 16
日，市人民医院制定《关于新型冠状病毒感

染肺炎的应急预案》，并成立领导小组，下

设办公室、预检分诊组、医疗救治专家组、

院内感染防控组、疫情监测报告组、后勤保

障组、疫情内部通报组七个办事机构。

“我院抽调 12名相关专家组成专家组，

提供强有力的紧急救治，院内感染防控组

负责设施、设备、物资的充足供应。目前，

后勤物资供应充足、预检分诊及时到位，专

家团队技术过硬，所有医护人员 24 小时待

命，严防死守，确保全市人民过一个欢乐祥

和的春节。”乔晓红说。

近期及今后一段时间，市人民医院将

采取预检分诊制度，并制定严格的流程，切

实把好医院诊疗首诊关。在发热门诊，将

进一步规范诊疗流程，挂号区设立醒目的

标识，指导病人按规定流程就医，采取加强

消毒隔离等医院感染控制的有效防护措

施，防止院内交叉感染的发生。

据 市 人 民 医 院 医 务 科 副 科 长 冯 育

介 绍 ：为 进 一 步 明 确 应 对 疫 情 的 职 责 和

流程，针对新型冠状病毒肺炎疫情，市人

民医院进行了全体医务人员的诊疗和防

护培训，开展了针对重点岗位进行演练。

医院紧急抽调了 40 余名医护人员安排到

感染性病科、门急诊分诊和发热门诊，建

立健全了 24 小时班值班梯队，保证第一时

间 开 展 医 疗 救 治 等 工 作 。 另 外 ，春 节 期

间，市人民医院门诊还安排了医师常规值

班表。

面对可能出现的新型冠状病毒肺炎疫

情，市人民医院的很多医护、急救人员纷纷

主动请缨，在除夕、大年初一放弃与家人团

聚，坚守在自己的岗位上。

市人民医院预保科副科长刘引莲向广

大市民普及了预防新型冠状病毒感染的肺

炎的相关知识时说：“春节期间，人员流动

比较大，更容易使病毒交叉感染。在这里

给大家提一个二十字的拜年准则：‘高度重

视，积极预防，响应号召，戴上口罩，微信拜

年。’同时做好以下几点，第一要保持手部

卫生经常用肥皂流动水洗手。第二要保持

室内空气的流通，咳嗽打喷嚏的时候要用

纸巾捂住口鼻，防止空气飞沫传播。第三

要养成良好的安全饮食卫生习惯，切菜板

生的和熟的一定要分开，肉类和蛋类要彻

底煮熟。第四就医或者陪同就医，要戴上

合适的口罩。如有从武汉回来的或者其

它疫区来的人，要在家观察两周，在这个期

间不要恐慌，不要外出，如果有发热、咳嗽

等呼吸道症状，或者是有其他症状，请及时

就医。”

市人民医院：严阵以待全力备战 筑牢人民群众安全防线

（上接1版）
会议强调，湖北省武汉市等地近期陆续发

生新型冠状病毒感染的肺炎疫情以来，习近平

总书记始终高度重视，多次召开会议、多次听

取汇报、作出重要指示，要求各级党委和政府

及有关部门要把人民群众生命安全和身体健

康放在第一位，制定周密方案，组织各方力量

开展防控，采取切实有效措施，坚决遏制疫情

蔓延势头。在党中央坚强领导下，国务院多次

召开会议研究部署，深入学习贯彻习近平总书

记重要指示精神，充分发挥联防联控机制作

用，加强统筹调度，及时研究解决防控工作中

的问题，各项防控措施正有力有序开展。

会议指出，要分类指导各地做好疫情防

控工作。湖北省和武汉市疫情防控事关全

局。湖北省要把疫情防控工作作为当前头

等大事，采取更严格的措施，内防扩散、外防

输出，对所有患者进行集中隔离救治，对所有

密切接触人员采取居家医学管理，对进出武

汉人员实行严格管控，坚决防止疫情扩散。

要切实保障湖北省和武汉市各种物资供应，

确保人民群众正常基本生活。其他所有省份

要加强对流动人员的疫情监测和防控，严格

隔离确诊患者，对疑似病例和密切接触者要

按医学要求进行隔离和检查。各市县乡（镇）

要保持高度警惕，做好应急预案和应对准备，

必要时立即启动。各地要减少春节期间大型

公众活动，尽量避免人员大规模聚集。

会议强调，要全力以赴救治感染患者。

要按照“集中患者、集中专家、集中资源、集

中救治”的原则，将重症病例集中到综合力

量强的定点医疗机构进行救治，及时收治所

有确诊病人。要尽快充实医疗救治队伍力

量，把地方和军队医疗资源统筹起来，合理

使用，形成合力。要不断完善诊疗方案，坚

持中西医结合，尽快明确诊疗程序、有效治

疗药物、重症病人的抢救措施。要加强患者

医疗救治费用保障，确保患者得到及时救

治，决不能因费用问题耽误患者救治。要关

心和保护好广大医疗卫生人员，做好防护设

备配置、防护措施落实。

会议指出，要依法科学有序防控。要做

好疫情监测、排查、预警等工作，切实做到早

发现、早报告、早隔离、早治疗。要加大对重

点场所特别是农贸市场、集贸市场、超市的

禽类、野生动物等交易的监管和卫生学处置

力度，加强源头防控。对车站、机场、码头等

重点场所，以及汽车、火车、飞机等密闭交通

工具，采取通风、消毒、体温监测等必要措

施，一旦发现疑似病例就地留观。要及早研

判疫情传播扩散风险，加强溯源和病原学检

测分析，加快治疗药品和疫苗研发，提高疫

情防控的科学性和有效性。

会议强调，要及时准确、公开透明发布

疫情，回应境内外关切。要加强舆论引导，

加强有关政策措施宣传解读工作，增强群众

自我防病意识和社会信心。要及时向世界

卫生组织有关国家和地区组织及港澳台地

区通报疫情信息，加强合作、全力应对，共同

维护地区和全球卫生安全。

研究新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作

为避免人员聚集引发交

叉感染,全力维护人民群众身

体健康和生命安全，根据有

关法律法规和国家、省、市新

型冠状病毒感染的肺炎疫情

防控工作要求,现将有关事项

通告如下：

1.停止或延期举办各类

大型公众聚集性活动，包括

各种文艺演出、体育赛事、民

俗活动等。

2.图书馆、博物馆、文化

馆（站）、美术馆等文博场馆

暂行关闭，公园、动物园等各

级各类景区暂停开放，剧院、

电影院、网吧、KTV 等娱乐场

所暂停营业。

3.禁止举办各类群体性

宴 会 、聚 餐 、聚 会 。 各 类 商

场、超市等人流密集场所的

开放须严格执行国家、省、市

有关规定，做好场所消毒杀

菌等疫情防控工作。

4.全市所有学校一律停

止 假 期 教 育 服 务 、研 学 、家

访 、集 训 等 活 动 ，不 得 提 前

开 学 、补 课 ，全 市 民 办 培 训

机 构 停 止 假 期 内 所 有 培 训

活动。

5.全市各单位要按照属

地原则和职责分工，做好自

我防护的同时，加强对各类活

动的科学管控和合理引导，确

保人民群众生命安全和社会

稳定。

6.如有违反上述规定，将

立即责令停止，并依法追究

相关人员的责任。

7.广大人民群众应增强

自我保护意识，尽量避免前

往封闭或人流密集的公众场

合。

本通告自发布之日起施

行，解禁时间另行通知。

吕梁市新型冠状病毒感
染的肺炎疫情防控工作领导
小组

2020年1月25日

为全面做好新型冠状病

毒感染的肺炎防控工作，全

力 维 护 我 市 公 众 身 体 健 康

和生命安全，坚决有效遏制

疫情在全市发生和扩散，根

据国家、省、市部署要求，依

据《中华人民共和国传染病

防治法》、《中华人民共和国

突 发 事 件 应 对 法》、国 务 院

《突发公共卫生事件应急条

例》等有关法律法规的规定

以及《吕梁市新型冠状病毒

感染的肺炎防控工作方案》

的文件要求，现就我市加强

新 型 冠 状 病 毒 感 染 的 肺 炎

疫情防控工作有关事项通告

如下：

一、正值冬春季呼吸道

传染病高发季节，希望广大

人 民 群 众 加 强 个 人 卫 生 防

护，勤洗手、戴口罩,注意保持

室内环境卫生和空气流通，

尽量减少到空气不流通或人

流密集的公众场合，尤其是

春节期间要减少不必要的聚

会，外出公共场合一定要佩

戴口罩，如有发热、呼吸道感

染症状，要及时到当地医疗

机构发热门诊就诊。

二、外地来吕人员特别

是来自有疫情地区的返乡人

员，一定要做好自我隔离。未

发热的，自行在家进行医学观

察不少于 14 天；如果出现发

热、乏力、干咳或呼吸困难等

症状，要第一时间戴上口罩，

到当地医疗机构发热门诊就

诊，主动告知医生武汉旅居

史，并主动配合当地医疗机

构、疾控中心做好隔离观察和

追踪排查工作。按照相关规

定应采取隔离措施，而拒不接

受隔离的，由公安机关依法实

施强制隔离措施。

三、按照“非必须，不举

办”的原则，减少大型文艺展

演、展览及聚集性群体文化

活动。

四、广大市民要不造谣、

不信谣、不传谣。

五、如有疑问，可到当地

医疗机构进行咨询。

吕梁市新型冠状病毒感
染的肺炎疫情防控工作领导
小组

2020年1月24日

吕梁市发热门诊、
定点救治医院24小时值
班电话

1、吕梁市定点救治医院
名单：

吕梁市人民医院

吕梁市离石区滨河北中

路 2号

电话：15935165121
13037078858

山西省汾阳医院

汾阳市胜利路 186号

电话：

7321574 15035899899
2、吕梁市开设发热门诊

的医疗机构名单：
离石区 吕梁市人民医院

吕梁市离石区滨河北中

路 2号 15935165121
13037078858
0时—24时

汾阳市 山西省汾阳医院

汾阳市胜利路 186号

7321574
15035899899
0时—24时

离石区 离石区人民医院

离石区永宁西路 201号

13935862327
0时－24时

孝义市 孝义市中医院

孝义市迎宾路安居街93号
5585009 0时—24时

孝义市 孝义市人民医

院 孝义市新义街 157号

晚上：0358—7633272
白天：0358—7629452
0时—24时

汾阳市 汾阳市人民医院

汾阳市英雄南路 57号

0358—7332900
0时－24时

交口县 交口县人民医院

云梦街 16号

13935805989
0时—24时

方山县 方山县人民医院

方山县石滩路 49号

13934017819
0时—24时

兴县 兴县人民医院

蔚汾镇通惠泉 1号

15034279275
0时—24时

中阳县 中阳县人民医院

中阳县南正街 8号

15035855987
0时—24时

临县 临县人民医院

临县城内凤凰路 19号

0358—4427072
13753825642
0时—24时

文水县 文水县人民医院

文水县狄青大街东延伸段

0358－3415206
0时—24时

交城县 交城县人民医院

交城县天宁街 25号

13835833525
0358—3531701
0时—24时

岚县 岚县人民医院

岚县向阳西路

13753380768
0时—24时

石楼县 石楼县人民医院

石楼县东征大街

0358—5722294
0时—24时

柳林县 柳林县人民医院

清河西路 146号

0358—5520075
0时－24时

关于加强新型冠状病毒感染
的肺炎疫情防控工作的通告

第1号

关于加强公共场所管理的通告
第2号

1月 25日是大年初一，当大家还沉浸在

过年的气氛中时，离石区人民医院的会议

室里正在紧急培训。这次培训的主讲人离

石区人民医院感染管理科主任李晋芳告诉

记者：“今天我们召开新型冠状病毒感染肺

炎疫情防控培训会，组织各临床科室学习

‘山西省 2019-nCoV 病毒医院感染防控措

施’和‘医疗机构内新型冠状病毒感染预防

与控制技术指南、防控方案’，做到有效降

低医疗机构内的传播风险，保障医疗质量

和医疗安全。”

为做好新型冠状病毒感染的肺炎疫情

防控工作,切实维护人民群众身体健康和生

命安全，离石区人民医院密切关注疫情动

态，高度重视,提前谋划，多部门联合防控，

储备好设备、药品等应急物资，科学有序地

开展关于做好新型冠状病毒感染的肺炎疫

情防控工作。

疫情当前，全面备战。“我院成立了防控

领导组、会诊专家组，并于 1月 21日召开了

新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作安

排会,部署了疫情防控的诊疗、病房设施、物

资储备、急救药品储备、人员调配等工作；制

定了《离石区人民医院新型冠状病毒感染的

肺炎疫情防控方案》，制定离石区人民医院发

热病人筛查就诊流程、离石区人民医院新型

冠状病毒感染的肺炎观察病例上报会诊流程,
启动预检分诊、发热门诊,实行科室‘日报告’、

‘零报告’制度；制定了《感染疾病科医护人员

应急预案》,确保感染疾病科的技术力量,抽调

内科、神经内科、重症医学科、儿科专家参与

感染疾病科会诊及诊疗工作；护理抽调内科

骨干人员参与感染疾病科治疗护理工作，众

志成城坚决打赢疫情防控这场硬仗。”李金

平说。

晚上 8点 30分，记者在发热门诊室见到

副院长张兵兵，他一再向医护人员们强调物

资储备和消毒防护工作，让他们在对病人负

责的同时也要保护好自己。他告诉记者：“当

下我们要完善发热门诊、急诊科、疾病感染科

的基础设施、设备,储备急救物资,及时调配抢

救药品。同时我们要做好普及疫情防控知识,
及时向公众解疑解惑,回应社会关切,做好疫

情防控风险沟通工作。还要加强重点人群、

重点科室健康教育和风险沟通工作。”

从除夕夜开始，坚守在一线的医护人

员，或是毅然放弃春节假期，留守阵地，或

是取消出行计划，随时待命。他们是父亲、

母亲、儿子、女儿，是我们的白衣战士。

医院的院子里的树上挂满彩灯，一闪

一闪地营造着节日氛围。在不远处发热门

诊的灯显得有些单调，但是明亮而温暖。

该院感染疾病科主任刘艳始终守在发热门

诊门口的办公桌前，尽管是女儿身，眼神和

话语中却很坚定，她告诉记者：“这些年经

历过非典、甲流、乙肝、禽流感……要说怕，

都害怕，但是我们都坚强的挺过来了，我们

当前要做的就是按规范操作、按流程执行，

把疫情风险降到可控范围内。”

32 岁的王艳平是该院 120 应急站的一

名医生，但她也是一个 15 个月龄孩子的妈

妈。记者见到王艳平时，她全程戴着口罩，

露出的眼睛里布满了红血丝，她告诉记者

参加工作七年了，七个春节没有回家。“既

然选择了这份职业，早就做好了心理准备，

我们不仅为病人坚守，也为初心坚守”，王

艳平很乐观地说。然而提到孩子，她的眼

睛里泛起泪花;“站到这个岗位上，我就尽量

不去想孩子，一想就特别愧疚，但也感谢家

人替我分担照顾孩子的义务，让我能安心

坚守岗位。特别是疫情当前，我们更不能

分心，要心无旁骛的投入到工作中。”

记者来到感染科的病房，病房的两侧有

两条通道，分为医护人员通行的“半污染区”

和病人通行的“污染区”，病房内设备一应俱

全，为防控疫情做了充分准备。值班的护士

长王玲玲告诉记者，除了病房设置做好准

备，也做好了随时应对疫情病人的准备，越

是最危险的时候，医务人员越是冲在最前

面。面对加班、拖班，所有护士都毫无怨言，

也没有胆怯退却，但是更希望大家自己能重

视此次疫情，做好防控措施，避免感染。

正值冬春季呼吸道传染病高发季节，加

之春运高峰的到来，人员流动明显增加，疾

病传播风险进一步加大。离石区人民医院

提醒广大市民：要注意手卫生，每次洗手时

都要用肥皂和流动水洗，尽量避免通过手接

触传播疾病。在勤洗手的基础上，养成良好

的卫生习惯，要注意勤洗澡、勤换衣、勤晒衣

被，咳嗽、打喷嚏时不要对着他人，要用纸巾

掩住口鼻。每天尽量对居室进行通风换气，

以降低居室中病原微生物的密度，减少吸入

性传播。传染病流行期间，尽量不到人员密

集和空气流通不畅的公共场所，特别是儿

童、老年人及免疫力低下的人群。合理膳

食，避免因暴饮暴食引起胃肠功能紊乱和身

体抵抗力降低；尽量在商场或超市选购新鲜

食物，以保证食品原料的卫生安全。一旦出

现发热、咳嗽、皮疹、腹痛、腹泻、频繁呕吐等

症状，或感觉呼吸困难时，应立即就诊，不要

自行服药，以免延误病情。

众志成城，坚决打赢疫情防控硬仗
——记者探访离石区人民医院小记

□ 本报记者 刘小宇

市卫健委：全力以赴防控疫情

图为市卫健委工作人员春节坚守工作岗位部署疫情防控工作。 王卫斌 摄

图为离石区人民医院副院长张兵兵正在安排疫情防控工作。 刘小宇 摄


