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天下黄河富宁夏。黄河流出青铜峡

后，由奔腾转为浩荡，形成了冲积平原，史

称“河套平原”。银川平原处于河套平原西

部，俗称“西套”。自汉唐以来，这里就开始

开渠引水、开荒拓田，被誉为“塞上江南”。

贺兰县地处银川平原核心区。顶着烈

日，习近平总书记走进稻渔空间乡村生态

观光园。该生态观光园有不少创新做法：

稻田既种稻又养鱼养蟹，鱼蟹反过来给稻

田施肥；农民土地流转，加上务工和入股，

既是工人又是股东；游客既可以观光游览，

又可以品尝美食、购买农产品。这是一条

完整的生态链，也是一条延长的产业链。

脱贫奔小康路上，宁夏正在探索一条

现代特色农业发展的转型之路。

习近平总书记听了介绍，颔首赞许：

“这里不仅有‘一产’，还有‘二产’、‘三产’，

水资源利用效率提高了，附加值也上来了。”

宁夏特色农产品展厅，菜鲜鱼肥、瓜果

飘香。习近平总书记一一端详。红彤彤的

柿子椒、黑黢黢的西红柿、颗粒饱满的枸

杞、肉质细嫩的滩羊肉……满满的宁夏特

色。疫情发生以来，这里的农副产品由于

质优品好，销路没有受到太大影响，反而通

过冷链运输打开新的市场。总书记强调：

“我们要把扩大内需作为一个战略基点。

中国本身就是一个大市场，有 14亿人口的

消费市场。开拓市场需要高质量产品，不

能搞‘瓜代菜’之类的低水平建设。”

习近平总书记登上塔台，举目远眺。

千亩稻田，绿波荡漾。

他沿田埂走进稻田深处。田里劳作的

村民们看到总书记，纷纷围拢过来。

他 们 都 是 附 近 的 村 民 ，每 月 务 工 费

3000多块，年底还有分红。一位年轻村民

笑着说：“我们种的就是自己的地，给自己打

工呢！”他告诉总书记，一亩地一年 800块的

土地流转费，乡亲们土地流转多的三四十

亩地、少的十多亩地，又是一笔不小的收入。

“大家都是股东了！”总书记幽默的话，

引来乡亲们会心的笑声。

社会资金注入，企业化运营，农民广泛

参与，“土地入股”、“粮食银行”、“贷款担保

基金”等新模式……昔日的稻田变成了产

业园区，过去只知下地干活的农民，也一个

个学起了新概念新技术。习近平总书记叮

嘱：“发展乡村产业，一定要突出农民主体

地位，始终把保障农民利益放在第一位，不

能剥夺或者削弱农民的发展能力。不能把

农民土地拿走了，干得红红火火的，却跟农

民没关系。要共同致富。”

习近平强调，推动农业转型发展是宁

夏推动高质量发展题中应有之义。宁夏要

珍惜黄河水资源，注意解决好稻水矛盾，调

整农业产业结构，积极发展节水型、高附加

值的种养业。

在宁夏，黄河被称为“母亲河”，贺兰山

被称为“父亲山”。黄河水滋润着这片土地，

贺兰山阻隔了沙漠东移，护卫着这片平原。

习近平总书记乘车来到贺兰山东麓的

黄河滩区。展板上的照片显示，过去盗挖

盗采留下的乱坑千疮百孔，经过整治后仍

依稀可辨。总书记伫立在展板前，远眺巍

巍贺兰山，语重心长地说，生态修复要付出

很大代价，但不能有丝毫含糊，必须下大气

力抓好。宁夏通过滩区整治，发展葡萄种

植，既发展了产业，又改善了生态，变废为

宝，值得鼓励。

“一个少数民族也不能少”
——记习近平总书记在宁夏考察脱贫攻坚奔小康

□ 人民日报记者 杜尚泽 王汉超 新华社记者 张晓松 朱基钗

宁夏北部俗称川区，得黄河水之利，地势平坦，河渠纵横，湖泊众多，宛如江南；中部荒漠戈壁，干旱少雨，风大沙多，土地贫瘠；南部丘陵沟壑林立，阴湿高
寒，素有“苦瘠甲天下”之称，是国家级贫困地区之一。

摆脱贫困，是宁夏尤其是南部西海固地区千百年来难以破解的一道难题。
20多年间，习近平总书记四赴宁夏。1997年，在福建省工作期间，他牵头负责闽宁协作对口帮扶，第一次走进宁夏。西海固的见闻让他深感震撼：
“我才真正体会到什么叫家徒四壁。一家子既没有桌椅板凳，也没有铺盖。家里唯一的‘财产’是挂在房梁上的一撮发菜，就靠卖这么一点发菜来买油盐

酱醋。”
随后，2008年、2016年，他两次来到宁夏，重点都是扶贫。
这次去，正是决战决胜脱贫攻坚的关键时刻。他牵挂着那些还没有脱贫的困难群众，惦念着那些刚刚脱贫、日子还不富足的乡亲们。
6月8日至10日，习近平总书记到宁夏考察调研。3天时间，吴忠、银川两地，进农村，察黄河，访社区，走田间，看滩区，烈日炎炎，风尘仆仆。
一切在改变。20多年来，宁夏城乡面貌翻天覆地，群众生活蒸蒸日上。
唯一不变的，是中国共产党人的初心和使命，始终如一，坚如磐石。

【黄河新村看变迁】1997 年，来宁夏扶贫的习近平，推动

实施了一项重大工程“吊庄移民”：让生活

在“一方水土养活不了一方人”的西海固群

众，搬迁到贺兰山脚下的黄河灌区。他为

移民村庄命名为“闽宁村”：“闽宁村现在是

个干沙滩，将来会是一个金沙滩。”

寒来暑往，时光如梭。20 多年来，宁

夏有近百万群众从南部山区搬了出来，光

闽宁村就陆续接收了 4万多名移民。昔日

“天上不飞雀，地上不长草，风吹砂砾满地

跑”的干沙漠脱胎换骨，闽宁村也升级为闽

宁镇。这次来，习近平总书记专门询问了

闽宁镇的近况。

此行，习近平总书记调研了另外一个

生态移民村，黄河岸边的新村——弘德村。

村子坐落在吴忠市红寺堡区红寺堡

镇，地处宁夏中部。原本这里也是一片荒

漠，刮起风来“一碗饭半碗沙”。上世纪 90
年代起，靠一级级泵站，把黄河水扬高数百

米，滋养出一片绿洲。

回族群众刘克瑞一家原来住在西海固

的“山窝窝”里，8 年前移民搬迁安置到了

这里。

习近平总书记来到他家做客。刘克瑞

陪着总书记屋里屋外看了一遍。门口的牛

棚，整洁的小院，敞亮的卧室，还有干净的

厨房。在厨房，总书记掀锅盖、开冰箱、拧

水龙头，看得十分仔细。

在客厅里，刘克瑞一家围坐总书记身

边。老两口、儿子儿媳、孙子孙女，六口之

家其乐融融。习近平总书记询问他们还有

什么困难。老刘兴奋地报告总书记：“前两

年就脱贫了！”他掰着指头一项项算：

自己负责看护村口蓄水池，老伴就近打

零工，一年下来少说也有两三万；儿子儿媳在

附近的纺织厂打工，年收入五六万；家里养了

三头牛，一年净赚一万多；还有土地流转费、

合作社入股费……全家年入十多万元。

刘克瑞脸上是满满的获得感。收入多

了，花销还少了。就近就业，省去了外出打

工的住宿费、伙食费、交通费。粮食是自家

种的，看病有新农合，孩子上学有义务教

育。他告诉总书记：“什么难事共产党都帮

着乡亲们解困，乡亲们打心底里感谢党的

好政策，真正体会到‘共产党亲，黄河水甜

’！”

他拿出一张老照片。那是搬离西海固

老家时拍的。

那里山大沟深、破屋烂衫，只能靠天吃

饭，“种下一袋子，收上一帽子”。习近平总

书记接过照片仔细端详，不由感慨：“今非

昔比，恍如隔世啊！”

在村里，习近平总书记特地考察了扶

贫车间：“不是搬过来盖几间漂亮房子就行

了。乡亲们搬出来后，要稳得住、能致富，

才能扎下根。”

这是一家闽宁协作的扶贫工厂，车间

工人都是附近的村民，多是老弱病。他们

本是脱贫的短板，如今在家门口干活，每天

为纸箱穿把手，月收入千元左右。

车间负责人挨个向总书记介绍。介绍

到村民老宋时，总书记问他多大年纪，老宋

告诉总书记他今年 63岁，习近平总书记亲

切地说：“你还是我老弟呢！”村民老郑，今

年 67岁，总书记说：“咱俩同岁！”

没想到总书记这么平易近人，老郑笑

得合不拢嘴。去年扶贫车间招工启事贴出

来，他第一个进了厂。他跟总书记说：“日

子早就不难了，来这儿做工既能赚点钱补

贴家用，又能跟大伙说话唠嗑，好着呢！”

车间墙上，一行标语十分醒目：“我和

家人一起奔小康”。

总书记对车间负责人说，兴办扶贫车

间，目的就是为了扶贫。要坚持扶贫性质，

多招收困难乡亲就业。企业参与兴办扶贫

车间，先富带后富，很有意义。

【稻花香里说丰年】

这次考察，是习近平总书记今年全国

两会后第一次“出远门”。

何为人民至上？全国两会上，他讲到：

“我们这一代人有这个情结，一定要让我们

老百姓过上好日子，特别是要扶农民一

把。”

黄土地上的情结，黄土地上的牵挂。

在宁夏考察期间，习近平总书记再次强调：

“无论是全面小康、脱贫还是现代化，一个

少数民族也不能少。各族群众是一个大家

庭，要携手并进。”

“中国共产党过去是穷人的党，打天下

是为了穷人翻身得解放。天下打下来了，

就要让老百姓过上幸福生活。新中国成立

70 多年了，经历了各种艰难险阻，遇到了

各种困难挑战，我们都走过来了，靠的就是

不忘初心、牢记使命。”

全面建成小康社会，贫困人口全部脱

贫，是我们党向历史、向人民作出的庄严承

诺。党的十八大以来，党中央以前所未有

的力度实施脱贫攻坚战略，贫困人口从

2012 年年底的 9899 万人，减到 2019 年年

底的 551 万人，每一年、每一月甚至每一

天，减贫数字都在变化。

总书记感慨地说，我们照着1921年党成

立时所立下的志向一直做下来，一步一步地

朝着实现中华民族伟大复兴的宏伟目标奋

进。今年，我们要实现第一个百年奋斗目

标，全面建成小康社会。小康不小康，关键

看老乡，重中之重是扶贫。从目前看，现行

标准下的脱贫任务我们是有能力完成的。

脱贫攻坚，成就非凡，这是当代最生

动、最真实、最具说服力的中国故事。

其作始也简，其将毕也必巨。越到最

后，越是最难啃的硬骨头；突如其来的新冠

肺炎疫情，又增加了攻坚难度。2016年习

近平总书记来宁夏考察时，曾“就地取材”

打了个比喻：“就像六盘山是当年红军长征

要翻越的最后一座高山一样”，让贫困人口

全部脱贫，是我们全面建成小康社会必须

翻越的最后一座高山。

调研期间，总书记了解到宁夏的贫困

人 口 从 2012 年 的 90 多 万 减 少 到 去 年 的

1.88 万，他关切询问：“返贫的多吗？返贫

的原因是什么？”

“返贫多是因大病重病，去年宁夏有几

十户返贫，今年也有少数群众遭遇返工难，

因疫返贫。”自治区的同志汇报说。

习近平强调：“全部脱贫，并不是说就

没有贫困了，就可以一劳永逸了，而是指脱

贫攻坚的历史阶段完成了。相对贫困问题

永远存在，我们帮扶困难群众的任务永无

止境。”

“我多次强调，脱贫摘帽不是终点，而

是新生活、新奋斗的起点。随着人们对美

好生活需求日益增长，我们的工作还要不

断提高，帮扶的领域要不断扩大。将来帮

扶农村相对贫困群众的工作，要纳入到乡

村振兴战略中去。”

吴忠市利通区金花园社区的王兰花，

是一位和共和国同龄的老模范，是社区志

愿者的带头人。见到总书记，她激动地说：

“2016 年您来宁夏调研，您讲的一句话我

念念不忘，‘社会主义是干出来的’。当时

我听了，眼泪刷地就流了下来。国家发展

到今天不容易，是一步一步干出来的。”

“这其中也包括你和广大志愿者，大家

都在干啊！”总书记的话温暖而有力。

“尽管我们的工作还有很多不如意的

地方，我们要做的事情还有很多。但是，有

党和政府持续不断努力，有人民群众自力

更生、艰苦奋斗，我们一定会过上更好更幸

福的生活。我们要有信心。”

弘德村老刘家客厅里，一盆盆花卉清

香怡人。过去，乡亲们住山沟里，吃都吃不

饱，哪有心思养花。如今，弘德村几乎家家

户户都买上了几盆花。

窗明几净，一簇簇、一朵朵，迎着阳光

绽放。

新华社银川6月11日电

【黄土地上的牵挂】

“要坚持以人民为中心的发展思想，切实

解决好群众的操心事、烦心事、揪心事”。习近

平总书记近日在宁夏考察时，强调要努力克服

新冠肺炎疫情带来的不利影响，优先稳就业保

民生，为在特殊时期进一步做好民生工作指明

了方向。

坚持人民至上，必须落实到实际工作和具

体行动上。面对复杂严峻的国内外形势，做好

“六稳”工作、落实“六保”任务，至关重要的是

把保障和改善民生这件大事办好。

民生是最大的政治，就业是最大的民生，稳住

就业才能稳定民生。要坚定不移落实就业优先战

略，不断拓展就业空间，创造更多就业机会，扎实做

好下岗失业人员、高校毕业生、农民工、退役军人等

重点群体就业工作，牢牢守住就业基本盘。 要下

足补短板、强弱项的功夫，对标“两不愁三保障”加大

脱贫攻坚力度，确保如期实现脱贫目标；进一步做好

困难群众的民生保障工作，采取有针对性的帮扶措

施，牢牢兜住基本民生底线。

民生无小事，枝叶总关情。推动经济社会

发展，归根到底是为了不断满足人民群众对美

好生活的需要。人民生活在不断改善，但群众

在教育、医疗、居住、社保等方面还有不少难题

需要破解，加之疫情带来的不利影响，做好民生

工作难度加大、担子更重。对各级干部来说，做

好民生工作的关键，就是要坚持问需于民、问计

于民，多做雪中送炭的实事，多办纾难解困的好

事，真正把工作做到群众心坎上。改善民生是

一个久久为功的过程，需要发扬求真务实的作

风，既尽力而为，又量力而行，确保干一件成一

件，取得扎实成效，努力让群众看到变化、得到

实惠。

为官一任、造福一方，为民造福是干部最

重要的政绩。为老百姓做了多少好事实事，是

检验政绩的试金石。金奖银奖不如百姓的夸

奖，金杯银杯不如群众的口碑。认真解决好群

众最困难最忧虑最急迫的实际问题，党员干部

才能交出让百姓舒心、让群众满意的答卷，团

结 带 领 人 民 群 众 创 造 更 加 美 好 的 生 活 。
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（上接1版）焊工 66人，中式烹调师 187人，

美容师 212 人；手工编织 294 人。岚县共

461 人，其中电工 84 人，焊工 104 人，砌筑

工 20 人；平菇栽培 40 人，数据操作 65 人，

马铃薯栽培 79 人，核桃树修剪 19 人，手工

编织 50 人。石楼县智能楼宇中级证书共

89 人。吕梁山护工第一期共 998 人，其中

育婴员 532人，保育员 28人；家庭保洁 130
人，病患陪护 308 人。5 月 25 日，市委、市

政府举办了首期吕梁山护工技能等级证书

颁发仪式，李正印书记亲自为学员代表颁

发了等级证书和合格证书，营造了“人人持

证、技能社会”良好氛围。

我市共有贫困劳动力 37.84万人，占全

省总数的四分之一。如何快速推进贫困劳

动力就业清零工作？人社部门坚持市内外

统筹、长短期结合，多措并举，促进劳动力返

岗就业。全市共开发扶贫公益性岗位 1303
个，已兜底安置未脱贫劳动力 1285人。扶

贫车间开复工 49个，吸纳贫困劳动力 3601
人。春节前返乡农民工 6.4万人，已全部返

岗就业，全市共组织专车（厢）127次 3765名

农 民 工 返 岗 ，其 中 贫 困 劳 动 力 1118 人 。

2019年外出务工贫困劳动力 19.05万人全

部实现返岗就业。

为促进高校毕业生就业，我市开发高

校毕业生就业见习岗位 1100个，其中市本

级第一批 150 个；为吕梁学院 2456 名应届

毕业生发放一次性求职创业补贴 245.6 万

元 ；推 进 事 业 单 位 公 开 招 聘 工 作 ，兴 县

2020 年公开招聘医疗集团及公共卫生防

疫专业技术人员 198个；开展健康吕梁、党

校教研、教育兴市、开发区招才引智等 4个

专项引才行动，目前发布岗位 355个。

筹备职业技能大赛 形成
良好声势

为了进一步营造构建“人人持证、技

能社会”的舆论声势，我市积极筹备首届

吕梁市职业技能大赛，并拟定于 6 月 22 日

在吕梁体育馆举办“邮储杯”首届吕梁市

职业技能大赛启动仪式。为此，我市成立

了由市委常委、常务副市长李建国任主

任，宣传部、教育局、财政局、工信局、总工

会等 11 个单位负责人为副主任，5 个赛点

单位以及新闻办、吕梁日报社、电视台主

要负责人为成员的首届吕梁市职业技能

大赛组织委员会，印发了《首届吕梁市职

业技能大赛工作方案》。

此次大赛，各县（市、区）都高度重视，

充分准备，组织开展了初赛，选拔了 510
名选手参加首届吕梁市职业技能大赛。

特别是孝义市、离石区、中阳县、汾阳市举

办了隆重的职业技能大赛启动仪式。5月

25日上午，首届吕梁市职业技能大赛孝义

初赛在东义集团拉开帷幕，大赛以“培养

吕梁工匠、助力脱贫攻坚”为主题，来自孝

义市各企业团体、学校、社会的 77 名技能

人才参加比赛，比赛设 6 大类 14 个项目

（焊工、电工、机电一体化、平面设计、家居

保洁、病患护理、母婴护理、养老陪护、钳

工、工业控制、剪纸、中式烹调、美容、计算

机程序）。经过激励角逐，初赛胜出的 26

名选手和 13 名直接参加决赛的选手将代

表孝义市参加首届吕梁市职业技能大赛

决赛。离石区高度重视技能大赛，区政府

给予 20万元专项经费补助，设立 6大类 18
个项目（工种），161 名选手参加比赛，选

送 57 名优胜选手参加吕梁市决赛。6 月 9
日，“中国厨师之乡·汾阳”2020 年烹饪餐

饮 服 务 培 训 及 技 能 大 赛 在 汾 阳 宾 馆 开

幕。此次竞赛共设绿色客房服务员、中餐

宴会服务、中式烹调师、中式面点师 4 个

工种 340 余人参加，将选拔出优秀的中式

烹调师、中式面点师参加吕梁市首届职业

技能大赛。

以赛代训、以赛代培，有力地推动了

“人人持证、技能社会”构建，在我市形成了

较好的舆论宣传声势。

大力推进“人人持证、技能社会”是提

升全民素养、促进人的全面发展的关键一

招，更是持续增进民生福祉，提高人民生活

品质的治本之策。下一步，我市将紧紧抓

住抓住省委、省政府和省人社厅确定我市

为“技能培训+劳务派遣+就业服务”一体

化培训就业新模式试点市的重大机遇，积

极探索和开展试点工作，为在全省铺开此

项工作积累经验， 出一条新路。

培训技能提素质 扩大就业惠民生

习近平总书记近日在宁夏考察时指

出，“全面建成小康社会，一个少数民族也

不能少”“各民族团结携手，共同迈进全面

小康”。连日来，习近平总书记的重要讲

话 在 民 族 地 区 干 部 群 众 中 引 发 强 烈 反

响。大家一致表示，要认真贯彻落实总书

记重要讲话精神，携手同心共迎美好未

来。

每年 9 月举办“邻居节”，设置“包饺

子”比赛、厨艺大赛等趣味性活动项目，各

族居民欢聚一堂。位于宁夏吴忠市利通

区的金花园社区，民族团结工作一直做得

有声有色。社区党总支书记张丽萍说，总

书记 6 月 8 日来到社区考察，给了社区干

部极大鼓舞，我们将继续创新工作方法，

服务各族群众，让民族团结进步的事业在

基层开花结果。

改革开放以来，我国进入了各民族跨

区域大流动的活跃期，做好城市民族工作

越来越重要。

走进青海省西宁市香格里拉社区，民

族风情雕塑首先映入眼帘，小区公示栏、

电子显示屏上展示着我国民族政策、各民

族风俗习惯等内容。每一个走进社区的

人，都能感受到这是一个充满祥和气息的

多民族幸福社区。

社区党委书记王辉说，中华民族是多

元一体的伟大民族，我们要深入学习贯彻

落实习近平总书记重要讲话精神，深入推

进民族团结，用好社区已有的少数民族流

动人口急难救助机制等，将和谐的种子播

撒在基层。

民族团结是各族人民的生命线，需要

悉心守护。

内蒙古自治区赤峰市民族事务委员

会党组书记、主任斯钦说，各民族团结携

手，共同迈进全面小康，体现了中国特色

社会主义制度的优越性。近年来，赤峰市

推进民族文化传承保护、少数民族传统体

育项目保护推广等工作，取得良好成效。

下一步，赤峰将以铸牢中华民族共同体意

识为主线，以推进民族事务治理法治化为

抓手，巩固民族团结、社会和谐稳定的良

好局面。

做好民族团结工作，民族地区的干部职工使命光荣、责任重大。

“习近平总书记对少数民族群众的深切关怀，对民族工作的高度重

视，令我们深有感触。”安徽省援藏干部、西藏自治区山南市错那县委常

务副书记曹文磊说，援藏工作队要用心用情，让当地的干部和群众在交

往交流中，切身感受到民族团结的温度。

第二次援藏的广东省援藏干部、林芝市教育局副局长吴珍珠说，贯

彻落实习近平总书记的重要讲话精神，在教育精准帮扶上发力，将“粤藏

同心教育同行”等活动作为学校思想政治教育和民族团结教育工作重要

载体，助推当地教育教学质量提升。

新疆维吾尔自治区塔城市阿西尔达斡尔民族乡有汉族、哈萨克族、

达斡尔族、回族等多个民族居民共同生活。今年以来，300多名乡镇干部

深入辖区 18个行政村走访，宣传党和国家政策，帮助各族群众解决实际

困难。乡党委副书记、乡长金鑫说，民族地区的基层干部要带头做民族

团结的工作，让各族群众像石榴籽一样紧紧抱在一起，建设大美新疆。

各族群众摆脱贫困，过上好日子，迈向全面小康，是做好民族工作的

应有之义。

今年全国两会前夕，习近平总书记对毛南族实现整族脱贫作出重要

指示。目前，广西环江县毛南族群众谭美春的柑橘种植产业做得有声有

色，还吸纳了 14户贫困户参与其中。“脱贫后不能停下脚步，我要和乡亲

们一起把产业做大做强，持续增收过上更好日子。”谭美春说。

青山环抱，溪水潺潺。在习近平总书记年初考察过的云南腾冲清水

乡三家村中寨司莫拉佤族村，几天前刚刚成立了旅游专业合作社。三家

村党总支书记、合作社理事会会长赵家清说，将聚焦人居环境全面提升、

延伸旅游产业链，助力乡村振兴，让幸福的佤族村更加幸福。

（记者王琦、王子铭、何晨阳、李占轶、魏婧宇、刘洪明、孙少雄、陈一
帆、林碧锋）
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