
豆腐是中国的传统食品，味美而养生，因此深
受人们喜爱。两千多年来，豆腐的流传不仅丰富了
人们的食谱和味蕾，而且经过历代的创新和改进豆
腐的花样百出，样式繁多，成为纵横我国各大菜系
的重要角色和千家万户的重要食材。
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一块豆腐的守艺·传承
——孝义以“舌尖上的非遗”绘“文旅大产业”

□ 文/张世川 图/刘怀清

昔日帝王御膳席，今朝百姓豆腐

宴。特色食材、特色造型、特色做法

……现场制作的“豆腐宴”，让小小的

豆腐变成了高端大气的“饕餮盛宴”，

叫人不得不相信吕洞宾琼液滴井才致

南曹村水质甘甜清冽的传说有可能是

真的。如今在孝义市南曹村，在高超

艺人的联手打造下，小小的黄豆打造

成千变万化的豆腐宴，折射出豆腐文

化的无穷魅力。

把文化做成菜，菜就有了文化，南

曹村的豆腐宴让人品尝到的不仅是豆

腐菜品，更是孝义的文化味。该村豆

腐宴所有菜品都以豆腐为主要原材

料，采取煎、炒、炸、炖、煮等烹饪方法，

既有工艺较复杂的造型菜，又有色香

味俱全的汤类菜；既把豆腐做出了花

样，又不失传统味道。菜色彩纷呈，味

道鲜美，让食客品尝到了豆腐的美味，

体会到了孝义豆腐的文化特色。

据悉，山西南曹村华一宝豆制品

有限公司采用股份制公司的运作模

式，现已和北京食品研究所合作，启动

三期项目。本项目完成后可年产豆制

品 14070吨，直销全国各地市场。更为

可贵的是 2020年疫情期间向孝义红十

字会捐款一万元，向路口卡点捐款三

万元。

张云汉说：“我们村有了自己的品

牌‘九州香’和‘华一宝’两大豆制品生

产基地，生产的豆腐、豆干、豆腐皮、素

鸡等系列产品已经走出孝义，远销省

城 太 原 等 地 ，豆 腐 渣 也 远 销 上 海 等

地。南曹村依托豆腐产业带动周边村

民就业 500余人,所以说南曹村豆腐资

源发展了，老百姓也就发展了”。

将非遗资源与现代生活相结合，唤

醒非物质文化遗产的市场价值，这是孝

义市南曹村保护传承非遗资源、发展文

化产业的特色方式。南曹村将豆腐和旅

游项目巧妙融合，别出心裁地创造出豆

腐文化旅游产业园。

如今，该村不仅将非遗资源列为保

护对象，而且正在将其打造为该市文化

产业的品牌，在立足于非遗项目保护传

承的基础上，促进孝义文化产业的繁荣

发展。一块豆腐，衍生文旅大产业，豆腐

文化旅游产业园的全面启动，从而全面

推广“工业＋旅游”模式，成为孝义市文

化旅游行业一张新名片。

孝义南曹村豆腐文化旅游产业园集

豆制品产品生产经营、传统豆腐文化体

验、观光旅游、休闲娱乐等功能于一体，浓

缩了豆腐的历史和文化。设立了豆腐制作

体验区、现代豆腐生产区、豆腐装饰艺术

区、豆制品品牌博览与销售等展馆、展区，

形成围绕豆类产品生产经营、大豆种植、

豆类产品生产与加工、豆制品历史文化展

示、旅游消费为一体的产业集群。建成后

的品牌文化馆，形成日均接待 1000人规模

的科普教育和文化推广基地。

孝义市南曹村党总支书记张云汉告

诉笔者，通过建立以豆腐文化为主题特

色的大型专题的孝义品牌文化馆，展现

豆制品生产加工现场化实景，人们可以

在现场体验文化馆和产品生产线结合在

一起的直观视觉，零距离观赏生产操作

人员及现代化的生产线，了解到豆制品

全程生产流程。让消费者直面流水线是

如何生产出消费者日常食用的豆制品，

实地了解豆制品制造工艺，并在豆制品

文化体验馆感受豆腐文化的魅力和理

念，直观见证企业高标准、严把控的质量

保证体系。还可以进行现场体验，人们

能更加深入了解孝义的美食文化和它独

特的魅力。
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孝义的南曹村豆腐以其独特的制

作工艺与味道于 2010 年被列入吕梁市

第 五 批 市 级 非 物 质 文 化 遗 产 项 目 名

录 。南 曹 村 豆 腐 洁 白 如 雪 ，柔 嫩 细 腻 ，

味 香 醇 美 ，营 养 丰 富 ，风 味 独 特 。已 有

1000 多年历史的南曹村豆腐依托独特

的 地 理 位 置 和 独 特 的 水 质 条 件 ，加 之

秘 制 工 艺 配 方 ，让 南 曹 村 豆 腐 成 为 孝

义 美 食 的 一 张 名 片 ，南 曹 村 也 成 为 了

有名的“豆腐村”。

2012 年创建的华一宝公司已获得

“ 中 国 食 品 工 业 协 会 豆 制 品 专 业 委 员

会会员单位”、“央视宣传品牌”、“中国

诚 信 企 业 认 证 单 位 ”、“ 山 西 省 十 大 特

产 畅 销 品 牌 ”、“2018 年 获 得 吕 梁 市 市

级 休 闲 农 业 和 乡 村 旅 游 示 范 点 ”、

“2019 年 获 得 山 西 省 省 级 休 闲 农 业 和

乡村旅游示范点”,并荣获农业部第七

批全国 300 个“一村一品”示范村镇称

号。

走进华一宝豆制品有限公司的生

产车间，工人们正熟练地操作着设备，

有条不紊地按照工艺流程生产着豆制

品 。一 粒 粒 经 过 初 次 筛 选 、去 皮 、充 分

浸泡后的大豆进入机电一体化产品流

水线设备，开始了它们的“变身之旅”。

流水线上，一颗颗泡发好的大豆细

长润泽，不同于市场上圆圆的品种，该

公 司 的 原 料 以 无 公 害 大 豆 为 主 ，全 部

来 自 于 东 北 等 地 的 无 公 害 基 地 。从 小

作 坊 加 工 发 展 到 规 模 化 经 营 ，不 仅 比

以前卫生，而且产量提高，节省了劳动

力 。豆 制 品 采 用 传 统 工 艺 ，特 殊 配 方 ，

现代的科学技术和高温灭菌等多道工

序精制而成，不含任何防腐剂，是无公

害 绿 色 食 品 ，为 的 就 是 让 人 们 吃 得 放

心。

如何在保障传统手工技艺的基础

上 ，做 大 做 强 豆 腐 产 业 成 为 摆 在 华 一

宝 人 面 前 的 难 题 。在 豆 腐 标 准 化 生 产

车间我们看到，从泡豆、滤浆、点卤、成

型，都采用现代化生产流程作业。豆制

品采用传统工艺，特殊配方，现代的科

学技术和高温灭菌等多道工序精制而

成，实现了传统和现代的完美融合。

当进入华一宝公司现代生产技术和

传统工艺相结合的豆腐文化旅游产业园

时，首先映入眼帘的是刘安祖师雕像，

刘安是豆腐创始人西汉时的刘邦的孙子

淮南王。豆腐这项土生土长的食品发

明，彰显了南曹村豆腐己有上千年的历

史。参观关于大豆的农耕器具时，游客

通过蜡像人物、动物标本及传统农具还

原的场景，看到了大豆从播种、采收到

制作成豆腐的传统工艺流程，看着制作

坊中流出的豆浆，了解到磨浆时需一边

少量添加大豆和水、而后滤渣、烧制、

点卤、存放模具、挤压，每道工序都不

能含糊必得精益求精。

这座围绕豆类产品生产经营、大豆

种植、豆类产品生产与加工、豆制品历

史文化展示、旅游消费为一体的豆腐文

化旅游产业园如今年接待游客达两万余

人次，成为山西省豆制品文化旅游行业

的一张新名片。

南 曹 村 在 豆 制 品 行 业 开 展 试 点 先

行，建设豆腐文化旅游产业园，加强

豆制品的集中化生产经营；保障了豆

腐 食 品 安 全 ， 充 分 发 挥 产 业 集 聚 效

应，推动豆制品产业做大做强；打造

文化品牌，形成新型体验式的工业旅

游景点；拓展区域旅游发展空间，构

建旅游产业新体系和‘工业+旅游’的

全域旅游新格局，培育旅游市场新主

体和豆食品消费新热点；打破传统旅

游资源思维框架，充分挖掘资源，让

豆腐产业火起来。

张 云 汉 告 诉 笔 者 ， 通 过 建 立 包 含

“问石苑、乡愁馆、现代化生产车间、

福黎馆、豆腐加工体验场”五大功能区

的豆腐观光体验园。展现豆制品生产加

工现场化实景，让游客零距离通过参

与、体验豆腐制作，了解豆腐文化，感

受非遗魅力，直观见证企业高标准、严

把控的质量保证体系。

寻味非遗：孝义南曹村豆腐
传承豆腐制作特色技艺

擦亮孝义文化旅游品牌
展现豆制品生产加工现场化实景

构建“工业+旅游”全域旅游新格局

鲜美豆腐宴 舌尖上的非遗
感受“舌尖上的孝义”传承的是手艺和文化
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