
习近平同志《论中国共产

党历史》主要篇目介绍（三）

本报讯（记者 王涛）“三八”妇女节即将到来，

为进一步推动男女平等基本国策的贯彻落实，消除

就业性别歧视、身份歧视问题，实现女性依法平等参

与经济社会发展，3月 2日，市人社局、市总工会、市

妇联共同就“消除性别歧视、实现公平就业”向全市

各用人单位发出促进女性平等就业提示函。

提示函中写到，女职工是我国工人阶级的重要

组成部分。长期以来，我市广大女职工秉承自尊、自

信、自立、自强的“半边天”精神，不断拼搏、奋勇争

先，用智慧和才干在全市高质量转型发展中创造了

无愧于时代的成就，彰显了新时代吕梁巾帼力量。

提示函提示广大用人单位：一是在拟定招聘计

划、发布招聘信息、招用人员过程中，除国家规定的

女职工禁忌劳动范围等情况外不得以性别为由拒绝

录用妇女或者提高对妇女的录用标准。二是不得将

限制生育作为录用条件，不得询问妇女婚育情况，不

得将妊娠测试作为入职体检项目。三是在录用女职

工时，应当依法与其签订劳动（聘用）合同或者服务

协议，劳动（聘用）合同或者服务协议中不得规定限

制女职工结婚、生育的内容。四是不得因结婚、怀孕、

产假、哺乳等情形，降低女职工的工资，辞退女职工，

单方解除劳动（聘用）合同或者服务协议。各用人单

位如有违反以上提示内容的情况，求职人员可拨打服

务热线进行反映。人社咨询服务热线 12333，工会维

权服务热线 12351，妇女维权服务热线 12338。

我市有关部门发出促进
女性平等就业提示函
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《把红色基因传承好，把红色江山世世代代

传下去》是 2016年 1月至 2020年 6月期间习近

平同志文稿中有关内容的节录。指出：新中国

是无数革命先烈用鲜血和生命铸就的。要深刻

认识红色政权来之不易，新中国来之不易，中国

特色社会主义来之不易。光荣传统不能丢，丢

了就丢了魂；红色基因不能变，变了就变了质。

党员、干部要多学党史、新中国史，自觉接受红

色传统教育，常学常新，不断感悟，巩固和升华

理想信念。革命博物馆、纪念馆、党史馆、烈士

陵园等是党和国家红色基因库。要讲好党的故

事、革命的故事、根据地的故事、英雄和烈士的

故事，加强革命传统教育、爱国主义教育、青少

年思想道德教育，把红色基因传承好，确保红色

江山永不变色。

《让井冈山精神放射出新的时代光芒》是

2016年 2月 3日习近平同志在江西考察工作结

束时讲话的一部分。指出：井冈山是中国革命

的摇篮。井冈山时期留给我们最为宝贵的财

富，就是跨越时空的井冈山精神。井冈山精神

最重要的方面就是坚定信念、艰苦奋斗，实事求

是、敢闯新路，依靠群众、勇于胜利。结合新的

时代条件，让井冈山精神放射出新的时代光芒，

最重要的是坚定执着追理想、实事求是闯新路、

艰苦奋斗攻难关、依靠群众求胜利。

《在庆祝中国共产党成立九十五周年大会

上的讲话》是 2016 年 7 月 1 日习近平同志的讲

话。讲话全面回顾和总结了中国共产党九十五

年来紧紧依靠人民为中华民族作出的伟大历史

贡献和取得的重大历史经验，指出：我们党已经

走过了九十五年的历程，但我们要永远保持建

党时中国共产党人的奋斗精神，永远保持对人

民的赤子之心。一切向前走，都不能忘记走过

的路；走得再远、走到再光辉的未来，也不能忘

记走过的过去，不能忘记为什么出发。面向未

来，面对挑战，全党同志一定要不忘初心、继续

前进。

《在纪念红军长征胜利八十周年大会上的

讲 话》是 2016 年 10 月 21 日 习 近 平 同 志 的 讲

话。指出：每一代人有每一代人的长征路，每一

代人都要走好自己的长征路。今天，我们这一

代人的长征，就是要实现“两个一百年”奋斗目

标、实现中华民族伟大复兴的中国梦。长征永

远在路上。一个不记得来路的民族，是没有出

路的民族。不论我们的事业发展到哪一步，不

论我们取得了多大成就，我们都要大力弘扬伟

大长征精神，在新的长征路上继续奋勇前进。

《学好党史、新中国史、改革开放史、社会主

义发展史》是 2016年 12月至 2020年 11月期间

习近平同志文稿中有关内容的节录。强调，要深

入学习党史、新中国史、改革开放史、社会主义发

展史，教育引导广大党员、干部永葆初心、永担使

命。要培育和践行社会主义核心价值观，不断增

强各族群众对伟大祖国、中华民族、中华文化、中

国共产党、中国特色社会主义的认同。

《在庆祝中国人民解放军建军九十周年大

会上的讲话》是 2017 年 8 月 1 日习近平同志的

讲话。指出：人民军队的历史辉煌，是鲜血生命

铸就的，永远值得我们铭记。人民军队的历史

经验，是艰辛探索得来的，永远需要我们弘扬。

人民军队的历史发展，是忠诚担当推动的，永远

激励我们向前。中华民族实现伟大复兴，中国

人民实现更加美好生活，必须加快把人民军队

建设成为世界一流军队。经过五年努力，人民

军队实现了政治生态重塑、组织形态重塑、力量

体系重塑、作风形象重塑，人民军队重整行装再

出发，在中国特色强军之路上迈出了坚实步

伐。我们要不忘初心、继续前进，坚定不移走中

国特色强军之路，把强军事业不断推向前进。

据新华社

“学雷锋”日前夕，为弘扬中华民族“敬老、爱老、助

老”传统美德，发扬雷锋精神，方山县农村信用合作联

社工会组织开展了“春风送暖、真情服务”志愿服务活

动，志愿者队伍来到了敬老院，为老人们打扫卫生、修

剪指甲、谈心说事，给予老人们精神慰藉和情感关怀，

并送去了牛奶、面包等慰问品。此次活动进一步增强

了该社员工的社会责任感和“敬老爱老”意识，志愿者

们更用实际行动诠释了新时代下的“奉献、友爱、互助、

进步”的志愿精神，营造向上向善、孝行天下的良好风

尚。 韩建华 郭娅娇 摄

在 学 雷 锋 纪 念 日 来 临 之

际，笔者在文水信贤村见到郭

卫平，许多人都亲切地称他为

老郭。老郭是文水学雷锋爱心

接力团成员，见面时，他穿着

爱心团刚做的服装，大红的颜

色格外温暖，雷锋的头像和

“学雷锋”三个字分外显眼。

老郭说：这是形象，搞活动穿

上这服装，浑身都是力量。

在文水学雷锋爱心团，说

起老郭，队员侯文轩直竖大拇

指：老郭是爱心团里年龄较大

的队员，还担任副团长，人热

心又细致，每次去看望慰问困

难人群，敬老院老人，留守儿

童时，他都主动担当任务，默

默奉献，提前准备好鸡蛋，购

买好蛋糕，掏慰问金给需要帮

助的人。

郭卫平 1959 年生，今年

62 岁了，共产党员，他是文

水县晋科生物生态发展有限公

司总经理。 1982 年，他开始

养鸡，专做种蛋生意，是改革

开放成长起来的一代农村创业

者。近 40 年来，他凭一腔热

情，埋头苦干，刻苦钻研养殖

技术，用企业文化探索现代养

殖管理，一直坚持到现在，公

司发展到年存栏蛋种鸡 15 万

套 ， 年 产 出 种 蛋 6000 万 枚 ，

蛋鸡 1500 万羽的规模，是吕

梁市产业化龙头企业，是山西

省规模较大的蛋鸡孵化养殖企

业。多少年来，他不忘做公益

事业，在村里的口碑甚好。村

民说：他在村内修建道路，绿

化、美化环境，解决人畜饮

水，办学救穷，捐出了上百万

元，这些钱可是来得不容易

啊。有时候舍不得给妻子买衣

服，说服妻子把钱捐给了孤寡

老人，捐给了穷困学生；他的兄弟姐妹们修房

子借钱没有给，却把钱给了村里打井，自己的

车旧了舍不得换，把钱花在村里街道美化上

……

郭卫平行善事做好事很低调，赢得大家的

肯定。他说：“我们这一代人都是唱着 《学习

雷锋好榜样》 长大的，骨子里有一种深深的说

不出的情怀。现在年龄大了，总觉得社会的发

展进步，必须由正能量推动。这也是我积极加

入学雷锋爱心团的初衷，贾峰耀这位小伙子能

组织起这帮爱心人士做好事，真不容易！我出

不了多少力，只是想帮着年轻人多做善事好

事，把雷锋精神传下去。我尽己所能帮助有困

难的人渡过难关，自己心里也会舒坦很多，帮

得值得，不后悔。我是一名党员，现在中央开

展党史学习教育活动，我会自觉把雷锋精神融

入活动，学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党，

立场坚定不忘本……和新时代的年轻人一道，

一直把 《学习雷锋好榜样》 传唱下去……”

本报讯 3月 5日，全国学雷锋纪念日，共青

团方山县委、吕梁机场团委联合开展了“聆听党

史固守初心·奉献爱心传递温暖”主题活动，激

励广大青少年树立爱国之心，向英勇的革命前

辈学习，让雷锋精神遍地开花、熠熠生辉。

今年 92岁高龄的李增发老人是一名参加

过抗美援朝战争和解放战争的老战士。在老

人家中，志愿者们将事先准备好的慰问品送到

老人手中，并围坐在老兵身边，倾听他讲述参

加抗美援朝和解放战争的战斗经历。

“那会打仗的时候士兵们怕不怕？”李增发

老人说，“顾不得怕，心里想的就是连里、排里

给了你这个班的任务，你能不能完成。从来也

不没想过害怕。”讲述过程中，老人身着军装、

佩戴军功章，精神矍铄，从自己经历讲起。惊

心动魄的故事、残酷血腥的战争、感人肺腑的

战友情……真实的故事带领志愿者们真切地

走进战火纷飞的峥嵘岁月，让大家深切地感受

到现在美好生活的来之不易。

“通过这次志愿服务活动，让我们更加

理解了志愿活动的意义，激励广大青年朋友

们奉献社会，丰富生活体验，尤其在聆听抗

美援朝老兵讲述抗战故事，让我们更加了解

到 了 中 国 共 产 党 的 艰 难 发 展 史 和 光 辉 历

程。作为一名党员，更加坚定了我励志本职

工作，强化青年思想引领的作用。”吕梁机场

团委书记耿鹏飞说。共青团方山县委员会

副 书 记 薛 燕 表 示 ，今 年 是 中 国 共 产 党 成 立

100 周 年 ，也 是 第 58 个 学 雷 锋 纪 念 日 ，方 山

团县委将通过拜访抗美援朝老兵、聆听党史

故事，弘扬爱国主义精神，激励广大青少年

树立爱国之心，向英勇的革命前辈学习，向

雷锋同志学习，做到学史明理，学史增信，学

史崇德，学史力行。

活动最后，志愿者们还主动为老人做家务，

打扫庭院。劳动中，团结协作、互帮互助，用实际

行动践行和弘扬雷锋精神。志愿者们纷纷表示

参加这样的活动受益匪浅，感触颇深，是对灵魂

的一次洗礼，学习雷锋活动，主要就是学习老兵

的爱国精神，同时激励大家在今后的工作中继续

撸起袖子加油干。 （肖继旺 白鹏伟 李锦韬）
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□ 马智勇 成新安

“谢谢，孩子们辛苦啦！”窗台下，拄拐杖的

老人正在向擦玻璃的志愿者们道谢。

“大爷，您的血压完全正常。”院子里，穿白

大褂的小伙笑着解开了老人的血压计臂带。

“我们那时候主要在大队里挣工分……”屋

里，头发花白的老人正在给志愿者们讲述他们

当年的奋斗岁月。

离石区枣林乡敬老院内，三十几道蓝色和

绿色的身影成为初春里的靓丽风景。3月 5日，

在第 58个“学雷锋纪念日”暨第 22个“青年志愿

者服务日”到来之际，武警总队吕梁支队与市税

务局的青年志愿者携手开展“学雷锋”志愿服务

活动，为枣林乡敬老院带来春天的温暖气息。

身着绿色军装和蓝色税务制服的志愿者们

在院中忙里忙外，拖地、擦玻璃、打扫院子，为老

人整理房间、叠被褥、擦桌柜，每个人都拿出了

全部的热情和干劲，用实际行动为老人们打扫

环境卫生。

“孩子们辛苦啦，坐下歇歇吧。”老人们招呼

着志愿者们休息，年轻人则陪着老人们唠起了

家常：“大爷的身体怎么样？”“屋里的暖气还行

吗？”志愿者们嘘寒问暖，了解老人们近日的身

体和生活状况。老人们更是打开了话匣子，给

志愿者们讲起了年轻时的往事。

老人们平常的生活比较简单，最喜欢和年

轻人热闹。志愿者们有的拿出了指甲钳，为老

人细心地剪指甲；有的搬出血压计，逐个为老人

检测血压；还有两名身怀“绝技”的小伙，操起理

发器细致地为老人修剪发型。来自武警部队的

志愿者们多才多艺，还手把手教大家叠“豆腐

块”被子；来自税务局的志愿者们细致询问老人

们的日常生活，结合实际讲解起了最新的社保

政策。老人们喜笑颜开，整个敬老院充满了欢

乐的气氛。

敬老院里，84 岁的老爷子贺振厚是参加过

老山自卫反击战的老兵。年轻人们围成一圈，

安静听老人讲述曾经的战斗岁月。老人当时是

160迫击炮的炮长，他动情地讲起当年解放军官

兵艰苦奋斗的岁月，叮嘱大家千万要珍惜现在

来之不易的好日子。

临行前，敬老院院长马小兵接过了志愿者

们的慰问品，紧紧握住大家的手道谢：“真的很

感谢你们，带给老人欢声笑语，给你们点赞。”

3月 4日，共青团吕梁日报社支部的青年志愿

者们来到市区莲花池公园开展主题为“雷锋精神

伴我行”学雷锋日志愿服务活动。一大早，志愿者

们来到公园开始清理草坪上的垃圾，为树木浇水，

共同传承雷锋精神，践行志愿服务，建设美好家

园。 薛志雄 摄

“绿蓝”携手践行“志愿红”
——武警吕梁支队与吕梁税务青年志愿者“学雷锋”活动侧记

□ 本报记者 刘子璇
通 讯 员 任 锴

春风送暖
真情服务

学雷锋 树新风 献爱心


