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发热门诊是疫情防控的侦察兵，是

筛查来院就诊发热病人，鉴别新冠疾病

的重要关口，也是最先接触病毒的地

方。

近日，记者来到吕梁市人民医院发

热门诊,诊室、CT 室、核酸检测室、检验

室等各功能室、医疗器械配置齐全，各

室医护人员在职在岗、分工明确、精神

抖擞，严格按照要求穿防护服、戴护目

镜，一切工作按规定执行,全力为群众

提供最及时最急需的诊疗服务。随着

春节的临近，外地返吕人员增多，冬季

流感多发，发热门诊内比平日里更忙

了。

候诊区坐着几位等待检查结果的

患者,医护人员全部身穿防护服、佩戴

护目镜,正在为患者登记信息。据医护

人员介绍,对他们的工作而言,春节跟平

日一样,登记信息、了解情况、解疑释

惑、检测检验、接听电话、消毒消杀……

一切工作按部就班,丝毫没有过年放假

的感觉。“对我们来说,过不过年都一样,
工作的特殊性要求我们坚守岗位。我

们在穿防护前不敢吃喝，怕想要大小便

浪费防护服，一穿就是七八个小时，甚

至一整夜。不管什么时候,我们一直都

在。”值班护士冯艳告诉记者。她一边

把就诊者送到诊室,一边又开始忙碌起

来。

冯艳虽然年轻，但却是该院发热门

诊工作最久的人，因为工作中的认真细

致，热心助人，成为了同事眼中的标兵，

患者口中的“贴心人”。当被问及为何

会选择发热门诊工作，冯艳总是会笑着

说：“我有 3年呼吸科工作的经验，并且

这个岗位也需要人坚守，我选择站出

来”。

“我已经很多年没有和家人一起过

年了，爱人和孩子也习惯了，默默支持

着我的工作。发热门诊是疫情防控的

第一道防线，只有做好本职工作，充分

发挥哨兵的功能，才能守护更多的家

庭，让大家过一个安稳的年。”冯艳说。

团圆中的坚守，只为守护市民健

康。市人民医院发热门诊医护人员就

像发热门诊的灯一样,始终亮着,守护着

这个城市,温暖着城市里的人们，用他

们的坚守，践行着初心和使命。

□ 本报记者 刘小宇

发热门诊里的特殊年

当我们阖家团聚、共贺佳节时，我们

生活的城市里还有许多坚守岗位的医护

人员与“团聚”无缘。在吕梁市中医院的

有一位叫冯 的医生，她已经连续几年

没能在春节假期时与家人共享团圆了。

“我们同事有的是外地的、有的刚

结婚、还有的同事和爱人是异地，他们

回家团聚的机会难得，就让他们回家过

节吧。我家离得近，节假日值班没啥大

不了的。”

冯 今年 33岁，是市中医院的儿科

负责人。市中医院的儿科急诊患者都

会转到门诊治疗，因此儿科诊室需要 24
小时有医生轮班坐诊，再加上科室人员

数量相对紧张。身为负责人的冯 ，重

任在肩，日常加班和节假日值班对于她

来说已经是家常便饭了。

敢于吃苦奉献，始终尽心尽责。对

于抵抗力比较弱的儿童来说，冬季很容

易出现呼吸道感染的相关疾病。去年

冬天，医院里新增了很多肺炎、支气管

炎的小患者。那段时间冯 几乎是 24
小时连轴转，好不容易能下班回家休

息，半夜里还会接到就诊的电话，再立

马赶回医院。这份工作是辛苦的，但是

冯 说：“看到小患者们一个个痊愈康

复，或者收到患者家属好评时，觉得一

切的辛苦都是值得的，疲惫也会随之消

散。而且自己从学医的第一天起，就下

定了要吃苦的决心。在各行各业都有

别人看不到的辛苦，大家都一样。”

舍小家为大家。冯 不仅是一名儿

科医生，还是两个小男孩的妈妈。9岁的

大儿子有时候会问她：“妈妈为什么总是

在加班，为什么过年过节的时不能像别

人的妈妈一样，在家陪伴他们呢？”于是

她就耐心地给孩子解释医务工作的特殊

性，孩子听后也是似懂非懂的样子。后

来有一回竟听到，儿子向别的小朋友炫

耀自己的妈妈是医生。除了孩子外，冯

最愧疚的就是陪伴父母的时间很少。

冯 的老家在中阳，父母一直在中阳

住。由于自己平常工作忙，一年也回去

不了几次，和父母甚至连电话、视频都打

得很少。有次母亲实在太想她了，只好

自己跑到医院来，结果正遇上当时接诊

的病人多，为不打扰她工作，母亲只好站

在门外远远地看了看她，便回去了。为

了让同事能回家团聚，为了能更好地守

护患者健康，为了能保障节假日里科室

的正常运行，她似乎忘记了自己还是女

儿、是妻子、是母亲。

舍一家团圆，守万家安康。在我们

身边像冯 这样的人还有很多，他们总

是习惯于将责任扛在自己肩上，把团圆

留给别人，用自己的“不归”守护更多人

“回归”，用自己的力量为这座城市的幸

福美好不断散发光和热。

选择坚守“无缘”团圆
□ 本报记者 高鹏艳

“每年元宵节前后，正是旅客出行

的高峰期，作为吕梁汽车客运站三品检

测的值班人员，参加工作四年多来，我

已经习惯了在工作岗位上过元宵节，与

家人通过微信视频联系。我也想与别

人一样，在与家人的团聚和陪伴中过

节，但我的工作性质就是这样，父母和

家人也理解和支持我的工作。其实在

紧张忙碌的工作中度过元宵节，我觉得

也很充实、快乐和幸福，我值守岗位，只

为万家团圆。”吕梁客运站三品检测室

值班人员吕飞扬这样说。

疫情发生以来，吕飞扬除了承担检

测乘客行李中有无携带危化品、毒品等

违禁品之外，还要承担督促检查乘客佩

戴口罩、测量体温、信息登记等工作，她

主要负责检查乘客的健康码、行程码、测

量体温，并登记乘客的户籍地、身份证、

电话号码、始发地、目的地，出省人员还

要求提供 48小时内的核酸检测结果，有

时还要负责监管乘客行李进入安检机器

接受检查。记者发现，这些看似简单的

工作，其实并不简单。吕飞扬要求每一

个进站乘客必须佩戴口罩并按规定距离

排队等候信息登记。遇上老年乘客，她

还要耐心指导乘客如何使用手机提供健

康码、行程码。有的乘客嫌麻烦，提供了

行程码后不想再出示健康码，还有的乘

客是几个人同行，想着一个人提供了相

关信息后，其他人就想“免检”跟着进去，

遇到这些情况，吕飞扬都会耐心说服，不

愿意配合者就要劝返，严格做到不漏一

人一事。看到她如此较真，乘客们也自

觉配合检查登记，还对她一丝不苟的敬

业精神点赞。吕飞扬在工作中练就了一

种特别本领，对安检机器的声音特别敏

感，她在低头登记乘客信息过程中，只要

听到安检机器的响声，马上抬头观察进

门的乘客佩戴口罩情况。

春节元宵节期间，吕梁汽车客运站

工作人员几乎没有休息日，他们坚守岗位

保证每天对工作场所消毒，在原来“三不

进六不出”的基础上，增加了一项“进站口

车辆不消毒不进站，出站口乘客和驾驶员

不戴口罩不出站”的要求。从正月初三开

始，由两位副站长亲自带班轮流值守，元

宵节期间，要全员出动值班值守，确保乘

客都能过一个平安幸福的元宵节。

在岗位上与家人团圆
□ 实习记者 王卫斌

如今的 90后、00后，正在接过时代

“接力棒”，逐步走向时代舞台的中央，

用奋斗和责任作为青春最美的注解，展

现青春风采，贡献青春力量。在阖家欢

乐的日子里，始终坚守岗位的医务人群

中也展露出了一批批年轻人的面孔，他

们也在各自的岗位上守护着千家万户

的平安健康。

找准工作方向，努力迎难而上。“他

是一个工作狂，对待工作非常认真，而

且遇事从不抱怨……”这是卫健委疾病

控制科的同事对 95 后小伙儿马登高的

评价。马登高出生于 1995年，来自临汾

市，卫生事业管理专业出身，2020 年 1
月 4日就职于卫健委疾病控制科。刚入

职时，又恰逢疫情，当时的工作很棘手，

但他并没有因此退缩，反而迎难而上，

努力调整状态，找准了工作方向，积极

向身边的领导同事请教，在短时间内克

服了困难，逐渐适应了疾控科的工作。

恪尽职守甘奉献，爱岗敬业有担

当。市卫健委的疾病控制科主要负责

安排部署本市疫情防控工作、疫情防控

工作的上传下达以及和各部门协调联

防联控等事项，相当于全市疫情防控的

指挥部。因此疾控科的每一项工作都

不能出现任何纰漏，工作压力之大可想

而知。马登高除了在单位时全身心地

投入工作，每次外出时都会时刻背着电

脑包，以便第一时间能拿出电脑处理工

作，生怕因为别的事情耽误了工作进

度，影响了工作质量。被问到为何如此

“拼”时，马登高觉得，年轻人就应该努

力拼搏，为热爱的事业不懈奋斗，用自

己的所学所长尽一份微薄之力，不断提

高自己，努力成为一个对社会、对国家

有用之人。

正因为每逢节假日，总有一群舍小

家顾大家的人，让万千灯火更通明，让

这个国家更有温度。说起和家人团聚，

医务工作者基本都是全年无休的，家在

临汾市的马登高也不例外。在入职的

第一年里，总共就回过三次家。其中一

次还是因为父亲生病，一开始家人为不

干扰他工作就没说，后来病情加重后才

告知他，这才请了三天的假回家看望父

亲，之后又匆匆赶回来上班。他告诉记

者，在外工作其实很想家，但会把思念

放在心中，转换为工作的动力。只有大

家好了，小家才能更和谐更幸福。

□ 本报记者 刘小宇

节日坚守岗位忙
“赵迎珍愿意等李卓兴把作业做

完，带他去滑雪场玩”，小卓兴拿着一张

字体稚嫩的“保证书”和印泥，要求妈妈

按下手印。面对着孩子的逼迫“画押”，

赵迎珍十分为难。一笔一划都充满渴

望陪伴的保证书始终没有留下手印，她

不敢承诺更不愿意食言。

赵迎珍是离石区滨河街道七里滩

社区的一名社区委员。春节假期，对于

社区工作者们来说，比平日更加忙碌。

不仅社区里的大事小情，要一如既往地

跟进，几项重要的工作也需要进一步加

强。这个春节，他们依然坚守岗位，守

护在居民身边。

既要严格落实防控要求，又要确保

群众的正常生活，精准防控下，赵迎珍

她们的工作也要做得精准。除了一线

值守，她每天还要落实社区里省外人员

返回的报表，及时关注并落实相关政

策，做好统计和报备。

大年初一上午，正在家里与孩子做

游戏的赵迎珍突然接到有两名北京中

风险区返离居民的通知，需要立即实施

管控，赵迎珍挂掉电话立即投入工作。

“先生过年好，得知您从北京回来了，我

们需要登记一下信息，看看您的 48小时

核酸检测报告，还有离市证明等相关证

明，做个登记报备一下……”赵迎珍耐

心解释着外省来离的相关政策，随后配

合疾控部门对中高风险地区返离人员

上门核酸检测，严格监督居家隔离，确

保疫情防控工作落到实处。让赵迎珍

没想到的是，对方一再的表达感谢，并

因为他们的行程给社区加大工作量表

示歉意。“听到这样的话，我突然觉得这

份工作给我带来的不只是身体上的劳

累，更多的是一种动力”，赵迎珍说。

“春节假期也定期巡查各个门岗值

守，包括宣传外来人员管控是否到位，督

促一下物业小区定期做好公共区域的消

杀和环境卫生的相关工作。”赵迎珍说。

疫情以来，大家基本上都是全年无

休，早出晚归过年也不能好好陪在孩子

身边，她心里也有愧疚。但赵迎珍说得

最多的，还是对家人对社区居民的感恩

和感谢。“疫情防控排查的时候，需要每

家每户上门核实 ，几百户居民的身份

证号码和电话号都要一字不差填在表

格里，我眼睛不好，孩他爸等孩子们睡

着后，我俩一个念号码一个输入信息，

减轻了不少工作量。在我每次需要帮

助的时候，他都会理解我支持我，给我

传递正能量，对我来说，这也是一种幸

福吧”。这时，赵迎珍还许下一个新年

愿望，等忙完这阵子，一定带孩子去滑

雪，用实际行动补上那个“手印”。

赵迎珍表示，基层工作更多的是服

务，是一份责任与担当，既然干了这一

份工作，就应该尽职尽责做好自己的本

职工作。像赵迎珍一样的社区工作人

员还有很多很多，他们默默在自己的岗

位发挥着“螺丝钉”的作用，为每个社区

防疫工作有序开展保驾护航，守护者大

家的幸福团圆年。

□ 本报记者 高鹏艳

有一种团圆叫坚守

“疫情防控容不得马虎，不来早点，

总感惴惴不安，担心贻误‘战机’。”元宵

节本应一家人团团圆圆坐在一起吃元

宵，开启一年的希望和温暖，市疾控中

心应急与传染病控制科科长王志兵却

一如既往，早早地就来到了自己的工作

岗位，坚守在疫情防控工作的一线，用

自己的敬业和奉献严把疫情关口，为疫

情防控筑起一道坚固的“防火墙”。

全天待命已是常态，节日前后，更

是一刻不敢松懈。随时跟进掌握协查

人员追踪管控、流行病学调查、核酸检

测等处置进度，确保所有协查人员，应

管尽管、应隔尽隔、应检尽检，不漏一

人。王志兵的左耳戴着一只蓝牙耳机，

从早上 7点至 12点电话几乎没断过，他

说道：“随着春节假期结束，学生、务工、

探亲等人员返程，人员流动性增加，疫

情传播风险上升，我两部手机时刻保证

24小时开机，晚上睡觉的时候手机都在

枕头边上，确保能接到电话。”

“和疫情战斗是不分白昼的，只要

疫情还在，我就没有真正的下班时间。

上个月有两次，一次是凌晨一点多一个

电话通知，一次是凌晨 5点一条疫情预

警信息，每次接到通知或信息后，我都

立即起床直奔现场，参与到调查处置工

作中，连吃饭的时间都没有，一直干到

下午 1点多，才返回到办公室继续撰写

报告材料。”在元宵佳节这一天，和家人

坐在一起，吃上一碗热气腾腾的元宵对

王志兵来说也已是奢望。他告诉记者：

“我欠了家人好多团圆，之前每次家人

打电话来，问我什么时候才能和他们一

起吃饭，我总是说先欠着。今天我也早

早地打电话和家人请了假，约定等我不

忙的时候，把欠下的除夕、春节、元宵节

再补回来。”

不知不觉王志兵坚守抗疫防疫一

线已经度过了三个元宵节，在这场没有

硝烟的战争中，他用自己特有的付出和

努力，表达出对生命的敬畏和职责的坚

守，也诉说着对家人的思念。逢年过节

就向家人请假的王志兵说：“所有的坚

守，都是为了早日团圆，我的新年愿望

就是，待熬过这个寒冬，春暖花开，万物

复苏，一切都往美好的方向发展时，和

家人团聚，把欠下的团圆给补回来。”

□ 本报记者 梁英杰

所有坚守皆为团圆
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