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2009年，还在学生时代的张莹莹光荣地加

入了中国共产主义青年团。当胸前佩戴团徽，

向团旗宣誓的那一刻，她第一次感觉到了这项

事业的神圣。时隔 8年，已经步入社会的张莹

莹再次感知到了这张事业的伟大。在 2017年

8 月 23 日，她在参加过一次公益活动后，毫不

犹豫地加入到了吕梁市久久爱心公益协会，成

为一名志愿者。

捐资救灾、疫情防控、关爱老人、爱心助学

……在每一次志愿者公益行动中，只要有久久

爱心公益协会的影子，就少不了张莹莹的身

影。一直以来，她和她的团队以爱为名奉献着

自己的青春。

作为协会里最年轻的一名90后志愿者，张莹

莹主动承担起了协会的一些日常工作。2017年

正赶上国家要求志愿者组织正规化、标准化，她

主动请缨对接协会 1000多志愿者进行全国志愿

服务系统信息录入工作。一方面把录入流程、注

册步骤、加入团体的流程录制成视频供大家了

解，另一方面与志愿者一对一交流、沟通。很多

时候志愿者会在不同时间里以电话、短信、微信、

语言的方式向她求教，她没有丝毫怨言，经过半

年的对接有90%的志愿者成功录入了信息。

2018 年 ，协 会 启 动 全 市“ 一 对 一 助 学 活

动”。翻山越岭、披星戴月、饥肠辘辘，张莹莹与

志愿者们深入吕梁山最贫困地方，搜寻最贫困

的家庭，同吃同住，一点都不喊累。“在石楼调研

的时候，有一户人家住在山顶，实在走不动的时

候真想停下来，但想到为一个家庭解决燃眉之

急，能为一个孩子送来社会的关爱时，我们还是

毅然而然地向山顶走去。”张莹莹回忆说。

走访 13县，历时一个月，行程 1500多公里，共调研评

选出 28位受助学生。当再一次陪同资助人向 28位受助学

生送去每人 1000 元的助学金的时候，当每一次看到孩子

们激动的泪水和父母感激的神情时，张莹莹深感欣慰。

对于张莹莹来说，每一天都是温暖的，每一天都需要

关爱，每一天都会被关爱。

马拉松比赛中、二青会比赛现场、暖冬行动的路上、疫

情防控一线，她始终是最忙的哪一个……

2019 年，张莹莹被共青团吕梁市委授予“优秀志愿

者”称号；2021年，被共青团山西省委授予“优秀青年志愿

者”称号；2018年被协会确定为支部推荐优秀团员的入党

积极分子。

提起汾阳中学武惠敏，学校上下赞誉一片。作为学校

的团委副书记，她敢于担当、乐于奉献，秉承“学生工作无小

事”的理念，以校为家，在岗位上兢兢业业，为学生默默耕耘

并荣获市级“优秀共青团干部”，省级“优秀共青团干部”，市

级“青少年思政建设工作优秀青年”等荣誉。

“为了第 26届吕梁市运动会圆满开幕，市委市政府特意

从北京请来央视专业团队，我的任务是配合团队担任助

教。那段时间里，我以校为家，上课、团委工作、排练同时进

行。因为天气炎热，同学们中间偶尔会有中暑，晕倒的情况

发生，我就组织了团员机动小分队，为训练过程中身体不适

的同学及时送去温暖；为训练中有困难的同学进行一对一

帮扶；为训练中同学们手中的旗帜和鼓等出现问题时进行

及时更换；为正在休息的同学们送去歌声。”一听说要组织

运动会开幕式的排练，武惠敏便自愿报名参加了汾中“鼓动

汾州”大型鼓舞排练活动，忍着病痛的她一直到演出圆满成

功后才从汾阳辗转太原进行检查，并进行了肿瘤切除手术。

“经常会有团委工作和学科工作、学校工作叠加的情况

出现，每当与个人生活发生冲突的时候，我首先选择高质

量、高效完成工作。”琐碎、细致的团委工作关乎每一位学

生，为学生做好服务工作是武惠敏多年来始终如一的坚持，

出院后

当前疫情防控形势严峻，在这场战“役”中，武惠敏更是

组织汾中团员录制了抗疫视频，致敬抗战一线的医护人员，

以团委的名义组织自愿捐款、捐赠物资、参加爱国卫生季活

动。同时，举办了“青春诗会——致敬抗疫英雄优秀学生作

品”展，出版《汾中团员抗疫的一天》优秀作品集等及时报道

疫情期间汾中师生的学习生活，指导汾中团员共同抗击疫

情，同时用实际行动践行团员的责任感和使命感。

“希望在我的努力下，汾中团员可以在崭新时代奋发青

春，也希望汾中培养出来的学子们像一株株小苗一样经历

过风雪的洗礼，成为春天的希望，成为国家的栋梁之材。”磨

砺成就了青春的光彩，苦寒成就了梅花的芬芳。武惠敏秉

承汾阳中学做真人的精神，不断推陈出新，积极构建新时代

汾中人的思想精神谱系，让团委为团员学习、交流、共享、进

步提供平台，团结凝聚广大青年学子听党话、跟党走，努力

成为社会主义合格建设者和可靠接班人。

刘辉的故事能讲一箩筐。

在易地扶贫搬迁安置社区帮贫困户安置家具；在防汛救

灾一线湿着裤腿忙前忙后；凌晨两点多蹲在汽车客运站啃面

包为的是联系到爱心资源；提前过上“超级奶爸”生活，心都

留在了留守儿童身上；三顾茅庐寻求专业的大学生团队为山

区的孩子们辅导功课……

刘辉是石楼县的一名志愿者，红马甲永远是他的标配。

“我是这个小县城里第一个穿红马甲的人。”采访中，刘辉的

神情自然中流露出些许自豪。

2015 年，刘辉和一群志同道合的年轻人成立了县城里

第一家志愿者协会，可当时的石楼深度贫困，人们对“志愿

者”一词还十分生疏，志愿服务也一度停滞在独自开展活动

的狭小框架里。刘辉介绍，在一次走访服务过程中，身着红

马甲的青年们一进村便引来了村民的围观，村里的男女老少

用“稀罕”的眼神打量着这伙人，还有人上前拉住刘辉的手

问，“志愿者能给我们带来什么？”

现在的刘辉是石楼县“红马甲”的代名词。易地搬迁居

住区留守儿童放学该去哪里？刘辉开设了“六点半课堂”；还

没有成家的刘辉提前过上了“超级奶爸”的生活，为了孩子们

的身心健康自学考取了心理健康辅导员专业技能证书；在炎

热的夏天和十几个孩子同啃一根冰棍，孩子们就这样跟随着

眼前红色的身影，一步步走向新生活。

抗洪抢险现场转移群众撤离；灾后重建把一件件棉被、

毛毯等物资送到群众手中。今年 75岁的刘升光老人把刘辉

送去的新里新面新棉花的被子放在自家热炕头上，随手摸了

摸激动地说：“国旗是红的，党徽是红的，这年轻人的马甲也

红彤彤的。”

“穿上红马甲就意味着责任与担当。”刘辉将红色的衣领

捋顺摆正，继续说道，“可并不是只有穿上红马甲才是志愿

者，这个社会上有许许多多平凡的人随手做着一些利于他人

的小事，为社会进步带来了光明与希望，他们才是真正意义

上的志愿者。”

石楼县青年志愿者协会秘书长；

2017 年度吕梁脱贫攻坚青春榜样“孝老敬亲青年楷

模”；

共青团吕梁市委第三届委员会委员；

吕梁市 2020年学雷锋志愿服务“志愿服务先进工作者”

称号；

2021年度吕梁市“两新”组织优秀共产党员等荣誉。

刘辉，在志愿者路上，始终如一、抛洒爱心，书写青春。

生怕发展慢人一拍，为了发展厚着脸皮向上争资金，磨

破嘴皮对外搞招商，是“90 后”农村基层干部牛浩宇真实写

照。

从农村走出来的牛浩宇对基层工作有着不一样的情

怀。2020年 7月经组织选派到汾阳市贾家庄镇任党委副书

记、政协工作联络组组长、三级主任科员。牛浩宇经常以体

重下降了没有、脸晒黑了没有、腰弯下去了没有、裤脚沾泥了

没有、声音嘶哑了没有“五个有没有”来检验自己的工作作

风。

他常到项目一线、企业车间和田间地头开展调研、现场

办公，问问有什么难处？有什么意见？有什么怨言？凡是能

够立即解决的马上就办，不能现场解决的也要拿出“时间表”

限时解决。牛浩宇说：“只有把地方的活情况摸清楚、掌握

住、分析透，才能一扫眼就看出端倪、一开口就说出依据、一

出手就解决问题。”

“2021年，作为分管组织工作的副书记，在担任镇、村换届

领导小组常务副组长兼办公室主任期间，我投身一线，做好会

前、会中、会后的准备工作，研究出台了系列文件、方案和办

法，”牛浩宇的献身为换届工作有序开展夯实了基础，在村“两

委”换届工作开展以来，牛浩宇与换届办同志们第一时间梳理

主要流程，创造性地提出了发放每周工作提醒卡的工作方式，

序时推进阶段性重点工作。面对时间紧、任务重、要求严的现

实情况，他坚持“一线工作法”，带头对各个关键环节逐个把

关、认真审核，严格规范操作，做到规定环节不减少，法定程序

不变通，工作标准不降低。在规定时间内，贾家庄镇所辖 9个

行政村提前全部圆满完成了村“两委”换届选举工作。

牛浩宇身兼数职，以实际行动诠释着自己的使命担当，

作为分管党务工作的副书记、分管组织工作的副书记、分管

招商引资工作的副书记、分管文化旅游工作的副书记、乡镇

政协工作联络组组长及担任政法委员，每一项工作，他都全

力以赴，在与群众同吃、同住、同劳动中增进感情、获取真知，

吃苦耐劳、埋头苦干，无论何时都能以一往无前的奋斗姿态、

热情饱满的工作劲头做好每一项事关全镇发展、群众冷暖的

工作，做到干一行、爱一行、精一行。
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武惠敏：在崭新时代奋发青春
□ 本报记者 梁英杰

王廷廷：以实际行动书写青年担当

刘辉：用爱心擦亮青春底色
□ 本报记者 冯海砚
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牛浩宇：在奋斗中绽放青春活力

“我要深度探索文旅融合，将电影文化

资源和乡村慢生活深度融合，打造新型的文

化旅游产业新模式，从而带动区域经济发

展，以文化建设推动乡村振兴。”贾樟柯艺术

中心节目策划总监、86358 贾家庄短片周策

展人徐志鹏心中有着自己的“小目标”。

从小就与其他小孩迷恋电视情节不同，

生性安静的徐志鹏更喜欢琢磨影片的拍摄

方式。随着参加工作，他便一直扎根深基

层，在充分调研的基础上，整合各类资源，总

结宝贵的经验，全身心地致力于为地方大众

提供亲切的、有共鸣的、互动性和思想感召

力强的文艺作品与文化活动，助推文化资源

向基层、向乡村回流。 2010-2017 年，他编

导、摄制了 200余部地方文化影视作品，被汾

阳 市 委 、市 政 府 表 彰 为“ 汾 阳 优 秀 文 艺 人

才”。

“86358 贾家庄短片周是在乡村举办的

电影文化活动，也是山西目前唯一的关于电

影短片的盛会，活动的举办推动了电影艺术

由钢筋水泥的大都市走向黄土地、走向乡

村，让更多本土观众快速分享到了活泼、多

元的华人影像。”徐志鹏把文化活动作为促

进地方文旅建设的一个重要契机，充分发挥

青年服务基层工作骨干的作用，立足本职，

勇于创新，坚持把活动办成高品位、高起点、

高规格、高水平文化交流平台，用实际行动

诠释了新时代的“五四”精神，也展示了青年

人面对社会、面对生活、面对实践的良好状

态。

徐志鹏还与山西青年电影人携手共进，

助力优秀电影创作，担任监制的电影作品《来处是归途》

更是入围第 44届巴西圣保罗国际电影节新导演竞赛单

元，荣获第 4届平遥国际电影展观影团最受欢迎影片。

“我会继续坚持以习近平新时代中国特色社会主义

思想武装头脑、指导实践、推动工作，以时不我待、刻不

容缓的干劲主动作为，以奋发有为的姿态做新时代的弄

潮儿，为建设美丽幸福吕梁而奋斗。”作为新时代的青

年，徐志鹏将始终保持着青春之活力和干事创业之激

情，让青春在实现中国梦的奋进中绽放。
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□ 本报记者 王瑞

“你们真是活雷锋。”在一次志愿服务活动中，一个特困

家庭的老奶奶这样评价王廷廷和他的志愿者团队。王廷廷

是一名厨师，工作之余，他还加入了吕梁市久久爱心公益协

会，成为一名志愿者。

王廷廷回忆说：“那是与志愿者一起去石楼县看望特困

家庭，得知老奶奶家里没有劳动力，红枣收不回来，我和几

个志愿者就去给收枣。”枣树地是一块坡地，捡起了枣，还要

再往坡顶拿，这是一个特别吃力的活，麻袋扛了一次又一

次，在上坡时王廷廷不小心的把手划破了，顿时鲜血直流。

老奶奶看到后，急忙给他包扎，并难为情的说道：“真不应该

让你们这些娃娃来捡枣。”可王廷廷当时觉得一点也不疼，

反而让他懂得了什么是做好事，什么是志愿服务精神。

“现在我的生活只有两件事，工作与公益。”提到现在的

工作和生活，王廷廷这样评价自己。2020 年，在他的组织

下，久久爱心公益协会同团市委为一级伤残的青年李超举

行了一次特别的入团仪式，也让他对志愿服务有了更深刻

的理解。

“当时是我领誓，这位特殊的女孩宣读入党誓词，仅仅

76个字的入团誓词，她每一次发音都用尽全力……”王廷廷

的言语里满是心疼。1997年出生的李超，正值芳华年龄，因

7岁时遭遇交通事故，造成一级伤残，现在连简单的站立都

难以做到。但她没有放弃生活，顽强地和命运抗争，借助器

械具备了基本的生活自理能力，还自学了小学语文、数学及

简单的绘画和手工制作，康复水平远超医学预期，堪称为生

命奇迹。王廷廷说：“面对鲜艳的团旗，李超眼神坚定，这次

经历让我深感志愿者责任重大，使命光荣。”

参加的志愿服务活动越多，王廷廷就越离不开做公益，为

了在公益事业发挥更大的能量，王廷廷又担任了久久爱心公

益协会的后勤部长，很多时候去较远处开展慰问活动时，出发

较早，他需要提前整理物资派发，很多时候天还没有亮他就到

了库房为活动整理所需物资，他任劳任怨，只为奉献自己的一

份力量。有时候做公益时间与工作时间交错不开，他就会加

班提前准备，或同事帮忙代班，王廷廷说，志愿者要当好，本职

工作要干好，这才是一名合格的青年志愿者。

奉献与锻炼同行，行动与喜悦相伴。王廷廷说：“活动

一项项结束了，但我们青年志愿者的服务依然进行着，我热

爱公益事业，未来我一定将公益事来进行到底，用实际行动

书写青年担当。”
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