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本报讯 为了缅怀革
命先烈，传承红色基因，
1月 11日，在刘胡兰烈士
英勇就义 72 周年纪念日
之际，刘胡兰灯影戏 《傲
雪红梅》 走进文水县刘胡
兰小学，用灯影的艺术形
式引导学生深切缅怀革命
先烈，树立立志成才、报
效祖国的远大志向。

这次演出是文水县纪
念 刘 胡 兰 烈 士 英 勇 就 义
72 周 年 系 列 活 动 之 一 ，
也是推进“胡兰精神百校
行”的活动之一。

师生们聚精会神地观
看了解了女英雄刘胡兰少
年时代参加革命、面对敌
人铡刀英勇就义的感人事
迹后纷纷表示，要向刘胡
兰姐姐学习，传承红色基
因，弘扬胡兰精神，好好
学习，天天向上，长大成
为 建 设 祖 国 的 合 格 接 班
人。

刘胡兰灯影戏 《傲雪
红梅》 以刘胡兰慷慨就义
为故事蓝本，以本土特色
的皮腔为曲调，表演力求
突出“原汁原味”，充分
展现刘胡兰为共产主义事
业英勇献身的光辉事迹。
胡兰小学的老师范淑华表
示，《傲雪红梅》 灯影戏
不仅让孩子们了解到刘胡
兰的英勇事迹，更进一步
在全社会营造出“不忘初
心向前进 胡兰精神永传
承”的浓厚氛围。

（武添鑫）

本报讯（记者 曹永亮 通讯员 温保翠）1 月 13
日，农历 12 月初 8，是我国的传统节日“腊八节”，当
天，2019 年首届趣味登山活动在离石区信义镇宝峰
山开拔。本次活动由吕梁市户外徒步运动协会主
办，吕梁各户外俱乐部协办。

上午 9时，离石信义镇宝峰山下彩旗飘飘、人头
攒动，来自我市各地的 200余名徒步登山爱好者相约
在这里。随着组织者一声出发的号令，大家在吕梁
市蓝天救援队和各俱乐部领队的引导下，挥舞着各
色彩旗，健步奔向宝峰山，人流滚滚延绵数百里，成
为山上一道壮观靓丽的风景。

本次徒步全程 10多公里，海拔上升 500米左右，
全部为蜿蜒曲折的山区道路。北方的冬天干燥寒
冷，一路上映入眼帘的或巨石林立，或枯黄的参天古
木。活动设置了一个寻宝环节，大家一路走一路根
据地图提示寻找协办方随缘户外俱乐部藏下的宝贝
凭证。这样的环节增加了登山的趣味性，挖到宝藏
的人们不时发出欢快而爽朗的笑声，分享着他们的
喜悦。队员中既有七八岁的儿童，也有花甲之年的
老人。上山途中有一段最为艰险的道路，主办方提
前铺设了登山护绳，蓝天救援队的队员在每一个重

要艰险通道都有人执勤协助，大家互相
鼓励互相帮助，经过一路跋涉，所有的
登山者依次全部到达山顶。

经过 4小时的徒步，大家全部从山
顶的另一条道路回到起点，一路上没有
一位落伍者。在起点处大家一边忙着
兑换自己在山上寻到的宝贝，一边分享
着运动的感言：“闲暇之余多组织这样
的活动好，比坐家里打麻将好多了。”

“今天过了一个别样的腊八节。”“今天
登山虽然累，但很兴奋很快乐。”……大
家你一言我一语，场面感染着身边的每
一个人。通过活动，大家充分体验到

“体育，有一种力量，让人团结一心，自
信昂扬；体育，有一种精神，让人拼搏奋
进，勇往直前；体育、有一种魅力，让人
欢呼雀跃，永不放弃。”

据介绍，主办方旨在通过组织活动，进一步推广
普及户外徒步运动，动员和引导各级各部门、社会力
量和广大群众积极参与科学健身活动，让人民群众
都参与进来，都享有体育运动的权益，不仅在活动中

强身健体，更要在活动中享受运动带来的快乐，促进
全民健身和全民健康深度融合，落实习近平总书记
提出的全民健康国家战略。同时，通过活动进景区，
进一步落实市政府提出的将旅游业作为战略性支柱
产业决策的具体举措。

近日，一群国家一级保护动物黑鹳飞落文水汾河。
黑鹳是世界上最濒危的鸟种之一,是一种体态优美、体色鲜明、

活动敏捷、性情机警的大型涉禽。嘴长而粗壮，头、颈、脚均甚长，嘴
和脚红色。身上的羽毛除胸腹部为纯白色外，其余都是黑色，在不
同角度的光线下，可以变幻多种颜色。黑鹳以鱼为主食，也捕食其
它小动物，栖息于河流沿岸、沼泽山区溪流附近。近年来，由于汾河
治理工程使环境得到改善，不断有三三两两的黑鹳光临汾河，但成
群结队的黑鹳在这里活动还是很少见的。 梁大智 摄

本报讯（记者 木二东 通
讯员 高龙）近日，柳林县缤纷
鸟国际美术教育在汇丰广场六
楼宴会厅举办别样环保时装秀,
学生和家长通过自制环保服装
登台走秀，引导孩子们废物利
用，变废为宝，保护环境。

当日上午 9点，二百余对学
生和家长依次登台，尽情展示
着自我绘制而成的主题服饰和
对绘画艺术的见解，他们穿着
以海绵纸、光盘等环保物品为
主的自制服装，走秀摆 POSS，
在赢得观众掌声的同时，也将
环保意识深入到孩子和家长心
中。活动中还穿插着沙画表演
等艺术形式，增添了更多的欢
快氛围，为现场观众呈现了一
场精彩的视觉盛宴。

“以变废为宝、废物利用
这样一个主题，让家长和孩子
一起做一个服装秀，进行亲子
走秀，能够增进亲子关系，让
家长和孩子间的关系更加和
谐 ，让 孩 子 们 从 小 在 一 个 和
谐 、温 馨 、健 康 的 家 庭 中 长
大。”老师李彩霞说道。

本报讯（记者 曹永亮 通讯员 刘世武）为
深入开展“大干五十天攻坚战”专项行动，进一
步营造“细节关乎生命 安全文明出行”的浓
厚交通安全氛围，日前，中阳县公安局交警大
队组织辖区内快递、外卖企业负责人召开交通
安全专题宣传教育活动。

会上，各企业负责人通报了本公司的交通
安全管理情况，发现快递、外卖从业人员无
驾 驶 证 驾 驶 无 牌 机 动 车 上 路 的 情 况 普 遍 存
在。针对这种情况，车管所工作人员就机动
车和非机动挂牌办证等业务进行了介绍，并
要求他们限期进行整改，并向全体参会企业
负 责 人 说 明 了 无 牌 无 证 机 动 车 上 路 的 危 害

性，对他们提出三点要求：一是加强本企业
员工交通安全宣传教育；二是配送车辆要上
牌，配送人员要持机动车驾驶证才能上路并
遵 守 道 路 交 通 安 全 法 律 法 规 ， 安 全 文 明 驾
驶；三是配送员行车时要佩戴安全头盔，不
打电话、不刷微信、不分心驾驶，坚决抵制
占用机动车道、闯红灯、逆行超速、酒驾等
严重交通违法行为。各企业负责人听后纷纷
赞同，表示从企业和员工自身利益出发，应
该遵守交通安全法律法规。

这次座谈会对遏制马路“杀手”、全面提
升 中 阳 物 流 行 业 人 员 的 交 通 安 全 意 识 ， 使

“细节关乎生命 安全文明出行”的理念深入
人心，对预防和减少交通事故有着重要的意
义。

参加活动的户外运动爱好者挥舞旗帜，享受着登山的快乐。
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国家一级保护动物
黑鹳飞落文水汾河


