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3月 8日，记者从省医保局获
悉，为进一步减轻城乡居民高血
压、糖尿病（以下简称“两病”）患
者用药负担，3 月 1 日起，我省全
面实施“两病”门诊用药保障和健

康管理专项行动计划，将“两病”
门诊用药保障机制起付标准由 60
元年降低为 30 元年，让更多“两
病”患者充分享受政策红利。

在降低报销门槛基础上，我
省还简化“两病”认定程序，拓宽
纳入渠道。将卫健部门规范化管
理但未享受门诊慢性病待遇的

“两病”参保居民、指定二级以上
（含二级）定点医疗机构规范诊疗
认定的“两病”参保居民、申请门
诊慢性病但不符合门诊慢性病准
入条件的“两病”参保居民直接纳
入保障范围，力争“两病”患者应
纳尽纳，不落一人。

同时，实现“两病”门诊用药
费用在乡镇卫生院、社区卫生服
务中心（站）、村卫生室等定点基
层医疗机构直接结算，满足群众

就近就医拿药需求，将政策落地
到家门口；对病情稳定的“两病”
患 者 开 具 4—12 周 长 期 药 品 处
方，落实“少见面”服务，减少“两
病”患者往返医疗机构负担；家庭
医生为签约“两病”患者提供精准
健康服务，提升“两病”患者的知
晓率和合理用药率，稳步提高“两
病”患者的健康水平。

省医保局要求，要有效落实
药品集中招标采购政策，减轻群
众用药负担，保障“两病”门诊药
品开得出、用得上。充分发挥医
保智能审核监控信息系统作用，
加强“两病”门诊用药事前、事中、
事后监管。强化对医保服务医师

“两病”认定和诊疗服务工作的监
管，打击欺诈骗保行为，切实保障
医保基金安全。 （武佳 冯韵）

编导、播音联考
考试时间公布
3 月 9 日 ，省 招 考 中 心 发 布 了

2021年普通高考广播电视编导及戏
剧影视文学专业、播音与主持艺术
专业联考（以下简称编导联考、播音
联考）公告。本次联考将在山西传
媒学院举行。3 月 23 日起，考生可
登 录 山 西 传 媒 学 院 招 生 网（httpzs.
cusx.edu.cn）打印准考证。

编导联考笔试时间为：3 月 28
日 14时 30分—17时；面试时间为：3
月 29 日—31 日。播音联考面试时
间为：4 月 1 日—3 日。具体考试及
候 考 时 间 、地 点 以 本 人 准 考 证 为
准。编导联考打印准考证时间为：3
月 23 日-27 日；播音联考打印准考
证时间为：3月 27日—31日。

省招考中心提醒：考生须及时
到山西传媒学院网站查看考试安
排，按时参加考试。逾期不再组织
考试。

体育专业考试
4月7日开始
3 月 9 日 ，省 招 考 中 心 传 来 消

息，2021 年我省普通高校招生体育
专业考试定于 4 月 7 日至 4 月 28 日
在原山西大学商务学院进行。凡已
参 加 2021 年 普 通 高 校 招 生 体 育

（文）、体育（理）类报名的考生，均需
参加体育专业考试。

考试分面试和实测两个环节。
面试进行考生身份识别验证、测量
身高、领取《准考证》和相关考试材
料。实测包括 100 米跑、800 米跑、
立定跳远和一分钟杠铃连续挺举。
各科目满分均为 25分，总分 100分。

所有考生被分为六个批次，不
同批次考试时间已经通过山西省招
生考试网（http www.sxkszx.cnindex.
html）公布，考试地点均在原山西大
学商务学院（太原市太榆路武宿机
场南）。考生须在规定时间报到并
参加考试，逾期不予补考。考生进
入场地要进行身份识别设备验证确
认后，才能进行考试。

考生进入考点时必须出示近 14
天“行程码”、当日更新的“健康码”
绿码。考前 14天开始进行体温自我
监测并下载打印《2021 年山西省普
通高校招生体育专业考试考生诚信
考试承诺书》和《2021年山西省普通
高校招生体育专业考试考生体温监
测登记表》，考生本人和家长（或监
护人）须签订诚信考试承诺书，面试
时将登记表和承诺书上交面试组，
否则不允许参加考试。上述材料可
在山西招生考试网下载打印。

（武佳 冯韵）
本版稿件均据《山西晚报》

对于广大在职员工而言，每月
都交养老保险，那退休后每月能拿
多少养老金呢？参保人员申领电
子社保卡，只需填写养老保险缴费
情况，就可以估算出自己退休后的
养老保险待遇。

根据《社会保险法》规定，按月领
取基本养老保险待遇必须符合两个
条件：一是必须达到法定退休年龄;二

是参加基本养老保险的个人累计缴
费满 15年。每月发的基本养老金由
基础养老金和个人账户养老金组成。
基础养老金，是指从养老保险统筹基
金中支付给退休人员的养老金。个
人账户养老金，是指根据参保人员退
休时其基本养老保险个人账户储存
额计算出来的养老金，多缴多得。

目前，我省参保人员可以通过

国家政务服务平台、民生山西APP、
手机银行 APP、支付宝，山西人社、
山西医保、“三晋通”微信公众号等
渠道申领电子社保卡。申领后，打
开自己的电子社保卡，在全国服务
中点击“养老金测算”，根据提示填
写相关信息，然后点击“查看测算结
果”，就可以估算出自己退休后能领
多少养老金。 （武佳 冯韵）
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“提高退休人员基本养老金”写入 2021年国务院政府工作报告，再一次引发居民热
议。从2005年开始，我省退休人员养老金已经实现16连涨。我省的退休人员钱包是怎样
一步步鼓起来的？未退休人员如何估算自己的养老金？3月9日，记者进行了采访梳理。

说起自己养老金的涨幅情况，
已经退休的王春梅深有体会：“我
是 2004年退休的，刚退休那会儿，
退休金有 700 来块钱。从 2005 年
起，退休金开始涨，每年涨！”王春
梅高兴地说：“我记得 2006年涨得
最多，一下涨了 270 多块钱，后来
每年也能涨 200多块钱，2016年以
后涨得慢点，但现在每个月能拿
3000多的养老金。”

自 2005 年起，我国养老金已
实 现 16 连 涨 ，2006 年 涨 幅 约
23.7%、2007 年涨幅 9.1%、2008 年
至 2015 年 8 月的涨幅均为 10%左
右，2016年涨幅为 6.5%，2017年平
均涨幅 5.5%、2018 年至 2020 年涨
幅均为 5%。

养老金“一路高歌”，背后“推

手”有哪些？我国经济增速情况、
退休人员整体数量以及国内物价
走势是影响退休人员养老金涨幅
的重要因素。具体到我省的每一
个退休人员，养老金涨多少则与当
年的定额调整数额、缴费年限以及
本人基本养老金水平有关。另外，
年满 70 周岁的老人、艰苦边远地
区退休人员、企业退休军转干部还
将享受倾斜调整。

以 2020 年为例，我省对退休
人员养老金调整采取定额调整、挂
钩调整、适当倾斜相结合的办法。
定额调整是指调整范围内的退休
人员每人每月增加 53元。挂钩调
整指企业退休人员按本人缴费年
限（含视同缴费年限、不含折算工
龄）每 满 1 年（不 满 1 年 的 计 为 1

年）每月增加 2.1元，再按本人基本
养老金水平的 1.5%增加基本养老
金。机关事业单位退休人员按本
人缴费年限（含视同缴费年限、不
含折算工龄）每满 1年（不满 1年的
计为 1年）每月增加 1.3元，再按本
人基本养老金水平的 1.5%增加基
本养老金。

另外，对下列群体进行倾斜调
整：2019年 12月 31日前年满 70周
岁的退休人员，每人每月再增加 37
元；艰苦边远地区退休人员每人每
月再增加 10 元至 15 元；企业退休
军转干部调整后月基本养老金低
于 3510 元 的 补 到 3510 元 。 据 测
算，2020 年，我省退休人员月人均
增加基本养老金 175.6 元，增幅约
5%，惠及全省 273万退休人员。

养老金涨多少与多种因素有关

退休后养老金拿多少算算就知道

城乡居民“两病”门诊
用药报销门槛降了

起付标准由60元年降为30元年


