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在快节奏的现代生活中，
机器量产物品充斥日常，手工
创作的独特温度愈发珍贵。在
方山县，民间手工艺人张转丽
以指尖为笔、扭扭棒为墨，在弯
折缠绕间雕琢手工艺术之美，
让小众的扭扭棒技艺在传承中
焕发新光彩，成为守护民间文
化根脉的生动实践者。

与扭扭棒结缘，始于一场
不经意的遇见。2019 年，张转
丽被精巧的扭扭棒作品深深吸
引，普通的彩棒竟能幻化万千
形态，让她心生好奇与热爱。
此后，她跟随长辈学习、钻研视
频教程，反复琢磨打磨，逐步掌
握弯折、缠绕等核心技法，如今
已能独立完成一整套完整作

品，在平凡生活中勾勒出独属
于自己的手工风景。

日复一日的深耕中，张转
丽 始 终 沉 心 静 气 打 磨 技 艺 。
从基础手法的反复练习，到花
样造型的创意构思，再到成品
细节的细致完善，每一步都倾
注着心血。色彩缤纷的扭扭
棒在她指尖翻转跳跃，层层卷

弄、精心塑形，渐渐化作灵动娇
艳的花卉、精巧别致的配饰、憨
态可掬的摆件，兼具实用性与
艺术美感。除日常文创小物
外，她还专为婚嫁场景定制喜
品，寓意百年好合的新娘手捧
花、装点婚房的喜庆花饰，配色
考究、做工细腻，将手工温度与
美好祝福融入每一根扭扭棒的
缠绕之中。

“转丽的手艺特别好，做出
来的东西精致又耐看，不管是

小饰品还是喜庆摆件都很有灵
气，我们街坊邻居都特别喜欢
她的作品。”邻居白月梅的夸
赞，是对张转丽手艺最朴素的
肯定。

在张转丽眼中，扭扭棒手
工不仅是兴趣爱好，更是传承
民间文化的载体。她摒弃浮
躁，以静心创作坚守手工本真，
让日渐被淡忘的民间技艺在新
时代焕发新生。“一折一卷守匠
心，一言一行传技艺，这份坚守
既丰盈了我的精神世界，也为
民间手工艺的活态传承注入了
鲜活力量。”张转丽说。

更难得的是，这门指尖技
艺还为她带来了实实在在的经
济帮扶，实现了文化传承与生
活改善的双赢。“靠着这门手
艺，我既能把传统手工好好传
承下去，也能靠自己的双手改

善生活。每一件作品都饱含我
的心意，我一直努力把老手艺
做出新意，让更多人接受和喜
爱，既传承好传统文化，也能实
现自身价值，这就是我这么多
年一直坚持的原因。”张转丽坦
言。

如今，张转丽的扭扭棒作
品逐渐走进大众视野，成为方
山县特色手工文化的一张名
片。她正以实际行动诠释着传
统手工艺的当代价值，让更多
人感受到指尖匠心的魅力，助
力民间非遗技艺在乡土大地上
生生不息、代代相传。

本报讯 （文/图 记者 王华燕）
近日，离石区滨河街道城中社区、龙
山社区联合吕梁中心城，在中心城
小广场举办便民特色小市集活动。
本次市集为期一个月，市集涵盖儿
童闲置交换、非遗手作、特色小吃等
多元业态，成为邻里沟通交流的暖
心平台。

本次活动特色板块为“小小主
理人”儿童实践摊位。社区提前面
向辖区家庭公开招募小摊主，鼓励
孩子们整理闲置绘本、玩具、手工艺
品自主摆摊。现场孩童主动招揽访
客 、介 绍 物 品 、协 商 价 格 、以 物 换
物。居民刘莉莉带着孩子摆摊，感
慨道：“平时孩子腼腆不爱说话，今
天主动吆喝、交换书籍、学着算账，
既锻炼胆量，又盘活闲置物品，这样
的社会实践十分难得。”孩子们在体
验中提升沟通能力，建立基础理财
意识，闲置循环也践行绿色低碳理
念，收获家长一致好评。

市集专门设置非遗文化体验
区，布艺香包摊位吸引大批群众。
各色纹样精巧的香囊挂满展台，手
工艺人现场演示缝制手法，居民围
拢观赏选购。一旁 DIY 徽章区域
热 闹 非 凡 ，不 少 亲 子 共 同 挑 选 图
案、冲压制作专属胸章，尽享手工
乐趣。

此次社区与商圈联动办市集，
兼顾生活便利与精神文化需求，在
互动游玩中拉近邻里距离。城中社
区书记庞尔兰表示，便民小市集承
载民生温情，是基层服务群众的有
效载体。

下一步，城中社区、龙山社区将
持续联动辖区商户资源，推动便民
市集常态化举办，不断丰富活动形
式，深耕邻里文化建设，用多元文化
便民活动提升居民幸福感，共建温
情和谐社区。

本报讯 （记者 梁瑜） 7 月 9
日，“黄河物语·新艺颂党”吕梁非遗
文创传习周开幕仪式在文水县丽彬
文化园举办。我市各县市区新联会
会员代表以及汾阳、孝义、交城、文
水多地非遗传承人参加活动。

本 次 活 动 由 吕 梁 市 新 的 社 会
阶层人士联谊会、吕梁市非物质文
化遗产保护发展协会、文水县文化
和旅游局、文水县新的社会阶层人
士联谊会、文水县民俗博物馆联合
主办。

本次活动是传承黄河文化、做
好文化统战的重要实践。依托本地
富集的黄河民俗、红军东征红色资
源，市县两级统战部门持续搭建非
遗展示转化平台。下一步，市新联
会将发挥新的社会阶层人士创意、
传播渠道、市场资源突出的优势，搭
建行业交流与资源对接平台，引导

文创设计、新媒体、自由文艺从业者
等新阶层群体参与非遗活化，赋能
本土传统文化焕发生机。

本次活动精选国家、省、市、县四
级共 38 位非遗传承人的展品参展，
展品分为传统技艺、传统美术、传统
医药三大类别，集中展示当地非遗保
护取得的阶段性成效。活动中，参会
人员实地参观了非遗展品、文创展
柜、主题书画展览、刘胡兰图书专柜、
作家作品专题展区以及文水县民俗
博物馆，现场体验非遗技艺，全方位
了解吕梁非遗保护建设近况。

据了解，本次传习周为期 7 天，
活动立足国家级晋中文化生态保护
区吕梁核心片区非遗资源优势，凝
聚新的社会阶层人士力量，推动非
遗活化传承，深化文旅融合发展，为
吕梁建设文化强市、山西打造文化
强省增添助力。
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