
1988年 10月的一个星期天上午 9
时，现为孝义市中医院脾胃科主任、主

任医师的宋政昌随岳父骑着自行车来

到原离石县红眼川乡红眼川村为卧床

不起的张大爷看病。30 多里的山路，

虽然骑着车，但多半路程还得推着自

行车徒步而行，到了老人家时已是中午

12 点。看完病老人一 家 非 留 吃 饭 不

可，尽管只是简单的粗茶淡饭，但刚刚

行医的宋政昌感受到了老区人民一颗

无比淳朴善良而暖暖的心，临走时老

两口拉着他们的手热泪盈眶、激动万

分地说：“感谢共产党派来‘神医’给我

们治病！”。一个月后，这位张大爷痊

愈，特意背着一袋土豆来医院致谢。

这是宋政昌从医后第一次走进农村，

走进农民家里看病，那一次让他深深

感受到，偏远的农村，疾病困扰的农民，

他们送去的是比医药更重要的精神抗

病力量啊！

百善孝为先，家和万事兴。三十

多年的从医工作告诉宋政昌：最宝贵、

最值得弘扬的是孝道精神，孝道精神

就是他的医魂。人生尽孝道的方式很

多，而医术精湛、妙手回春，“杏林春

暖、橘井泉香”是孝道的最高境界。历

代社会风气都是提倡人人做孝子，孝

子这个名称是许多人追求的荣誉。人

先要成为孝子，然后才能学医，才能成

为名医。孝子必须忧父母之所忧，乐

父母之所乐，想父母之所想，急父母之

所急，如果父母生病，子女一定要想尽

一切办法为父母治病，并且推己及人；

把孝敬父母的观念推广至整个社会，

正如孟子所言：“老吾老，以及人之老，

幼吾幼，以及人之幼”，孝敬父母在整

个道德体系中居于重要地位，它是一

切道德的根本和出发点，也是一个人

爱人、爱单位、爱事业、爱祖国的情感

根基。

白书娥，女，61 岁，系忻州市五台

县东冶镇槐荫村村民，主因“左侧肢体

及左侧面部麻木，无力一周”于 2018年

7月 6日以“中风”收住孝义市中医院，7

月 20日痊愈出院。

宋政昌创新提出两步肠疗法，临

床用于急慢性胃肠炎、肿瘤放化疗不

能进饮食的病人，收到了满意的疗效。

他继承祖国医学“天灸疗法”，创

新研制了哮喘灸、和中灸、复原灸、解

郁灸、 痹灸、平糖灸、通便灸，连续 5
年治疗患者 28000 余人次。2016 年 7
月孝义电视台《健康之路》栏目播出了

宋政昌所在科室的“冬病夏治三伏贴，

抗病增强免疫力”的专题健康普教片。

他创新“四维五行”疗法，治疗肿

瘤病疗效独特。2015 年始创立“四维

五行”疗法，治疗肿瘤病的临床科研研

究“四维”即“自然一生物一心理—社

会”的四维治疗模式，“五行”即“木、

火、土、金、水”五行相生相克的治疗方

法，两年来共收治肿瘤患者 300 余例，

大大地提高了肿瘤患者的生活质量。

吴建林，女，60岁，孝义市新义街

办三贤路居民，主因高热两月在山西两

所大医院输液 28天致饮食即吐半月，于

2019年 3月 20日入住孝义市中医院，当

天即用该院脾胃科特色疗法—肠疗后

呕吐即止，第二天饮食正常，精神转佳；

张学浩，男，74岁，孝义市振兴街办南辛

安村农民，患慢支、肺气肿 10余年，动则

喘甚，丧失劳动能力，每年至少住两次

院，自 2013 年在孝义市中医始贴三伏

贴治疗后，第二年就再没有住院，贴了 3
年后已能下地劳动，回归了幸福美满、

欢乐祥和的家庭生活。

挖掘名老中医经验、临床与科研

相结合：继 2011 年 4 月挖掘整理出版

了《田春礼临床经验集》之后，宋政昌

又执行主编了《田雨河临床经验集》，

于 2016年 8月由山西科学技术出版社

出版发行。孝义电视台“健康孝义”

栏目 2017 年播出“医见如故—大爱无

疆”第 84 期、第 85 期；2018 年播出“中

医 楷 模 — 宋 政 昌 ”第 134 期 、第 135
期。目前由宋政昌主编的《乌梅丸的

临 床 运 用 与 研 究》可 望 今 年 出 版 。

市委人才办供稿
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扫黑除恶清隐患 提升群众安全感

吕梁市扫黑除恶专项斗争应知应会60题⑦

二十、扫黑除恶专项斗争“三位一

体”宣传工作机制是什么？

为提高广大人民群众对扫黑除恶

专项斗争的知晓率、参与度，在全市营

造深厚的扫黑除恶舆论氛围，根据市委

方案要求，各级各部门要上下联动、齐

抓共管，努力在全市形成社会宣传、新

闻宣传、网络宣传“三位一体”的宣传工

作机制，切实在全社会形成扫黑除恶的

高压态势，为扫黑除恶专项斗争顺利开

展和深入推进创造良好的社会环境和

群众基础。

二十一、我市扫黑除恶专项斗争采取

什么样的负责制？

为加强对扫黑除恶专项斗争的领

导，我市扫黑除恶专项斗争坚持党政同

责，实行双组长负责制。即：在全市范

围内书记、市长为双组长，对全市扫黑

除恶专项斗争负同等领导责任。各县

市区、各乡镇党政一把手为本县市区、

本乡镇双组长，对本辖区扫黑除恶专项

斗争负同等领导责任。

二十二、开展扫黑除恶专项斗争要打

好哪“三大仗”？

为取得扫黑除恶专项斗争全面胜

利，各级党委、政府要把扫黑除恶专项

斗争作为一项重要政治任务摆上重要

位置，打好主动仗、攻坚仗、整体仗。

二十三、我市扫黑除恶专项斗争“六

个全部”的工作目标是什么？

为夺取扫黑除恶专项斗争全面胜

利，要经过三年时间的艰苦努力，坚决

实现以下“六个全部”，即：

1、涉黑涉恶线索全部查实；

2、黑恶势力全部打掉；

3、黑恶势力“保护伞”全部挖出 ；

4、黑恶势力经济基础全部摧毁；

5、涉黑涉恶治安乱点全部整治；

6、长效机制全部健全。

二十四、我市扫黑除恶专项斗争“四

个明显”的工作要求是什么？

要通过深入开展扫黑除恶专项斗

争，实现以下“四个明显”：

1、重点行业、重点领域管理得到明

显加强；

2、基层组织建设环境明显优化；

3、基层社会治理能力明显提升；

4、人民群众安全感、满意度明显提

升，黑恶势力违法犯罪得到根本遏制。

二十五、我市扫黑除恶的具体工作原

则是什么？

有黑扫黑、无黑除恶、无恶治乱

吕梁市扫黑除恶专项斗争领导组
办公室供稿

○○

漫画扫黑除恶

作为一名第一书记，她在村民们

眼里是一位“一心为民、甘于奉献”

的女干部；作为一名妇联干部，她又

是众多妇女心中“热心于妇女工作、

关爱女同胞”的好姐妹。无论岗位在

哪里，无论干何种工作，她都能踏踏

实实做人，勤勤恳恳办事，创造性地

完成各项工作任务，她就是临县三交

镇双塔村第一书记、市妇联权益部部

长刘小艳。

倾全力 带领村民奔富路

临县三交镇双塔村，沟壑纵横、

山路蜿蜒，自然条件恶劣。2015 年，

刘小艳到这里担任第一书记。刚来没

几天，她目睹了严家焉村村民吃水情

况后，从未经历过“吃水难”的刘小

艳感到揪心：“挑一次水，计步器显

示 2860 步，楼层 16 层，挑一次水比

取一趟经都难。”必须要解决这个大

难题！为了能帮助村民实现“吃上自

来水”的梦想，刘小艳这个以前见领

导都脸红的女干部，也不知道从哪里

来的勇气和信心，铆足了劲到处奔

波。一年以后，严家焉自然村的自来

水饮水工程终于开了工，看着干净卫

生的自来水直接流到了村民的水缸

里，村民严全荣激动地唱起了秧歌：

“村里来了个好书记，家中吃上了自

来水，吃水不忘刘书记，送得锦旗感

谢去”。

吃水的问题解决了，刘小艳又把

注意力放到了帮助村民脱贫致富上，

经过反复思考，刘小艳最终提出了

“兴产业、学技术、助脱贫”的路子

来帮助村民脱贫、村庄致富。

铜器加工是双塔村几百年来的传

统手工业，近年来，因市场竞争激烈

等多种原因，经济效益一直不太理

想。为了提升市场竞争力，刘小艳和

村里有意愿继续从事这方面加工的农

户决定为武家沟铜文化有限公司注入

政府扶贫专项资金和市妇联扶贫专项

资金共计 22万元，利用公司加农户的

形式，订单加工、定点回收，统一标

准，实行品牌化经营。如今，64户建

档 立 卡 贫 困 户 入 股 经 营 、 参 与 分

红， 2016年底就实现分红 11136元。

刘 小 艳 清 楚 ， 让 乡 亲 们 彻 底 脱

贫，拥有一技之长是关键。于是，刘

小艳积极宣讲政策，动员村里 20余名

妇女参加了吕梁山护工培训。同时，

利用“娘家”单位市妇联资助村内四

名妇女赴浙江义乌学习电商知识……

如今的双塔村已经如期实现整村

脱贫，刘小艳也被全国妇联授予“巾

帼建功标兵”荣誉称号。回首一路走

来的经历，刘小艳说，当第一书记的

这两年里，是自己成长最为“酣畅淋

漓”的两年，这是一场历练，更是一

场修行。她说，能为贫困村的老百姓

们做点实实在在的事，再苦再累也觉

得心甘情愿。

用全心 真情投入解民忧

三年前，当刘小艳来到临县三交

镇双塔村任第一书记时，2700多人的

村里，村办小学学生不足百人，老师

中除了校长外，全部都是临时教师。

三年后，提起曾在双塔村任第一书记

的刘小艳，村里的人们第一个就会想

到双塔小学，现在双塔小学的学生人

数突破 200人，大家都说，“多亏了刘

书记，我们的孩子才能安安心心在村

里上学，整个村里才有了生气。”在

她任职的两年间，双塔小学修起了餐

厅，建起了亲子阅览室，培训了老

师，举办了家庭教育讲座，给学生们

发放了“爱心生活包”，双塔小学成

为了远近闻名的优质学校。

在双塔村，有一家人始终让刘小

艳牵挂在心：女主人精神失常完全没

有自理能力，男主人为了照顾孩子也

无法外出务工，两个孩子则因为长时

间被封闭导致语言能力远远落后于同

龄人……为了让两个孩子正常成长，

刘小艳主动协调，联合吕梁电视台对

四位困境儿童进行了详细的报道。通

过线上线下的宣传呼吁，山西省妇女

儿童发展基金会和许多爱心人士纷纷

为孩子们送来了慰问金和慰问品；市

直单位的“爱心妈妈”主动结对，共

同与这些困境儿童参加市妇联组织的

亲子阅读会……在刘小艳全心全意的

帮助下，许多孩子逐渐褪去了往日的

胆小、内向和自卑，绽放出儿童应有

的阳光、快乐与自信……

“我是一名女干部，也是一位妈

妈，关爱孩子是一种本能。我希望能

通过自己的努力和真心让更多人给予

这些孩子点对点、心对心的关怀，让

他们能够像普通孩子一样在陪伴和关

爱 中 成 长 ， 感 受 到 这 个 社 会 的 温

暖。”刘小艳说。

倾全情 做妇女姐妹贴心人

2011 年，刘小艳担任市妇联权益

部部长。从入职的第一天起，刘小艳

就暗自对自己说，“身为权益部的负责

人，就应该为群众做好事、办实事、解

难事。”在这个岗位上，刘小艳始终情

系群众，倾全情为妇女依法维权，上访

者亲切地称她为“娘家人”。

在权益部，来访的妇女多是困难

群体，刘小艳总是满怀真诚地倾听她

们诉说，实实在在为她们解除困苦。

每当遇到疑难信访问题时，刘小艳总

是深入实地调查，积极与有关部门沟

通协商解决。面对形形色色、满含期

待的来访妇女，从最初的“哀其不

幸、怒其不争”到后来的“充分理

解”再到现在的“尽己所能”，在妇女

维权这个岗位上，她看到了基层妇女

法律知识的贫乏、看到了来访妇女心

理的茫然，同时也看清了自己身上沉

甸甸的责任。

刘小艳常常说：“对很多需要帮

助的妇女来说，我的岗位可能就是她

们能抓住的‘最后的一根稻草’，帮

助她们解决问题是我身为妇联干部义

不容辞的责任”。于是，她不断挑战

自己，做着各种努力：潜心钻研法

律、心理咨询等知识，先后取得法律

执业资格证书和心理咨询师证书；积

极协调巾帼志愿者、协调影视制作中

心，利用新媒体平台，制作 《巾帼维

权课堂》，通过各级妇联组织，向基

层妇女普及法律知识；组织 53 名律

师、心理咨询师共同组成吕梁市妇女

维权志愿者团队，通过 12338 妇女维

权热线、吕梁山护工网上妇联等多种

平台，为广大妇女释疑解惑……十年

来，刘小艳共计接待群众来信来访来

电 400 余件，协助办理法律援助案件

80多件，挽回经济损失 44万元。先后

为我市 365 名贫困“两癌”患者争取

发放 365 万元救助金；为 370 名春蕾

女童筹集资助款 36.15万元；为 369户

特困家庭发放特困妇女救助基金 62.8
万元；为 120 名春蕾高中生发放中国

儿童少年基会恒爱基金 36万元；为 50
名贫困患病妇女发放省妇女儿童基金

会“紫气东来·幸福启航”项目救助

资金 11.86万元；为 700名农村贫困妇

女 争 取 价 值 10 万 元 的 “ 母 亲 邮 包 ”

700 个，让广大贫困、残疾、留守等

困境妇女感受到了党的温暖。

回首看，无愧芳华；向前望，英

姿勃发。作为共产党员和妇联干部，

刘小艳将继续在第一书记和“娘家

人”两个角色中继续前行，用细腻、

细心和细致，用真心、真情和实干，

在奋斗中创造自己无愧于时代的精彩

人生。

刘小艳：用奋斗书写精彩人生
□ 本报记者 刘子璇

优秀干部风采
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