
比赛中，运动员、裁判员彰显了体育健儿们奋发向上、自信昂扬的精神风貌
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本次比赛共分团体总分赛、全能赛、单项决赛、个人项目团体总分赛四个赛程
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艺术体操被称为“地毯上的芭蕾”，是观赏性极强的韵律

体操。6月 8日—12日，2019年“体彩杯”全国艺术体操冠军

赛暨 U系列冠军赛在孝义市体育馆隆重开幕，这次大赛也是

第二届全国青年运动会艺术体操项目的测试赛。

作为继奥星杯全国少儿乒乓赛、全国老年人健身球操交

流活动后，孝义市近年来举办的又一最高级别赛事，是该市

贯彻健康中国战略，强力推进健康孝义建设的生动实践，比

赛的举办将对普及和提高该市青年运动水平、加快体育强市

建设、提升城市形象有着十分重要的意义。

艺体比赛花落孝义
全国选手展露风姿

用运动呈现温柔弧线，用肢体诠释艺术之美。在体育比

赛当中，最养眼的除了花样游泳之外，就要数艺术体操了，选

手们个个体态优美，身怀绝技。此次比赛由国家体育总局体

操运动管理中心、中国体操协会主办，省体育局体操运动中

心，孝义市人民政府承办，吕梁市体育局、孝义市卫生健康和

体育局、孝义市体育管理中心等单位协办，共有来自全国各

地的 16支队伍、170余名运动员参赛。

6月 8日上午举行的开幕式上，运动员、裁判员踏着轻盈

矫健的步伐，意气风发走向赛场。入场仪式完毕，全场起立，

高唱国歌，彰显了体育健儿们奋发向上、自信昂扬的精神风

貌，她们将共同开启这场全国性的体坛盛会、文化盛宴、青春

盛事。看台上观众欢呼鼓劲，气氛热烈。国家体育总局体操

运动管理中心副主任叶振南、艺术体操部主任张莹，省体操

运动管理中心主任甘降雷出席开幕式。孝义市委副书记、市

长王廷洪宣布比赛开幕。

本次比赛共分团体总分赛、全能赛、单项决赛、个人项目

团体总分赛四个赛程，在 6月 8日至 12日为期五天十场的比

赛日内，进行成年个人圈、球、棒、带、成年集体 5球、集体 3圈

4棒，少年个人徒手、绳、圈、球、棒、带、少年集体 5圈、5带等

比赛项目，共计将产生团体总分、成年和少年个人全能、单

项、集体全能、单项共 22枚金牌，以及体育道德风尚、成套动

作编排、创新、艺术表现等奖项。

相比于其他运动项目，艺术体操是深受现代女性欢迎的

一项高雅的小众化运动，它是奥运会、亚运会的常设比赛项

目，集合了舞蹈、跳跃、平衡、波浪形动作及部分技巧运动动

作，不仅能够培养运动员的力量、灵巧、节奏感等，而且更符

合女子锻炼要求。在孝义市举办的这项全国性赛事，不仅是

对运动员运动技能的一次大检阅，也是参加全国乃至全世界

比赛的一个练兵赛，运动员们飘逸的动作、优美的舞姿，让孝

义人有机会近距离感受这项运动的魅力。

参赛队员中不乏参加过 2018 年雅加达亚运会、2016 年

里约奥运会等国际大型赛事的知名选手，首次来到孝义参

赛，专业的场馆和赛事组织服务让他们充满信心。来自山西

代表队的国家艺术体操队队员赵雅婷，在 6月 10日的成年个

人全能较量当中，顺利完成四项比赛，以 73.50分的好成绩，

摘得成年个人全能金牌。“之前我代表国家参加过世界锦标

赛、世界杯系列赛、亚运会、亚锦赛等这些国际级比赛，这次

比赛是我参加的国内比赛中第一次有这种场地的，在冠军赛

里边已经是很高规模、高质量的，跟国际也非常的接轨。在

山西拿到成年个人的冠军，对我的意义也是非常重大的。感

谢孝义观众的热情，也给了我很大的动力。”谈到在孝义参赛

的感受，她有感而发。

胜溪大地喜迎盛会
全面统筹做好准备

作为二青会艺术体操测试赛，6 月 5 日至 12 日，2019 年

“体彩杯”全国艺术体操冠军赛暨 U 系列冠军赛在孝义市举

行。承办本次全国性体育赛事，是新时代百强孝义新形象的

新展示，无论对场馆还是对城市整体软硬实力都提出了更高

要求，今年以来，该市始终把承办好此次比赛作为全市的一

项重要工作，加强组织领导，强化部门协调，以“一盘棋”思想

全面统筹，从赛事组织、场地器材、安全保卫、宣传报道等方

面统筹做好赛事各项人、财、物等协调保障工作，从场馆运

行、后勤接待、场地服务、交通医疗卫生保障等方面进行了全

方位、全天候、全赛程的筹备和部署，保证以全部一流的状态

迎接正式比赛的举行。

根据举办全国性大型专业比赛的有关要求，该市对体

育馆进行了升级改造和亮化，安装了楼体激光秀等现代智

能灯光设备，夜景分外漂亮。“所有的亮化工作在全省体育

场馆中是一流的，体育专用器材的采购也是选的最先进的，

这次艺术体操比赛的地毯就是采用奥运会指定品牌。场馆

的升级改造方面，我们对灯光进行了全部的更换，达到了能

够直播的水平。”孝义市体育管理中心副主任景海鹏向记者

介绍到。

截止到 6 月 4 日，全国艺术体操冠军赛暨 U 系列冠军赛

已按照国家标准筹备就绪，比赛场馆内设施用品、专用地毯

等一应俱全；后勤保障方面，招募的 88名大学生志愿者经过

专业培训、实地演练，将为赛事提供高质量的服务；后勤接

待、交通医疗卫生保障、应急处置机制、安保等各方面工作均

已就绪。“通过这次测试赛，要从接待到场馆服务到竞赛包括

计时计分等所有环节进行全方位的测试，为二青会正式比赛

做最后的一次保障演练。”景海鹏说道。国家体育总局体操

运动管理中心艺术体操部部长张莹对该市筹备工作给予充

分肯定，认为孝义市场馆设施一流、组织服务到位、后勤保障

有力，符合全国性体育赛事的标准和要求，

对于此次赛事，该市还大力做好宣传报道工作。由宣传

部牵头，网络局、电视台、新闻办、体管中心等单位配合，充分

利用电视、网络、手机、电子屏等加大宣传力度，对高速公路、

城市出入口、跨路广告牌、场馆周边及内部进行氛围宣传营

造。该市将按照筹备工作方案，确保赛事组织各个环节衔接

到位，加强现场统一组织指挥，做好现场观众的组织和服务

工作，加强部门间的沟通协调，确保赛事安全有序进行；做好

赛事宣传报道，以现场转播、全过程深度报道等方式，提高赛

事影响力。同时，通过举办此次比赛，查找不足、总结经验，

不断完善在孝义举行的二青会艺术体操项目各项筹备工作，

为比赛正式举行打好基础。
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