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温红梅是孝义市第九中学的一名语文教

师，长期工作在教学第一线。作为年级主任的

她，超额完成工作量已经成为一种工作常态，

多次承担毕业班教学工作任务，并组织本校语

文教师进行语文课题研究，编写了《初中语文

教材解读与目标定位》，获得山西省教科研成

果一等奖。参加工作以来，温红梅先后获得

“山西省模范教师”“全国中学生新作文大赛优

秀指导教师”“吕梁市优秀教师”“孝义市模范

教师”等荣誉称号。

“作为一名基层一线的语文教师，坚持研究

才是提升自己的真正途径和有效方法。”温红梅

时常以这句话警示自己。2014年，最新版的教

材开始使用，新课标出台，对语文教师提出了新

的更高的要求。而在传统的语文教学中，教师

受教材局限存在严重的“少、慢、差、费”问题，温

红梅创新性提出“重新解读教材与目标定位”的

思考并大胆尝试，决定在九年级范围内高度统

筹解读初中教材,引导年级语文教师提前通览

教材,对每一本书、每一个单元、每一篇文章进

行解读，了解教材内在的系统性、因果性、关联

性，删繁就简，化难为易，整合并重组教材。她

充分挖掘每一课的价值，一课一个主目标，课与

课相加，单元与单元相加，教材与教材相加，螺

旋上升，形成了自己完整的教育目标体系。

在征得学校校长同意后，温红梅做好了三

年实验打持久战的准备，首先亲自精选人才，

挑选教学思想先进、教学经验丰富的 12 位老

师成立课题研究小组，并亲自对小组成员培

训。温红梅利用暑期时间，组织小组成员，按

照“一人主讲——集体商讨——形成通案”基

本流程，用了 50 天的时间，形成了新教材的

教学目标体系。开学后组织三个年级的教师

一起学习，利用教研组研究成果对该目标体系

进一步修正完善。几经易稿，最终形成了《语

文学科教材解读与目标定位》这一成果。

通过三年的实践，在温红梅的带领下，课

题研究小组欣喜地发现，新一轮的教材解读与

目标定位真正做到了把广博深厚的内容提炼

浓缩化，把分门别类的目标条理系统化，把系

统目标的达成夯实根基化，把目标外延的拓展

高远宽泛化。

“我喜欢做学科研究，并坚信做一个研究型

的老师是值得的，是幸福的！”温红梅自信地说。

个人努力钻研很重要，团队成长更重要。

温红梅积极组织学校骨干教师进行课题研究。

为适应语文考改与课改新需求，她引导骨干教

师先后做了“长文短教”“主问题的设计”与“一

课一得”等课题研究，不断更新教育理念，促进

教学创新。同时，她主动把好教研活动的质量

关。“教研活动规划从开学第一周的集体备课到

每周的单元备课、课时备课我都会提前做好安

排，组织教师研讨，严格把关，及时引领教师明

确教学任务，把握年级教学动向，让年轻教师随

时调整教学计划。”温红梅说。在每周的转学计

划中，温红梅都会及时把自己一周教学以来具

体可操作的新感受、新思考以小案例的形式分

享给学科组的老师，从 2014年到现在，每周一

小时的分享雷打不动，一坚持就是五年，让自己

优秀的思想落地生根，让自己的成果作为改进

的方向；指导检查集体备课的质量和执行情况

也是她工作的一部分，每周检查反馈成绩与亮

点、问题与不足，让教学工作更科学规范，不足

之所也能以及时更进。

作为一名在语文学科方面有想法的教师，

温红梅在教学实践中不断总结经验，努力为年

轻教师成长铺好道路，让他们少走弯路。“温老

师的课就是和别的老师的课不一样”，在孝义市

第九中学的校园里和课堂上，总能听到这样的

声音。在温红梅的课上，她会组织引导学生走

出校园，走进社会通过专访、调查等形式引导学

生丰富生活体验，获得第一手写作资源。让“社

会热点话题”进课堂，感动中国人物、清华学子

演讲、消防官兵的英雄事迹等，温红梅教育学生

结合这些社会热点话题，用认真、责任、勇敢书

写自己生命的价值，用社会主义核心价值观铸

魂育人。她引导学生自己办刊物，学生自己设

计封面、刊徽、排版、配图……让“微改革”进课

堂，让语文学习真正动起来、活起来。

“也许很多时候，我们做的很多事都微不

足道，但我坚信，把每件微小的事做得妥妥帖

帖，一定不会被工作所负！”温红梅坚信自己的

做法能让语文教育真正灵动起来，也能让更多

的学生真正喜欢语文科目。 市委人才办供稿

“三晋英才”青年优秀人才温红梅——

让课堂教学充满活力
7 月下旬，我有幸在澳门大

学参加了第三十四届全国青少

年科技创新大赛。一次不平凡

的旅行，一次全国性的比赛，让

我开阔了视野，增长了见识，学

到了在书本上学不到的东西。

兴 趣 是 科 技 创 新 的 动 力 。

能够参加此次活动，得益于我平

时对红枣的关注和研究。我的

家乡临县是红枣之乡，每逢假期

回到家乡，总会跟着爷爷上山去

他精心管护的枣园转一转，从小

对红枣产生了浓厚兴趣。再后

来，我有了建设蓄水沟防止红枣

裂果技术的想法。为解决红枣

裂果的问题，我选择了三块坡地

枣园搞试验。根据地形，将枣园

平均分成两块，一块按照农民常

规的办法管理，另一块按照“坡

地 枣 园 建 设 蓄 水 沟 ”的 办 法 管

理。在行距为 4m 的坡地枣园挖

出 一 个 埂 顶 宽 80cm，沟 顶 宽

2.62m，沟底宽 80cm左右，外坡坡

度 34度，内坡坡度 57度，深 80cm
左右的蓄水沟；在行距为 3m 的

枣园挖出一个埂顶宽 80cm，沟顶

宽 2.2m，沟底宽 80cm，外坡坡度

49度，内坡坡度 68度，深 80cm左

右的蓄水沟，按照“坡地枣园蓄

水沟建设标准”管理枣树。每年

的 9 月 20 日左右是红枣脆熟期，

裂果约为 1/6，亩产高、红枣质量

好；常规的办法管理枣树，9 月 1
日已到了脆熟期，裂果达到 1/3，
亩产较低。此技术有效缩短枣

果脆熟阶段与集中降雨期重叠

的时间段，降低枣裂果率，从而

提高红枣产量。今年春季，在经历申报与选拔后，我成

功参加了第三十四届山西省青少年科技创新大赛，以

《山区坡地枣园建设蓄水沟推迟枣果脆熟期防裂果技

术》为参赛项目，通过自己的努力，荣获省级一等奖。获

此殊荣，提升了我的自信心，并督促我在成长的道路上

不断前行！之后参赛项目上报全国，我的项目再一次入

围，并准备参加七月下旬在澳门举办的第三十四届全国

青少年科技创新大赛。

暑假开始，我除了认真完成作业，每天都要抽时间

做赛前准备：复习答辩内容，一次次修改 PPT，参照展板

模拟讲解……满怀着对澳门参赛的热情与期待，终于在

7月 20日，开启了我的澳门之旅！

7月 22日，来自全国各地各个代表队的参赛选手汇

聚澳门大学体育馆。开幕式上，山西队的口号是“古韵

山西，晋善晋美，激情山西，逐梦未来！”当“山西队，报

到”话音结束的那一刻，我们全体参赛选手齐声欢呼“山

西队，加油！”振奋精神，斗志昂扬！在公开展示与专项

奖问辩期间，我们耐心细致地向各位来宾朋友们介绍自

己的项目，同时虚心听取大家给予的宝贵建议，以便在

正式答辩中发挥出自己应有的水平；7月 23日，是正式问

辩时间。问辩过程中，我们向评委老师充分展示自己的

项目，对评委老师提出的问题逐一解答，虚心接受评委

老师的批评指正。

7月 24日是令我最难忘的一天！上午进行了公开展

示，下午五点撤展，晚上举行了专项奖颁奖典礼。那个

晚上，所有参赛选手都翘首期盼，期待专项奖花落谁

家。在颁发“中鸣科学奖”的时候，主持人宣布两人荣获

优胜银奖。那一刻会场很安静，所有人都屏住了呼吸，

等待主持人报出获奖人的名字，“来自山西代表队的张

昊楠”，此刻，山西队的同学们鼓掌欢呼，我兴高采烈上

台领奖，那一刻，泪水早已溢出了眼眶。

那一晚，朋友圈里，微信群里，都是对我表示祝贺的

话语。那一晚，我更加感受到了在追梦路上所有支持与

鼓励我的人给予的强大动力！

7月 25日，大赛组委会特意安排我们参观了澳门博

物馆和大三巴，沿途领略了澳门风情，澳门特别行政区

回归祖国二十年来的辉煌成就展……为期一周的澳门

之旅，让我收获良多，也让我在怀揣梦想的路上，体验着

又一次成长…… （作者系离石区江阴高级中学学生）
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吕梁市委宣传部主办 吕梁日报社承办

本报讯 （记者 阮兴时 通讯员 王昱文） 为

全面提升基层妇女干部服务大局、服务基层的能

力水平，助力全县脱贫攻坚，8月 18日，兴县妇联

基层妇女“领头雁”培训班开班，共计 300余人参

加培训。

此次培训邀请了山西大学政治与公共管理

学院院长、博士生导师董江爱教授为学员们讲

授“妇女在乡村振兴与农业农村发展中的领头

雁作用”；邀请吕梁学院教师贺利娥讲授“妇女

传承好家风，共同实现中国梦”；邀请太原师范

学院教授郝若平讲授“给自己“心”的世界，撑他

人心灵蓝天”等。此次培训让大家受益颇深。

学员周瑞连说：“通过培训，让我明白了妇女在

家庭生活中的重要作用，同时也明白了家庭教

育的重要性，我们应当做一个美好家庭的连接

纽带，赡养好长辈，使他们安享晚年；支持好爱

人，使他们安心打拼。同时教育好自己的子女，

使他们健康成长。”蔚汾镇妇联主席薛晋芳说：

“此次培训让广大妇女在促进家庭和睦、亲人相

爱、尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持家、

邻里团结等方面有了不少感悟。希望以后可以

多举办这种活动，提升全县妇女的文化素养。”

通过培训，让全县妇女干部进一步增强了

依法履职能力，自觉讲政治、讲纪律、讲团结、讲

安全，以认真的态度、饱满的热情、良好的形象

投入到以后的工作和生活中，让她们真正做到

思想上有新进步、理论上有新收获、能力上有新

提升。

兴县基层妇女“领头雁”培训班注重实效

本报讯 为提高公交公司安全管理及车

辆驾驶员安全行车意识，确保道路交通安全，

近日，汾阳市交警大队宣教股联合客运中队

走进新凯公交公司开展安全宣传活动。

活动中，该大队民警通过播放交通安全

宣传片的形式，向公交公司安全管理者及车

辆驾驶人员宣讲了交通安全法律法规及疲劳

驾驶等严重交通违法行为的危害性，引导大

家摒弃交通陋习，安全文明出行。

同时，该民警还向驾驶员发放了宣传资料

及印有宣传标语的手提袋，并对公交车辆安全

设施进行了抽查，要求驾驶员共同提高交通安

全意识，形成一个“学法、懂法、守法”的良好局

面，共同创造良好的交通环境。（本报通讯员）

本报讯 （记者 王洋 通讯员 褚林 虎
张伟） 8 月 23 日，交城县交警大队抓住新学

期新生军训有利契机，组织宣教股、办公室

民警走进辖区交城二中，积极开展“开学第

一课”交通安全宣传教育活动，加强中学生

交通行为习惯的养成教育，进一步营造平安

和谐校园环境。

民警通过播放交通安全警示教育片，讲

解典型事故案例等方式，以案说法，使学生

感悟“小陋习酿大祸”的道理，和学生现场

积极互动，进行知识问答和谈体会感受，并

告诫学生要自觉遵守交通法规，摒弃交通陋

习，做文明交通参与者，并积极向家人和周

围的人普及学到的交通安全法规知识。

此次活动共发放中学生交通安全读本

1000册，受教育学生达 710人。

本报讯 为有效预防道路交通事故的发

生，近日，交口县交警大队康城中队民警走进

辖区沿街商铺门店，宣讲交通安全知识。

民警强化与群众面对面的沟通交流，重

点宣传农村三轮车、摩托车等车辆违法载人

知识，广泛宣传车辆无牌无证、酒后驾驶、骑

摩托车不戴安全头盔、拖拉机、农用车违法载

人的危害性。并倡导出行群众要规范停车、

文明停车，不得长时间占用停车泊位，争做文

明、礼让、遵规、守法的交通参与者，共同携手

营造平安、畅通的道路交通环境。 （张晓琴）

交城交警走进校园
上好“交通安全课”

交口交警走进沿街
商铺宣传安全知识

汾阳交警为公交车
驾驶员“送安全”

每当我们漫步在市区各大公园游园时，总能看到一些忙碌的身影穿梭在绿

化带中，修剪、施肥、浇水、除草……他们就是城市的“护绿使者”园林工人，为了

城市环境的美观，不论是严寒还是酷暑，他们不畏辛劳，保证了花草树木的正常

生长，也为市民营造了景观优美、生态和谐的人居环境。 记者 冯海砚 摄


