
6 县域·交城 2019年9月13日 星期五

组版:张文慧 孙宝忠 李永妙 责编:王耀 校对：白丹合办：交城县新闻办

庞泉沟镇山水村，说起李小红，

村民们都会竖起大拇指，夸她是一

名孝顺的女儿，对母亲细心呵护、关

怀备至；赞她是一名热心的好人，对

邻居排忧解难，忙前忙后。而在成

为一名“吕梁山护工”后，她更用实

际行动践行着尊老爱亲、热心助人

的传统美德。

今年 51 岁的李小红原本早在

2015年实现了脱贫，由于母亲年龄

大，患有多种疾病，常年靠药物治疗，

医药费开支较大，生活比较拮据。作

为女儿，李小红一直无微不至地照顾

着母亲，白天在家做饭，伺候老人；晚

上更是寸步不离地予以照顾，陪母亲

聊天。在她的悉心照顾下，老人的精

神一直很好，逢人就说：“我现在这

样，都是托女儿的福！”。

2017 年 3 月，李小红听闻吕梁

开展免费护工培训后，报名参加了

“吕梁山护工护理培训班”，她认真

学习护工护理知识，掌握了专业技

术，培训课程结束后，通过家政公司

在离石找到了照顾两位老人的护理

工作，每月有 2800元的收入。

两位老人身体差、自理能力差，

时时刻刻都需要耐心细致地照顾。

李小红把两位老人当作自己的亲爹

娘，为了让他们晚年多享清福，感受

到亲人般的照顾。两年来，她每天坚

持打扫室内外卫生，早晚为老人量血

压，每周为老人换洗一次衣服，每季

拆洗一次被褥，床铺收拾得干干净

净，环境卫生整洁。老人生病，积极

联系老人家属，及时送医治疗，一旦

有个头痛脑热的，不分白天黑夜，亲

自陪老人到医院求医抓药。她常常陪老人拉家常聊天，带

老人出门散步，还联系附近的邻居老人组织下象棋等团体

活动，丰富老人的精神生活。李小红以极大的耐心和热情，

以她善意的微笑，一直温暖着老人的晚年生活。

虽然在外打工，但李小红的心一直牵挂着家里的老

母亲。2018年母亲突然患了脑梗疾病，老公让她辞去照

顾老人的工作，回来照顾母亲，李小红陷入了两难境地，

回家吧，两位老人一时半会找不下护理人员，而且自己照

顾他们时间长了，和他们接触时间长了，就比较了解他

们，如果新换了人，老人们又要受罪,又要重新起摩擦，老

人也不行，不回家吧，自己的母亲生病了自己怎么能不在

身边，经过慎重考虑，李小红觉得既然做了护理护工工作

就要做好，既然答应了照顾好两位老人就要做到，所以到

最后李小红经过与丈夫的沟通，还是坚持留了下来照顾

两位老人，家中母亲就让丈夫先帮忙照料，李小红舍己为

人的这种品质得到了两位老人的一致好评。

李小红常说：“要做好护理工作，技能过硬是基础，学

会与人沟通才是重中之重”。通过“吕梁山护工培训”，李

小红即增加了收入，又改变了人生轨迹。李小红表示，等

母亲身体好一点了，自己还要出去做护理工作，同时也告

诉身边的朋友邻居积极参与进来，通过党的政策和自己

的努力奋斗实现脱贫致富。

“一九三七年，我出生在被日寇蹂躏的这

片土地上。连年的战乱、饥饿和贫困成为我苦

难童年的全部记忆。”高光老人感慨道。

一九四八年盛夏的一天，一声炮响，交城

解放了，苦难的交城人民终于跳出了苦海，迎

来了灿烂的阳光。

“我在学校里唱会了《东方红》，懂得了毛

主席是我们的大救星，是他领导共产党取得了

中国革命的伟大胜利。”老人回忆道。

高光讲到，一九四九年十月一日，毛主席在

北京天安门城楼上庄严宣告：中华人民共和国成

立了，中国人民站起来了。这一刻高光高兴得跳

了起来，在学校组织的庆祝活动里，他参加了秧歌

队，上街扭秧歌，把浑身的劲使出来尽情地扭啊跳

啊唱啊，把对共和国的爱都舞到了生命里。

那时，上小学四年级的高光，俨然已是共和

国的一名小主人。不久，中国少年先锋队成立

了，高光成为全国首批少先队员，光荣地戴上了

红领巾。老师告诉他，红领巾是红旗的一角，它

是用革命先烈的鲜血染红的，要立志做共产主义

接班人，长大后为共和国的建设贡献自己的力和

热。“从此，我努力学习，从中学到大学，是国家用

助学金把我培养养大的，这是国家对我的恩情，

我一辈子都不会忘记的，没有国家的培养，就没

有我的今天。上世纪五十年代，我荣幸地考上

了大学，成为共和国第一代大学生。”讲到此处，

高光老人显得意气风发，仿佛回到了当年。

一 九 五 九 年 十 月 一 日 是 共 和 国 十 年 华

诞。那年，高光正在省城最高学府读书，在省

城庆祝共和国成立十周年活动中，他参加了由

大学生组成的仪仗队，扛着红旗迈着整齐的步

伐，真是热血沸腾、激情满怀，嘴里还唱着：“我

们走在大路上，意气风发斗志昂扬，毛主席领

导革命队伍，披荆斩棘奔向前方。”

这支雄壮的乐曲，把老人的思绪带回到了

上世纪五十年代，新中国社会主义建设正如火

如荼地进行着。星期天节假日，他和同学们到

工厂里勤工俭学，省城的重点项目太钢、重机、

热电厂等大型企业正在建设中，他们亲身感受

了热火朝天的劳动场面。一座座炼钢炉拔地

而起，高大的厂房鳞次栉比，烟囱林立，机声隆

隆，英雄的工人阶级敢叫天地换新颜，在工人

们的手上社会主义建设日新月异，一座初具规

模的工业化的太原城展现在三晋大地上。

“我大学毕业后成为了一名人民教师，在

那个年代教师的职业显得有点卑微，但我却感

到能为新中国培养建设人才是崇高的责任。

我对学生进行爱国主义的传统教育，把红色基

因从革命先辈身上移植到青少年的细胞里，培

养他们热爱共和国，热爱共产党，热爱社会主

义。我看到他们一个个茁壮成长，成为国家的

有用人才，我虽苦犹乐颇感满足。”高光老人拿

着自己发黄的笔记本讲道，“后因工作需要，我

当过记者、编辑，用自己手中的笔讴歌社会主

义的新中国。我的文笔虽然拙劣，但字里行间

倾注着我对共和国深沉的爱。我的这些工作

相比共和国的宏伟大业显得微不足道，但能为

新中国大厦添砖加瓦，我感到无比幸福。”

有国才能有家，只有强大的祖国，才有平

安幸福的家。每个家庭的幸福、每个人的前程

都与祖国的强大紧紧联系在一起。上世纪六

七十年代，高光的两个弟弟前前后后到了服兵

役的年龄，在做通父母的思想工作后，先后参

军到了保家卫国的岗位。

“那时哥哥姐姐们在外地工作，我主动承

担起了照顾父母的责任。我两个弟弟在部队

安心服役，苦练杀敌本领，成长为优秀战士。

大弟弟还赴越南前线，参加了援越抗美的战

斗。他所在的高炮部队击落了美国强盗的多

架飞机，立功的喜报送到父母亲手里，全家人

高兴得合不拢嘴。”高光老人满脸自豪。

“我们今天能过上好日子，全靠国家有强大

的国防。过去旧中国贫穷落后，受尽了帝国主义

列强的侵害。一九三七年日寇侵华，鬼子的飞机

轰炸交城县城，炸弹炸塌了我家的房屋，父母拖儿

带女到山里逃难，晚上一家人蜷缩在山洞里过夜，

苦不堪言。那年月国破家亡，哪里还谈得上什么

家庭幸福平安。如今共和国强大了，老百姓才能

过上安稳日子。”老人动情地讲道。

“如今，我已经是一名八十多岁的老人，我

的这一生见证了共和国成立前旧社会的黑暗岁

月，见证了共和国初建时的光辉历程，见证了改

革开放的社会巨变，见证了新时代共和国的伟

大业绩。我至今依然兴奋不已，青春的活力依

然在心中荡漾，因为我一直深爱着你——我的

祖国。虽然我老了，但我的笔没有老。我将继

续挥舞手中的笔，奋笔耕耘，挥洒余热，歌颂这

个美好的新时代。”高光老人满怀激情地说。

9月 4日，交城县委统战部、工商联举行 2019
年金秋光彩助学金发放仪式，为 35名品学兼优的
困难学生各发放助学金 3000元，圆了学子们的大
学梦。 郭晓婷 摄

本报讯《习近平新时代中国特色

社会主义思想学习纲要》（以下简称

《纲要》）出版以来，交城县坚持把学习

《纲要》与干部教育培训、领导班子建

设和基层党组织建设相结合；把发挥

宣传部门优势与宣传宣讲相结合；把

打造培训教育主阵地与开展形式多样

活动相结合，不断掀起学习《纲要》热

潮，汇聚起建设“三个交城”的精神力

量。

该县一是认真抓好学习培训，推

动《纲要》入脑入心。举办专题培训，

积极邀请专家学者对习近平新时代中

国特色社会主义思想作全面系统的阐

释；开展《习近平新时代中国特色社会

主义思想学习纲要》专题轮训班，对

县、乡、村三级党员干部层层开展轮

训。全县各乡镇、村充分利用新时代

文明实践站、所举办专题轮训，多形

式、分层次抓好干部轮训，做到党员、

干部全覆盖。开设习近平新时代中国

特色社会主义思想读书班，把《纲要》

作为重要课程内容纳入主体班次，通

过邀请专家学者辅导、县级领导讲授

党课、典型人物现身说法等形式，对

《纲要》进行多层次全方位集中解读。

二是集中开展宣讲活动，营造浓

厚学习氛围。该县抽调党政领导、基

层理论宣讲员、先进典型、驻村帮扶工

作队、农村第一书记及农村（社区）宣

传文化员等精干力量组建交城县“金

种子”宣讲团，深入基层一线广泛开展

宣讲活动，推动《纲要》宣讲进企业、进

农村、进机关、进校园、进社区，目前已

开展宣讲 220 场，有效推动了习近平

新时代中国特色社会主义思想落地生

根、开花结果。在广泛开展宣讲的同

时，交城县各级党员干部紧密结合思

想和工作实际，强化问题导向、实践导

向、需求导向，把自己摆进去、把职责

摆进去、把工作摆进去，深入开展讲评

活动，通过党组织书记领学、撰写心得

体会、开展专题研讨、组织理论研讨等

形式，引导广大党员干部借助讲评交

流平台互相学习、取长补短，推动学习

贯彻往深里走、往实里走、往心里走。

三是紧密联系实际，全面开展学

习。该县充分发挥党员领导干部的表

率作用，以上率下抓好《纲要》学习，

领导干部自觉学原著悟原理，带头先学一步、学深

一层，当好表率、做好示范、讲好党课。各级党组

织把《纲要》纳入“必修课”，认真读原著、学原文、

悟原理，通过组织开展学习培训、撰写心得体会、

分组交流讨论等形式推动习近平新时代中国特色

社会主义思想入脑入心；充分利用“三会一课”、主

题党日等形式，组织广大党员干部深入学习，真正

做到融会贯通、知行合一。通过组织理论考试和

知识竞赛、开展演讲征文等切实有效措施，把学习

《纲要》成效转化为做好本职工作、推动事业发展的

生动实践。 （路小飞）

本报讯 青少年是法治宣传教育的重点对

象，法治教育“坚持从青少年抓起”是“七五”普

法规划的重点要求。为切实加强对青少年的法

治教育和预防未成年人犯罪，提高广大学生的

法律意识和自我防范意识，营造文明守纪的校园

氛围。连日来，交城县公、检、法、司等部门派驻全

县各中小学的法制副校长“走出机关、走进课堂”，

利用秋季开学之际，在全县各中小学校组织开展

了“开学第一课，法治进校园”宣讲活动，为全县广

大师生们送上了一份份“法治大餐”。

“30多年前，我和各位同学一样，怀着梦想

朝 气 蓬 勃 ，步 入 了 人 生 最 美 好 的 高 中 时 代

……”，交城县人民检察院检察长薛金生满怀

深情地与交城中学高一新生畅聊人生，讲法普

法。8月 29日，作为交城中学法治副校长，薛金

生再次走进交城中学，以“敬畏法律，争当社会

主义法治践行者”为主题，为 1000 余名高一新

生带来了开学第一堂法治教育课。他从检察

机关的职能、检察院未检工作的情况展开讲

授，结合具体、鲜活的案例，以通俗易懂的语

言，采取以案说法的形式，讲述了和青少年密

切相关的违法犯罪事例，并针对青少年的身心

特点，为学生们提出了切实可行的意见和建

议，赢得了在场师生的热烈掌声。

此外还向在场学生发放了印制的《关爱在

你身边，未检与你同行》《扫黑除恶专项斗争》

等多种内容的法治宣传手册 1000余册，帮助同

学们进一步了解、学习相关法律知识。

9月 3日，交城县久鑫幼儿园内，交城县公

安局交警大队民警正在以有趣的形式和小朋

友们一起互动，为孩子们讲解交通安全知识、

教做交通指挥手势、认知交通标志等，让孩子

们知道在日常生活中应如何注意交通安全，加

深幼儿对交通安全知识的印象，使他们从小养

成良好的安全文明出行习惯。

9月 5日，交城新建小学内，法治副校长聘任

仪式正在隆重举行。聘任仪式结束后，来自交

城县人民检察院的检察官为师生们上了一堂生

动的法治课，并为各年级捐赠了一批法治图书。

“我们每学年开学伊始，都会利用‘开学第

一课’这一平台在各学校开展法治进校园宣讲

活动，目的就是要进一步增强学生们的法律意

识，提高学生的自我保护能力，培养遵纪守法

的良好行为习惯，营造更加和谐稳定的校园法

治环境。”交城县司法局有关负责人介绍说。

据了解，“开学第一课”通过法制讲座、案

例分析、法制板报和学生们现场进行互动问答

等学生们易于接受、直接感观的形式进行，使

学生们在生动有趣的教育中学法、知法、守法，

增强学生们的法制观念，提高自我防范意识及

自我保护能力。截至目前，“开学第一课”已开

展宣讲 10场次，覆盖 20所中小学校和 1万余名

中小学生及幼儿，发放法治宣传册和法治读本

2万余册。 （文/图 孙宝忠）

交城县：“开学第一课”法治宣讲进校园

法治宣讲活动现场法治宣讲活动现场
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9 月 10 日，交城县隆重举行“奋进

新时代 立德铸师魂”庆祝中华人民共

和国成立 70 周年暨第 35 个教师节表

彰大会，对一年来为全县教育事业发

展做出突出贡献的 333 名师德楷模和

先进典型代表进行了重奖。

表彰大会还穿插了舞蹈《鲜花的

祝福》、朗诵《盛世中华》、音乐情景剧

《成长》、书法乐器综合节目《爱满天

下》、舞蹈《我们都是追梦人》、大合唱

《在灿烂阳光下》《娄山关》等文艺节

目，表达了对全县教师的节日礼赞，展

示了近年来交城教育改革发展取得的

新进展、新成效，展现了全县教师队伍

的新形象、新风貌。 郭晓婷 摄

交城：大力表彰优秀教师 弘扬尊师重教风尚

爱国情 奋斗者


