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桑榆未老霞满天桑榆未老霞满天
———柳林县老年大学发展纪实—柳林县老年大学发展纪实

老年大学市展览获奖合影老年大学市展览获奖合影

老年大学老年大学 20192019毕业典礼毕业典礼

老年大学老年大学 20192019春晚开幕春晚开幕

老年大学老年大学 20192019春晚闭幕春晚闭幕

开学见面会开学见面会

老年大学书法班采风老年大学书法班采风 老年大学老年大学 20192019届开学典礼为班主任授旗届开学典礼为班主任授旗

老年大学班干部采风留影老年大学班干部采风留影 南山公园采风南山公园采风

三
为了提高老年人学习效率，树立老年人学习的

信心，学校坚持“课堂教学与课外实践相结合，规范

教学与采风活动乐相结合，课堂教学与学员交流相

结合”的“三结合”教学方法。制定了各个班级的课

程表，规定了教师授课学时和教学进度。两年来学

校来共完成 4434个教学课时。其中声乐一、二、三

班共完成 1236 个课时；乐理一、二班完成 945 个课

时；二胡一、二班 935个课时；葫芦丝班 420个课时；

书法一、二班 551个课时；摄影班 347个课时。通过

规范有序的课堂教学，极大地提高了广大学员的专

业知识，为课外实践奠定了扎实的理论基础。

老年大学根据“三结合”教学方法，把课外采风

实践当做一项重要的教学活动来抓，不仅提升了学

员的专业技能，更重要的是培养了学员的学习兴趣

和参与热情，深受广大学员的喜欢，有效地促进了

老年大学办学工作的开展。两年来，学校先后分别

组织了十四次课外实践和采风活动。

在采风实践的基础上，还利用节假日的时间，

专门组织各类文化系列活动，丰富了柳林群众的文

化生活，成为了一支活跃在清河两岸的重要文艺骨

干力量。两年来，该校利用节假日时间和纪念改革

开放四十周年的机会，先后组织了十八场文娱晚

会，参加演出 1920人次；各类文娱节目 480个；组织

书法展 3 次，展出作品 120 件；其中书法长卷展一

次，参加 120 人次；组织摄影展两次，其中校内一

次，参加作品 60 件；赴离石区参展一次，获奖作品

48件。

该 校 举 办 了“2019‘ 清 河 之 春 ’春 节 联 欢 晚

会”。由张建国校长亲自担纲总策划，并组建了以

李建文为总导演的导演团队，于 12 月上旬正式拉

开编排序幕。晚会筹备工作受到了柳林县县委、政

府的高度重视，得到了电视台、汇丰公司等单位的

大力支持。没有经费由协作单位垫付，没有服装由

学员自己购买，群策群力，经过两个月的紧张排练

与 准 备 ，于 2019 年 1 月 18 日 在 汇 丰 广 场 录 制 完

成。晚会共分“情满清河”“放歌柳林”“拥抱春天”

三部分。节目分舞蹈类、歌伴舞类、独唱类、合唱

类、器乐类、语言类，全部由柳林县老年大学学员自

编自导自演，整场晚会充分展示出柳林人民在县

委、县政府的正确领导下，走向新时代的豪迈激情

和美好生活，集中展现了老年大学一年来的教学成

果，全面反映了老年大学学员的精神风貌。晚会在

大年初一播放，一经亮相，在柳林观众中引起了很

大的反响，好评如潮，当天网络点击率就突破 2.7万

人，截至大年初八网上点击率超过 4.5万，总点击量

达到 10万，创下了柳林有史以来晚会之最。

柳林老年大学规范的课堂教学和一系列采风

实践活动的开展，以实际行动践行了老年大学的办

学宗旨，展现了柳林老年大学教学成果和学员精神

风貌，活跃了柳林城郊居民的文化生活，得到了社

会各界的广泛赞誉，对全县的精神文明建设和社会

和谐起到了积极的促进作用。

二
为了适应老年大学真正开展老年教学工作的

要求，柳林县老年大学在无教学场地，无专门人才，

无办学机构的情况下，因陋就简，群策群力，自筹自

办，组织开展老年教学工作。组织力量，编写订购

教材。为了确保 2018 年年初开学的目标实现，学

校从 2017年底动手准备，出台了《柳林县老年大学

2018年工作要点》，制定了工作进度表，并结合老年

教育的特点和专业要求，通过两个月的艰苦努力，

顺利完成了《声乐教程》《乐理教程》的编写工作。

《二胡教程》《葫芦丝教程》《楷书教程》《行书教程》

和《摄影教程》七册专业教材的订购工作；设计和制

订了学校校徽、招生简章等。与此同时在政府有关

部门的支持下，解决了教学场地和新媒体教学设

备。为实现开学招生迈出了重要的第一步。

柳林县老年大学是一所没有专职人员编制的

公益性单位，工作人员大都是由县直各单位退下的

老同志和爱心志愿者兼职组成的一支业余团队，人

员少，素质参差不齐，与老年大学课堂教育的要求

相距甚远，为此，在柳林县委、县政府的大力支持

下，学校公开面向社会招募教职人员和爱心志愿

者。在短时间内，先后分两批招聘 16 名兼职专业

教师，招募爱心志愿者 100 余名，成立了志愿者联

合会。与此同时，结合老年教育的工作特点，本着

精干高效的原则，先后建立“四组一室”的教学管理

机构，即：教务组、宣传组、采风组、后勤生活组和办

公室，并分别从有教育工作经验的退休教师和志愿

者中选聘。

2018年是柳林县老年大学课堂教学起步的第

一年，没有专门的校园和固定的班级校舍，这样给

学校与师生之间的沟通交流带来一定的困难。为

此，学校紧跟时代步伐，充分运用手机媒体在学校

管理中的作用。在课堂教学起步阶段，不仅建立了

“老年大学广场”群，还要求各专业建立班群，不仅

方便了师生之间的交流，也方便了学校管理。在此

基础上，为了更好地运用网络媒体这个平台，该校

还申请了“柳林老年大学公众平台”，既方便了学校

的管理，又宣传了老年大学的校园文化。

这是一个活动乐园，许多人乐在其中“不知老之将至”；这是一方精神家园，许多人融在其中“系缆心灵港湾”。这就是柳林县老年大学，一个老有所教、

老有所学、老有所乐、老有所为的好地方。

2017年以来，柳林县老年大学在县委、县政府的领导下，在县委组织部、老干局的具体指导下，以贯彻十九大和十九届二中全会精神为引领，围绕县委

工作总目标，坚持“增长知识，丰富生活，陶冶情操，促进健康，服务社会”的办学宗旨，认真组织开展老年大学教学和各项活动，在广大教职员工的努力下，

开创了全县老年大学办学工作新局面，极大地提升了老年人精神文化生活，扩大了老年大学的社会影响，使柳林县老年大学初步成为服务柳林老年人的精

神家园，受到了社会各界的广泛赞誉，达到了预期目标。

一
柳林县老年大学现有 12个活动点。作为老年

大学实践基地，常年开展各种丰富多彩的活动。

2018年开设了教学班 11个，其中声乐班 3个，乐理

班 2个，二胡班 2个，葫芦丝班 1个，书法班 2个，摄

影班 1 个，共计学员 828 人，按班次计算共 1763 人

次。2019届学员学制二年已通过一系列考试和活

动，圆满完成教材规定的课时，已于 2019年 12月顺

利毕业。同时 2020级学员的招生工作于 2020年一

月结束，共招生 1426名。

教 室 、固 定 实 践 基 地 、办 公 室 总 面 积 480 平

方 米 。 其 中 教 室 1 个 ，面 积 240 平 方 米 ，可 容 纳

学员 200 人左右。实践基地两间 160 平方米，办

公 用 房 两 间 40 平 方 米 。 教 学 设 备 齐 全 ：投 影

仪 、视 频 座 台 、笔 记 本 电 脑 、激 光 笔 、电 钢 琴 等

现 代 化 教 学 用 具 ，教 室 配 有 高 级 音 响 设 备 和 无

线话筒、有线话筒、胸麦等，每个星期安排 12 节

课 。 学 校 共 有 专 业 教 师 18 名 ，管 理 人 员 17 名 ，

其 它 以 志 愿 者 的 形 式 为 老 年 大 学 服 务 的 人 员

50 余人。


