
三川河
二十五期·笔会笔会

风从山中吹过，留下多少故事。雾在晨曦

升起，又添几缕诗意。许多河流早已消失了，可

它依然日夜流淌在我梦中。太阳照在岚河上，

这是汾河上游最大的支流。河从饮马池东侧马

头山冰冷沟卧羊沟一带源出，滋润土豆花开的

河口，流过明清岚州城东门石桥，劈开土峪绕过

店上西会青台，在鞋坡梁和皇姑梁之间向东南

拐了一个美丽的弯，就这样把县城轻轻拥住，然

后呼朋引伴和顺会河普明河在天 高崖湾东河

滩湿地汇聚，一路吟唱着从石门子静游汇入汾

河。

1300多年前，杜甫祖父杜审言踏上这片土

地，在《经行岚州》中写下千古名句：“水作琴中

听，山疑画里看。”李白在《送友之岚州》中有

诗：“将军飞虎符，战士卧龙沙。边月随弓影，

严霜拂剑花。”至于王维的“瀑布杉松常带雨，

夕阳彩翠忽成岚”这两句诗则是对岚河风光最

精彩的描述。《岚州赋》中有这么一幅青绿山水

渲染：“维我岚州，山川形胜。苍莽燕山接东

北，雄奇关帝措西南。水作琴中听，山疑画里

看。杏花春雨，盆地沃原野；天光水色，岚河映

白云。听雨看雾白龙山，天下第一寿石疑是飞

来神镜；探幽访古饮马池，森林霰迷绿津惊叹

瀑布天成。桃尖山笔架弄毫，尽阅古今斯文；

皇姑梁松柏凝思，犹听冷暖泉声。秀容古城，

霜 叶 荻 花 风 瑟 瑟 ；湿 地 公 园 ，浮 光 跃 金 柳 依

依。铜鼓晚照，云海耀秀峰；高峡平湖，北斗遗

明珠。龙天寺晨钟，梦里依稀送禅声；荷叶坪

雪山，终年不化若有情。兰氏坞堡，封建科举

渐式微；范家大院，晋商驼铃通天下。和春盛

夏，则草木丰茂山花烂漫；深秋寒冬，则天高气

爽万物澄明。”

岚县海拔最高处在大蛇头野鸡山，最低处

就在石门子。“站在梁上看县城，就像景山看故

宫。”鞋坡梁不高不低，却是县城龙脉精气所在，

梁的名字虽有点土，但老人们说这土梁了不得

从空中鸟瞰就是一条龙。龙头在坡上龙天寺四

峁顶子，龙尾一直探到新安上明沟。麦塔和坡

上有两口深井，那是两只龙眼。四峁顶子上原

有黑龙庙也叫龙天寺，传说是刘萨珂所建，这位

高僧西域取经比唐僧还早几百年。至今四峁顶

子上仍有许多断砖碎瓦非常坚硬，地理学家说

四峁顶子这儿宜建魁星高塔以强固文脉。当地

人谈古皇姑梁上葬有皇帝女儿，住在古城中的

皇帝思女心切望女不可见，遂命士兵百姓在梁

上挖了一道土豁子----俗称“望女豁”，土龙的

风水因此破坏了。皇姑梁下面有个石家庄村，

就是当时从古城派驻到这里修坟守墓的石匠后

代，全村人都姓牛。

四峁顶子下面就是原住郭李刘程的坡上

村。有三首歌这样赞美它：“南山岭上南山坡，

南山坡上唱山歌，唱的红花朵朵开，唱的幸福落

满坡”“日出嵩山坳，晨钟惊飞鸟。林间小溪水

潺潺，坡上青青草”“我家住在黄土高坡，大风从

坡上刮过，不管是东南方还是西北风，都是我的

歌我的歌。”坡上人一手拿刀一手拿笔，很有点

放下屠刀立地成佛的意思。一手拿刀说的是这

里号称“杀坊”，屠夫们不但常年供应着全城的

牛肉猪肉羊肉，而且还给汉语贡献了过目难忘

的两个歇后语，一个是“坡上家的杀牛----你

圪等等！”。另一个是“杀猪捅屁股----各有各

的杀法！”；一手拿笔说的是这里有两位老师，在

县城高中分别教文理科语文四十年。四十年

啊，算一下教出多少学生？坡上也是艺校所在

地，许多青年艺术人才都从这里走出。全县十

九万人目前共有中国书法家协会会员三人，坡

上就有二位。这里的大师神妙的很，可上九天

揽月，可下五洋捉鳖。

古城的北面是北村，北村人很早是从兰家

舍迁来的，所以兰姓居多。村内有关帝庙，还有

个高大的土围子，当地人称“堡子”。堡子里原

来住着声名显赫的大户人家兰拔贡家族，土改

时把一围子窑院二层楼分给穷人。古城的西边

是西村，朱姓为多。古城南边是南村，以姓牛的

为主。南村至南白家庄一带，有摸金校尉半夜

常开车来盗墓，曾出土过一个锈迹斑斑的青铜

方鼎，有村民围住不让车走，人家两千元就打发

住了，后来青铜鼎据说辗转到海外，上了个大价

钱。

古城就在县城河对面，是座土城，背靠桃尖

山呈长方形，东西长 2.5里，南北宽 2里，城墙西

北角被河水冲毁，只有东南一带保存完好，残存

的土城墙上荒草萋萋，狂风把枯枝败叶顺着城

墙噼里啪啦卷到空中，就像万箭齐发的古战

场。春秋时期晋国于此建汾阳邑，西汉高祖三

年改为汾阳县，北魏永兴二年置秀容郡。郦道

元《水经注》曰“秀容东去汾水六十里”。唐杜佑

《通典》曰“宜芳，有秀容城，即汉汾阳城”。考古

专家至今也没有主持挖掘探方，当地大汉子民

耕地修建时经常翻出汉代的土陶瓦片和箭镞，

地上全无碑亭楼阁等文字记载，所以古城更久

远的历史，谁也说不准。古城因战乱被毁后，才

迁到岚城北梁上（隋城宋城遗址），明清时于岚

城城内筑岚州城并外包青砖。解放后五十年代

县城又迁到东村，这次搬迁其中缘由或许是又

一个历史之迷。

古城河对面就是原住邸杨程谭张而今繁茂

百汇的县城，背靠土龙鞋坡梁，南眺桃尖山笔架

峰，岚河在这里拐了个弯，依山带水的县城发展

飞快，早就把周边这几个地方融为一体了。这

里是吕梁山上最大的一块盆地，吉地龙翔四季

分明，素有“天上云间”的美誉，地势平坦风景优

美，杏花春雨山青水秀。地震洪水火灾旱涝这

些东西从来发生没有过，这里是美食的天堂，更

是休闲的胜地，街道横平竖直而且干净整洁，人

居环境优美舒适，是国家级卫生城市省城太原

后花园。县城居民不多不少皆直爽排场热情好

客，文化生活丰富多彩，男女老少衣着光鲜吃喝

讲究，过着活丝阔气的悠闲慢生活。任谁来了

也流连忘返乐不思蜀住下不想走，而来过的人

又总是念念不忘，由衷地都要赞叹几句----
岚县真美！岚县真是个好地方！
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冯国元 方山县美术家协会会

员，人生格言：“画道以水墨为上，

修研以自然为师!”

紫 砂 壶 从 形 态 上

可 以 分 为 圆 器 、方 器 、

花 器 、筋 纹 器 等 等 ，从

制 作 的 泥 料 来 看 有 紫

泥、段泥、朱泥等等，从

装 饰 的 手 法 来 看 有 陶

刻 、泥 绘 、描 金 等 等 。

总 之 ，在 包 罗 万 象 、分

门别类的紫砂器之中，

我们要寻找一把自己的心头所好也是比较的困难，看

到每一把紫砂壶都想拥有，这可如何是好？让我们一

起来看看资深的老茶人到底喜欢什么类型的紫砂壶，

对于我们在选择紫砂壶的过程中可以起到一定的借

鉴和启迪作用。

一般而言，老茶人喝过的茶叶种类就比较多了，对

于紫砂壶的透气性能和提香能力自然不必多说，把玩和

收藏的紫砂壶也是精挑细选，但是，最终选择最多的要

数圆形类的紫砂壶了。那么，圆形类的紫砂壶有哪些吸

引人的地方呢？第一就是便于把玩。对于老茶人来说，

喝茶在生活之中是不可或缺的组成部分，一把称手的紫

砂壶应该是须臾不离的物件。圆器紫砂壶在冲泡茶叶

后，很快的就可以把热气散发掉，特别适合上手把玩，反

复摩挲，尤其是许多的壶友都喜欢不停的转动壶盖，而

只有圆器比较的方便。同时，用茶水浇淋壶身的时候，

不会形成茶渍的堆积，以至于把壶养花而影响美观。这

样日复一日的喝茶玩壶，放在手中反复把玩，壶的光泽

和水色也会非常的出色。第二，圆形的紫砂壶更有利于

发茶。圆形紫砂壶没有方器的横平竖直，所以水在壶中

流淌也比较自然，茶叶在壶中更能够充分的浸泡，特别

是球状的乌龙茶、条索状的红茶等等，通过圆形紫砂壶

中不断的注水冲泡之后，茶叶和水完美的融合在一起，

使之味道更加的香醇饱满、沁人心脾。第三，相对于其

他的器型而言，圆器更加的容易上手，符合我们的泡茶

使用习惯，无论是老茶人还是新茶友，刚开始一般都是

从圆器入手，然后使用方器、花器等等体验一番，最后陪

伴自己最久的一定是一把圆器，上面或许还刻着自己喜

欢的一句诗或者是一幅画，每每使用的时候，端起来瞅

瞅摸摸，莞尔一笑，引为知己，相看不厌。

紫砂壶重在养，要经常的使用才会饱吸茶汤，很

快的形成包浆，让人观之产生无比的成就感，更加的

爱不释手。特别是老茶人的紫砂壶不止一把，最忌讳

的就是束之高阁，不理不睬，这样就失去了紫砂壶的

意义所在。真正的茶人肯定会每隔一段时间就会把

自己的心爱之物拿出来使用观赏把玩一番，就像老朋

友一样的见见面、叙叙旧。手中盈盈一握，心中念念

不忘，拥抱泥土，回归本心，当紫砂壶中泡上茶，就和

我们人类一样，拥有了生命的温度。

写诗的人多少都爱诗。而爱诗的人，不一

定都能写了诗。但爱诗，毫无疑问是写诗的出

发点。不爱诗，便不要碰它，否则，会让你很痛

苦、很痛苦。

诗与画
诗情画意或画意诗情，都可以讲。这是艺

术家对客观世界的感应。这种感应，纯属精神

层面。是对每个艺术家智慧和悟性的一个基

本考量。纵观艺术界，很多诗人也是画家，画

家中也不乏许多诗人。艺术同源。比如诗坛

泰斗艾青先生，早年就是从事绘画艺术，绘画

对他的诗歌的艺术形式和诗歌风格形成，都有

至关重要的作用。当代著名的女诗人娜仁琪

琪格，三色董等也都是非常优秀的画家。我的

一位留日的画家朋友藏新明先生，画画的非常

好，同时，他也是一位很不错的诗人。我觉得，

诗歌不是公文，绘画也不是描红。这两种艺术

品种，都在追求一种意境和境界，探索精神对

物质的一些关照、顿悟。

规律
写诗是一门技术活、手艺活。干什么事情

都要遵循规律，而掌握这些规律，需要穷其一

生的精力。规律是可以懂得并掌握的，说白了

也就是要知道诗是什么，怎么写诗。这是一个

普及性的课题，犹如我们学习绘画的素描、速

写、透视、用墨等。是个基本功。善于总结规

律的习诗者，才会进步快，才会有突破，才会有

创新。否则，就是盲人摸象，不得要领。而总

结研究规律的途径，只能是多读诗，多研究诗

学理论，多练习写诗，别无它途。这是个日日

功，来不得半点虚假。不可因偶然写得一首好

诗，而沾沾自喜，自以为是，不再思索。那样是

很可怕的。要做到“轻车路熟”“直逼诗性”，非

一日之功。

叙事

叙事，是一首诗见功夫的地方。叙事水平

的高下，决定一首诗的成功与否。一首诗铺陈

好了，点睛时就很自然、生动、别致。否则，就

很突然、别扭，甚至不伦不类。如同那红花与

绿叶的关系。叙事的长短，要根据诗歌内容来

决定，宜长则长，宜短就短。到了那个火候时，

一下子就突然撑开，恰到好处。当然，也有“干

枝梅”式的，那种情况下，就用那些“干枝”来铺

陈，刚柔并济，一语道破或暗含玄机。写诗讲

究 抒 情 。 叙 事 的 情 感 要 一 层 一 层 打 开 或 推

进。如同摄影与绘画，一

般要有远景、中景、近景

（或称特写），要讲究情感

与逻辑，层层递进，环环

紧扣。当然，诗歌的情感

逻辑，是一种内在的意象

传递的逻辑，或曰内在的

必然关联。跳跃，是诗歌

区别于其它文体的一个

显著特征。叙事的老练

中，还必须包含老辣。诗

歌的叙事绝不是平铺直叙，一叙到底。分行或

分节中的叙事，都可以有跳跃的意象出现。要

把诗歌的叙事，想象为武术散打时的出拳，只

有把手臂拉回来，出拳时，力气才大。

表达
诗歌要表达什么？诗歌是用来品味的，如

同贝多芬的《命运交响曲》，一百个人有一百种

不同的理解，一百人个在一百种不同的欣赏环

境中有一百种不同的感觉。诗歌中的人称：

你、我、他，都不一定是特指，不能机械地理

解。比如诗中的“你”，有时指写给的那个人，

有时指阅读者，有时是泛指。准确地说，诗歌

要表达的是一种情绪，而不是一个概念。诗歌

不是用来说教的，更不是实用的，仅仅是感觉

的一种文字推送。光明的尾巴，是诗歌的一种

幼稚。声嘶力竭地抒发，只会让诗意大减。娓

娓道来时传达出的一种情绪，才是我们要把握

的东西。一首诗，要连起来看，不能孤立起来

读。好像我们在欣赏一张写意的中国画，每个

局部分开来看，可以说，画的都不像，而那些笔

墨组合成一张作品时，你会感觉比现实还要更

美，这就是艺术的魅力。相对于诗，就是诗歌

的魅力。

想得通·写得顺
想得通才能写得顺，所有的文章都是如

此。一般情况下，一首诗歌在酝酿、构思基本

成熟时，会写的很顺，也即所谓的一气呵成。

这种情况比较普遍，是诗

歌的语言，在迫使诗人将

词语迅速组成意象，生发

出诗意，形成诗歌。这要

看诗歌写作的基本功锻

炼的如何，快手和老手，

总是会很快进入状态，快

速构建词语，瞬间闪出诗

眼，然后，从容落笔。也

有另类，这在一些大家中

也存在。就是写着写着，

思维的锋芒，突然转向，突然岔出另处一种意

想不到的诗意，也就是所谓的神来之笔。这种

状态可遇而不可求，往往会现出“妙笔生花”的

境界。当然，这与功夫和经验有关，是关键时

刻的一种引爆。绝不会“空穴来巢”。

灵感
灵感是存在的，不需要反复讨论。不要硬

性地给灵感扣上一顶唯心的帽子。在各种文

学样式中，灵感对于诗歌尤为重要，可以说，没

有或产生不了灵感，就不要写诗。不在状态的

硬写，同质化的抒写，反复重复自己的写作，都

写不出好诗。灵感是一种神性，是一种感应，

鲜活的如昙花一现。事实上，不是全诗都附

着了灵感，可能就是一个词，一句话，一种感

悟，让你一下子敞亮起来，如醍醐灌顶，神赐之

思。这时刻，无论是睡眠中，还是在车上，还是

在行走中，一定要马上记下，那怕是片言只语，

一个碎念，几个跳动的词语，都要紧紧抓住。

否则，悔之晚矣。我在枕边、衣兜和车里就常

备有纸笔，偶有灵感，旋即记下，受益匪浅。

口语诗
口语诗写好了，可以是诗，有的还是非常

优秀的诗。但口水诗不是诗，口水诗是一些伪

诗人，写不出东西时吐出的一堆污物，臭不可

闻，当弃之、咒之。质朴、内敛、隽永是口语诗

的特点。只有诗艺、诗技达到一定高度的诗

人，才能写出好的口语诗。准确地说，新诗本

来就是口语的，也是相对于旧体诗的一个重要

的区别。在一些诗人把新诗写的云里雾里，几

近呓语、诳语时，口语诗更显出新诗的本质，新

诗的风骨。口语诗难写，写口语诗得真功夫。

好好说话
诗人要好好说话，用好好说话把诗写好。

写诗是需要技巧的，那是指诗歌的创意、叙事、

抒情、跳跃、点睛等方面，要讲究用技，要用对

方法。无技之诗，索然无味。技巧贵在巧。巧

用技艺，可妙笔生花，诗味更浓，一语惊堂。“炫

技”则相反，把诗歌写的如狐仙、妖怪。这是诗

意空虚的外在表现，说明肚子里没什么真东

西，靠所谓技艺上的小聪明来哗众取宠，实在

不 可 取 ，当 诛 之 。 我 以 为 ，最 高 的 诗 技 为

“拙”。外敛内秀，暗藏风景。这是需要诗人毕

生修炼的，是真正的技术和艺巧。

标准
好诗的标准是什么？恐怕不能用一段套

话来概括，也不能用几句话来框定。在好诗的

标准上，仁者见仁，智者见智。但大的原则和

方向，还是有的。那些神经兮兮的诗，不是好

诗，那是几句连诗人自己也弄不明白的痴语，

不足提倡的；下半身写作和口水诗，都不是好

诗，那是对诗歌的亵渎和不敬，不能效仿；云里

雾里、神昏颠倒的诗，也不是好诗。诗是个体

的，诗要写的有原创精神，摒弃同质化，起码要

说人话。丢掉底线便不配做诗人。我以为，好

诗至少要有好的诗意、诗境、诗思、诗语、诗

相。好诗让人渐入佳境，坏诗使人误入岐途。

懂与不懂
诗歌的懂与不懂，是一个欣赏层面的问

题，不是诗的好坏判断标准。诗歌是需要欣

赏的，就像一件艺术品一样，越细看越耐心读

才能越有味道。能在一首诗里，找到那种自

我的感觉、感应、有豁然开朗的神示，以及诗

歌语言的点拨，都算是能读懂了。懂与不懂

是相对的。一首好诗，读不懂时，要多从自身

的欣赏能力和水平找原因，在经验和格局上

动脑筋。

临近初秋，北方的天

气变幻莫测，时而晴空万

里，阳光灿烂，时而彤云密

布，银河倒泻。

我和好友约好，八月

五日早晨七点从离石出发

去方山县北武当山观光，

出发之前雨越下越大，好

友说雨天也去。于是我们

顶风冒雨驱车来到武当山

麓。此时，山上山下，远远

近近，细细密密的雨声连

绵不绝，似幻似真。如丝

细 雨 ，淅 淅 沥 沥 ；倾 流 若

注，滂滂沱沱。

“北方道教圣地”三晋

第一名山北武当山始建于

夏禹，鼎盛于唐宋，至今已

经有 4600 多年的历史，海

拨 1998 米 ，一 柱 擎 天 ，蔚

为壮观，以险雄奇秀冠绝

天下。香炉峰巍然高耸，

玄天大殿昂首屹立，威镇

北天，睥睨四海。从山底

到 山 顶 一 共 1800 多 个 台

阶，似乎拥有一种神秘的

力量，令人感觉每一块石

头都充满灵性，都在细声

细语讲着无数的故事。浓

云迷雾，雷电环绕，大雨之

中，我们缓缓而行，耳边雨

声潇潇，身旁云雾滔滔，松

风林浪相互碰撞，惊心动

魄。

松涛呼啸，狂风暴卷，

滚滚云海向天喷涌，仿佛

形成了一道连天接地的白

色 水 帘 ，壮 观 无 比 ，刹 那

间，千沟万壑涌起层层巨

浪，一座处处葱翠的山林

之内，弥漫着清凉的水雾，

水雾氤氲，我们沐浴在从

天而降的天然温泉之中。

此 时 ，天 空 之 上 ，彤 云 密

布，浓雾漫卷，大雨如注，

从天而下，十万大山，七十

六 峰 ，六 十 六 涧 ，五 十 六

沟，三十六寨消失在天地

之 间 。 阵 阵 松 风 扑 面 而

来，漫天雨丝重重叠叠，一

会儿摇曳在远方，一会儿

缤纷在身后…骤然向我们

合笼而来，密密麻麻，铺天

盖地，满山遍野。

我与好友站立在玄天

大殿前，仿佛穿越了时空，

北武当山在我们眼前展开

了一副长长的画卷：净乐

国太子北武当修行，四十

二年转瞬即逝；磨杵井前，

如梦方醒，舍身崖下，飞升

成 仙 ，过 仙 桥 上 ，松 鹤 同

春，成为神仙世界至高无

上 的 玉 京 尊 神 。 真 武 大

帝，荡魔天尊，身长百尺，

威猛雄壮，披发仗剑，金锁

甲 胄 ，降 魔 伏 虎 ，气 贯 长

虹。举目远眺，群山环抱

之中的万神庙，庄严肃穆，

一片浑沌之气缭绕，让人

肃 然 起 敬 。 四 周 风 雨 交

加，此处风平浪静，能看见

极致欣然的一幕，顿生恍

如隔世之感。大象守山，

威风凛凛，眼中燃烧着熊

熊战意。不时有雷电在云

层中穿梭而过，相当惊心

动魄。黑虎灵官的咆哮声

穿 透 天 地 ，引 起 无 数 震

动。循声望去，青龙白虎

踏空而出，踩着雷电仰天

长啸。虚空震颤，空气嘶

鸣，一道雷电落下，被压在

巨石下的石猪仿佛要被唤

醒，重新披坚执锐，大显神

威。古猿望日，栩栩如生，

流动着一丝道义。九龙出

洞，一声长啸冲霄而起，弥

漫于天地间的洪荒之力，

可以搅动风云，可以撼动

山 岳 。 玉 女 峰 上 龟 蛇 大

战，蕴含着贯穿古今的气

息，宛如洪流一般汹涌而

出，弥漫于天地之间。

会当凌绝顶，一览众

山小。凌空俯瞰，白色云

雾涌动在九万里河山。浩

瀚仙气，冲霄而起，撕裂虚

空，转瞬之间，暴风骤雨变

成和风细雨。香炉峰沉浸

在浓郁的紫光之中，滔天

灵力汇聚于缥缈的聚仙亭

上。千姿百态，闻所未闻

的奇花异树跃入眼帘，滔

滔云雾在我们脚下随风舞

动。身临其境，返璞归真，

眼前一片清明，疲劳之态

瞬间一扫而空。这风起云

涌的盛宴，令人豁然开朗：

世间万般，莫不是道法自

然，才能领悟到人与自然

和谐统一的最高境界！

香炉峰上，穹顶之下，

百感交集，思绪万千。人

生 总 是 在 风 雨 中 奋 力 前

行，在坎坷中艰辛蹒跚，生

活中有许多意外，有许多

无奈，也有许多惊喜。人

生没有随随便便的成功，

都必须经历风风雨雨的考

验。

思 绪 又 回 到 香 炉 峰

上，香烟缭绕，钟鼓齐鸣，

细雨飘落，清风徐来。叩

问苍穹，星月何处？极目

水天处，千峰凌霄，万瀑悬

空，无穷无尽的云雾缭绕

下，苍松翠柏，奇峰怪石，

高山大川，展开了一幅波

澜壮阔的水墨画卷。一首

打油诗油然涌上心头：

万象寰球拥碧空，

仙气尽扫风雨声。

山间冷月曾怀古，

天上光华亦抚今。

问道何需言曲折，

修真未必说阴晴。

沧海一笑初心在，

愿将余生报党恩。

雨
·
北
武
当
山

□
牛
廷
明

我的县城
□ 张静洲

◇好地方

老茶人喜欢的紫砂壶
□ 雒元元

◇收藏·紫砂壶十二

钱晨彬作品《游心壶》

鉴鉴赏赏
国画《北武当雄姿》 冯国元 作

编者按:写诗作文，都是个人体验非常

强烈的事情，尤其是诗，离开个人的强烈情

感，几乎就不能下笔，勉强写出来，也不能称

之为诗。

汾阳诗人李峰，浸淫诗歌创作数十年，

于此颇有心得。此篇，为李峰先生诗歌创

作之心得，涉及诗歌创作之情感、立意、技

巧、、规律、叙事、灵感、欣赏等各个方面，虽

皆三言两语，但均为真知灼见，没有套话、空

话、大话、假话，殊为难得。今刊发此文，为

写诗者，可做参考；为读诗者，亦是导读。

写诗杂感写诗杂感
□ 李峰


