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医疗工作者、志愿服务者、天龙救援

队……志愿者们化身为的一张张温暖名

片，折射出这座城市的高度，传递出这座

城市的力量。

“您好，‘半马’参赛选手请走这边赛

道”“您好，卫生间请往这边走”……多次

参加志愿服务活动的巩立芳认真而专

注。

一场完美的赛事，离不开贴心周到

的服务。赛事组委会分别在赛事安保、

赛事医疗以及赛事志愿者方面做了周

全的安排：自起点开始，大约每 2.5 公里

的间隔距离设置一个补给站，补给品包

括水果、饮料、矿泉水、面包等；在 5公里

处设立固定医疗点，及时有效做好安全

及卫生检疫保障工作；赛道沿途设立移

动医疗救援服务，沿参赛选手的跑进路

线，有急救车跟随；赛道沿途设置志愿

者服务者，维护秩序、引导路线，为参赛

选手送上更为贴心的服务和更棒的赛

事体验。

“我觉得我们服务保障做得挺好的，

特别是终点非常有序，领回参赛包程序

特别好。”孝河国家湿地公园负责人刘秋

生说，首届“西凤杯”马拉松赛无论从补

给、还是志愿者服务都很规范，获得了参

赛选手的一致好评，也让更多人认识了

大美孝义也是有情义有温度的城市。

从礼仪接待、应急救援、到物资整

理、现场咨询，再到秩序维持、饮水补给

……，赛事背后，承载着太多人的努力。

他们与运动员一起，构成了赛场上的另

一道风景。

胜利的荣耀、飞扬的激情、拼搏的精

神、一幅幅精彩画面、一个个难忘的镜

头，伴随着奔跑的脚步，一起定格为这座

城市最美的印记。不知不觉中，2020 孝

义首届“西凤杯”马拉松邀请赛圆满落下

帷幕，它再次向人们展示了“魅力新孝

义、活力文明城”的美丽形象。
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湖岸杨柳垂堤，亭台楼阁点缀其间，与碧水蓝天相映成趣，别具韵味；九曲栈桥斗折蛇行，步步蜿蜒曲折；天鹅湖畔，湖
光粼粼而垂柳如丝如绦；孝河静静地穿行而过，滋养着这片充满活力的大地……9月20日的胜溪清晨，美得像一幅画。

上午8时，随着一声发令枪声，这座城市沸腾了——来自孝义、汾阳、介休的近300名参赛选手冲出拱门，开始孝义首
届“西凤杯”马拉松邀请赛的奔跑之旅。美丽的赛道上，大家以奔跑的姿态领略胜溪魅力，用热情的步伐丈量城市发展。

阳光钻破地平线，叫醒睡梦中的大

地。7时许，孝河国家湿地公园时代门开

始涌动起一片欢乐的海洋。

起跑线后，参赛选手或进行热身训

练，或围聚一块合影留念。来自孝义的

参赛选手任丽红告诉笔者，“这次赛事是

我们交流感情、增进友谊的一次盛大约

跑，更是对我们孝义跑者健康向上、拼搏

奋进、坚持不懈精神面貌的一次展示，作

为马拉松爱好者，我很幸运生活在这座

城市，见证了她在近些年翻天覆地的变

化，每每在胜溪湖森林公园、孝河湿地公

园跑步，看着眼前美丽的风景，我都觉得

很幸福。”

此次马拉松赛共设 5公里、10公里、

半程马拉松（21.0975 公里）和全程马拉

松（42.195公里）四个项目。在参加马拉

松的队伍里，既有专业跑者，也有重在参

与的市民，既有年轻人，也有老人，他们

的参与让马拉松成为了全民运动的项

目。“别看我年纪不小了，但是一跑起来，

浑身就有使不完的劲儿。”从 2017年开始

加入长跑协会的 57岁孝义市民任卫光开

心地告诉笔者，城市建设得越来越好，路

平、景美，这让他越来越喜欢跑步，享受

马拉松赛给自己带来的快乐。

围观的群众中，市民余先生颇有感

触：“孝义一年比一年好，环境好了，百姓

是最大的受益者，大家的精神状态、生活

态度发生改变，健身的人越来越多，生活

也越来越幸福。”

近年来，随着场地设施建设日臻完

善、公共体育服务广泛覆盖、品牌体育活

动轰轰烈烈，孝义市在全民健身、竞技体

育、体育场地设施建设等方面取得了长

足进步，实现了全市体育事业又好又快

发展，不断满足了人民群众对体育健身

的美好需要。现在的胜溪大地，群众参

与全民健身的热情逐渐高涨，参加体育

锻炼人数逐年增加，至 2019 年经常参加

体育锻炼人口占到全市总人口的 44%，

全市体育场地面积约 89 万平方米，人均

体育场地面积达到 1.81 平方米，掀起了

一浪高过一浪的群众健身热潮，科学、健

康、文明的生活方式蔚然成风。

晨曦初光中，穿过布满老杨树

的森林氧吧，经过微波粼粼的湖泊、

池塘，途经古朴幽静的村落窑洞，听

着鸟鸣虫叫，感受秋风在耳边吹过，

这样的跑道怎不让人留恋？首次来

孝义参加跑马的汾阳参赛选手王燕

山忍不住赞美。

“这次组委会赛事筹备很用心，

将赛道设置在了孝河湿地公园，两侧

绿树成荫，空气湿润，七八点钟，微风

不燥，阳光正好，在这样的环境下进

行马拉松赛跑对我们来说也是一种

享受。”

据了解，孝河国家湿地公园为国

家 AAAA 级旅游景区、国家级湿地公

园，属黄土高原典型的次生湿地，是

国内少有的集区域水利、城市湿地、

生态文化、民俗景点于一体的主题湿

地公园。园内 65%以上的面积是湖

泊、池塘、河港、湖漾和沼泽等水域，

形成湿地独特的湿地景观。为加强

生态保护，湿地公园还建立了完整的

水净化、水生态、水环境处理体系，在

天鹅湖、芦苇池、菖蒲池、睡莲池、鱼

跃塘设置了水系生态修复区和湿地

生态观赏区。

一曲溪流一曲烟、处处湖泊处处

景 。 漫 步 园 区 ，水 面 浩 渺 ，河 湖 纵

横。湖边芦苇荡漾、水草摇曳；园区

内古道、古树随处可见，其中的“六壁

斜阳”还是孝义古十四景之一。

选手们一边欣赏风景，一边赛

出速度，近距离感受生态湿地的自

然之美和孝义的发展变化，而这种

富有意蕴的奔跑是孝义优美的生态

环境给予跑手们的馈赠。为了守护

绿水青山，孝义市不仅有直击污染

的“铁砂掌”，也有治理生态环境的

“组合拳”。从星星点点的见缝插绿

到大刀阔斧增绿，精耕细作养绿；从

昔日的荒山秃岭到生态屏障，一片

绿色，不断升腾新的希望，孝义的生

态文明建设从未停步。如今，孝义

实现了推动环境治理从政府主导到

人人关心、人人参与的态势，低碳出

行、植树护林，市民环保意识高涨，

生态环保理念逐渐成为全社会的共

同底蕴。

全民健身 打造时尚活力健康之城

如诗赛道
给你带来最美跑马感受

倾力呵护
为你留下一座城市的温度

参赛选手鸣枪开跑

2020孝义首届“西凤杯”马拉松邀请赛圆满落下帷幕

志愿者为参赛选手送上贴心的服务

一名参赛选手冲过终点

如诗赛道，给参赛选手带来最美跑马感受

赛场上挥汗跑步


