
“没有金刚钻，揽不了瓷器活，工匠精神

要求精益求精。对于我们职校学生来说，只

有不断提高技能，掌握好技术，练出过硬本

领，才能赢得未来。虽然我去年获得了山西

省首届职业技能大赛机电一体化二等奖，但

学无止境，我看到了自己与强者之间的不足

和差距。所以我今年参加了‘邮储杯’首届

吕梁职业技能大赛，获得了一等奖。现在又

进入紧张的训练中，迎接即将举办的全省第

二届职业技能大赛。”“邮储杯”首届吕梁市

职业技能大赛一等奖获得者、吕梁高级技工

学校学生王磊显得坚定而自信。

王磊是离石人，初中毕业时，中考成绩

不理想。拥有身高超过 1.8 米的身体条件，

父母想让他上体校。但王磊自己做主，选择

了吕梁高级技工学校电气自动化专业。他

认为，随着经济社会发展，竞争和就业压力

越来越大，只有掌握过硬的技能，才能在未

来社会上立于不败之地。开弓没有回头箭，

进入学校后，王磊就开始了刻苦学习，偿还

自己学习方面的历史欠账。2018 年，他作

为吕梁高级技工学校二年级学生，报名参加

了首届山西省机电一体化技能大赛，在老师

的指导下，开始了艰苦的训练，最终位列全

省第四名，获得了二等奖，以微弱差距遗憾

地与一等奖失之交臂。

台上一分钟台下十年功，能够在高手如

林的全省大赛中获奖，背后是他辛勤的付

出。回顾那段紧张而艰苦的时光，王磊一脸

淡定。他说，从去年 3 月份开始，他们被选

中参赛的同学就进入了紧张的基础训练

中。到 10 月份学校的实训设备回来后，距

离全省比赛已经不到一个月。清早 6 点起

床吃饭，7 点准时进入训练室开始实训，到

上午 11点半吃午饭，饭后接着训练到下午 5
点多，这个流程对于他们已经是每天习以为

常的事情。由于实操设备价格昂贵，学校只

有一套设备，他们两个组的同学要轮流使

用。那段时间，每天除了上厕所之外，吃饭

都在训练室解决，有的同学把被褥都放在了

训练室，通宵达旦进行训练。

通过参加全省大赛，让王磊看到了自己与

高手之间的差距。因此，他以不服输的勇气再

次走上了技能大赛舞台。在获得“邮储杯”首

届吕梁市职业技能大赛工业控制项目一等奖

后，更加增加了他对自己参加全省大赛的自

信，虽然今年换了参赛的专业项目，但有了去

年参赛的基础，王磊充满了必胜的信心。

王磊深知艺高为师的道理，因此他以独上

高楼，望尽天涯路的勇气不断向职业技能的高

峰发起冲刺。他腼腆地说，他已经顺利通过了

对口升学考试，接到了山西机电职业技术学院

的录取通知书，过几天就要去学校报到。然后

再请假回来，继续在吕梁高级技工学校参加紧

张的全省职业技能大赛训练。他说，一定要用

精益求精的工匠精神和艰苦奋斗的吕梁精神

锤炼自己，迎接自己的美好未来。

王磊：工匠精神激励我不断提高职业技能
□ 实习记者 王卫斌

吕梁交警支队
吕 梁 日 报 社 联办

本报讯 近段时间，临

县交警大队强化危化车专

项整治，切实改善道路交通

通行秩序，预防和减少较大

道路交通事故发生。

一是抓源头，消除安全

隐患。该大队要求各辖区

中队对辖区运输企业、重点

车辆及驾驶人进行集中排

查、清理，对存在逾期未检

（审）的车辆，驾驶人通报企

业和运管部门限期整改。

二是抓道路，筑牢安全

防线。大队要求各辖区中

队对陡坡路段，连续下坡路

段，视距不良路段，路侧险

要路段以及急弯、陡坡、临

崖、临水路段无隔离墩，无

防挂墙等缺乏交通设施的

危险道路认真排查，建档造

册，通告相关责任单位限期

整改。

三 是 抓 勤 务 ，加 大 整

治力度。大队要求辖区克

虎、高速东口、歧道三个执

法站全部启动，坚持 24 小

时不失控。各辖区中队设

置 临 时 执 勤 点 ，以 动 与 静

相 结 合 的 勤 务 管 控 模 式 ，

严 查 尾 灯 不 亮 ，反 光 标 识

不 规 范 ，运 载 危 险 化 学 品

时未悬挂警示标志、灯具，

驾驶人准驾车型不符等道

路 交 通 违 法 行 为 ，发 现 一

起，处罚一起。

四是抓宣传，落实便民

措施。大队要求辖区中队

在严查违法行为的同时，对

过往车辆、驾驶人散发车辆

违法典型案例资料、安全驾

驶常识等方面的宣传资料，

并在运输企业、货运场站张

贴宣传挂图和安全宣传资

料。 （李有兵 郭生全）

临县交警
强化危化车专项整治

疱丁因对“解牛”技法

深刻钻研，所以在“解牛”

时 得 心 应 手 ，游 刃 有 余 。

“庖丁解牛”这个故事告诉

我们，干事创业必须要涵

养一股“钻劲”，练就一身

精湛的“解牛”技法，方可

成为“行家里手”。

钻劲是一种精力高度

集中的思想境界，是一种

勤勉不懈、顽强探索的精

神。专心致志是钻劲的第

一要义，注意力只有像聚

光镜那样集光束于一点，

才能避开各种干扰，心无

旁骛进入“钻进去”的深度

工作状态。正如德国音乐

家舒曼说的：“勤勉而顽强

的钻劲，永远可以使你百

尺竿头更进一步。”干工作

抓落实没有“速成”的捷径

可走，需要长时间的钻研

去思考、去领悟、去实践。

钻研需要“坐十年冷

板凳”的耐心。“两弹元勋”

们埋名戈壁数十载，常年

风餐露宿，制造出了中国

的原子弹，正因为他们坐

住坐稳了“冷板凳”，最终

攀登上一座又一座科技高

峰。只要能够保持足够的

耐心，心藏“深沉的豪情”，

再冷的板凳也能坐热。干

工作既要热情如火、疾行

如风，更要坐好“冷板凳”，

不急不躁，以事业为己任，

锐意进取、沉潜蓄势，把个

人理想和干事创业的激情

融入到波澜壮阔的新时代

洪流之中。

钻研需要“一门深入”

的信心。人在事业上能不

能有所成就，关键是能力

素质是否过得硬，这又很

大程度上取决于能否做到

“一门深入”。数学家陈景

润攻克“哥德巴赫猜想”就

是“ 一 门 深 入 ”最 好 的 例

证。遗憾的是，在如今这

个时代，一部分人对于做

事做学问，很少做到“一门

深入”，不是朝三暮四，就

是东一榔头西一棒槌，缺

乏专心致志长期坚持到底

的韧性。“一门深入”具体

到实践中，就是要坚持干

一行、爱一行、钻一行、精

一行，钻研业务成为“业务

通”或“活字典”，把岗位职

责 范 围 内 的 事 情 钻 研 透

彻，具体到每一件事情、每

一个细节都要弄清楚，绝

不能浅尝辄止，必须下苦

功夫、大力气，静下心来，

认认真真钻研当好一个工

匠，真正成为“行家里手”。

干工作要有股“钻劲”
□ 李乃全 闫新明

本报讯 石楼交警近日

认真梳理辖区酒、醉驾道路

交通事故多发路段、时段，

在深入研判分析的基础上，

重点加强夜间特殊路段交

通 秩 序 整 治 ，严 查 酒 驾 醉

驾，保障居民出行安全。

10 月 7 日晚 9 时 07 分，

石楼县交警大队城区中队民

警在二郎坡村附近公路执法

时，查获一起醉酒驾驶交通

违法行为。刘某当时驾驶晋

JQ62XX 小型轿车在该路段

接受民警询问检查时，浑身

散发着浓烈酒味，执勤民警

当即对其进行呼气式酒精检

查 ，数 据 显 示 为 196mg\
100ml，刘某涉嫌醉酒。民警

当即把刘某送至石楼县医疗

集团人民医院抽血，并于次

日送检，10 月 9 日收到山西

晋龙司法鉴定所出具的鉴定

报告：刘某血液中酒精含量

为 206mg\100ml。民警确认

刘某为醉酒，当日对其进行

传唤并强制拘留。根据《中

华人民共和国道路交通安全

法》第二十二条第二款之规

定，民警对刘某处以吊销机

动车驾驶证、5 年内不得重

新取得新的机动车驾驶证、

刑事拘留 6个月的处罚。

石楼交警提示您：喝酒

莫开车，开车莫喝酒，以免

因一时冲动毁了自己。

（刘晨晨）

石楼交警严厉查处
酒驾醉驾违法行为

本报讯 （记者 王洋 通
讯员 曹晶晶） 近日，石楼县

委政法委政法干警、乡镇政法

委 员 、综 治 联 防 协 管 员 等 近

200人参加政治轮训班学习。

培训期间，特邀省人大常

委、民盟山西省委副主委刘本

旺为与会人员作了《解读中国

共产党政法工作条例》专题辅

导报告。

培训会上，7 位讲师们通

过理论教学、案例教学、现场

教学等多种教学方式，深入浅

出、生动形象地讲解剖析了工

作中可能遇到的问题，并利用

课余时间开展了廉政警示教

育和学员互动讨论学习等活

动，让学员们收获满满、受益

匪浅。

此 次 培 训 为 期 两 天 ，旨

在 通 过 政 治 轮 训 ，引 导 广 大

政 法 干 部 加 强 学 习 ，全 面 提

升 政 治 理 论 素 养 、专 业 知 识

和 业 务 水 平 ，更 好 地 适 应 新

常态、引领新常态，紧紧围绕

“六保”“六稳”“六新”任务，

为石楼县高质量转型发展保

驾护航。

石楼县200余名政法
干部参加政治轮训班学习
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本报讯 10 月 16 日，吕梁教育学院、离

石区职业中学“送教下乡、送技下乡”培训班

第一期圆满结业。此次培训开设了“茶艺

师”、“中式烹饪师”、“美容师”三个班，共培

训技能人才 150人。

吕梁教育学院“送教下乡、送技下乡”

培训是按照省委、省政府“人人持证、技能社

会”的总体思路，围绕市委大培训战略开展

的一项职业技能提升活动。培训活动统筹

利用吕梁教育学院和离石区职业中学培训

资源，探索和深化我市现代教育“产教融合、

校企合作”模式，计划对离石区的“党支部+
合作社”成员、建档立卡贫困劳动力、农村劳

动力、各类返乡创业人员等，重点开展中式

烹饪师、茶艺师、美容师、护林员、物业管理

员培训，共培训各类技能人才 500 人，每期

培训 7天。

学院高度重视此项工作，多次召开会议

研究讨论，在经过深入调研后，结合离石区

实际，成立开展“送教下乡、送技下乡”工作

领导小组，并制定了《开展“送教下乡、送技

下乡”活动实施方案》。经过一个月的充分

准备，10月 10日，吕梁教育学院“送教下乡、

送技下乡”第一期培训班如期开班。

此次培训一是注重专业实效，开展“菜

单式”培训。学院在充分考察农民需求和市

场需求后，结合实际，首先选定茶艺师、中式

烹饪师、美容师作为第一批专业开班培训。

随后，将对护林员、物业管理员等市场紧俏

缺证专业展开培训。

二是注重融合，既“送教”又“送技”。此

次培训以吕梁教育学院为主，离石区职业中

学配合。学院不仅聘请专业技术老师讲授

专业课程“送技下乡”，而且充分发挥本校教

师资源优势，进行“送教下乡”。

三是注重教学实践结合，课程设计合

理。此次培训采取以课堂教学与实践操作

相结合、传统教学与现代培训相结合。教学

过程中，既有理论，又有实操。

四是注重交流，及时展示教学成果。每

节授课内容均形成现场作品，开展实物展示

与互动交流，以在更短时间内更快提高学员

技能水平。

此次培训严格管理，培训工作井然有

序。学院为三个培训班分别配备了专职班

主任，全程跟班。加强了学员签到、请假、卫

生防疫等管理，将学员管理制度、疫情防控

措施、安全责任等上墙公开，并把防疫讲座

作为开班第一课。教学过程全程录像，以保

证每日 8个学时的教学时长。课后，对每一

位授课教师进行了学员满意度测评。

在集中培训中，学员们认真听讲，勤于

思考；实操积极，勤学苦练。掌握了基本技

能 ，通 过 了 理 论 和 实 操 相 结 合 的 结 业 考

试。结业仪式上，三个培训班的学员为培

训班送上了锦旗，表达对学院培训工作的

肯定和认可。

下一步，吕梁教育学院将继续围绕“人

人持证、技能社会”的总目标，在已开专业的

基础上，陆续开展护林员和物业管理员等新

兴产业方面培训，在 12月底前完成 500人的

培训目标，实现培训学员从“靠体力吃饭”到

“靠技能吃饭”的转变，为我市决战完胜脱贫

攻坚和经济社会高质量发展提供智力支持。

（姜小丽）

吕梁教育学院、离石区职业中学开展“送教下乡、送技下乡”培训
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单单、、保险兼业代理许可证保险兼业代理许可证

车辆完税证车辆完税证、、登记证登记证、、识别卡识别卡、、行车证行车证、、营运证营运证、、二保卡二保卡、、提车单提车单、、押运证押运证、、挂挂

靠合同靠合同

驾驶证驾驶证、、车类资格证车类资格证、、道路运输从业人员从业资格证道路运输从业人员从业资格证、、车牌车牌（（前后前后）、）、计算机计算机

证证

户口本户口本、、户口迁移证户口迁移证、、出生证出生证、、教师证教师证、、普通话证普通话证、、毕业证毕业证、、报到证报到证、、派遣证派遣证、、

交强险贴交强险贴、、身份证身份证

车辆丢失车辆丢失（（被盗被盗））声明声明

减资公告减资公告、、注销公告注销公告 11//1616、、房地产公示房地产公示 11//1010
银监局公告银监局公告

声明登报需准备的资料声明登报需准备的资料

上级主管部门证明或者单位证明上级主管部门证明或者单位证明

备备：：无公章的无公章的，，需营业执照及法人身份证复印件需营业执照及法人身份证复印件

正本正本（（或副本或副本））复印件加盖公章证明及法人身份证复印件复印件加盖公章证明及法人身份证复印件

正本正本（（或副本或副本））复印件加盖公章证明及法人身份证复印件复印件加盖公章证明及法人身份证复印件

所在单位或村委证明和房屋所有权证人身份证复印件所在单位或村委证明和房屋所有权证人身份证复印件（（如非本人办理则如非本人办理则

必须单位盖章的委托书必须单位盖章的委托书）、）、个人房产需房屋所有权证手续个人房产需房屋所有权证手续（（本人办理本人办理））

单位证明或本人身份证单位证明或本人身份证（（本人办理本人办理））

单位证明单位证明（（保险卡需行车证复印件保险卡需行车证复印件））

证件复印件或本人身份证复印件证件复印件或本人身份证复印件

证件复印件或本人身份证复印件证件复印件或本人身份证复印件

户主身份证复印件或本人身份证复印件户主身份证复印件或本人身份证复印件

车主身份证复印件或单位证明车主身份证复印件或单位证明

加盖公章证明加盖公章证明

银监局证明银监局证明（（盖章盖章））

刊登声明需提供材料（所提供材料须真实有效，一切法律责任由本人承担）

电话：0358-8229858
19135859900（微信同号）

便民

服务

快捷
各县（市）的群众通过微信提供相关证明材料即可刊登

负责邮寄报纸（建议到当地订阅单位借用）

当天提供内容及相关证明材料，第二天即可见报

由我司承建的山西晋能孝义 2×350MW
低热值煤发电项目 B 标段供水系统建筑工

程 已 完 工 。 在 施 工 期 间 ，凡 与 该 工 程 尚 有

未 处 理 遗 留 的 债 权 、债 务 的 单 位 或 个 人 请

于 2020 年 11 月 15 日 之 前 带 相 关 资 料 到 我

司进行核对、登记。逾期自行处理。

联系电话：0791-86421639
特此公告

江西建工第四建筑有限责任公司

2020年10月15日

公 告


