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吕梁市博物馆收藏陈展精品中有尊玄

武大帝青铜像，该像为座像，通高 154 厘

米，肩宽 67 厘米，座高 60 厘米，座宽 130
厘米。造像头披长发至肩，束发箍，箍前

饰束腰状银锭型发饰，面相方圆，大耳如

轮 ， 长 眉 凤 目 ， 短 须 ， 发 髻 眉 须 纹 丝 清

晰。额眉间有吉祥志和白毫。造像身着铠

甲战袍，挺胸鼓肚，左腿内曲，放于神台

之上，赤脚，右腿下垂座前，足踏玄武。

左 手 平 放 于 左 腿 上 ， 右 手 持 降 魔 剑 靠 右

腿，坐于大抹右角的长方形座上，玄武与

座连铸，战袍摞于座上，战袍、铠甲用蔓

草花锁边，腹部与两膝分别刻有火龙吐珠

图案，两臂袖口用兽头图案装饰。火龙纹

兽头纹以及铠甲片均为浮雕，形态逼真，

栩栩如生。座背部及两侧镂空，剑身、蛇

头毁于文革时期。

像座两侧均用楷书镌刻，左刻：“石州

青龙西金火匠人张济，侄男张云清，孙男张

君用。时大明嘉靖二十六年，岁次丁未春，

季月十九起造，润玖月初四日完”。右刻：

“石楼县上吴里薛家山村发心善人薛华、贺

景、刘文宜、潘教会，纠首监生郑恒仁、贾

永章、孟朝用，生员刘邦义、许从道、张宗

儒，书字生员许汝成、黑明学”。共 106个楷

体字。

这尊玄武大帝纪年铜造像，不仅形体硕

大，而且造型威武，更多地倾向于写实，造

像面部轮廓布局合理，造像采用了深、浅浮

雕相结合的雕刻手法，其刀法娴熟，刻功精

湛。2018年 6月 18日，著名文物鉴定专家金

申教授参观考察吕梁市博物馆时，对该像大

加赞赏，并在微信上发出了“全球最完美、

高大的明嘉靖玄武大帝”的感言。

柳林县孟门，有个南山寺。说起这

个南山寺，名头可不小，号称黄河中游第

一刹、西晋第一丛林、大禹治水停耒处

等，总之就是这个南山寺非比寻常。

今天，我给大家讲个南山寺“四十里

钟声”的传说故事。

传说，有一次孟门黄河发大水，莫名

其妙地从上游漂来一铜一铁两口大钟，

当漂到孟门河段时，两钟相撞，发出“叮

当 ，叮 当 ，你 在 南 山 ，我 在 潼 关 ”之 声 。

铁钟遂漂至岸边打转，镇上人见状，感

到十分奇怪。随报告寺僧友云，友云就

带着 100 余个和尚，七手八脚，费了九牛

二虎之力，最终将大铁钟拉到南山寺，

并建钟楼一座，悬而挂之。待大铁钟挂

好后，友云告诫弟子，近日要出门远游，

我走以后，千万不可敲击铁钟，等铁钟

自鸣后，方可敲击之。说罢，便远游去

了。

话说，友云一路疾走，走到薛家圪旦

沟底时，扎裤口子的带子开了，就将一只

脚踏在一米见方的石头上，扎好了带子

（如今此石上还留有一个深深的脚印，后

称“友云石”），然后继续前行。等他走到

王老婆山时，忽闻“当，当”的钟声作响，

旋即转身疾步返往南山寺。

原来，寺院有个小沙弥对大铁钟出

于好奇，随意拿锤子敲击了几下。据说，

这 友 云 和 尚 走 多 远 ，这 钟 声 就 能 传 多

远。当时友云和尚刚走到王老婆山，正

好走了四十里路程，所以，南山寺的大铁

声也只能传至四十里。

当时，友云和尚听到钟声响起时，心

中带怒自叹道：“唉！这钟声啊，本来可

以远达 300 里的，可叹，可叹啊！凡夫不

遵吾言，现在钟音只能传到 40 里啦!”是

故，直到现在每次敲大铁钟来，其浑厚洪

亮的声音，在周围 40 里处还可听到。可

惜南山寺的钟声，因寺院弟子自以为是

且没耐性，使钟声失去了原本应有远传

的威力，也减少了净化人心与梵音远播

的范围。

如 今 ，南 山 寺 钟 楼 内 悬 挂 的 大 铁

钟为仿古铸钟。据《重铸南山寺钟记》

载 ：本 寺 钟 非 乃 一 般 寺 庙 之 钟 矣 。 据

考证：清嘉庆庚申年石刻载，乃十景之

一“ 钟 绽 神 文 ”也 。 此 钟 来 之 神 奇 ，挂

之 神 点 ，音 之 神 远 ...历 经 千 余 载 ，钟 迹

未动。抗战期间，国难当头，为抗击倭

寇，捐献献国家。后来，为抢救国家文

物 ，恢 复 古 迹 ，各 界 人 士 捐 资 ，仿 古 铸

钟。

庚子年中秋国庆重逢时节，我与少

年时的电影梦喜得重逢。远在异地的

女儿网络购票，我携爱人在太原的全美

影院观看了电影《夺冠》。这次观影，勾

起了我对电影情有独钟的苦乐回忆。

在我小时候，20 世纪 60 年代，偶尔

在晚间看场电影是农村少年的梦想。

日久生情，电影成了我恋恋不舍的心

结，但凡耳闻目睹电影二字，便魂牵梦

绕，伴随着岁月描绘年轮的轨迹，电影

雕琢成我拿得起放不下的乡愁。

贫困喂养的少男，对电影的乡愁用

八词九字承载——欢，跑，爬，翻，藏，

带，听，解放。欢、跑记录的是看公演电

影，其余讲述看商演电影。商演没有固

定场所，临时选在高墙大院里，银幕挂

在屋顶墙头站的人看不见处，鲜有瞭见

银幕的缺口，也被无情的围布遮挡。儿

童半价票，只要 5分钱，但从来不敢向父

母开口，因为讨要学费书钱都“难于上

青天”，何况这样奢侈的额外消费呢。

想见到梦寐以求的“心中偶像”，无票的

藩篱怎么跨越？一文钱难不倒英雄汉，

懵懂的男儿们只好瞒着家长，智慧出与

电影暗中牵手的奇思妙想。

爬。散学了，忍着饥渴悄悄到放映

场内外察看地形，准备“潜入”。影院的

墙根有排雨水的水眼，“爬水眼”是便捷

入场的不二选择。爬有技巧：不敢早，

早了场内人少，容易被揪住；水眼狭矮，

自主爬会卡壳，需要头前扯，脚后推；身

材廋小者先爬，两个人在脚后跟上使劲

推就成；先进去者扯后爬人的手，外面

的人同步推；循环至最后一人时，两只

手上扯进来。爬是四肢着地的自主运

动，匍匐为腹部触地的爬，我的电影之

“爬”难度系数更高，腿、肚、胸、臂、鼻、

额贴地，直挺挺被塞进去扯出来，像是

缝衣服走针。爬进影院，磨破鼻额不说

疼，浑身有土不敢拍，等到确认未被发

现时，才轻轻擦脸，悄悄抖土。

翻。水眼被防爬而堵或无水眼的

场院，只能翻墙。侦察的重点是哪儿翻

隐蔽，墙矮方便上下。上墙容易，支根

木桩或踩着同伴的肩膀攀爬；下墙艰

难，恐高，更怕落地声引来管事的。坠

地后心跳加快，手托胸脯觉见震动；原

地屏声静气，体察到没人来揪，才渐渐

平静，分散溜入人群。地爬天翻像做

贼，一但被揪住，再被赶出影院，丢人现

眼事小，看不成电影痛苦。

藏。没有翻爬条件时，两三个男孩

偷偷溜进影院的柴草堆里藏好，清场前

“不敢出气，不敢放屁，”等到场内人多

声杂了，脚轻手快地钻出来，柴禾繎满

头发、领和袖。柴窝里躲藏久了，入睡

做梦：彪形大汉揪着耳朵，在刺眼的灯

光下亮相，拳打脚踢往外撵；赖在地上

舍不得走，磕头作揖哀告；凶神恶煞的

人从手脚上抬起，抛向黑暗，跌入深崖

……吓醒后，电影误了一大半。

带。爬、翻、藏的升级版，貌似光明

正大，实则弄虚作假。守候在入场处，

等到熟惯的大人时，拉袖拽襟，恳求携

带入场。到了检票口，缩脖、收身、弯

腿，廋身成矮才能如愿以偿。一旦被

卡，如法炮制，从头再来。闯关成功了，

反觉得从正门进场，心少虚，理不亏。

听。爬、翻、藏、带都没戏时，“听电

影”成了没有选择的选择。孤零零地守

候在大门外，竖着耳听电影，只闻其声

不见其影，穿门越墙的模糊声中等待电

影的“解放”。

解放。放映结束前，阻隔在面前的

讨厌大门会打开，预备散场。望眼欲穿

的场外人赶紧跑进场看个结尾，也算过

了把电影瘾，这就是看“解放电影”。此

时的电影情节是故事的高潮，虽未见前

因，但后果仍然诱人。

用这类缺乏“尊严”的方式看电影，

胆怯怯地游走在观众外围，从人墙缝隙

间窥视，无颜往别人前面挤，异常地羡慕

有票的人坐在银幕与放映机之间的黄金

位置。无论如何，能突破“封锁”与电影

在同一空间做“站着喝酒穿长衫的人，”

有和梦中情人亲近的幸福感，窃喜。

欢。看公演电影像拜华堂入洞房

那样的喜笑颜开，甚至有久别胜新婚似

的迫不及待。早早地举着凳子占好位

子，把放电影的打谷场当成游乐园，极

尽顽皮之能事，嬉戏追逐，好像久未出

圈的羊羔毫无约束地蹦跶。找机会毛

遂自荐，骑墙爬树，辅助放映员挂银幕、

拉电线、侍弄发电机，得意于参与电影

的放映。两根临时埋设的柱子中间挂

一幅白芯黑边的银幕，放映员对光时，

青少年用手构建飞禽走兽，举凳子、抛

帽 子 、打 口 哨 ，银 幕 上 演 出“ 影 子 ”电

影。遇有驻军与民同看，多村乡亲围拢

着黄金位置坐姿划一的部队，小孩们因

羡慕心生敬畏，悄然坐到人少的银幕背

面“反看电影”。看这类心仪的电影，与

电影有两厢情愿的默契，欢乐会持续到

梦乡：夺得一挺机枪，瞬间扫倒大片鬼

子，受伤的敌军官跪地求饶；电影里的

靓男俊女簇拥着咱，吃喝玩乐，儿女情

长……欢乐能延续至次日，大清早被同

学们围着，问询电影的内容，首问便是

“打嘞不？”当时的影片主打战争片，观

众以为仗打得越激烈越是好电影。欢

快要继续多日，日记、作文的话题多取

自电影，男孩们课余活动多半是模仿电

影的打仗情节。

跑。十里八村公演电影，成群结队

去看，大人走而小孩跑，汗流浃背，生怕

误了开头。返回时议论电影内容，小孩

大人理解不一，辩得激烈。同一部电影

几个村接龙公映，循环去看，每次往返跑

上十来公里的羊肠小道温故知新，不觉

得累，反而有种异地恋人会面的释怀感。

我对电影的深情厚谊绵延半个世

纪，看电影的长途跋涉曲径通幽，饱含

黄河的灵动、吕梁的憨厚。农村时的乡

恋过后，考入县城高中，为学而优则薪，

封存了对电影的初恋，一墙之隔的电影

院从未涉足。入户师范学校，每周少吃

一顿午饭，余下两毛钱的助学金与电影

约会。四十年余年，饭素衣简，少酒不

烟，正片大片名导之片一览无余，学知

识健心身，增益事业，银幕的国色天香

永远留在了我的心中。

梳理 50多年的观影经历，真是一言

难尽。1905年秋，北京前门大观楼影戏

园东家任庆泰拍摄和放映了京剧电影

《定军山》，标志着中国电影诞生。之后，

电影从无声而有声，一路向好，黑白、彩

色、宽银幕、立体、全景、环绕、穹幕、巨

幕；从 8、16、35、70毫米胶片到数字 2D、

3D；昼夜随时放映，看啥选啥，同一影院

同时放映不同类型的影片，故事片、喜剧

片、贺岁片、儿童片，动作、科幻、港台、娱

乐、戏剧、音乐、译制片，春节档、微电影、

电视电影，五花八门，应接不暇。

过去的场地无座位，自带登子或搬

块砖头石头当座，风来土扰，雨到水淋，

冬天刺骨冷。今天与电影约会，“媒婆

百度”设计路径，百虑细节，千叮咛万嘱

咐；“红娘高德”鸿雁传书，棋盘掩护，月

下玉成。网上择片、购票、选座，乘出

租、公交、地铁到场。院线设施日新月

异，礼堂、大厅、中厅、小厅、包厅，直梯、

扶梯、地毯、空调、软椅；影院内部展览、

阅读、餐厅、小吃、饮料、购物、游玩，令

人乐不思蜀。

电影票由白纸红章到套色彩印、副

卷作废、电子打印、二维码、无纸化。以

往新闻在电影中放映，加演的《新闻简

播》是观众获得立体新闻的唯一渠道。

现在电影在电视中播放，电影频道、电

影网、电脑、手机，开机可看，眼花缭乱。

我的乡愁是一声妈、一口奶、一掬

水、一碗饭、一根针、一条线、一双鞋、一

道坡、一条河、一缕烟……更是一幅洁白

无瑕的银幕、一次痛并快乐的观影、一生

牵肠挂肚的爱恋。对电影的朝思暮想何

尝不是一份独特的个体成长财富，思想

的萌芽、美好的向往、奋斗的动力，很大

程度上来自对电影的情窦初开。不经历

风雨，怎么见彩虹？我对今天的生活超

乎寻常的满足，自觉一日三餐均比儿时

的年夜饭精香，薄薪陋居简衣素食亦幸

福感满满，所有这些都是艰苦孕育的。

我爱恋电影，电影伴我成长，由钻穴

逾墙的“贼”到“诞生地第一厅”的客，谱

写了一曲待月西厢、花好月圆、天长地久

的金婚绝唱。待到老至就木日，必真情

表白：电影，您是我芳华不褪的恋人。

玄武大帝青铜像玄武大帝青铜像
□ 闫强

四十里钟声
□ 解德辉

三川河野田黄雀自为群，

山叟相过话旧闻。

夜半饭牛呼妇起，

明朝种树是春分。

春日田家春日田家
【清】宋琬
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婉

像
用
乡
音
呼
喊

每
喊
一
声

枝
头
就
站
出
一
朵
杏
花

再
喊

再
站
出
一
朵

我
把
家
雀
儿
轰
向
另
一
棵
树
枝

那
枝
条

即
刻
又
拧
亮
一
道
风
景

被
喊
醒
的
那
些
花
花

浅
涂
口
红

脸
上
干
净
透
明

朵
朵
都
是
一
尘
不
染

从
容
淡
定

这
些
花
儿
拼
命
开
放
着
自
己

尽
管
她
们
并
不
知
晓
未
来
的
命
运

我
轻
轻
摘
下
一
朵

托
在
手
上

就
像
捧
起
一
掬
故
乡
的
清
泉

搂
定
一
位
他
乡
归
来
的
亲
人

眼
角
便
有
了
几
分
湿
润

此
刻

并
无
谁
人
吆
喝

便
有
三
只
五
只
的
蜜
蜂
飞
过
来
了

它
们
毫
无
顾
忌

纷
纷
挤
进
花
蕊

不
一
会
儿

头
上
脚
上
就
沾
满
花
粉

好
像
花
儿
都
是
一
只
只
酒
杯

里
边
盛
开
着
许
多
许
多
的
醉

巨
大
的
开
放
覆
盖
了
乡
村

枯
燥
的
原
野
变
得
楚
楚
动
人

这
些
一
朵
挤
着
朵
的
花
朵

这
些
一
生
只
有
一
次
绽
放
的
花
朵

像
一
群
翩
翩
起
舞
的
精
灵

轰
动
着
酒
乡

轰
动
着
村
姑
和
牧
童

花
团
锦
簇
缭
乱
着
我
的
眼
睛

我
将
杏
花
别
上
前
胸

面
对
一
粒
陶
醉

微
闭
双
目

如
同
品
味
杏
花
邨
美
酒
一
般

浅
尝
轻
抿

一
点
一
滴

慢
慢
感
受
别
样
的
柔
顺
及
体
温

不
觉
中
我
已
陷
入
微
醺

心
方
顿
悟

唯
有
杏
花
才
是
酒
乡
的
灵
魂

能
在
杏
林
深
处
栖
息
劳
作

为
他
护
花

为
他
采
蜜

为
他
酿
酒

该
是
一
件
多
么
幸
福
的
事
情

◇
诗
词
坊又

见
杏
花

□
吕
世
豪

路冬梅，女，交城县贾家寨人，交城县非

遗剪纸项目代表性传承人、吕梁市工艺美术

大师、首届“交城工匠”获得者。曾多次获得

国家级、省级、市级奖项。

农民画《牧归图》 路冬梅 作

玄 武 大
帝青铜像，该
像为座像，通
高 154厘米，
肩 宽 67 厘
米 ，座 高 60
厘 米 ，座 宽
130 厘 米 。
现 收 藏 于 吕
梁市博物馆。

读书是快乐，若能与朋友分享，就更快乐。

2020年，我读的书大概有100多本吧，有

的浏览，有的半途而废，有的撷其片段。自然

也有精读细读的“正餐”和“美食”。“正餐”和“美

食”一定要和知己朋友共享，才是人生正道。

首推《史记》。夸奖《史记》最好的一句

话，就是“史家之绝唱，无韵之离骚”。初听此

话，只当作常识、考点背而诵之，至于为什么

鲁迅先生要这样讲，根本不明白。去年重读，

换了个方式。这次读完要写心得，以读辅写，

以写促读。因为要有心得，所以，再三读，而

后把自己代入人物，结合当时环境，揣摩体验

他的感觉，之后写出来。这番操作下来，方明

白什么是“史家之绝唱，无韵之离骚”。屈原

写《离骚》与司马迁著《史记》，皆情淤于中，不

得不发。其文字有长短，其内容有薄厚，其情

岂有二致！这次读写，受益颇深，觉得自己都

有所沉淀。

《史记》讲过往，言谈皆帝王将相，虽精

彩，毕竟久远。《人生由我》则与我们近多了。

《人生由我》是特斯拉老板埃隆·马斯克的母

亲梅耶·马斯克的个人传记。梅耶是世界有

名的演说家、营养师、超模、网红、作家等等，

她早年婚姻不幸，好不容易离婚之后，人生开

始绽放。一直到70多岁，还能够在T台上，作

为超模展现自己的风采。她拉扯大的三个孩

子，个个出类拔萃，在各自的领域颇有成就。

对照70多岁的梅耶，想想好多人年过60一退

休，世界好像就崩塌了。我也已知天命，这般

的惶恐，也时时来袭。梅耶的《人生由我》，实

是一副良药，岂能不读。

无论过往，还是现在，人终归要寻求精神

的落脚点，那么《庄子》须常备在心中。《庄子》

常读常新，2020年重点揣摩《逍遥游》，写了八

篇心得。以前以为逍遥游，是鄙夷小而推崇

大，讥笑燕雀而仰望鲲鹏。此番读下来，便觉

得，小大一也，有无一也。有名无名之间，有

功无功之间，能自适随心意，则燕雀鲲鹏、宇

宙草芥，无有异同，逍遥自在其中矣！

《逍遥游》宏大壮阔，仰之弥高，望之弥

远，则不妨读读《牧羊少年的奇幻之旅》。这

本小书，两个小时就可读完。可要领悟其间

的奥秘，人人自有缘法。有的人，一瞬间恍然

大悟，哈哈大笑；有的人需要用一生去体悟。

牧羊少年圣地亚哥，为了一个梦，越过浩瀚的

沙漠，终于梦想成真！“生活对追随自己天命

的人真的很慷慨。”极力推荐大家看，谁少年

的时候，没有个梦呢！

文学梦是最美妙的梦之一，喜欢这个梦，

一定要读《文学回忆录》——木心先生的讲课

记录。在几十堂课中，木心先生对古今中外

文学逐一讲述，没有套话、废话、假话、空话，

真知灼见随处可见，令人时时有茅塞顿开之

感、拨云见日之悟，非常非常值得再四拜读。

木心先生晚年定居乌镇，乌镇有木心纪念馆，

非常值得一去。

梦要实现，最重要的是行动，以及怎么行

动。那么《思考，快与慢》《心流》《自控力》诸

书，建议都看，此皆心理学的研究成果。《思

考，快与慢》可以了解自己的思维模式，《心

流》提供了获得平安喜悦的方法和途径，《自

控力》可以教会如何学着努力做到。

光读书，不健身，人生有缺陷，欲健身，则

必备《力量训练基础》。此书历久弥新，自2005

年出版，2016年引进国内，全球再版十几次，可

见其受欢迎程度，健身者不得不读。本书讲的

是杠铃的几种训练模式：卧推、深蹲、硬拉、推举

和力量翻。如同武功秘籍，有此书，在理论上，

健身已足可入门并不断升级，剩下的就是按图

索骥、认真练习、逐渐进步。如果再配合《囚徒

健身》三部曲，则健身一事，对于我等业余人士

来讲，知识方面几乎可圆满了。

以上皆为“正餐”，以下都是“美食”。前

者管营养，后者过嘴瘾，缺一就不完美。介绍

下我品尝过的“美食”。

《临渊行》，宅猪玄幻新作，整整一年，日

日更新，跟着宅猪，看苏云如何为元朔的崛起

强大而四处奔波。喜欢玄幻网络小说的，着

重推荐。系列长篇小说《火星崛起》《迷雾之

子》《德川家康》《猎魔人》都精彩纷呈，大力推

荐。另有《病毒星球》《血疫》《鼠疫》《瘟疫与

人》《瘟疫年纪事》等小说和新闻作品，各有可

读之处，也可一观。

书不能一日不读，正如，饭不能一日不

吃。虽然许多书，读过就忘了，正如好多饭，

吃过也就忘了一样。

但是，身体就是每一餐饭，逐渐逐渐造就

的。精神，也一样。

吃饭，有豪华餐厅，有陋巷排档，有大龙

虾，有噔噔面……只要和知己朋友在一起吃，

就都不会忘。

读书，也一样。

好书须共享
□ 李牧


