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大同师范高等专科学校大同师范高等专科学校
普通高考三年制师范专科招生普通高考三年制师范专科招生

20212021年普通高考三年制分专业招生计划和收费标准年普通高考三年制分专业招生计划和收费标准

大同师范高等专科学校始建于大同师范高等专科学校始建于 19131913 年年，，19781978 年年

开始招收高考三年制师范专科生开始招收高考三年制师范专科生。。学校秉持学校秉持““立足师立足师

范范，，多元发展多元发展，，内涵建设内涵建设，，质量兴校质量兴校””的办学理念的办学理念，，

鼓励学生参加专升本考试进入本科院校深造鼓励学生参加专升本考试进入本科院校深造，，帮助学帮助学

生通过全国教师资格证考试生通过全国教师资格证考试，，近年来专升本和教师资近年来专升本和教师资

格证考试成绩在全省同类学校中都名列前茅格证考试成绩在全省同类学校中都名列前茅，，20202020年年

专升本达线专升本达线 514514 人人，，占占 20202020 届毕业生的届毕业生的 5151..22%%。。20212021
年专升本达线年专升本达线 422422 人人，，占占 20212021 届毕业生的届毕业生的 5151..22%%。。学学

校每年积极联系全国各地一百多家单位来学校举办毕校每年积极联系全国各地一百多家单位来学校举办毕

业生就业洽谈会业生就业洽谈会，，免费为学生搭建就业平台免费为学生搭建就业平台，，毕业生毕业生

就业率始终保持在就业率始终保持在 9090%%以上以上。。学校为学生提供一切有学校为学生提供一切有

利条件利条件，，执行国家奖学金执行国家奖学金、、励志奖学金励志奖学金、、助学金和国助学金和国

家助学贷款家助学贷款、、生源地信用助学贷款政策生源地信用助学贷款政策，，为家庭困难为家庭困难

学生提供勤工助学岗位学生提供勤工助学岗位。。教学和生活设施先进齐全教学和生活设施先进齐全，，

实训中心实训中心、、图书馆图书馆、、体育馆适时对学生开放体育馆适时对学生开放，，医务医务

室室、、超市超市、、浴室浴室、、快递之家快递之家、、自助银行热情为学生服自助银行热情为学生服

务务。。

招生录取办法招生录取办法：：
考生参加当年高考考生参加当年高考，，在在 88月月 1010日日 88时—时—88月月 1313日日

1818时时登录山西招生考试网登录山西招生考试网，，填报专科填报专科（（高职高职））院校批志院校批志

愿愿，，由山西省招生考试管理中心划定全省专科录取线由山西省招生考试管理中心划定全省专科录取线，，

学校网上录取并下发录取通知书学校网上录取并下发录取通知书。。
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百年求索，正道沧桑。沧海横流，砥柱

巍然。

“以史为鉴、开创未来，必须坚持中国共

产党坚强领导。”7月 1日，在庆祝中国共产

党成立 100周年大会上，习近平总书记深情

回顾我们党百年奋斗的光辉历程，深刻揭示

奋进新征程的根本保证是坚持党的全面领

导。

历史如镜，镜鉴现实，也映照未来。

办好中国的事情，关键在党

“没有共产党就没有新中国，没有共产

党就没有新中国……”中国共产党百年华诞

之时，这首动人的旋律，在神州大地上传唱，

唱出了人民的心声，激荡出历史的定论。

记忆翻涌，穿越百年时空。

100年前，面对日益衰弱的国家，面对陷

入深重灾难的民族，无数仁人志士不懈奋斗、

壮怀激烈，却没能找到一条使中华民族走出积

贫积弱、走向昌盛繁荣的道路。

100年后，中国已经创造了世所罕见的

“两大奇迹”——经济快速发展和社会长期

稳定。中华民族迎来了从站起来、富起来到

强起来的伟大飞跃，实现中华民族伟大复兴

进入了不可逆转的历史进程。“中华民族任

人宰割、饱受欺凌的时代一去不复返了！”

从山河破碎到江山多娇，从“一去不复

返”到“不可逆转”……探寻百年辉煌的背

后，一条线索清晰可见，那就是：中国共产

党的坚强领导。

日出东方，其道大光。一路走来，始终

坚持以马克思主义为行动指南，始终把为

中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴作为

初心和使命，中国共产党以创新的精神迎

接执政考验，以开放的胸怀应对国际挑战，

用科学发展的理念不断创造着中国奇迹，

不断开创中国特色社会主义发展新境界。

办好中国的事情，关键在党。回答时

代的新期望，关键在党。

行至“两个一百年”奋斗目标历史交汇

处、站在百年未有之大变局的时代关口，一

个真理不断被验证——实现中华民族伟大

复兴，关键在党。

中国共产党领导是中国特色社
会主义制度的最大优势

“经过全党全国各族人民持续奋斗，我

们实现了第一个百年奋斗目标，在中华大

地上全面建成了小康社会，历史性地解决

了绝对贫困问题……”

习近平总书记在庆祝中国共产党成立

100周年大会上庄严宣告。

千年企盼，今朝梦圆。

为打赢这场脱贫攻坚战，25.5万个驻村

工作队、300多万名第一书记和驻村干部、近

200 万名乡镇干部和数百万村干部尽锐出

战，1800多名党员、干部献出生命……

2020年，面对突如其来的新冠肺炎疫情，

党中央统揽全局、果断决策，以非常之举应对非

常之事；全国人民风雨同舟、众志成城，构筑起

疫情防控的坚固防线；广大医务人员白衣为甲、

逆行出征，舍生忘死挽救生命，最终取得了抗击

新冠肺炎疫情斗争重大战略成果。

“中国率先走出疫情的阴霾，社会运行

恢复如初。”外国媒体感叹，中国共产党正

用无可辩驳的事实证明其治理能力。

大战大考的“中流砥柱”，越是经历风

险挑战、惊涛骇浪，越是巍然不动、傲然屹

立，展现平波镇浪的雄伟力量。

中央党校（国家行政学院）教授祝灵君

指出，中国共产党领导下的中国，具有持之

以恒保障和谋划人民长远利益的优势，具

有全国人民团结一致的优势，具有集中力

量办大事的优势，也具有灿烂历史文化延

续发展不断创新的优势。

善用优势，乘势而上。

百年的筑梦路程已经证明并将继续证

明，中国共产党领导是中国特色社会主义

制度的最大优势，是实现中华民族伟大复

兴的根本保证。

坚持和加强党的全面领导

“天下将兴，其积必有源。”创造新的历

史伟业，必须有坚强有力的党来领导。

习近平总书记在党的十九大报告中强

调，“党政军民学，东西南北中，党是领导一

切的”，并在新时代党的建设总要求中鲜明

指出“坚持和加强党的全面领导”。

坚持和加强党的全面领导，确立一个

坚强的领导核心至关重要——

2016 年金秋，党的十八届六中全会明

确了习近平总书记党中央的核心、全党的

核心地位。

坚持和加强党的全面领导，是党始终

总揽全局、协调各方的根本保障——

出台《中共中央政治局关于加强和维

护党中央集中统一领导的若干规定》等党

内法规；作出中央书记处和中央纪律检查

委员会、全国人大常委会党组、国务院党

组、全国政协党组、最高人民法院党组、最

高人民检察院党组每年向中央政治局常委

会、中央政治局报告工作等制度性安排；组

建国家监察委员会、中央全面依法治国委

员会、中央审计委员会，中央全面深化改革

领导小组等 4个领导小组改为委员会……

党的十八大以来，以习近平同志为核

心的党中央从理论和实践上完善了党对一

切工作领导的体制机制，把坚持党的领导

贯彻和体现到改革发展稳定、内政外交国

防、治党治国治军各个领域各个方面，确保

党始终总揽全局、协调各方。

坚持和加强党的全面领导，不断提高

党把方向、谋大局、定政策、促改革能力和

定力——

党的十九届五中全会将“坚持党的全

面领导”作为“十四五”时期经济社会发展

必须遵循的首要原则。

2021 年 1 月，省部级主要领导干部学

习贯彻党的十九届五中全会精神专题研讨

班在中央党校（国家行政学院）开班。

“加强党对社会主义现代化建设的全

面领导。”习近平总书记着眼立足新发展阶

段、贯彻新发展理念、构建新发展格局，推

动高质量发展，强调推动党对社会主义现

代化建设的领导在职能配置上更加科学合

理、在体制机制上更加完备完善、在运行管

理上更加高效。

这是推动“十四五”时期高质量发展，

确保全面建设社会主义现代化国家开好

局、起好步的必然要求。

伟大的事业需要伟大的政党，伟大的

政党成就伟大的事业。

全面建设社会主义现代化国家的新

征 程 已 经 开 启 ，继 续 毫 不 动 摇 坚 持 和 加

强 党 的 全 面 领 导 ，承 载 着 亿 万 人 民 梦 想

的“ 中 国 号 ”巨 轮 必 将 劈 波 斩 浪 、直 济 沧

海，胜利驶向光辉彼岸。

新华社北京7月26日电

必须坚持中国共产党坚强领导
——“以史为鉴、开创未来”系列述评之一

赢了！6分 05秒 13，新的世界最好成绩！

崔晓桐、吕扬、张灵、陈云霞，四朵“金花”在海之森水上竞技场绽放，夺得东京奥

运会女子四人双桨赛艇比赛金牌。

继 2008年北京奥运会首获奥运赛艇金牌后，历经 13年的等待，中国赛艇人终于

再度摘金。赛场上金色的阳光，映衬着姑娘们灿烂的笑脸。

崔晓桐笑着说：“教练常说，现在不‘折磨’你，‘折磨’你的就是对手，这场比赛下

来，教练确实把我们‘折磨’得不轻。”

吕扬说：“那些不容易只有我们自己知道，拿到金牌，所有的不容易也都变成了容

易。”

张灵说：“这枚金牌对我们意义很大，证明了我们之前的努力没有白费。现在最

想给妈妈打电话，告诉她我做到了，拿到了这块金牌。”

陈云霞则对教练张秀云说：“辛苦了，好好休息一下。”

经历不同、性格不同的四个姑娘自 2019年初开始配艇后，便成了中国赛艇队的

“王牌”，所参加比赛无一失手，直至站上东京奥运会最高领奖台。

吕扬说：“胜利一定是很开心的，但只有我们自己知道，这背后经历了多少，付出

了多少。”

吕扬：解放自我

吕扬已经参加过一届奥运会，但在里约，踌躇满志的她只获得女子双人双桨第

11名，甚至没能进入 A组决赛。这对于赛艇之路一直顺风顺水的吕扬而言是个不小

的打击。

练赛艇四年，吕扬就拿到了个人第一个全国冠军。不到 20岁入选国家队，吕扬可

谓年少得意，而里约之行让吕扬真正成熟，“经历过了，现在就渐渐知道怎么解决问题

了，不论是技术上，还是情绪、心理上，遇到问题就知道原因是什么，要怎样去解决 ”。

这五年的备战，吕扬说最大的变化是心理上的。之前因为起航弱，总是输给老对

手荷兰队。为了练起航，姑娘们与男子轻量级四人双桨组合一起训练，从落后到反

超，不仅是能力的提升，更是自信心的积累。2019年第一次在世界杯上战胜荷兰，姑

娘们发现起航不再比对手差了，冠军也不再遥不可及了。“解放了自我”，是吕扬最深

刻的感受。无论是训练还是比赛，她们可以完全释放自己的能量，她们有信心战胜任

何一个对手。

“所有的胜利，与征服自己的胜利比起来都微不足道。”吕扬曾在微信朋友圈写道。

张灵：力量担当

同样参加过里约奥运会的还有张灵，24岁的她是四个人中年纪最小的，却是在

艇上时间最长的。进入国家队半年，张灵就凭借努力成功上艇。“那个时候能力不是

特别好，只能在二号艇陪练，但是我一直没放弃，最后打桨位赛的时候，就有了上一号

艇的机会。为了配一条最好的四双，队里来回换人，我上艇试了感觉还行，教练就给

了更多的机会，于是就这么定了去打奥运会。”张灵说。

在里约，女子四人双桨获得第六名。“那时候还是挺紧张的，毕竟我没什么大赛经

验，能力和别人比感觉也还是差一点。最后我们只获得第六，还是挺遗憾的。”

时隔五年，张灵不再是那个怯生生的小姑娘。她在艇上是二号位的动力桨手，

“我的优势就是桨下力量，所以挺适合二号位，我们用生物力学系统测出来的曲线，我

的每桨功率也是最大的”。看似文静，而且爱笑，张灵在比赛中却是十足的力量担

当。奥运延期的一年，为了补上自己的体能短板，她经常利用休息时间给自己加量，不断提升能力。“现在参赛就

感觉自己能放得开，能掌控自己的状态和节奏。起航就敢划，大胆地划，全力以赴去拼。”

崔晓桐：天生的领桨手

备战五年，女子四人双桨的姑娘们为的就是奥运金牌。冬训期间，她们常常是清晨 6点就在零摄氏度的千岛

湖上“摸黑”开始训练。主教练张秀云说，虽然清晨看不清动作，但是队员们能够更好地感受拉桨的动作和发力，

培养水感。水感对于赛艇运动员而言非常重要，在四号位领桨的崔晓桐水感和节奏感就特别好。

“应该说我对整条艇的节奏把握比较好，所以我一直领桨，划单桨的时候也是领桨。”崔晓桐说。与其他队友

不同，她此前一直是单桨运动员，转双桨仅仅三年。

双桨要求运动员左右手各自控制一支桨，完成转桨、拉桨的动作，操控难度更高，对运动员的个人能力要求也

更高。从单桨改双桨，崔晓桐付出了比别人更多的努力。“我觉得改双桨挺难的，一直有发力不平衡的问题。一下

水坐在艇上其实艇是平的，但我就总觉得自己是歪的。”崔晓桐说，“有时候可能大家没有这么想，但我自己会觉得

自己能力还不足，可能会拖整条艇的后腿，所以我必须比别人更努力。”

曾经经历低谷的崔晓桐一度想放弃赛艇，但她“纠结着，纠结着，也就坚持下来了”。崔晓桐说自己最大的特

点就是哪怕心里有想法，但到了训练场上就会一丝不苟完成教练的计划，这也是张秀云最为看重的品质。自从跟

随张秀云改练双桨，崔晓桐也找到了自己新的方向和目标，逐渐坐稳了这条冠军艇。

陈云霞：只能顶住，必须顶住

四人艇的一号位对桨手的技术要求最

高，并且要维持艇上的平衡，沉着冷静的陈云

霞胜任这一位置。

在四个姑娘中，陈云霞稍显内向，却最能

吃苦，为了奥运金牌的目标，训练课再高的强

度、再大的量，她都能咬牙完成。刚进国家队

时她划单人艇，与多人艇的队友要完成相同

的训练量。“现在想想都不知道自己是怎么坚

持过来的。但是不管多大的量，多大的强度，

我都告诉自己只能顶住，必须顶住。”

陈云霞是练了五年田径后才改练赛艇

的，这让她有着很好的身体素质和体能储备，

加上不服输的倔强性格，尽管练赛艇的时间

不长，她的进步却非常快。

2017年全运会预赛前，陈云霞意外骨折，

她选择了保守治疗，并最终获得全运会女子单

人双桨银牌。2018年亚运会，她获得女子单人

双桨金牌。正是出色的个人能力，让她成为女

子四人双桨这条冠军艇上不可或缺的一员。

霸气的吕扬、爱笑的张灵、活泼的崔晓

桐、倔强的陈云霞，四朵“金花”绽放海之森，

铸就了中国赛艇新的辉煌。

新华社东京7月28日电

7月 28日，中国队选手陈云霞、张灵、吕扬、崔晓桐（从左至右）在颁奖仪式上。

当日，在东京奥运会赛艇项目女子四人双桨决赛中，中国队夺得冠军。 新华社记者 杜潇逸 摄

绽
放
，为
了1

3

年
的
等
待
！

—
—

记
中
国
赛
艇
四
朵
﹃
金
花
﹄

□
新
华
社
记
者

公
兵

周
万
鹏

赵
焱

4 时事·广告 要闻部主办 组版：李刚 责编：靳艳芳 岳旭强 校对：刘挺 电子信箱：llrbywb@163.com

2021年7月29日 星期四


