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“党中央在延安十三年，形成了伟大的延安精神”，习近

平总书记深刻指出“老一辈革命家和老一代共产党人在延安

时期留下的优良传统和作风，培育形成的以坚定正确的政治

方向、解放思想实事求是的思想路线、全心全意为人民服务

的根本宗旨、自力更生艰苦奋斗的创业精神为主要内容的延

安精神，是我们党的宝贵精神财富”，强调“要坚持不懈用延

安精神教育广大党员、干部，用以滋养初心、淬炼灵魂，从中

汲取信仰的力量、查找党性的差距、校准前进的方向”。

巍巍宝塔山，滚滚延河水。延安是中国革命的圣地，延

安时期是我们党领导的中国革命事业从低潮走向高潮、实现

历史性转折的时期。1935年 10月，从江西出发的中央红军，

历经二万五千里长征，百折不挠突破重重险阻，抵达陕北吴

起镇。1937年 1月，中共中央机关迁驻延安。延安成为了中

共中央的“落脚点”，也成为了建立抗日民族统一战线、赢得

抗日战争胜利、进而夺取人民解放战争胜利的“出发点”。十

三年峥嵘岁月，中国共产党由小到大、由弱到强，从低谷走向

高峰，最终扭转了中国的乾坤。我们党在延安时期的活动，

在党的历史和中国革命的历史上都占有极为重要的地位。

十三载可歌可泣的恢弘篇章，孕育了永放光芒的延安精神。

延安精神是中国共产党在特殊历史阶段，在争取民族

独立和人民解放事业的伟大斗争实践中，培养、形成和发展

起来的崇高革命精神和优良革命传统。延安精神的丰富内

涵是一个相互联系的整体，要结合新的时代条件全面把握

和深刻理解。坚定正确的政治方向是灵魂，政治方向是党

生存发展第一位的问题，事关党的前途命运和事业兴衰成

败；解放思想、实事求是的思想路线是精髓，凝结着辩证唯

物主义和历史唯物主义的世界观、方法论；全心全意为人民

服务的根本宗旨是本质，在党长期执政的条件下，保持党同

人民群众的血肉联系是党的建设必须解决好的重大课题；

自力更生、艰苦奋斗的创业精神是特征，我们党是靠自力更

生、艰苦奋斗起家的，我们决不能丢掉这个传家宝。延安精

神体现了我们党马克思主义政党的性质，体现了我们党与

时俱进的思想风范，体现了我们党与人民同呼吸、共命运的

优良作风，始终是凝聚人心、战胜困难、开拓前进的巨大精

神力量，必须永续传承、世代发扬。

当今世界正经历百年未有之大变局，我国正处于实现中

华民族伟大复兴关键时期。踏上实现第二个百年奋斗目标

新的赶考之路，我们必须大力弘扬延安精神，凝聚风雨无阻

向前进、越是艰险越向前的奋进动力。新的征程上，每一名

党员、干部都要始终把坚定正确的政治方向作为共产党人的

立身之本，以坚定的理想信念砥砺对党的赤诚忠心，不断提

高政治判断力、政治领悟力、政治执行力；都要始终把解放思

想、实事求是作为共产党人成就伟业的思想路线，不断锤炼

理论联系实际、求真务实的思想品格和作风；都要始终把人

民放在心中最高位置，铭记“江山就是人民，人民就是江山”，

切实践行以人民为中心的发展思想；都要始终保持自力更

生、艰苦奋斗的政治本色，以永不懈怠的精神状态和一往无

前的奋斗姿态，攻坚克难、奋勇前进。

习近平总书记深刻指出：“我们党之所以历经百年而风华正茂、饱经磨难而生

生不息，就是凭着那么一股革命加拼命的强大精神。”奋斗新时代、奋进新征程，把

延安精神传承好、发扬好，自觉用中国共产党人的精神谱系滋养初心、淬炼灵魂、

激励斗志，始终同人民想在一起、干在一起，团结奋斗、同心筑梦，我们就一定能战

胜前进道路上一切风险挑战，向历史、向人民交出新的更加优异的答卷。

（一）信仰伟力

在延安革命纪念馆，一组革命青年抵达延安的老

照片令人动容——他们衣衫褴褛、蓬头垢面，但目光坚

定，神情脱俗。

照片背后的故事令人动容——

1937年 11月上海沦陷后，一批爱国青年以救亡团

体的名义，历时 13个月，徒步 1万多里到达延安。

“打断骨头连着筋，扒了皮肉还有心。只要还有一

口气，爬也爬到延安城。”抗战时期，延安如灯塔，成为 4
万余名知识青年拼死奔赴的革命圣地。

“到延安去”之所以响彻中国大地，就是因为中国

共产党在国内所有政党和团体中挺身而出，高擎抗日

救国的大旗，让无数爱国志士在黑暗中看到了光明；就

是因为延安窑洞里闪耀着马克思主义的光芒，代表着

中华民族前进的方向。

1935 年 10 月，中央红军长征到达陕北。

在瓦窑堡会议上，党中央确定了建立抗日民

族统一战线的策略方针。

1945 年，延安杨家岭，党的七大把毛泽

东思想确立为党的指导思想，在思想上、政

治上、组织上为党领导人民夺取抗日战争胜

利和新民主主义革命胜利提供了坚强保证。

从延安到全中国，我们党领导人民夺取

了革命、建设、改革的一个又一个伟大胜利，

充分证明坚持正确政治方向，坚决维护党中

央权威、保证全党令行禁止，是党和国家前

途命运所系，是全国各族人民根本利益所

在。

岁月流金，信仰永恒。

在新时代脱贫攻坚战场、乡村振兴之

路、抗击疫情第一线……一批批共产党人奋

不顾身、冲锋在前。在党中央的坚强领导

下，以习近平新时代中国特色社会主义思想

为指引，我国全面建成小康社会，历史性告别绝对贫

困，正信心满怀向第二个百年奋斗目标进军。

坚持正确的政治方向是延安精神之魂。信仰的力

量如大江大河，无惧暗礁漩涡，向着辽阔大海奔腾不

息，势不可挡。

（二）实事求是

延安凤凰山麓的小油灯下，毛泽东写下著名的《论

持久战》，驳斥抗日伊始甚嚣尘上的“亡国论”“速胜

论”，系统阐明党的抗日持久战方针，坚定了国人夺取

抗战胜利的决心信心。

油灯虽小，却见证伟大思想的诞生。

《毛泽东选集》一至四卷收录 159篇著作，有 112篇

写作于延安时期，是马克思主义中国化的光辉文献，也

是延安精神的重要理论基础。

我们党不仅把马克思主义写在旗帜上，更将它根

植于革命的土壤里，不断开辟马克思主义中国化新境

界。

1938 年在延安召开的党的六届六中全会上，毛泽

东向全党提出“马克思主义中国化”的号召，首次使用

了“实事求是”这个概念；1941年，毛泽东在《改造我们

的学习》中第一次详细阐释了实事求是为何物；党的七

大又将“实事求是”确定为党的思想路线。

制定新民主主义革命总路线，提出统一战线、武装

斗争、党的建设三大制胜法宝，领导延安整风运动和大

生产运动，形成理论联系实际，密切联系群众，批评与

自我批评三大优良作风……

延安期间，面对各种复杂局面，我们党之所以能实

行正确的大政方针，靠的就是解放思想、实事求是。

民族复兴，道阻且长，实事求是永无止境。

毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、

科学发展观、习近平新时代中国特色社会主义思想

——党的百年历史上，每到关键抉择时，总伴随着源自

实践的思想飞跃。

党的十八大以来，从以新常态重塑中国经济发展

大逻辑，到坚定推进供给侧结构性改革；从贯彻新发展

理念到以高质量发展为主题……坚持实事求是，我们

党对经济发展规律的认识不断深入，引领中国经济不

断创造新的发展奇迹。

今天，中央党校广场上仍矗立着毛泽东同志题写

的校训——“实事求是”，其深刻含义不言自明。

（三）人民江山

“我们这个队伍完全是为着解放人民的，是彻底地

为人民的利益工作的。”

1944年 9月 8日，延安枣园广场。毛泽东同志在战

士张思德的追悼会上发表了著名的《为人民服务》演

讲。随后党的七大上，“全心全意为人民服务”被写入

党章，正式成为中国共产党的根本宗旨。

幸福渠涓涓流淌着为人民服务的初心，旧窑洞至

今流传着“只见公仆不见官”的佳话……西方世界从延

安第一次了解到中国共产党的真实面貌：这是一个深

得民心、充满活力、前景无限的政党。

今天，北京中南海新华门的照壁上，镌刻着以毛泽

东手写体拼接而成的“为人民服务”五个大字，庄严昭

示着中国共产党不变的宗旨。

“人民对美好生活的向往，就是我们的奋斗目标。”

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央作

出的一系列顶层设计，无处不蕴含着大写的“人民”两字：

脱贫攻坚——“让老区人民同全国人民共享全面

建成小康社会成果”；

深化改革——“做到老百姓关心什么、期盼什么，

改革就要抓住什么、推进什么”；

推进法治——“要努力让人民群众在每一个司法

案件中都感受到公平正义”；

文艺工作——“坚持以人民为中心的创作导向，努

力创作更多无愧于时代的优秀作品”；

从严治党——“有利于百姓的事再小也要做，危害

百姓的事再小也要除”；

……

党的十九届五中全会首次提出“全体人民共同富

裕取得更为明显的实质性进展”；“十四五”规划和 2035
年远景目标纲要，把实现好、维护好、发展好最广大人

民根本利益作为发展的出发点和落脚点……

江山就是人民，人民就是江山。

“瓜连的蔓子，蔓子连的根。老百姓连的共产党，

共产党连的人民。”这首延安时期的信天

游，至今回荡在历史的天空。

（四）艰苦创业

在南泥湾开发区，南泥湾大生产纪念

馆和南泥湾开发区规划馆百米之隔，一座

铭记创业史，一座实践发展观。

回望历史，那是一段空前困难的岁月，

日军大规模扫荡，国民党军事包围和经济

封锁……存亡抉择之际，毛泽东同志给出

了八个字——自己动手、丰衣足食。

轰轰烈烈的大生产运动，令荒草丛生

的“烂泥湾”变成五谷丰登的“好江南”，并

建立了农业、工业、运输业与商业等一系列

比较完备的企业，“打下了一个能够达到完

全自给的经济基础”。

如今的南泥湾更“与往年不一般”。稻

田花海飘香，国家湿地公园成候鸟天堂，绿

色乡村与红色旅游相映生辉，生物育种、数

字农业、生态农场……生态环境保护与经济发展共荣共

生的发展蓝图在南泥湾徐徐铺展。

自力更生、艰苦奋斗的创业精神是延安精神的显著

特征，激励一代又一代中华儿女迎难而上，奋发图强。

从嫦娥四号探测器“征服月背”，到“鲲龙”号海上

首飞，再到天问一号登陆火星、神舟十二号航天员“太

空漫步”，探索星辰大海的铿锵步伐正是中国坚持独立

自主、自力更生实现中国梦的缩影。

今天，我们比历史上任何时期都更接近中华民族

伟大复兴的目标。

统筹中华民族伟大复兴战略全局和世界百年未有

之大变局，越是靠近胜利彼岸，越要付出更为艰巨、更

为艰苦的努力。

“不管条件如何变化，自力更生、艰苦奋斗的志气

不能丢。”“我们要走一条更高水平的自力更生之路，实

施更高水平的改革开放，加快构建以国内大循环为主

体、国内国际双循环相互促进的新发展格局。”习近平

总书记这样强调。

从延安精神中汲取不竭的动力，以史为镜、以史明

志，必将激励我们以更加昂扬的姿态踏上新征程，向着

光辉未来勇毅前进。

（记者 谢希瑶、蔡馨逸、邹多为、李浩）
新华社北京8月2日电

党员干部在延安市宝塔山重温入党誓词党员干部在延安市宝塔山重温入党誓词。。 新华社记者新华社记者 张博文张博文 摄摄
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“几回回梦里回延安，双手搂定宝塔山。”
延安，中国革命的圣地。
1935年到 1948年，这片红色热土成为中共中央所在地。峥嵘岁月，见证我们党由小到大、由弱变强，领

导中国革命事业从低潮走向高潮，从胜利走向新的胜利，并孕育了以坚定正确的政治方向、解放思想实事求是
的思想路线、全心全意为人民服务的根本宗旨、自力更生艰苦奋斗的创业精神为主要内容的延安精神。

“延安精神培育了一代代中国共产党人，是我们党的宝贵精神财富。”2020年4月，习近平总书记在陕西考
察时强调，要坚持不懈用延安精神教育广大党员、干部，用以滋养初心、淬炼灵魂，从中汲取信仰的力量、查找
党性的差距、校准前进的方向。

宝塔光辉 映照未来宝塔光辉 映照未来
———延安精神述评—延安精神述评

□□ 新华社记者新华社记者

南泥湾大生产纪念馆内的雕塑作品南泥湾大生产纪念馆内的雕塑作品。。 新华社记者新华社记者 张博文张博文 摄摄

44月月 2222日拍摄的延安市日拍摄的延安市。。 新华社记者新华社记者 张博文张博文 摄摄


