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人民日报评论员文章

习近平总书记指出：“同困难作斗争，是

物质的角力，也是精神的对垒。”在我们党百

年非凡历程中，每遇重大风险挑战，总能孕

育伟大精神。非典是人类在 21 世纪发现的

第一个烈性传染病。2002 年 11 月，广东发现

国内首例非典病例，随后疫情蔓延到大多数

省份，给人民群众生命安全和身体健康带来

严重威胁，也给经济社会发展带来严重冲

击。面对突如其来的非典疫情，在党中央坚

强领导下，全国人民以空前的团结和高昂的

斗志，打响了一场防治疫病的人民战争，形

成了抗击非典精神，取得了抗击非典阶段性

重大胜利。

“人无精神则不立，国无精神则不强。唯

有精神上站得住、站得稳，一个民族才能在历

史洪流中屹立不倒、挺立潮头。”非典来势汹

汹，广大干部群众迎难而上，冲锋在防控救治

一线，奋战在科研攻关前沿，坚守在各行各业

岗位，顽强地与疫病作斗争。广大医护人员、

科研人员挺身而出，不辱使命，立下“选择了

从医，就选择了奉献”“只要还有一名患者没

有脱离危险，我就不能离开前线”的誓言；

4000多名建筑工人连续奋战，只用了 7个昼夜

就建成拥有 1000个床位的北京小汤山非典定

点医院；几个月的时间里，抗击非典社会捐赠

款物价值超 40 亿元，“要物有物，要人派人”，

哪里有疫情，哪里困难多，哪里就有四面援

助、八方支持……抗击非典斗争集中展现着

中国人民的家国情怀、奉献精神、英雄气概，

铸就了一座不朽的精神丰碑。

困难和挑战越大，凝聚力和战斗力就越

强，这正是中华民族历经磨难而不衰、千锤

百炼而愈强的内在精神动力。在这个没有

硝烟的战场上，不分男女老幼，不论大江南

北，亿万人民谱写了与疫病作斗争的壮丽诗

篇，形成了“万众一心、众志成城，团结互助、

和衷共济，迎难而上、敢于胜利”的抗击非典

精神。万众一心、众志成城，就是在党中央

坚强领导下，举国上下同心同德、齐心协力，

心往一处想，劲往一处使，拧成一股绳，形成

抗击疫病的强大合力；团结互助、和衷共济，

就是全社会广泛动员起来，团结一致、共同

行动，互相帮助、互相关心，一方有难、八方

支援，共同应对疫病的挑战；迎难而上、敢于

胜利，就是坚定战胜困难的昂扬斗志和必胜

信念，实事求是地分析形势，沉着冷静地面

对挑战，坚忍不拔地克服困难，坚决同病魔

斗争到底。抗击非典精神，是中国共产党人

精神谱系的重要组成部分，成为我们应对风

险挑战、战胜艰难险阻的精神动力。

当今世界正经历百年未有之大变局，

新冠肺炎疫情仍在全球肆虐，我国正处于

实现中华民族伟大复兴的关键时期。必须

认识到，中华民族伟大复兴绝不是轻轻松

松 、顺 顺 当 当 就 能 实 现 的 ，我 们 越 发 展 壮

大，遇到的阻力和压力就会越大，面临的外

部风险就会越多。习近平总书记反复强调

要增强忧患意识，深刻指出要时刻保持如

履薄冰的谨慎、见叶知秋的敏锐，既要高度

警 惕 和 防 范 自 己 所 负 责 领 域 内 的 重 大 风

险，也要密切关注全局性重大风险。2018

年 1 月在学习贯彻党的十九大精神专题研

讨 班 开 班 式 上 ，习 近 平 总 书 记 就 列 举 了 8

个方面 16 个具体风险，其中提到“像非典

那样的重大传染性疾病，也要时刻保持警

惕、严密防范”。奋斗新时代、奋进新征程，

我们要增强忧患意识、始终居安思危，统筹

发展和安全，统筹中华民族伟大复兴战略

全局和世界百年未有之大变局，深刻认识

我国社会主要矛盾变化带来的新特征新要

求，深刻认识错综复杂的国际环境带来的

新矛盾新挑战，大力弘扬抗击非典精神，把

压倒一切困难而不为困难所压倒的斗志激

发出来，把一切积极因素都调动起来，形成

海内外全体中华儿女心往一处想、劲往一

处使的生动局面，汇聚万众一心、众志成城

的团结伟力，敢于斗争、善于斗争，逢山开

道、遇水架桥，勇于战胜一切风险挑战。

上下同欲者胜，同舟共济者兴。在新中

国成立初期，我们战胜了血吸虫灾害；在新世

纪开始之时，我们打赢了防治非典型肺炎的

攻坚战；在中国特色社会主义新时代，我们取

得了抗击新冠肺炎疫情斗争重大战略成果。

中华民族历史上经历过很多磨难，但从来没

有被压垮过，而是愈挫愈勇，不断在磨难中成

长、从磨难中奋起。踏上向第二个百年奋斗

目标进军的新征程，在中国共产党的坚强领

导下，亿万中华儿女团结一心、守望相助、共

同奋斗，就一定能汇聚起实现民族复兴的磅

礴力量，战胜一切强敌、克服一切困难、夺取

一切胜利，创造新的历史伟业、铸就新的时代

辉煌。

与疫情赛跑 为生命接力——
团结一心筑“长城”

2003年伊始，非典疫情不期而至，蔓延速度

和危害程度大大超出人们想象。

当年 2 月中下旬，疫情在广东局部地区流

行；3月上旬，在华北地区传播和蔓延；4月中下

旬，波及全国 26个省、自治区、直辖市……

确诊数字不断攀升，人民群众身体健康和

生命安全受到严重威胁，旅游、餐饮等行业遭遇

极度“严寒”，担忧恐慌情绪在部分群众中蔓延。

“一定要切实把广大人民群众的身体健康

和生命安全放在第一位。”2003年 4月 17日召开

的中共中央政治局常务委员会会议坚定发声。

将非典列入法定传染病进行管理；建立、完

善公开透明的疫情报告制度和信息发布制度；

成立全国防治非典型肺炎指挥部；对农民和城

镇困难群众中的患者实行免费医疗救治；实施

群防群控，做到早发现、早报告、早隔离、早治疗

……党中央采取的一系列及时有效的举措，为

科学有序阻击非典、消除恐慌情绪发挥了重要

作用。

危难时刻，中华儿女万众一心、义无反顾投

身于抗击非典的战斗中。

“我是党员，让我去！”各地共产党员主动请

缨，冲锋在前。无数积极分子火线递交入党申

请书，在抗疫一线庄严宣誓。

邓练贤、叶欣、陈洪光、梁世奎、李晓红……

医务人员以生命之躯迎击病魔，不惜献出生命。

与疫情赛跑，为生命接力，全国科技人员夜

以继日、合力攻关，不到 10 天时间启动 80 多项

科研攻关项目。

全民共同参与群防群控，在抗击非典的战

斗中成效卓著，受到了包括世界卫生组织专家

在内的社会各界人士的高度赞扬。

非典期间，生命之爱、同胞之爱、祖国之爱

在世间涌动——

“这是没有硝烟的战争，有谁能置身事外？”

“这是非常的考验，英雄辈出的中华民族，

何惧灾难险阻！”

处处真情涌动，全国团结一心。

在这场同严重疫情的殊死较量中，中华民

族凝聚起无坚不摧的巨大力量，筑起抗击非典

的钢铁长城。

和衷共济 八方支援——
迎难而上创奇迹

这是一个令人感动的春天。

“北京，我们支持你！”非典期间，河北向北

京运送救援物资的车上贴着这样的条幅。上

海、天津、辽宁、山东、河南、海南……一条条生

产线开足马力，不舍昼夜生产援助物资。

一位在医院坚守的医生收到女儿的来信，

让她放心。女儿放假在家，老师和邻居经常前

来看望，还送来水果和饭菜；有的同学专程赶

来，陪她女儿打球聊天。

在广州，社会各界纷纷伸出援手，捐献钱

物，慰问医护人员，关心他们的家庭生活，帮助

康复患者调整心态，对非典患者家属进行心理

辅导，为刚刚解除隔离的家庭子女补习功课，有

力地支援了非典防治工作。

北京大学人民医院实施封闭隔离当天，隔

离带外的人行道旁，挂满了中国结、黄丝带、千

纸鹤和卡片，寄托着人们对早日战胜疫情的希

冀和祝愿。

2003年 4月 24日，4000名施工人员、500台

施工机械开赴北京小汤山，仅 7 天 7 夜，便奇迹

般建造起一座拥有 1000张床位、当时全国最大

的专科传染病医院，为世人所惊叹。

从 4月 15日到 4月 19日，短短几天时间，中

国科学院北京基因组研究所就研制成功 1小时

检测试剂盒。

远在挪威的一名中国留学生为祖国的抗

疫故事所感动，在一封来信中写道：在实现中

华民族伟大复兴的征程上，不但有鲜花和掌

声，更会有荆棘和风雨。祝祖国百折不挠、愈

挫愈勇。

弘扬精神 赓续魂灵——
凝聚力量赢胜利

人无精神则不立，国无精神则不强。

非典期间彰显的“万众一心、众志成城，团结

互助、和衷共济，迎难而上、敢于胜利”伟大精神，

不仅鼓舞中国人民携手共克时艰，取得抗击非典

的胜利，并在此后继续迸发出磅礴的精神伟力。

2020年初，突如其来的新冠肺炎疫情暴发。

参照当年“北京小汤山”模式，武汉火速建成火神

山、雷神山医院，“中国奇迹”再次震惊世界。

舍生忘死，义不容辞。危急时刻，伟大精神

之光再次闪耀大江南北。新冠肺炎疫情之下，

无数医务工作者挺身而出。不少参与过小汤山

医院救治工作的医护人员主动请缨，毅然奔赴

武汉，誓言“若有战，召必回，战必胜”。神州大

地，一个个英雄故事催人泪下。

心有所信，方能行远。

跨越时空的抗击非典伟大精神，为中华民

族战胜各种艰难险阻提供了强大精神动力，积

聚起生生不息的奋进力量。大力弘扬这一伟大

精神，将引领我们不断披荆斩棘、攻坚克难，赢

得一个个新的胜利。

弘扬抗击非典精神，勇于战胜一切风险挑战
——论中国共产党人的精神谱系之十六

□ 本报评论员

2003年 6月 24日，一个被载入史册的日
子。就在这一天，世界卫生组织宣布解除对
北京的旅行警告，标志着我国抗击非典取得
阶段性重大胜利。

18年前的那个春天，面对突如其来的非
典疫情冲击，党中央从容应对、指挥若定，把
人民群众身体健康和生命安全放在第一位，
在艰难复杂局面中一手抓防治工作，一手抓
经济建设。

万众一心、众志成城，团结互助、和衷共
济，迎难而上、敢于胜利……伟大的抗击非典
精神鼓舞全国人民筑起阻击疫情的钢铁长
城，书写了人类同疾病斗争史上的英雄篇章。

图④④ 2003 年 6 月 23 日，登上列车的沈阳军

区医疗队员与赶来送行的康复患者隔窗告别。

当天，首批 990 名在北京小汤山医院圆满完成

“非典”患者救治任务的解放军和武警部队医务

人员离京返回部队。

新华社记者 王建民 摄

图③③ 2003年 7月 2日，广州医学院第一附属

医院最后出院的 3 名“非典”患者之一（右一）向

白衣天使们表示感谢。

新华社记者 陈学思 摄

2003年 5月 7日，北京小汤山“非典”定点医院的两名后勤保障人员在向隔离病区运送物资。

新华社记者 王呈选 摄

万众一心 众志成城
——抗击非典精神述评

□ 新华社记者 姚均芳

图图①① 2003年 5月 7日，北京小汤山“非典”定

点医院的两名工作人员在医院进出口通过红外

热成像系统对进出人员进行体温监测。

新华社记者 王呈选 摄

图②② 2003 年 6 月 24 日，北京大学第一医院

呼吸科重症监护病房的医护人员听到世卫组织

对北京“双解除”的消息后，露出胜利的笑容。当

日，世界卫生组织取消对北京地区的旅行警告，

同时将北京从有疫情传播地区的名单上去除。

新华社记者 王呈选 摄
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