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□ 文/图 本报记者 惠爱宏

初冬寒意渐浓，暮色刚至，孩子们便陆

续 回 到 家 里 ，一 声 声“ 陈 伯 伯 ，我 回 来 了

……”个个脸上洋溢着笑容。

“回来就好，先洗手然后做作业，做完才

能吃饭……”正在厨房里忙碌的陈建军一边

答应一边说。

陈建军，吕梁爱心志愿者协会创始人。

陆续回来的这四个孩子分别是白雪、霍强、

白旭旭、王文博。

用爱心点燃希望之火

从了解陈建军到见到他，始终被他的故

事感动着。一个干练随和的中年男人，骨子

里却透露着女人般的柔软情怀。如果用一

个数字来表述他帮扶了多少老人，多少孩

子，连他自己也数不过来。如果用脚来丈量

他所走过的贫困家庭的路，连他自己也没法

丈量清楚。当问起他，为什么要做这么多的

善事，他说：“一个人活一辈子，不要在意得

与失，尽己所能做点有意义的事。我很渺

小，力量也很弱，但是，只要还有一分的力，

我就会使出去……”一句朴实的话语，道出

了这个中年男人的为人初衷。

在他做志愿者的这几年，他了解到石楼

县有很多孩子，由于种种原因，从小就没有

父母的陪伴，他们有的寄养在亲戚家中，有

的跟随年迈有病的爷爷、奶奶生活，有的甚

至自己一个人生活，这些“失依儿童”因为特

殊的经历，生活和精神都经受着别人无法了

解的伤痛，这一直是令他揪心的事情。

为了更好更多地了解这些孩子的情况，

陈建军几乎跑遍了石楼县的村村落落，经过

几年不辞劳苦的奔波，在众多爱心志愿者的

帮助下，他了解并掌握了全县“失依儿童”的

第一手资料。哪个村有“失依儿童”，跟谁一

起生活，几岁了，在哪儿上学……提起这些，

他都了如指掌。目前全县经他每年争取资

金帮助与心理疏导的学生有 68 人。今年因

个别孩子无人照顾，在他的努力下，设立了

“森林计划”助学项目实施点，由此诞生了

“爱心之家”，这样一个爱的港湾。

“创办‘爱心之家’的初衷，只是想让这

些无依无靠、从小缺失父母疼爱的孩子们，

一日三餐有保障，可以像别的孩子一样正常

上学，能有一个温暖的家。”陈建军说道。

在这些孩子中有的是父母智障或身体

残疾，无法正常照顾孩子；有的是父母因种

种原因离异、常年有一方不回家，孩子没人

管，只能跟着年迈的爷爷奶奶。然而，农村

的老人大多因病生活也不能自理，根本无法

照顾孩子，所以这些孩子面临居无定所、上

学困难。

“看到这些孩子的状况，我非常难受，一

直在想，这些孩子就算将来考不上好的大

学，不能成为社会上的优秀人才，起码应该

接受最基础的教育，如果经过好的培养，养

成良好的习惯，这些孩子应该会有一个美好

的未来。创办‘爱心之家’也是依据未成年

人保护条例，在监护人的允许下，给他们提

供一个适合成长的环境。”陈建军斩钉截铁

地说。

用行动传递人间正能量

“最初当爱心志愿者，有很多人不理解，

有的人认为是作秀，有的人认为是为吸引人

们的眼球，赚取所谓的流量，还有的人会认

为是为了汲取来自各界的捐助……”几年走

下来，陈建军感慨万千。

刚开始妻子、女儿不支持，都冷眼相对，

好处得不到，把家里能拿的都拿出去，具体

贴了多少，他自己也数不清。因为石楼县村

村落落山路十八弯，加油路费也不知道贴了

多少。朋友亲戚们也很不理解他，因为他有

自己的家庭，而且生活并不富裕。原先在石

楼县一家企业上班，由于单位好多年不景气

一直处于离岗状态。所以没有固定的职业，

有时会打些零工，以维持生计，日子过得举

步维艰。

“在人们眼里，也许只有有钱的人才有

能力去帮助别人，我不这样认为，我们志愿

者里有大多数人经济困难，但他们依然会尽

最大限度地去帮助需要帮助的人，爱心没有

界限，没有钱可以出力。公益路上，总有些

事情令我感动着，总有一股无形的力量促使

我坚定地走下去……”陈建军坚定地说。

经过几年的努力，陈建军的团队逐渐得

到了社会各界的认可，他们热爱公益事业，

扶危济贫的感人事迹也传遍了县城的各个

角落。他们用自己的拳拳爱意、浓浓爱心，

演绎了一个个感人的故事。他们用自己的

行动唤起了全社会更多人对爱心志愿者的

支持和尊重，他们是社会文明新风尚，是传

递社会正能量的一股清流。

用真情引领社会新风尚

“爱心之家”位于石楼县的移民区——

石楼小镇。这是他为了方便几个孩子上学

租的一个小公寓。走进公寓，装饰一新的房

子收拾得井井有条。房间的墙内张贴着日

常规章制度，孩子们会按照上面的规章制

度，每天轮流值日。还有一个档案角，里面

记载着孩子们的详细资料和孩子们的活动

记录以及爱心之家的申请表和帮扶协议。

还有很多图书供孩子们阅读。孩子们有自

己的卧室，还有学习的地方，房间内设施一

应俱全，孩子们在这样的条件下生活和学

习，心情也比以前开朗多了。

“孩子们住到这里心情逐渐变得好起来

了，他们都问我过年可不可以不用回去，也

住到这里，考虑到孩子们家里还有老人，也

需要他们的陪伴，还是建议孩子们回去。”陈

建军说。

“住在这里比家里好多了，陈伯伯对我

们特别好，早饭、晚饭都是他做给我们吃，每

天早上 5:30 起床跑步，6:00 开始背诵，时间

安排得挺紧张，不过我感到非常幸福。”住在

“爱心之家”的白雪说。白雪姐弟俩都在这

里，他们因为家庭原因，刚来时性格孤僻，经

过一年的相处，性格明显好转。在上一次的

小镇六年级考试中，白雪还得了全班第一。

“白雪得了第一，这孩子是个好苗苗，只

要好好培养，将来考个好大学不成问题。”陈

建军眼里透着欣喜。

“爱心之家”因交通原因，有几个初高中

的孩子目前只能借住在远方亲戚家，现在

只 有 四 个 孩 子 入 住 。 看 似 简 单 的 爱 心 之

举，陈建军也顾虑重重。虽然有县级主管

部门和爱心人士的帮助，但是几个孩子的

生活开支，一年下来也是一笔不小的数字，

马上面临孩子从小学升初中，以后的路更是

难上加难。

“孩子们正是长身体的时候，伙食需求

量大，学费虽然不用出，但是学习资料、孩子

们平时穿的衣服……”陈建军话语里透露出

艰难。

因为要照顾这些孩子，所以他现在连打

工的时间都没有，这是他目前最大的难题。

“未来也许会困难重重，但我不后悔，不管多

艰难，我一定会把‘爱心之家’办下去！”以后

的路还很长，当问起未来规划，陈建军神情

笃定。

一个普通的人，一个有力量的团队，他

们用爱心感召天地，用他们的行动唤起了

社会的支持，他们并不孤单。相信，会有更

多的爱心人士加入，共同去缔造一个有爱

的世界！

大爱无声大爱无声
————记石楼县爱心志愿者协会会长陈建军记石楼县爱心志愿者协会会长陈建军

本报讯（记者 阮兴时 通讯员 薛番
彦） 近日，离石区正式启动城乡“一元公

交”，实现了全覆盖，这份冬日里温暖人心

的“大礼包”不仅进一步改善了城乡通达

条件，更加快推动了全区经济社会发展，

极大地提升了群众获得感、幸福感。

近年来，离石区牢固树立“安全第

一、服务至上”的公交运营理念，以“城

乡一体谋发展，服务乘客建和谐”为宗

旨，实行城乡公交一元一票制。通过持

续优化公交线路和站点布局，根据对客

流的分析研判合理调配车辆，提高运营

效率，扩大城乡公交的市场供给，高质

量、高水平推进了城乡公交一体化建

设。截至目前，该区共出动城乡公交车

辆 21 台，开通运营 8 条城乡公交线路和

6 条镇村公交线路，运营线路对全区建

制村达到全覆盖。

“一元公交”开通后，群众出行成本

将大幅降低，出行更方便、更实惠，将进

一步激活人流、物流、信息流，带动批发

零售、住宿餐饮、物流运输、文化旅游、

“三农”领域等行业快速发展。同时，对

提升城市品位、提高城市文明程度、提速

城乡一体、提高群众满意度，起到积极的

推动作用，而这正是离石区贯彻落实党

的十九届六中全会、省第十二次党代会

和市第五次党代会精神，深入开展“我为

群众办实事”实践活动，全方位推动该区

高质量发展的生动实践。

离石区：实现“一元公交”城乡全覆盖

秋收进入尾声，我市农民纷纷抢抓农时，利用晴好天气晾晒、打谷、

扬场……确保粮食颗粒归仓。

图①为岚县蛤蟆神村的村民正在收拢晾晒好的高粱。

图②为岚县史家庄村村民正在扬场。 记者 刘亮亮 摄

①①

②②

图为陈建军接孩子们放学回家图为陈建军接孩子们放学回家。。

本报讯 （记者 李
雅萍） 人 民 城 市 人 民

建 ，文 明 城 市 为 人 民 。

日前，按照“市委常委包

路段、责任单位包落实”

推动创建文明城市活动

部署安排，市公安局长、

市区龙山路责任人王文

成实地巡查责任路段整

治成效，并和市公安局

30 名 文 明 志 愿 者 共 同

开展路面清扫和铲除小

广告等志愿服务，持续

巩固提升创建文明城市

活动成果。

龙 山 路 全 长 2595
米，道路狭窄、沿街居民

居住集中，且居民区和

道路交汇点众多，卫生

环境差，经常出现道路

拥堵现象。承包该路段

集 中 整 治 工 作 开 展 以

来，王文成多次召开会

议并实地走访调研，梳

理出存在的公共设施、

环境卫生、园林绿化、公

共秩序、公益广告和沿

街门店等 6 大类 25 项整改

清单。

在 市 、区 城 管 局 执 法

队、市政、园林、环卫、电力

等多部门的密切配合下，市

公安局主动履职尽责，督促

相关部门迅速拆除该路

段废弃电杆 3 基、整改

私拉乱接电缆 5 处，更

换 12 米电杆倾斜 1 基，

持续加大该路段清扫保

洁时间和频次，及时收

集零散堆放垃圾，增加

垃圾收集车的收集频次

和车辆数量。

市公安局交警支队

大胆探索实行道路交通

管理“路长制”警务勤务

工作机制，责任区路段

民辅警与群众零距离沟

通，通过该路段“路长”

积极协调，采取取消原

有停车泊位、实施全路

段禁停、劝离占道摆摊

和交通高峰期指派“路

员”执勤疏导等多种有

力措施，彻底解决了该

路段 1000余户、近 4000
人的御龙湾小区居民反

应强烈的出行难问题。

“老旧换新颜，堵心

变舒心，亲眼目睹龙山

路大变样，实实在在感

受到了创建文明城市的成

果。”沿街商户和过往群众

纷纷表示，人人爱护城市形

象，个个参与环境整治，吕

梁一定越来越美丽，群众一

定越来越幸福。
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全力创建文明城市全力创建文明城市
建设美丽幸福吕梁建设美丽幸福吕梁

：

山西省文明城市测评方法有哪几种？
网上材料审核、实地考察、问卷调查等三种方法。

文明城市每日一问

本报讯 （记者 刘丽霞
张娟娟） 11 月 23 日，省洪

涝灾害灾后恢复重建第三督

导组来我市就灾后恢复重建

工 作 进 行 督 导 并 召 开 汇 报

会，副市长油晓峰出席会议。

会上，油晓峰就我市灾后

恢复重建工作情况从责任落

实、修缮工作进程、卫生防疫、

资金保障、项目建设进度及下

一阶段工作任务等方面进行

了详细汇报。他表示，灾情发

生后，我市全力以赴开展抢险

救援和灾后恢复重建工作，目

前已取得了阶段性成果，但距

全面打胜打赢重建攻坚战尚

有一定距离。下一步，我市将

继续按照灾后恢复重建的时

间节点要求，从快从实从严，

高效务实推进，全面完成重建

修缮任务，确保每一户受灾群

众都能温暖过冬。

在听取相关情况的汇报

后，督导组对我市洪涝灾害

灾后恢复重建的整体工作表

示肯定，并针对此次督导工

作的重点从损毁房屋恢复重

建情况、受灾群众生活保障

情况、基础设施恢复情况、资

金管理使用情况等方面提出

了具体要求，希望按时完成

目标任务，全面恢复城乡正

常生产生活秩序。

会后，省洪涝灾害灾后恢

复重建第三督导组一行还将赴

我市受灾县、市实地督导工作。

省洪涝灾害灾后恢复重建督导组
督导吕梁工作汇报会召开

本报讯 （记者 刘少伟）
11月23日，市人大常委会副主

任卫成印、刘凯带领市人大常

委会组成人员及部分人大代

表视察了我市 5G基站建设及

技术应用情况。

全国 5G 网正式商用以

来，我市设立了 5G 规划建设

联席会议协调领导组，成立

了 5G 建设服务专班，推动全

市 5G 建设和应用走在了全

省的前列。截至 10 月底，今

年已建成 1081座 5G基站，累

计建成开通超过 2500 座，实

现了所有城区和重点乡镇、

产业聚集区、旅游集镇网络

全覆盖。

卫成印一行先后深入中

国铁塔公司吕梁分公司、移动

公司、泰化党建主题公园、联

通公司等地，通过实地查看、

听取汇报等方式，详细了解我

市 5G 基站建设、数字化传输

基本原理、技术应用等情况。

通过视察，各位代表对我市在

5G网络建设和应用领域取得

的成绩给予充分肯定。

卫成印强调，5G 技术的

发展和应用推广，将给我们

的生产、生活带来巨大变化，

我市要牢牢把握这一战略机

遇，看准方向、主动应对，进

一步做好基础设施建设和技

术应用等工作，力争通过 5G
技术的创新应用，推动吕梁

实现全方位高质量发展。

卫成印、刘凯带队视察
我市5G基站建设情况

本报讯 （记者 罗丽 张
娟娟） 11月22日，市人大常委

会召开党组中心组（扩大）学

习会议。市人大常委会党组

副书记、副主任孙晋军主持会

议，副主任李俊平、郭卫民参

加学习。

会议学习了习近平总书

记关于《中共中央关于党的

百年奋斗重大成就和历史经

验 的 决 议》的 说 明 ，学 习 了

《中共中央关于党的百年奋

斗重大成就和历史经验的决

议》，学习了习近平总书记在

中共中央党外人士座谈会上

的重要讲话精神，学习了《中

国共产党宣传工作条例》等。

会议强调，深入学习党

的十九届六中全会精神是当

前最重要的政治任务，机关

党员干部要统筹抓好集体学

习和个人自学，深刻领会习

近平总书记重要讲话精神和

《决议》精神，从党的百年奋

斗重大成就和历史经验中汲

取智慧力量，切实提高做好

新时代人大工作的能力和水

平。要坚持围绕中心、服务

大局，全力以赴抓好当前各

项工作，确保党中央决策部

署和省委、市委工作要求在

人 大 不 折 不 扣 得 到 落 地 落

实、见到实效，以优异成绩迎

接党的二十大召开。

市人大常委会党组中心组
（扩大）学习会议召开

本报讯 （记者 王洋 刘
华） 11 月 19 日，市双拥工作

领导小组办公室与市委宣传

部、市退役军人事务局联合举

行学习宣传《中华人民共和国

军人地位和权益保障法》启动

仪式暨赠书活动。此次活动

旨在在全市营造学习贯彻《中

华人民共和国军人地位和权

益保障法》的浓厚氛围，不断

提升依法开展拥军优属工作

的水平，推动我市新时代双拥

工作高质量发展。

活动中，市退役军人事

务局负责人宣布启动并与市

委宣传部负责人向现役军人

代表、离石区代表赠书，该局

法律顾问向与会人员解读领

学了《中华人民共和国军人

地位和权益保障法》。

《中华人民共和国军人

地位和权益保障法》的出台，

完善了国家法律体系、填补

了国家法律体系的空白，强

化了全民国防意识，进一步

激 励 广 大 官 兵 忠 实 履 行 使

命，投身强军伟业。活动要

求，要把学习宣传《保障法》

作为当前和今后一个时期的

重要工作来抓，不仅要搞好

机关单位宣传，也要利用多

种 形 式 ，构 建 多 层 次 、立 体

化、全方位的宣传教育网络，

进军营、进企业、进学校、进

乡村、进万家进行宣传，切实

提高《保障法》知晓率和普及

率，在全社会形成拥军、爱军

的浓厚氛围。

我市举行学习宣传《中华人民共和国军人
地位和权益保障法》启动仪式暨赠书活动

办实事 新华社发 王鹏 作


