
11 月 22 日，小雪节气。吕梁市第九期中

青年干部党史学习教育专题培训班学员，带着

吕梁儿女的赤诚情怀，带着吕梁市委和市委组

织部的殷切期望，由市委党校副校长杨世广带

队走进红色武乡，在太行干部学院接受为期一

周的延伸培训，弘扬太行精神，赓续红色血脉。

吕梁到太行绵延两百余公里，初冬的冷峭

挡不住一伙青年干部追寻初心、坚定信仰的脚

步。短短一周，太行干部学院精心安排了三场

专题讲座和六次现场教学，学员们深深接受了

一次太行精神刻骨铭心的思想洗礼，党性修养

得到了一次全方位的政治淬炼。

倾听八路军的故事，汲取信仰的力量。太

行革命纪念馆第一代讲解员崔绍光老师用大

量生动翔实、感人肺腑的革命先烈故事深深打

动了每一位学员，在激情澎湃的讲解中默默传

递着中国共产党人信仰的力量。太行干部学

院副院长王鹏飞从习总书记“七一”重要讲话

引入，讲述大量的红色故事诠释了太行精神的

形成和内涵。太行干部学院教务部王林波主

任深入浅出，用八路军的故事阐述了太行精神

实质。通过一周的延伸学习，学员们纷纷表

示，现场教学感染力强、理想信念得到进一步

的升华，要自觉把太行精神和吕梁精神结合起

来，大力弘扬、发扬光大。

追寻八路军的足迹，激发担当的精神。从

太行山黄崖洞保卫战板山防御工事遗址一路

走来，百团大战八路军总部砖壁旧址、八路军

总部王家峪旧址、屯留抗大一分校旧址、八路

军太行纪念馆、地雷大王王来法故里李峪村各

有内涵、各有特色。但是，六次现场教学都贯

穿着一条主线，脚下洒满革命先烈鲜血的红色

土地孕育了伟大的太行精神，抗日战争中中国

共产党领导的八路军充分发挥了中流砥柱的

作用，铸就了不朽的太行丰碑！

学员代表周丽在培训结业仪式上分享体

会时说：“革命先烈用鲜血和生命换来如今幸

福美好的生活，处在新时代的党员干部，更应

牢记初心使命，用新担当、新作为建功立业，赓

续红色血脉、奋斗终生”。

一次太行行，终身难忘太行情。学员们纷

纷表示，太行吕梁流着一样的血，太行精神和

吕梁精神一脉相承，在向第二个百年奋斗目标

奋进的新征程上，所有的学员都发出了内心的

呼唤和宣誓，“信念坚定、对党忠诚，实事求是、

担当作为”。这也是吕梁市委党校第九期中青

干部对无数革命先烈、对党和人民最庄严的承

诺。
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11月 29日，中国人民银行中阳支行在中阳县府

南学校开展“金融知识进校园，我为群众办实事”实

践活动。活动中，志愿者们为师生讲授了一堂生动

有趣的金融课。该行主要领导通过翔实的数据，客

观分析了近年来电信诈骗高发态势和不容乐观的诚

信环境，阐述了普及金融与诚信知识的重要性。课

后，志愿者通过在校门口设立宣传台、发放宣传资

料、播放宣传视频、面对面讲解等宣传方式，向学校

师生、来往家长介绍防范电信诈骗、征信等相关金融

知识，并针对套路贷、校园贷等青少年容易受骗的非

法金融活动进行了详细讲解，给学生和家长敲响防

骗警钟，切实增强学生自我保护意识，收到了良好的

宣传效果。 张军 摄

金融知识进校园
防诈宣讲接地气

本报讯 11 月 25 日，中国房颤中心总部

发布第四批通过认证单位名单，吕梁市人民

医院顺利通过国家级认证，成为全市首家国

家级标准版房颤中心。这是继该院胸痛中

心通过中国胸痛中心认证之后，获得的又一

个心血管重大疾病防治中心国家级认证，标

志着该院心房颤动及心律失常诊疗达到了

国家标准同质化水平。

据悉，该院自 2020年启动房颤中心建设

以来，心血管内科、介入科、心胸外科、急诊

科、神经内科、超声室、CT室等房颤疾病诊治

相关学科大力开展多学科协作，开展房颤早

期筛查、卒中精准预防、节律规范治疗、房颤

综合管理等防治措施，探索出了一套既符合

标准要求、又适应本地患者需求的管理制度

和诊疗流程。在房颤中心建设过程中，该院

心血管内科起搏电生理技术也有了突飞猛进

的发展，先后开展了房颤、室早等复杂心律失

常射频消融术、左心耳封堵术、房颤射频消

融+左心耳封堵“一站式”手术、肥厚性心肌

病射频消融术、左束支区域起搏、植入 CRT-
D(心脏再同步复律除颤器）等多项新技术。

今年以来，该院已完成 120 台各类起搏电生

理手术，实现了质的飞跃。同时，该院充分发

挥平台纽带作用，通过房颤规范化治疗基层

巡讲等形式，对离石、方山、柳林、中阳、临县

等基层医院开展诊疗、培训、健康教育及规范

化管理指导，形成了良好的区域协同联动机

制，为顺利通过中国房颤中心总部认证奠定

了坚实基础。

据介绍，该院将继续对标国内医疗行业

一流标准，优化房颤中心流程，充分发挥三甲

医院的示范引领作用，带动全市各级医疗机

构房颤诊疗的规范化，进一步提高房颤诊疗

的 水 平 ，造 福 老 区 百 姓 ，助 力 健 康 吕 梁 建

设。 （王慧俐）

吕梁市人民医院房颤中心
顺利通过中国房颤中心认证
尚属全市首家
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弘扬太行精神 赓续红色血脉
——吕梁市第九期中青年干部培训班赴太行干部学院延伸培训侧记

□ 孟晓萍 杜晓丽

从教三十多年来，一直奋战在教育第一

线，兢兢业业，任劳任怨，多次获得优秀教师

称号，多次获得高考成绩优异奖，为国家培养

了许多优秀的人才，他就是山西省教学能手、

全市优秀共产党员、柳林联盛中学高中语文

教师、党总支办公室主任梁海军。

人生最大的幸福就是在求学期间遇到好老

师。作为高中组语文教师的梁海军每接手一届

学生，都努力让学生跟随自己在高中语文学习中

收获满满。在日常的教学中，他总是深入研究教

材，精心设计课堂，探索教法和学法，让学生在轻

松愉悦、兴趣盎然的课堂上，感受到语文的魅力，

不断提升语文素养，跳出题海，轻而易举地上岸。

“2019 年 7 月 29 日，学校校长给我打电

话，让我再接一个班的课，并且当一个班的班

主任。本来学校给我安排的是代一个班的语

文课，现在突然增加了一个班，还有班主任，

工作量增加了不少。但考虑到领导既然有这

个安排，那我就接受吧，我无怨无悔。”回想起

这几年的工作，梁海军有些不好意思。

梁海军从 1989年登上三尺讲台，他就始

终是超工作量完成教学任务。他当班主任，

不仅是认真，而且是拼命。和学生一起跑早

操，从早自习开始，到下午，到晚上十点半一

直陪着学生。梁海军告诉记者：“因为我所代

的是普通班，他们的基础差，自律性也差，如

果管的不严，他们学的就不认真”。

思想是一切行动的先导。除了在时间管

理上抓的比较紧以外，梁海军在学生思想工

作方面也没有放松。每到高三年级，他就对

学生们说：“辛苦一年，幸福一生”，以此勉励

学生们好好学习，并把它作为班训，也作为自

己的座右铭。同时坚持每月召开一次主题班

会，丰富学生们的学习生活，对他们进行思想

教育，进一步增强班级的凝聚力。

“比如主题班会‘开学一个月，你最大的

变化是什么？’目的是让学生发现这一个月来

自己的变化，增强自己的信心。学生们伤心

落泪，有对虚度光阴的遗憾，有对父母的愧

疚，也感觉到了自己的变化，觉得自己长大

了，懂事了，喜欢学习了。”

“比如 10月 1日的主题班会，在充分准备

的基础上，统一购买了 T恤衫，和国旗一起合

影，制作了活动集锦，同唱‘我和我的祖国’，表

演了形式多样的文艺节目，同学们表达对祖国

的热爱，表达了对祖国的真心的祝福，明确了

今后奋斗的目标。”

联盛中学教师刘海燕这样评价梁海军：

“梁老师作为我曾经的班主任兼语文老师，真

正做到了以德育人。不仅仅是知识方面的传

授，更重要的是对学生人生观价值观的启迪。

梁老师知识渊博，上课深入浅出，循循善诱，生

动有趣，让我们在轻松愉悦中掌握知识，梁老

师关爱学生，春风化雨，从学生的衣食住行到

心理成长，再到思想引领，他一次次和学生谈

心，一次次给学生鼓舞斗志，很多学生在他的

影响和帮助下都考入了理想的大学，正是在梁

老师的影响下，我爱上了教师这个职业，毕业

后回到母校当了一名高中教师。”

联盛中学理科 34 班学生李文说：“梁老

师讲课生动有趣，时不时穿插着一些时事人

物素材，课后也让我们重视积累，给我们分发

了许多作文素材和成语故事，提高了我们的

文化底蕴和语文写作能力”。

面对成绩和荣誉，梁海军始终保持一名

党员的本色，一如既往地在平凡的岗位上，为

教育事业的发展倾注着自己的满腔热情，奉

献着自己的一片赤诚。他所代班级 30多个，

2000多学生，任 6届班主任，培养出 700多大

学生，其中高宝祥考入北京大学医学部本硕

博连读，张鹏 考入清华大学。他用实际行

动诠释着对党的忠诚，对教育事业的热爱。

2021 年 ，梁 海 军 继 续 奋 战 在 教 学 第 一

线，带理 29班、理 30班两个班的语文课，每周

语文课 14 节，还有 6 节自习，还有周练、限时

训练等。同时坚持党务工作也不放松，每天

坚持在“学习强国”平台学习，从去年开始到

现在，积分已经有 20988分，完善了党务方面

的档案资料。“教学水平高，党务工作也很出

色”学校领导如此评价。

采访结束，告别梁海军时，他握着记者的

手说：“一个党员就是一面旗帜，自身良好形

象是保持党员先进性的重要标志，回望来时

路，既艰辛也坎坷；展望未来路，充满希望，充

满挑战；人生就是将一个个不可能变成可能，

我将静待下一次人生的挑战！”

梁海军：捧丹心育桃李无怨无悔
□ 本报记者 任昱


