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“请您佩戴好口罩，并向工作人员出示健康

码和行程码。”在吕梁火车站进站口，头戴印有

“吕梁青年志愿者”标志红色帽子的青年志愿者

正在引导旅客配合工作人员完成疫情防控检

查。这是我市“佳节尚文明·志愿关爱行”春运暖

程志愿服务活动的一幕，也是全市志愿者服务工

作的一个缩影。

【情景再现】“您先等一下，咱们先退到安全

的地方，方便其他车辆先过。”2 月 28 日，吕梁市

追梦爱心公益协会志愿者正在市区永宁中路与

建设街交叉路口进行文明交通引导。队员们每

天轮流协助交通执勤民警和协管员宣传交通文

明，劝阻交通违法行为维护道路交通秩序。

行走我市在大街小巷，经常可以看到一个个

身穿“红马甲”的活跃身影：公交站前，他们伸出

友爱之手搀扶老人上下车；交通路口，他们伸出

文明之手进行交通劝导；社区家园，他们伸出友

善之手开展垃圾清理……自我市创建文明城市

动员大会召开以来，团市委积极响应市委号召，

以“城市文明、青年先行”为主题，出台《城市文明

青年先行共建美丽幸福吕梁工作方案》《团市委

关于开展文明交通志愿服务活动的实施方案》，

在全市各级各领域共青团组织和团员青年中推

出了一系列志愿者服务活动。

耀眼的“志愿红”，是我市创城路上最温暖的

底色。我市社会组织和青年志愿者在城区 6个人

流量集中的路口和中午下学时段在 5所城区小学

开展路口安全引导等志愿服务活动，保障了主干

路段的安全运营和沿线站点的候车有序。截至

目前，我市组织交通文明劝导志愿活动 700余场，

参与活动的志愿者达 4000 名，服务时常达 1200
余小时，受益群众达 2万余人。

“这几年，我一直坚持组织全县志愿者开展

保护黄河行动，定期去黄河沿岸，捡河道内的垃

圾，向沿岸群众宣传垃圾分类、生物多样性的环

保理念，今年赶上全市争创文明城市，我感觉自

己有了更加广阔的活动空间。”临县志愿者协会

志愿者樊永峰表示，我市着力推动改善市容环境

志愿服务，组织志愿者参与“保护母亲河·争当河

小青”“净滩行动”垃圾分类“城市牛皮癣”清理等

整治城市“脏乱差”活动，进一步引导市民做维护

城市环境的倡导者、践行者，促进城区容貌得到

进一步改善。

创城工作开展以来，我市的青年志愿者和社

会志愿服务组织从未缺席。团市委还全面开展

党员进社区志愿服务，积极宣传志愿服务精神，

不断壮大志愿服务队伍，实施“青年志愿者+”行

动，推进社会组织、志愿服务组织与社区结对，常

态化组织机关全体党员志愿服务队深入社区开

展跑腿帮办、慰问救助、政策宣讲、环境整治等志

愿服务，先后组织党员深入孝义下堡留守儿童之

家、方山县积翠镇刘家庄等丰富多彩的志愿服务

活动 60余场，努力把志愿服务打造成吕梁文明城

市创建的一张“新名片”。

【情景再现】 说起石楼县“四点半课堂”，家

住“龙山水岸”社区的打工族温女士连连夸赞道：

“有了这个‘四点半课堂’，我再也不用为孩子放

学后没人管操心了，真正解决了我们家长的后顾

之忧。”

社区志愿服务是社区治理中的一支重要力

量，在创新社区治理格局、满足社区服务需求、增

强社区自治能力、引领社区文明实践、维护社区

和谐稳定等方面发挥着重要作用。

2020年，上万名石楼农村移民群众通过易地

扶贫搬迁，过上了城里人的生活，可这些搬迁群

众有很多人常年在外务农务工，留守在家的孩子

们虽然搬进了新环境，却也遇到了新困扰。放学

后有的孩子进不了家门只能在外面“放羊”、由于

社区的房子“长得”很像而时常迷路、无意识将垃

圾乱丢……帮助孩子适应新生活，成为了亟待解

决的问题。于是为了让移民户入住龙山水岸小

区有个舒适的环境，社区设立了青少年志愿者服

务，并设立了“四点半课堂”，既服务了社区学生

的学习问题，又解决了家长的忧虑。

社区是党和政府联系群众、服务群众的“神

经末梢”。我市积极推进社区阵地建设，落实以

人民为中心的发展思想，健全社区党群服务中心

各项机制，团市委围绕 2020-2021年度承接石楼

县龙山水岸社区、岚县秀容社区、临县的湫水万

安苑社区等三个“伙伴计划”共青团参与异地扶

贫搬迁安置社区治理项目，建立了“社工引领、志

愿者参与、居民受益”的项目运行机制，进一步完

善组织建设，推进共青团组织融入党建引领下的

基层社区治理大格局，实现管理方式升级。形成

了“温暖、活力、美丽、和谐”的志愿服务特色，以

社区团工委、青少年社区活动空间为阵地，开展

了“公益课堂”“四点半课堂”、法治宣讲、“禁毒防

艾”等各类志愿服务活动 700余场，累计参与人次

达 1万余人次，累计服务时长达 1700余小时。

【情景再现】 去年 10 月份，在我市汛情险情

发生后，汾阳天龙救援队、志愿者协会应急救援

队等青年志愿组织共计 300余人帮助转移受灾群

众 982 人、搬运水泥等抗灾物资 60 吨，并向受灾

群众捐赠了方便面、火腿、牛肉等生活物资。为

做好灾后恢复重建工作，团市委还在汾阳市西二

环设立了“吕梁共青团——防汛救灾重建物资联

合中转仓库”，用于接收和分发主要通过共青团

系统和蓝天救援系统援助的救灾物资。

一年来，我市大力倡导和持续推进学雷锋志

愿服务，志愿者队伍不断壮大，学雷锋志愿服务活

动蓬勃开展，围绕 3月 5日雷锋日、疫情防控、中高

考期间、大学生寒暑假实践期间、暖冬行动等时间

段和活动主题，在吕梁长途客运站、吕梁火车站设

立志愿服务点，积极投身防疫一线，累计参与志愿

者 524人次，志愿服务时长达 2640小时。汾阳市

举办“弘扬雷锋精神 为人民服务”志愿服务活动

月活动，开展关爱困境青少年志愿服务活动，挂牌

成立汾阳市“公益爱心书屋”。在中高考期间，各

基层团委联合城市管理综合行政执法队和青年社

会组织，开展了“爱心助考·圆梦学子”志愿服务活

动，为考生及家长提供现场指导、爱心赠饮、防暑

急救、遮阳休息等服务。离石区动员 320余名青年

志愿者和暑期实践大学生，联合党员志愿者，开展

“文明离石·与青同行”系列活动，在“两街一路三

园”开展清理“牛皮癣”、盲区垃圾等志愿活动。全

年在离石区新冠疫苗方舱接种点、莲花池街道疫

苗接种点、凤山街道疫苗接种点，开展“我为新冠

疫苗保驾护航”志愿服务专项行动，累计参与志愿

者 705人次，志愿服务时长达 6048小时。

今年的 3月 5日是第 59个“学雷锋纪念日”，

也是第 23个“中国青年志愿者服务日”，我市发起

了以“共建文明吕梁·红臂章在行动”为主题的学

雷锋志愿服务月行动。着眼培养时代新人，强化

社会责任意识和奉献意识，培育和践行社会主义

核心价值观，大力弘扬共筑美好生活梦想的时代

新风，传播“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，

在全市的乡村、学校、企业、志愿服务等领域共青

团组织、团员青年和全市青年志愿者协会各服务

支队中广泛开展移风易俗、疫情防控、生态环保、

公益帮扶四方面志愿服务行动，推动学雷锋志愿

服务在全社会蔚然成风。

“小善渐而大德生”。每一次真情服务，都会

写下温暖你我的生动故事；每一个身穿红马甲的

志愿者，都是无私奉献的最美化身。永恒的雷锋

精神和“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，正

在为全方位推动高质量发展，加快建设美丽幸福

吕梁提供强大的精神动力。

□ 本报记者 梁英杰
通 讯 员 杨会清

初次认识王芃澍，是从他的微信开始

的。他的微信头像是个动漫人物。之后

通过电话采访，对方那边一口稚气未脱的

声音，给人的第一印象怎么也和“志愿者”

这三个字眼联系不起来。

王芃澍刚刚过了 19岁生日，还是一名

在读大学生。就读于中北大学本科二年

级的他能够成为一名“准志愿者”，完全来

自于父亲的影响。“第一次做志愿服务活

动是在 12 岁那年，已经进入腊月，天寒地

冻，我跟随父亲参与了火车站的春运志愿

服务活动。”王芃澍的父亲是吕梁蓝天救

援队的队长，每每提起父亲，王芃澍的语

气里满是自豪。

在父亲的影响下，王芃澍对志愿者服

务工作也有了一定的认识，慢慢地，他主

动 要 求 参 加 身 边 的 一 些 志 愿 者 服 务 活

动。上了高中、大学后，利用课余时间和

节假日，一直致力于参加各种大大小小的

志愿服务活动。去年 7 月，河南省多地遭

受继续强降雨，洪水如同猛兽，吞没了村

庄、道路，毁坏了多处建设，河南陷入水深

火热之中。看到这些新闻，王芃澍第一时

间报名，跟随父亲的蓝天救援队赶赴抢险

救灾现场，救援期间共接听各类求助信息

300余次，协调调度消杀 3460万平方米，参

与库房物资装卸转运数千件……

在每一次的志愿活动中，王芃澍更多

地感受到了别人的需要，自己也加深了对

志愿服务工作的理解。2019 年二青会吕

梁赛区、2020 年“数谷吕梁”会场、2021 年

孝义洪灾现场……这个单薄的身影一直

闪现。

全市创建文明城市工作开展以来，王

芃澍积极响应团市委、团区委的号召，参

与和组织了“兼职团干进社区”“交通文明

志愿行”等行动。去年寒假伊始，吕梁青

年公众号发布了吕梁青年志愿者协会成

立及春运暖程的招募令，王芃澍第一时间

报名参加，成为了首批创会会员，在吕梁

机场和火车站与其他志愿者们一起参与

病毒消杀、帮助旅客搬运行李、检查健康

码、测量体温等志愿服务。

王芃澍对记者说，“父亲对我的影响

很大，是我思想和行动的引领者，自己也

想通过做志愿服务感染身边人。”

这一刻，王芃澍稚嫩的声音仿佛显得

那样铿锵有力！

十字路口、公交站点、小学门口、贫困户家

里，山区学校里……他们身着红色马甲，或维持

交通秩序、或搀扶老人、或接送学生、或走访慰问

……这一抹红色的身影随处可见。

他们有一个共同的名字，叫吕梁市追梦爱心

公益协会。多年来，他们因为共同的公益之心而

凑到一起，做共同的事，帮更多的人。他们的一

举一动算不上是惊天动地，但他们的点滴爱心却

温暖着那些需要帮助的人。

吕梁市追梦爱心公益协会 2016年批准成立，

掐头去尾六七年的时间，已经拥有 8 个会员单位

600 多爱心志愿者。自成立以来，协会执行全国

公益项目 11 个，自创公益项目 9 个，组织爱心公

益活动 1100余次，关爱人群和受助对象以及社会

志愿服务已超过 20000多人/次，资助弱势群体爱

心善款、物资已达 100多万元，组织开展了党史和

理论政策宣讲、文明实践、生态环境保护、赛会志

愿服务、城市运行、公益助警、社区服务、扶危济

困、关爱他人、抢险救灾、公益寻人等公益项目。

2021年被山西省委宣传部、团省委等 14部门授予

“最佳志愿服务组织”称号。两名志愿者被共青

团山西省委授予“优秀青年志愿者”称号。

在中国青年志愿者服务日前夕，记者专门走

访了吕梁市追梦爱心公益协会，聆听志愿者们讲

述他们的爱心故事。

王俊平是吕梁市追梦爱心公益协会的副会

长，还兼任协会交通文明志愿服务支队突击队副

队长。一直以来，她始终坚持在道路两侧做规范

自行车停放工作。“刚开始做，几乎每一辆车都要

重新停放，做了十几天，路人们看我们坚持规范，

后来慢慢就自觉规范了。”王俊平始终觉得，这是

最光荣的事。因为她自己的行为感染了广大市

民，她觉得再苦也高兴！

今年 54岁的刘林平是一名新队员，加入协会

还不足一年，之前是一位地地道道的家庭主妇，现

在的大部分时间都投入到了志愿者服务中。“有一

天下午，临近收队了，只见路边刚从公交车下来的

一个学生突然倒地，不停地呕吐。看到此情景，我

下意识地跑上前救助。”回想起自己的第一次主动

出手救助路边人，刘林平至今都有些激动。

刘林平对记者说，做公益也让我收获了很多

快乐。做志愿者以来，自己真正感受到了被人们

需要的幸福！

在吕梁市追梦爱心公益协会，像王俊平和刘林

平这样的爱心人士太多了，发生在他们身边的感人

故事也太多太多。正如协会会长梁君所说：这个团

队所做的公益活动形式多样，文明践行只是其中一

部分，他们倡导的更多的是一种良好的社会风气。

“一个人的力量是有限的，但一个人可以带动

他周围的人，周围的这些人又可以带动更多的人，

一传十，十传百，这样产生的影响就大了。”多年投

身公益事业，梁君领悟到一个道理：“帮助别人，只

是希望让更多的人懂得去发现生活中的美好，积

极去面对生活，能够把爱心传递下去。”

“我回去后经常跟家里人讲我做志愿者的故

事，在我的感染下，今年我的侄儿也当了一名志

愿者！”刘林平乐呵呵地说。
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追梦路上爱不停
□ 本报记者 梁英杰 王瑞

近年来，志愿者的身影在我市街头巷尾随处可见，志愿服务理念在我市日益深入人心。据统
计，目前，全市共有实名注册志愿者317716万余名，市级志愿服务组织11支，他们的微笑与汗水，
他们的努力与奉献，让道德散发馨香，让文明闪耀光芒，组成了一道亮丽的风景线

最美吕梁“志愿红”
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□□ 本报记者本报记者 王瑞王瑞

图②、图⑥摄影为冯海砚，其余为刘亮亮摄影

图①“户外劳动者爱心驿站”的志愿者们为环卫工人提供服务

图②巾帼志愿者在户外做家庭教育宣传

图③爱心志愿者在街头开展文明出行倡导活动

图④青年志愿者宣讲创建文明城市相关政策

图⑤小学生志愿者在参加文明交通志愿服务规范考核

图⑥非遗传承人开展剪纸志愿服务

图⑦爱心志愿者与留守儿童下象棋

图⑧爱心志愿者在搀扶老人过马路

图⑨爱心志愿者关爱残疾人

图⑩“夕阳红”志愿者在街头开展学雷锋志愿活动


