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受疫情影响，眼下的长春进入“静

止”状态。在中国科学院长春光学精密

机械与物理研究所工作的王维依旧忙

忙碌碌——虽然不能去单位办公，这个

巡天空间望远镜项目的“90 后”副主任

设计师每天都在家看文献，写项目文

档、视频研讨，参加线上会议……

“现在是初样研制的关键时期，就

算居家办公，也必须对之前的设计方案

和实验结果进行审视和讨论。”王维说。

王维所负责的巡天空间望远镜项

目，是我国载人空间站工程的一部分。

2021年 4月 29日，中国空间站天和核心

舱成功发射，便于我国科学家长期开展

有人参与的、大规模的空间科学实验和

技术试验。巡天空间望远镜是中国空

间站的重要组成部分，通过它可以带回

宇宙全景的高清晰图像。

1990年出生的王维，从小喜欢读书

和思考，高考时报考了哈尔滨工业大

学，学习电子科学与技术的物理电子学

方向。毕业时他面临两个选择：去科研

院所做研究，或者到杂志社做编辑。他

选择了前者。

怀揣着对航天事业的热爱，王维于

2012 年进入长春光机所工作。刚一入

所，就加入了巡天空间望远镜项目团

队，“作为新人，能加入这么重要的团

队，感觉很自豪，压力当然也不小。”他

说。

当时，美国哈勃望远镜已经在轨运

行超过 20年，而中国还没有类似项目，

在很多关键技术上是一片空白。王维

和团队成员从头学起：看一篇篇文献，

分析、讨论每一个关键问题，制作最基

础元件、计算材料参数，一点点去建模、

不断优化……

一次，他们研究“杂散光”，需要计

算地球反照率的数值。当时，国内还没

有相关的数据和参考。王维与两位同

事分别查阅各类文献，寻找不同算法，

其间经历过多次失败，最终耗费 4个多

月 解 决 了 问 题 。“ 那 一 刻 特 别 有 成 就

感。”王维说。

10 年来，王维和同事们不敢懈怠，

直 至 如 今 巡 天 空 间 望 远 镜 已 形 成 初

样。当其升空后，将具有与哈勃相当的

空间分辨能力，但视场面积将是哈勃的

300多倍。

让王维感受颇深的，还有近几年的

科研环境变化。比如，人才评价体系的

改变，以及所里对青年科研人员的重

视。

2016年起，长春光机所将人才评价

考核制度化：考核科研人员时，不唯论

文、奖项指标，而是凭实际贡献。王维

正是这项制度的受益者。工作后，王维

一直从事巡天空间望远镜项目研发，既

没有获得奖项，也没有发表论文，但由

于不断推动项目前进，他获得了应有的

绩效。

近年来，长春光机所陆续启动“曙

光”“旭光”及“青年特殊奖励”等人才培

养计划，采取经费支持、津贴补助等多

种方式，有力支撑了青年科研人员聚焦

“国家事”潜心搞科研。王维连续两年

获得了“青年特殊奖励”A级奖励。

眼下虽然经历疫情，但王维和同事

正全力以赴，为初样产品投入生产做足

准备。“大家充满干劲。”王维说。

新华社长春4月1日电

从 无 到 有
——科研“新星”见证“巡天”成长

□ 新华社记者 颜麟蕴 孟含琪

在内蒙古阿拉善右旗塔木素布拉

格苏木最北端，中蒙两国边境，一条新

修的砂石路穿越荒凉戈壁直通尼玛老

人家门口。

半个世纪前，尼玛来到这里，默默

守护在祖国的边境线上，像胡杨一样扎

下了根。 如今，尼玛 76 岁了。这一

天，她步履蹒跚地为外出巡边的儿子哈

达布和拿上望远镜、水壶，目送儿子骑

上摩托车，消失在茫茫戈壁滩上。

1971 年，25 岁的蒙古族妇女尼玛

响应政府号召，带着 3 岁的儿子和弟

弟 、母 亲 ，从 200 公 里 外 的 老 家 搬 迁

到距中蒙边境线约 10 公里的戈壁上

定 居 ，开 始 一 边 放 牧 ，一 边 守 护 边

境。

初到戈壁深处，饮水是最大的难

题。由于附近打不出井，一家人吃喝用

水只能从 17公里外的一口井打取。每

隔 10 天左右，尼玛便拉着两峰骆驼取

一次水，一趟要花大半天的时间。

每天天没亮，尼玛便背上干粮和

水壶出发巡护边境。酷暑时节，地表

温度能达到 50 摄氏度，口渴难耐时她

才舍得抿一小口水；冬天，戈壁寒风像

刀子一样刮在脸上，水壶里的水和口

粮都冻成了硬块，她只能啃上几口硬

邦邦的干粮。长年累月，她落下严重

的胃病。

“守边是我在国旗下接受的任务。”

尼玛这样解释自己的坚守。

一次巡边，因为骆驼受惊，尼玛从

驼背上重重摔下，剧痛让她几乎喘不过

气来，她强忍疼痛回到家中。第二天一

早，尼玛忍痛出去巡边。疼痛不见好

转，她去连队检查，才发现摔断了几根

肋骨。

1972年，她的弟弟在阿拉善左旗找

到了工作。离开时，弟弟劝说尼玛为了

孩子搬出这里。尼玛说：“我来这儿就

是守边的，怎么能说走就走？”

一年春天，儿子哈达布和生病，高

烧不退。屋外正刮着强沙尘暴，尼玛把

孩子紧紧抱在怀里跨上驼背，顶着风沙

向连队走去，原本半小时的路程，走了 3
个多小时。幸运的是，孩子得到了连队

医生的及时救治。

后来，随着边境局势缓和，其他两

户牧民陆续搬离，并劝她一块儿走，尼

玛平静地说：“都走了，谁来巡护边境？”

1975 年，尼玛主动递交入党申请

书。不久，她成为一名光荣的共产党

员。她说：“入了党，我就要更加坚定地

留在这里，为祖国守护边疆。”

尼玛年事已高，儿子哈达布和从母

亲手中接过“接力棒”，继续着巡边工

作。多年来，母子两人接力守边护边，

累计巡护边境线 18 万多公里，向边防

连队报告多起边境可疑人员行迹，劝返

和制止临界人员上千人次。

如今，尼玛家的生活有了明显的改

善，政府相关部门为她家配备了风光互

补发电机、“沙漠 110”对讲机、巡边用

的摩托车等。

“现在生活条件越来越好，母亲不

担心我会离开边境。”哈达布和说，“唯

一嘱托我的就是在她去世后，将她埋葬

在守护了一辈子的边境线上。”

2020年，内蒙古自治区党委宣传部

授予尼玛“北疆楷模”荣誉称号。

塔木素布拉格边境派出所所长呼

格吉勒隔三岔五都会带着蔬菜瓜果去

看望老人。他说：“我从小就知道尼玛

的故事，是她激励我成长为一名移民管

理警察。”

驻扎在离尼玛家约 30公里的边防

某连队，经常请老人为战士讲述她的守

边故事。连队指导员王康说：“尼玛老

人的坚定品质和意志，值得我们边防官

兵学习，她的事迹激励着我们为祖国守

护好边疆。”

戈壁胡杨坚强挺立，忠诚守望在祖

国边境线上。

新华社呼和浩特3月29日电

边境线·半世纪·母子俩
□ 新华社记者 任军川 连振 刘磊

健康是最大的幸福，全民健身浇灌全民健康幸

福之花。

近年来，随着全民健身国家战略深入实施，政

策接连出台落地，健康中国和体育强国建设迈出新

步伐。中共中央办公厅、国务院办公厅近日印发

《关于构建更高水平的全民健身公共服务体系的意

见》，提出深化体卫融合，制定实施运动促进健康行

动计划，鼓励有条件的医疗机构加强以体育运动康

复为特色的专科能力建设。

在健康中国建设道路上，全民健身正与全民健

康深度融合，助推“治未病”关卡前置。国家发展改

革委党组成员、秘书长赵辰昕介绍，近年来，全民健

身参与程度不断提高，“多锻炼、少生病”越来越成

为一种社会共识。

作为推进全民健身向纵深发展作出的顶层设计，意

见涵盖全民健身的体制机制、资源布局、健身载体、赛事

活动、社会氛围等方面，提出一系列改革措施。

意见提出，推动国民体质监测站点与医疗卫生

机构合作，推广常见慢性病运动干预项目和方法，

倡导“运动是良医”理念。

中日友好医院康复医学科副主任江山表示，医

院有关运动损伤和运动康复的门诊也会起到一定

的监测作用。同时，专业团队还和一些社区或社区

医院合作，定期对当地老年人进行康复运动的指导

和评估。

“运动本身就是康复医学的重要组成部分。”江

山说，对于脑血管病患者及一些心肺疾病患者，可

以通过运动改善其自身生理功能，进而达到生活自

理的目的。此外，对于常见的肌肉骨骼损伤患者，

更是要通过运动来改善其功能。

据悉，到 2021 年底，我国人均体育场地面积达

到 2.41 平 方 米 ，经 常 参 加 体 育 锻 炼 人 数 比 例 达

37.2%。与此同时，越来越多的人也意识到体育运

动康复的重要性。

“无论是基础研究还是临床研究，都发现运动

能够改善患者的各项功能，对不同疾病产生不同作

用。”江山表示，康复医学中有一个概念叫“运动处

方”，就像开药品处方一样，医生会制定特定的运动

处方，规定患者的运动强度、运动时间、运动频率等

内容。对于患者身体恢复，运动处方相比日常运动

更具有针对性，效果更好。

全民健身功在当代，利在千秋。国家发展改革

委社会发展司司长欧晓理表示，如果我国经常参加

体育锻炼人数比例能够大幅增加，全民健身蔚然成

风，不仅意味着群众体育大发展，更代表我国人民

身体素养、精神状态、收入水平、公共服务供给、产

业发展水平、社会文明程度等全方位的提高。

意见要求，到 2025年，更高水平的全民健身公共

服务体系基本建立，人均体育场地面积达到 2.6平方

米，经常参加体育锻炼人数比例达到 38.5%。到 2035
年，与社会主义现代化国家相适应的全民健身公共服

务体系全面建立，经常参加体育锻炼人数比例达到

45%以上，体育健身和运动休闲成为普遍生活方式，

人民身体素养和健康水平居于世界前列。

“全民健身是实现共同富裕的一个重要内容。”欧

晓理说，全民健身具有多元价值，对个人来讲，是最实

惠的健康投资；对社会来讲，是最普惠的公共服务，可

以全人群公平享有，全周期保障人民健康，推进健康

关口前移，降低全社会的医疗支出；对国家来讲，是最

经济的人力资本积累，可以提高全民族的健康水平，

促进社会文明进步，带动人的全面发展。

新华社北京3月31日电
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3月 31日，采茶工在英德市的茶园里采茶（无人机照片）。

地处广东北部山区的英德被誉为“红茶之乡”，眼下正值英德红茶的春茶采摘忙碌时节，当地茶

农忙着采茶、制茶，供应市场。

新华社记者 黄国保 摄

“红茶之乡”采茶忙

新华社北京3月30日电 （记者 王
雨萧 王思北） 记者 30 日了解到，国家

互联网信息办公室、国家税务总局、国

家市场监督管理总局近日联合印发《关

于进一步规范网络直播营利行为促进

行业健康发展的意见》，着力构建跨部

门协同监管长效机制，促进网络直播行

业规范健康发展。

意见提出，要加强网络直播账号注

册管理和账号分级分类管理，网络直播

平台应当每半年向所在地省级网信部

门、主管税务机关报送存在网络直播营

利行为的网络直播发布者个人身份、直

播账号、网络昵称、取酬账户、收入类型

及营利情况等信息。网络直播平台和网

络直播发布者等不得通过造谣、虚假营

销宣传、自我打赏等方式吸引流量、炒作

热度，诱导消费者打赏和购买商品。

意见要求，网络直播平台、网络直播

服务机构应依法履行个人所得税代扣代

缴义务，不得转嫁或者逃避个人所得税代

扣代缴义务，不得策划、帮助网络直播发

布者实施逃避税。网络直播发布者开办

的企业和个人工作室，应按照国家有关规

定设置账簿。各级税务部门要优化税费

宣传辅导，促进网络直播平台、网络直播

服务机构、网络直播发布者的税法遵从，

引导网络直播发布者规范纳税、依法享受

税收优惠。要依法查处偷逃税等涉税违

法犯罪行为，对情节严重、性质恶劣、社会

反映强烈的典型案件进行公开曝光。

意见明确，保护网络直播平台、网

络直播服务机构、网络直播发布者依法

规范开展生产经营活动的各项合法权

益，对依法依规经营、积极承担社会责

任、诚信纳税的，各有关部门依法依规

评先树优给予鼓励支持。对存在违法

违规营利行为的网络直播发布者，以及

存在违法违规行为或者纵容、帮助网络

直播发布者开展违法违规营利行为的

网络直播平台，依法予以处罚；构成犯

罪的，依法追究刑事责任。

三部门发文进一步规范网络直播营利行为

（上接1版）更主要的是摸清企业需求，

对接太原理工大学的研究方向，让教授

能够发挥专业专长，去帮助企业解决难

题，突破发展瓶颈。在实现大学教授自

身价值的同时，推动了地方企业问题的

解决，促进了企业创新能力的提升，这

是一件双赢的事。”

目前，太原理工大学选派的 120 名

企业科技特派员共组织 300多名教师、

学生深入到我市十三个县（市、区）的

160 多户企业开展调研和技术服务，征

集 企 业 技 术 需 求 236 项 ，为 转 型 发 展

“把脉开方”的同时，也有力地推动了政

产学研用的融合发展。

太原理工大学矿业工程学院副教

授马晓敏是学校选派至方山县的一名

科技特派员，他说：“通过入驻了解，发

现吕梁传统煤炭产业在技术方面存在

设备老套、智能化程度不高等问题，我

们将把智能化系统，包括选煤智能化技

术、深度脱硫，以及固液分离等系统技

术应用到现实中。”

全方位推动吕梁高质量发展，最根

本、最关键的还是要靠人才支撑。一年多

来，我市和太原理工大学深化校地合作，

依托太原理工大学人才和技术优势，有力

推动了煤炭、大数据、白酒、铝镁等领域的

转型发展。立足新起点，在我市一系列强

有力的人才政策激励下，一定能够吸引更

多“双一流”高校来吕合作，为建设美丽幸

福吕梁汇聚更多人才和智力支撑。

深化校地合作 共建双赢之路

走进位于山东省滨州市博兴县店子

镇的山东力强钢板有限公司，伴随着隆

隆机械声，工人们正戴着口罩在各自工

位上紧张忙碌着。

疫情为生产按下了“缓进键”，但企

业发展势头不减。在当地政府的帮助

下，山东力强钢板有限公司严格落实防

疫要求，300名员工住在工厂宿舍里，就

餐在工厂食堂，不出厂区。

“目前企业实行封闭管理生产经营

模式，公司 2条彩涂线和 2条镀锌线正常

生产。因为订单比较多，除了国内市场

需求，还有出口韩国、菲律宾、印度、沙特

阿拉伯、巴西、新加坡的订单，已经排产

到了下半年。”山东力强钢板有限公司董

事长助理李洪强介绍。

为了统筹疫情防控和企业生产，企

业设立疫情防控工作小组，对厂区环境

和办公区域每日进行多次消杀。

李洪强介绍，为避免工人之间近距

离接触，公司为每名工人配备了对讲机，

并为员工发放口罩、消毒物品等防疫物

资。

在山东力强钢板有限公司餐厅，每

张桌子之间间隔近 2 米，就餐员工单人

单桌同向就餐。“吃饭可以在餐厅，也可

以由餐厅提供份饭送到车间。300 名员

工分批轮流用餐，其间不交流，吃完就

走，减少聚集。”李洪强说。

这轮疫情之前，山东力强钢板有限

公司就储备了米、面、油。“蔬菜、肉、蛋等

日常消费品也不用担心。企业提购买需

求，每天都会有专门运送生活物资的车

来送。”李洪强说。

为了保障当地生产、生活物资等运

输通畅，店子镇设立了工作专班，党员干

部当起企业“管家”，帮助企业办理通行

证 500余张。

店子镇宣传委员白雪瑞介绍，一个

企业有一名科级干部和一名机关干部负

责对接服务。企业有什么困难，他们会

及时提供帮助。

下 午 时 分 ，一 辆 外 地 卡 车 进 入 工

厂。司机摇下车窗、出示通行证、健康

码、行程码、核酸检测报告、测温登记、摇

上车窗后，企业疫情防控工作小组给卡

车车门贴上封条，对卡车上下全面消杀。

十几分钟后，卸货完成，司机驾驶卡

车迅速离开厂区。企业疫情防控小组再

做一遍消杀。
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争分夺秒不停歇
——春日里的企业生产见闻

□ 新华社记者 邵琨


