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“莫道谗言如浪深，莫言迁客似沙沉。千淘

万漉虽辛苦,吹尽狂沙始到金。”这首诗是刘禹锡

《浪淘沙》中第八首。刘禹锡一生备受打击，仕途

坎坷，但他始终对未来充满希望，这首诗表达了

刘禹锡本人的豁达大度和信念坚定。但实际上，

谗言之下，鲜有胜者。千淘万漉固然很辛苦，狂

沙却未必吹得尽啊。

自古以来，谗言的杀伤力都是一流的。什么

是谗言？用言语解释，不如看几个小故事。故事

一：战国末期，秦攻赵，赵王想起用被逼出走魏国

的廉颇，赵王宠臣郭开害怕廉颇回来争权，就劝

赵王说，廉颇年纪大了，不妨先派人去看看廉颇

的身体情况再定。于是，内侍唐玖受命去探视廉

颇，临走之前，收了郭开的四百两黄金。廉颇见

到赵国使者很高兴，请唐玖吃饭，故意吃了一斗

米、十斤肉，然后披挂整齐，骑马持刀，来来去去

舞了三个来回，依旧神定气闲，说，我还不老，希

望能再为国家效力。唐玖回去后，对赵王汇报

说：“廉将军精神旺盛，饭量很大，武艺高强。只

是……和我坐着说话，一会就去了三次厕所。”赵

王一听，认为廉颇年老体衰，便打消了召回廉颇

的念头。唐玖一句话，就轻轻巧巧地断送了廉颇

回国的希望。郭开这四百两黄金，花的真是不

亏。

故事二：寇准是宋真宗的宰相，有一年，辽攻

宋，打得宋军节节败退，朝廷上下都在商议迁都

了。在宰相寇准的力主下，宋真宗御驾亲征，于

澶州大胜辽军，两国议和，签订《澶渊之盟》。宋

真宗很高兴，对寇准赞赏有加。寇准政敌王若钦

看在眼里，气在心里，逮着个机会，对宋真宗说：

“寇准很喜欢赌博啊，他让陛下亲征，是把陛下当

做孤注呢。”宋真宗一听这个话，心中仔细想想，

觉得还真是这么一回事，便很生气，从此就疏远

了寇准，还找了个机会把他的官给免了。寇准天

大的功劳，抵不上王若钦一句闲话。

故事三：伍子胥对夫差赤胆忠心，由于屡进

忠言，触怒夫差，被夫差逐渐疏远，但念在伍子胥

有大功于国家，并没有杀他的心思。直到有一

天，太宰伯 对夫差说：“伍子胥出使齐国的时

候，把儿子留在了齐国鲍牧那里。”夫差一听，大

怒，认为伍子胥私通齐国，当即派人持剑迫令伍

子胥自杀。其实伍子胥将儿子托付给鲍牧，虽然

有私心，但绝没有一点背叛吴国的念头。可是伯

谗言一句，无端地断送了生命

故事四：三国吕布勇猛，天下无双，虽然他做

了一些见利忘义之事，但对刘备，却有辕门射戟

的恩德。然而在白门楼上，当曹操有意招降吕布

时，刘备却说：“您难道忘掉丁原和董卓的事情了

吗？”气得吕布直骂刘备忘恩负义。刘备实际上

是不愿曹操得到吕布，势力大张，所以借机除

之。其实以曹操之能，是完全能用吕布之才而防

其奸的。刘备枭雄，怎能不明白这一点？

故事五：还有一种谗言，张冠李戴，本来无

事，但说的人多了，结果无人不信。一个与曾参

同名者杀了人，有人跑来告诉曾参的母亲，曾参

杀人了，曾母听都不想听；过了一会，又有人跑来

说，曾参杀人了，曾母依旧不为所动；第三个人又

跑来说，曾参杀人了。曾母这次面色都变了，连

忙跳墙跑了。曾参乃圣人学生，德行非常好，但

有三个人说他杀人了，连他的母亲都相信了，何

况他人！

进谗言者，当然是有所图，有的争权，如郭

开、王若钦之流；有的夺利，如唐玖之流；有的是

打击对手，如刘备；有的是以讹传讹，无事生非。

信谗言者，却不一定都是昏庸无能，如曹操、宋真

宗、曾母等。但缘何又听信谗言？实在是因为谗

言无往不利，它专门针对人性弱点，诱使听者产

生负面的想法。更何况被谗言所害者，大都是长

于谋国，不屑为一己私利蝇营狗苟，又不懂自处

之道，难免被人乘隙而入。所以以曹操之智、真

宗之仁、曾母之亲，也难免信之不疑。

“曾参岂是杀人者，谗言三及慈母惊。”李白

受尽谗言所害，也只能无可奈何。行文到此，难

免与他同声感慨。谗言之害，焉能不畏！

今年伊始，我在朋友圈开始

了一份“阅读打卡 100本书”计划，

截至目前，已经读了大概四十多

本书。

起初想得很简单，用读书的

方式置换一些被手机剥夺了宝贵

的时间。因为在泛娱乐时代里，

碎片化的知识像病毒一样侵蚀着

我们的大脑。很多时候我都隐隐

感到不安，貌似自己在网络上不

停地吸纳知识，实际上不过是一

键三连而已，脑袋毫无补益，反倒

是越来越空。飞逝的光阴里，这

些“收藏、点赞、转发”来的知识，

像角落里积满灰尘的箱子，尘封

在原地，从来不曾打开。

朋友笑我，知道你爱看书，为

啥突然要去立个读书“人设”？毕

竟敢公开叫板自己是个爱读书的

人，往往会被“博学”人设反噬。

事实上，古今中外汗牛充栋，你才

看了几本书呀？别说博学了，不

过是个在浩瀚的书海里浅泳的人

罢了。

我深以为然。这些年，我读

书一直都是随心所欲的，见到晦

涩难啃的大部头一般都绕着走。

现在突然从“吃吃喝喝葛优躺”的

闲散人士进化到“按部就班大量

阅读”的文化人，有种差点把自己

坑死的感觉。

说来也怪后悔的，怎么一冲

动就把“人设”立了起来，现在不

得不厚着脸皮把书读下去，维持

好这个“人设”。

苦苦阅读了五个月，我终于

意识到自己“打卡”是有问题的。

读“100 本 ”更 是 问 题 里 的 大 问

题。打卡和数量看起来更像是一

种拿来炫耀的资本。在“为晒朋

友圈而读书”的功利心驱使下，我

好像并没有静下心来真正独立思

考过，甚至没有做过读书笔记。

尤其在工作繁忙的间隙里三天一

本的读法，只能做到一目十行、走

马观花，更遑论去读一些专业级

别的书了。

所以，在每个深夜昏黄的灯

下，我像一个肩负沉重十字架的

人，不停地赶路，人设有了，累也

是真累。书读的多，朋友圈写得

多，可那些前人智慧的结晶也只

在我的思维里短暂的停留过一会

儿而已。因为读得太“功利”了，

一颗心飘在半空拽也拽不下来。

我在看《瓦尔登湖》的时候，

一度被盛名远播的归隐田园似的

散文弄懵了，深知这本书是绝对

不能拿来速读的，需要在悠长的

时间中，用一个灵魂慢慢靠近另

一个灵魂。不然肯定不知所谓，

无法共情。所以，后期我调整了

心态，更新了书单，去掉了大部分

晋 江 文 学 小 说 和 心 灵 鸡 汤 类 书

籍，增加了十几本之前“读过但没

有完全读懂”的作品。“少看熟读，

书不在多，而在悟。”从泛泛而读

到开始深度思考，从累积知识到

凝练思维，在不知不觉中境界也

有了提高。

这也算是一种收获吧！

也有好多朋友总是问我一个

问题，读的书过阵子就会忘掉，那

读书的意义是什么呢？

很多人都有过这种困惑，彼

时懒散如我，一直把读书当作消

遣的工具，跟追星、看剧、刷抖音

一样，打发闲暇时光而已。

真正让我产生转变想法的是

我在知乎上看过的一个故事——

有一对祖孙居住在一个小山

谷里，有一天，孙子问爷爷：“爷

爷，爷爷，我每天都在读书，读过

这么多的书，读过的都忘了，为什

么我还要读书呢?”爷爷笑了笑，

没有直接回答孙子，而是直接从

身旁拎起了一只竹篮，告诉孙子：

“你帮我去河边打一篮水来，我就

告诉你为什么。”

孙子觉得爷爷糊涂了，篮子

怎能打得到水？但在爷爷的要求

下，他还是去了河边打水。果然，

等到他回到爷爷身边，水都漏光

了。爷爷让他再去打水，于是，孙

子打了一次又一次，跑得一次比

一次快，但还是没用，水总是会在

途中漏光。到最后，他终于放弃

了，告诉爷爷：“爷爷，这根本不可

能用篮子打到水！”

爷爷笑了：“对啊，这不可能，

但你为什么不看看自己打水的篮

子？”孙子这才发现，自己手中原

本那只漆黑的、用来装煤的篮子，

已经被洗得干干净净，漏出了白

色的面貌……

被不同文化洗涤，最后看清

了自己的灵魂。

我突然很感谢年初那个不可

一世的自己，在“人设不倒”的驱

动下，终于懂得了读书的真正意

义。

后人解读《诗经》，总是强调“经”的成

分，而忽略了“诗”才是本质。这样自然就

把“诗”读“死”了。

原生的，野性的，自然的，纯粹的……

“风”，才是《诗经》中“风”的文学审美品质。

来，专门说《伐檀》。

《魏风·伐檀》的主旨众说纷纭，几无定

解。依我看，《伐檀》就是一首赞美诗，赞美

了如君子一般敬业精业、技艺精湛的车人

“不素餐”，是对古代从事造车行业“车人”

的礼赞。

《伐檀》三章，各章分别以“伐檀”“伐

辐”“伐轮”开笔，且都以“坎坎”修饰，节奏

感铿锵有力。前两句叙事，第三句描写抒

情——

河水清且涟猗。

河水清且直猗。

河水清且沦猗。

显然，“河清”是句子里的中心词。全

诗三章都用河清领起。这就为全诗定下了

刚柔交织、乐观豪迈的情感基调。《伐檀》是

魏风，魏国位于黄河流域，“河”在《诗经》中

多作黄河解。自古河清象征政治清明，海

晏河清讲的就是这个意思。这样，各章第

三句抒的什么情自然一目了然矣。每节中

的第三句都是对前二句叙事所作的情绪和

情感色彩维度上的归结——美丽的檀林风

光，节奏欢快的凿木声，碧波荡漾的河水，

欢愉劳作的工匠们。字里行间哪里有丝毫

的不满情绪呢？责问、愤怒和忧伤又从何

说起。

要准确理解《伐檀》，就须穿越两千多

年的时光，回到《伐檀》反映的那个远古时

代。当时，社会形成农业和手工业的分工，

专门造车的人被称为车人，是一种技术含

量高、收入高、社会地位也很高，受人尊重

羡慕的职业。据春秋末代齐国人的著作

《考工记》记载，在周代，马车已不仅是王公

显贵出行游猎时的代步工具，还是生产中

最重要的运输工具，尤其是战争中的主要

“攻守之具”。《考工记》还说，制车业是周代

集大成的综合性手工业生产部门，是制造

水平和工艺水平的集中反映。

请问，在哪一个时代有谁会对掌握先

进技术能够制造出先进的生产工具（运输）

或尖端军事武器（战车）的高端技术人才抱

有仇视的态度呢？遍读史书，答案只有两

个字：没有。凡是持反对态度者，就是阻止

生产力发展，反对社会进步，开历史倒车。

孔圣人当然不会把宣扬此种落后观念的诗

作入编《诗经》。

那么，为什么“伐檀”“伐辐”“伐轮”三

种不同的动作之后，“檀”都“置之河之干

（侧、 ）兮”呢？

这要从制车的工艺流程说起。

车的重要核心部件是车轮。车轮又细

分为毂、辐、牙。木材大多是直的，车牙、车

毂形状为圆形，如何在技术层面解决这个

问题呢？办法是，先用河水浸泡木材，使其

富有弹性而变软，在制作轮牙弯曲木材时

不会爆裂。制作车毂，凿挖榫眼极有讲究，

要标记树木的向阳面和背阳面，因为两面

木质纹理密致坚硬不同，为了求得受力均

匀，先用河水浸泡木材，然后用火烘烤木材

的背阳面，这样处理过的木材用作车的轮

轴时吃力匀称，使用坚固，不会轻易散架。

我出生的村子直到上世纪八十年初期仍旧

沿用以水浸木以火烘烤制作犁具的古老方

法。

需要特别强调的是，伐檀之“伐”是砍

的意思。伐辐、伐轮中的“伐”是开凿之意，

引申为制作。

再说一说“彼君子兮，不素餐（食、飧）

兮”。自古以来，这一句是《伐檀》主旨争议

的焦点。

《诗经》中“君子”一词在 63首诗中出现

过，明确指统治者的不过十几首，就是把指

代贵族阶层的算在内，也不过 24首，而且集

中在“雅”“颂”诗中。其余 39首都在“风”诗

中。概括起来，《诗经》中的“君子”语义有

三：指在位者；指有才德的人；指男子。而

在先秦诸子散文和历史散文中，君子基本

上是指德才兼备的人，或者专指品德高尚

的人。君子直指丈夫和女子爱慕的人，集

中在《诗经》“风”诗中。

综上，“彼君子兮，不素餐（食、飧）兮”就

是一句肯定的陈述句，毫无反问的语气，翻

译过来就是，那些君子啊，不是白白吃饭的。

我们读《诗经》中的“风”诗，千万不要

忘记它们就是古人活泼泼的一团精气神，

它的属性是原始的，野性的，真诚的，淳朴

的，古人没有我们想象的那么复杂和花哨。

让我们深入到文本内部。一首完整的

诗歌作品，在内容上必须具备连续性和延

续性，所依托的是语言的秩序感，也就是语

言的逻辑。是语言的逻辑把意象、意蕴、意

境统领和组织起来，使诗歌语出有据，情有

可依，散而不乱，零而不碎，这样，使诗歌作

为文学样式保持了诗意的完整和整体形式

的审美。

简单梳理一下《伐檀》的意脉，找出诗

歌内在语意逻辑。前三句是一部分，后面

六句是另一部分，这两个部分在意境上毫

不“粘合”，在内容上似乎风马牛不相及，留

下的空白实在太多了。

合乎情理的解释应当是，《伐檀》是一

首有乐器伴奏的乐歌，演唱形式是典型的

男女声对唱，前三句男声演唱，后六句女子

演唱，前后两部分内容上都是赞美车人是

君子这个主题，情绪上是“粘合”的，深含着

对劳动创造价值的礼赞。所谓峰断云连，

辞断意属。不要忘记，《诗经》最初是诗和

乐的结合，歌之咏之舞之蹈之才是它直观

的呈现方式。

让我还原到《伐檀》演唱时激情洋溢的

盛大场景。

男唱：

砍伐檀树声坎坎啊，

棵棵放倒堆河边啊，

河水清清微波转呦。

女唱：

为何三百捆禾往家搬啊？

不冬狩来不夜猎，

为何见你庭院猪獾悬啊，

那些君子啊，

不是白白吃干饭啊。

附：魏风·伐檀
坎坎伐檀兮，置之河之干兮。河水清且

涟猗。不稼不穑，胡取禾三百廛兮？

不狩不猎，胡瞻尔庭有县 兮？彼君子

兮，不素餐兮！

坎坎伐辐兮，置之河之侧兮。河水清且

直猗。不稼不穑，胡取禾三百亿兮？

不狩不猎，胡瞻尔庭有县特兮？彼君子

兮，不素食兮！

坎坎伐轮兮，置之河之 兮。河水清且

沦猗。不稼不穑，胡取禾三百 兮？

不狩不猎，胡瞻尔庭有县鹑兮？彼君子

兮，不素飧兮！

大美静乐，汾阳故地。东达秀容龙城，南扼楼烦古

交。西通锦绣岚州，北望长城天池。襟四塞之枢纽，控

八方之都邑。山明水清，静地乐土;钟灵毓秀，三晋名

城。

维我静乐，历史悠久。石器时代，文明肇始。唐尧

夏商，均为冀州。春秋属晋，战国为赵，秦属太原郡晋

阳邑。西汉高祖元年，始置县名汾阳，属并州太原郡。

隋移岢岚县治于三堆城。唐初属河东道，武德四年置

管州，开元废州，以县属河东道。宋属河东路，熙宁先

废后复置宪州，政和五年赐名为汾源郡。金元并入岚

州，隶属冀宁路。明洪武罢州复置静乐县属太原府。

清隶雁门道忻州。民国属雁门道。自古御敌前沿大争

之地，民风淳朴勤劳慷慨义气。远眺历史长空，烽烟浩

浩锋镝如雨；直待中华成立，红旗飘飘开启新篇。

维我静乐，山川形胜。苍莽管涔横东北，雄奇吕梁

接西南。山列千重静，河流一带明。阳春盛夏则芳菲

烂漫，深秋寒冬则霜红雪白。金鹅泊水泽步六社，浩浩

清波一河锦绣。层峦叠嶂古木参天，佛国浮图石窟可

鉴。林草漫漫，盆地沃原野；松涛阵阵，汾河映白云。

群山朝揖汾水做带，水光潋滟鱼跃雁飞。三山两水环

抱，阡陌交通相连。玉石驼峰，听铜铃悠悠。神烟风

洞，闻梵音袅袅。天柱龙泉，惊瀑布天成。文峰凌霄，

书文脉千古。悬钟神韵，现石林万象。显字佛崖，拂万

华清凉。太子灵蛇，花山状若蝴蝶。千佛净居，摹刻北

魏微笑。文庙书院，儒学积淀深厚。巾岩濑雨，流雾祈

雨显灵。冰洞寻幽何奇幻，天池避暑且逍遥。

维我静乐，人杰地灵。胡服骑射，战国赵武灵王荡

平楼烦地。擎天一柱，北魏尔朱荣经行三堆祭天。天

池巡猎，隋炀帝杨广始建汾阳宫。古钟倒扣，唐王李世

民屯兵悬山关。秉直经国，明代王希曾坚贞不渝。勤

政廉洁，清季李銮宣矢志无悔。五四先驱，高君宇生若

彗星闪电。七七事变，吕调元惨遭毒液蒙害。英年早

逝，郭文炳突围血洒疆场。百团大战，贺龙康家会抗日

大捷。叱咤风云，千古江山英雄辈出；敢为人先，百代

静乐浩气长存。

今我静乐，气象万千。汾碾交流处，擎天一柱悬。

藜麦青青，特产供奉京津；煤铝浩浩，资源承接西东。

大路朝天，太佳静兴高速飞越关山；铁甲巨龙，太古宁

静铁路天涯比邻。小米莜面健身延年，土豆沙棘粒大

质甘。纤云弄巧，剪纸刺绣绽奇葩；荡气回肠，八音道

情遏行云。家园整洁老少宜居，园林城市宁静和乐。

智者乐水仁者乐山，静山乐水于斯益彰。绘蓝图，

民生事业转型跨越科学规划；创伟业，脱贫攻坚经济翻

番完美收官。生态宜居文明和谐，开放包容汇通四

海。看百业振兴日日新，喜潜力无限月月异。愿静乐

儿女，长风破浪传承百代盛名；愿大美静乐，大笔如椽

谱写世纪华章。

大哉! 静乐，祈十六万人民永保福祉。

美哉！静乐，祝二千零五十八平方公里宝地和静

康乐。

—— 公元二 二二年谷雨

春风吹乱蓬松的头发

纱巾飘飘

与风筝遥遥致意

拾阶而上

绿意翠生生

簇拥身前身后

拈起一枝春芽

窃窃细语

诗情结伴

寻觅知音

山顶探春

美景已开在心中

把丰收最先托付给春天

弯下腰去与土地一起信任牛马

信任河流，汗水

把春天裁出三截

一截回归原始的野性

像野花，荷塘，白兔和红狐狸

一截兜在怀里，放在手心上

像那些听话的谷子，高粱和小麦

一截留给七月流火，让青纱帐

拔节、甩缨、秀穗

春天的巨幅广告

做给桃花，梨花和杏花

小不点的地丁花用油画笔

涂抹在呼兰河两岸，八卦街西南角

左岸一地粉白夹杂着金黄，右岸一地血红

相信春天

就及时栽上紫花土豆

让羊群跟着一支歌跑遍山岗

相信春天就摘去有色眼镜

大自然的色彩斑斓

包括李子熟了

麦子黄了，刚刚升起的国旗

让蓝天下的白鸽子衔走

一穗谷子，一支歌

六旬已过好学诗，

半是癫狂半是痴。

晨早揣摩查古典，

夜深究探获新知。

常因觅句勤翻卷，

也为雕章苦费时。

莫道退居缺乐趣，

怀春老树展荣枝。

有云、有竹、有湖……

是天上仙女盈盈一滴相思泪

汇成这一弯多情的湖水

时雨时晴迷朦的湖边

独自横着的小舟正等待它的主人

那只在弯弯的山路上徘徊的蝴蝶

可是庄周梦中的自己

湖心、小舟、石碾、石磨、栓在树上的吊床

全都隐在绿荫的怀中

绿的云、绿的雾、绿的空气

瞬间迷失了自己

幻化成一片碧绿的叶子

车人赞歌
□ 白军君 阅

读
﹃
打
卡
﹄
计
划

□
梁
晓
芳

静乐赋

□ 张静洲

谗 言
□ 李 牧

相信春天
□ 布日古德

云竹湖
□ 张秀梅

探春
□ 董银莲

学诗
□ 闫瑛
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小
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