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“弹指一挥间，我在教学一线已经奋战

了 20个年头。20年里，有迎着晨曦和时间

赛跑的早出，也有伴着繁星与疲惫相拥的

晚归……”培英小学教师王利芸回忆着。

一支粉笔，两袖清风，三尺讲台，四季

耕耘。王利芸是培英小学的一名语文老

师，任教 20 年来，她教出去一届又一届毕

业班，不为名，不为利，从未改变廉洁从教、

清白育人的初心。

2001 年的秋天，王利芸还在文昌武校

任教，认识了年仅七岁的小杨舟。他先天

性弱视，说话口齿不清，厚厚的镜片背后，

隐藏着一双特别自卑的眼睛。他很少开口

说话，其他孩子也不愿意和他一起玩。发

现这一情况后，王老师经常在课余时间和

他聊天，还带着他融入到欢快的学生群体

中。在王老师的带动下，孩子们逐渐和他

亲密起来，小杨舟也逐渐消除了心里的芥

蒂，变得活泼起了。慢慢地，他在课堂上开

始主动回答问题，口齿伶俐，条理清晰，就

这样，他从刚开始的拼音不会读不会写，到

期末考试的语文 94 分。看到他突飞猛进

的学习成绩时，王老师的心就如同烂漫的

山花，开到荼蘼，开到沉醉！

除此之外，王老师在生活方面也很关

心学生们。2006 年，王利芸调到培英小学

工作，在那认识了一名单亲儿童梁建辉。

他父母离异，跟着爸爸生活，爸爸经常忙于

生计无暇顾及他的生活，王老师主动承担

起生活老师的责任，帮他洗漱、脱衣服，安

顿他睡觉，还常常自掏腰包给他添置学习

用品、看病买药等。他的父亲因此很感激

王老师，并强烈要求送点东西表达谢意，但

都被王老师婉言谢绝。在培英，每一位老

师都是这样，他们每个人都不计得失，把无

私奉献写成了一个大大的爱！

从教至今，王利芸老师从不让学生买一

本教辅资料，她还自费为孩子们购买图书，

带领学生开展课外阅读活动，并买了很多奖

状奖品，评选阅读之星。她用独特的方式使

孩子们爱上阅读，一年级的小学生一个月的

阅读量就突破万字。收得桑榆归物外，种成

桃李满人间。她的学生在她和科任老师的

共同努力下，小考成绩位居全县前列，给学

生、给学校、也给自己交上了一份圆满的答

卷。“虽然我无法改变孩子们的出生，但我想

改变他们的命运！这不仅是我，也是我们培

英人的信念！”王利芸自豪地说。

两袖清风诲莘莘学子，洁身自好树师

德风范。王利芸老师一直坚守从教初心，

依法执教、廉洁从教、立足岗位、服务学生、

为人师表，践行着新时代教师的责任和使

命。在未来的教学和工作中，王利芸以及

培英的教师们将继续发扬“捧着一颗心来，

不带半棵草去”的优良传统，廉洁从教、敬

廉崇洁，像一朵朵清莲一样，做廉洁自持的

共频者、同行者，争做新时代的“四有好老

师”，做学生成长路上的引路人。

秋风送爽，丹桂飘香。硕果累累的九月，行走在中

阳县府南学校的校园里，郎朗的读书声入耳，让人感到

朝气蓬勃；微风拂面，阵阵桂花飘香，让人感觉心旷神

怡。随着笔者的脚步，来到了五年级一班，“她是良师

也是益友，不光教会我们很多知识，也教会了我们做人

的道理，迷茫的时候她就像一盏明灯，照亮了我们前进

的方向。”一位学生评价他的恩师——杜慧云。

永葆初心，诠释爱与责任。“从小父亲就教育我们

说，孩子是一个家庭的希望，是民族的未来。不能误人

子弟，要尽自己的本事教孩子们，要对得起自己的良

心”杜老师说。2018 年三月开学之际，杜老师腿部起

了一个拳头大的肿块，为了不耽误孩子的学业，她每天

瘸着腿去学校，肿块痛得厉害的时候，冷汗都从头顶流

下来了。“杜老师，您赶快做手术吧，不要牵挂我们。”在

学生的一再催促下，杜老师做了腿部去除脓液、腐烂肌

肉的手术，医生嘱咐休养一个月。可是面临孩子们马

上要参加小升初考试，心急如焚的她不顾家人反对只

休息了三天，毅然返回学校。“我是一名医生，深知手术

后的疼痛与休息的必要性，但是她不听我的，说担心孩

子们学业。每天下班回来才输液，我们全家人都‘批评

’她，但是她总说不能因为自己耽误了学生。”在医院工

作的杜老师的妹妹抹着眼泪说。

因材施教，人性化教学。世界上没有两片相同的

树叶，也没有完全一样的两个人。“不同的基因，不同的

环境，不同的父母成就了不同的学生。作为教师，我们

真的要读懂因材施教的内涵，切不可一刀切。40多岁

的我在经过了岁月的沉淀后，更能读懂差生。我不会

因为成绩而为难我的学生。我相信每个孩子都是上天

派来拯救地球的天使。”杜老师说。她所带的班里有一

位冯姓学生，天资不是很聪慧，父亲意外去世，母亲一

个人抚养他，成绩很不理想，从一年级到四年级一直排

在班级倒数第一。杜老师没有放弃他，不仅为他选了

一名性格合适的优等生做他的同桌辅导他，还找书写

好的学生帮他纠正书法。课堂上鼓励他，课后主动辅

导他，调动了他的积极性。他开始喜欢上学，也喜欢上

了课堂，学习成绩大大提升。“作为老师，既要用心教育

孩子，让他感到温暖与亲和，更要根据学情，开动脑筋，

优化育人方案，及时调整策略，耐心辅导学生，实行人

性化教学，让爱陪伴学生学习和成长。”杜慧云是这样

说得，也是这样做的。

修身律己，严守廉洁底线。杜慧云把陶行知先生

的“捧着一颗心来，不带半棵草去”作为自己多年的从

教信条。她认为做教师，要执着于教书育人，既要有热

爱教育的定力，更要有淡泊名利的坚守。因此她守得

住初心，做修身律己的践行者，当崇廉尚洁的引领者。

任教二十余年，杜老师不拿学生一丝一毫，幼吾幼以及

人之幼，她把每一个孩子都当成了自己的孩子，还常给

家庭贫困的孩子买书，买衣服，甚至给家庭发生变故的

孩子交书款，抱骨折的孩子上厕所……“我记得我带过

的每一位学生，不仅我温暖了他们，他们也温暖了我。

作为一名教师，我不求孩子们能带给我什么，我更在意

的是我给他们带来什么”，杜老师说。

春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。杜老师是一根

粉笔，用生命书写着爱与责任；杜老师是一根直尺，丈量

每一个学生的异同；杜老师是一根竹子，笔直而上向阳

而生。

“迎着朝阳进校园，披星戴月回家去”，用来描述中阳县阳

坡塔学校闫安老师 15年的教学生涯，真实而贴切。十五年风

雨兼程，初心不改；十五年春风化雨，潜心育人，用执着诠释着

责任与担当。

怀揣初心 坚定信念

2008年，这个来自东北的豪爽姑娘怀着对教育事业的憧

憬只身一人来到了走 30分钟路坐 40分钟的班车方能到达的

中阳六中，成了六中一名年轻数学老师。但被褥发霉、手脚冻

伤，这种彻骨的冷和比英语难懂的方言常常令她愁眉不展。

秉持着对教师工作的热爱，她只能花费更多的时间和精力去

研究探索，及时进入状态。记不清深夜不眠的灯光、作业本上

殷红的批语、无偿地培优辅差；有多少回与孩子们交心谈心，

腰椎与颈椎的不适、麻木的双腿和沙哑的嗓音，都在无声地表

达着。但是，脑海中却清楚地记得，身体感到不适的时候，孩

子们悄悄递过的那一杯热水、一声声亲切的问候。孩子们的

温暖，成为闫安抗压能力提升的催化剂！

爱生如子 以爱育爱

闫安常说：“中阳这样宠溺着我，我也要宠溺着我的学

生”。作为班主任，她始终以诚心、耐心、爱心对待每一位学

生，做学生们最信赖的朋友。孩子们和父母之间不和会来和

她谈心，和同学发生矛盾来找老师调解，毕业后的学生和闫安

说：“老师，因为你，我们很喜欢这个学校，感觉心里很温暖”。

闫安把青春和爱都奉献给了学校的孩子，对家人却深感

亏欠。丈夫工作繁忙、婆婆身体不适、双亲远在他乡，每日上

班前孩子还在睡，回家时孩子已入睡，他们会在床头留下小纸

条，上面写着妈妈这个需要签字抑或妈妈母亲节快乐、爱你

……。没时间思考孩子们晚上的两个小时到底是怎样度过

的？在闫安看来，家长把孩子送到了学校，就是把家庭最美好

的希望寄托给了老师，老师就有责任把孩子教育好、保护好、

培养好。

廉洁从教 身正为范

廉洁从教，不辱使命，是她始终不变的操守。作为一名党

员教师，2008年汶川地震，闫安从 8000元的国家奖学金中取出

5000元捐给受灾后需要帮助的人们；面对患有重大疾病的学生

组织师生为他们捐款，申请帮扶基金；在疫情这片没有硝烟的

战场，捐特殊党费，为社区的防控工作人员捐款；利用课余时

间，开展清廉、安全、思想等主题教育活动，让师生在潜移默化

的活动中受到熏陶，自觉抵制礼品礼金、谢师宴、违规补课、校

外培训机构兼职、以教谋私等严重违反师德师风的行为，将“清

廉”思想内化于心，外化于行，让清廉之风在学校生根发芽。

繁花竞放 硕果累累

一分耕耘，一分收获。十五年来，不论是教学还是管理，

她都成绩显著，赢得了学生和家长的普遍称赞，在调任阳坡塔

数学老师兼班主任的同时，闫安先后被任命为校数学团队负

责人、团委书记、副校长。多次受到表彰，课例《解直角三角

形》被评为市级优课、课例《二次根式应用》评为教育部优课；

闫安本人获“中考优秀教师”“学科带头人”“模范教师”“优秀

班主任”“教学能手”“说课能手”“吕梁市优秀团干部”“山西省

中华魂优秀辅导员”“中阳县先进工作者”“中阳县向上向善好

青年”等荣誉称号。

闫安说：“初心所向，素履以往。我于中阳，唯爱而已，我

必将把我受到的关爱，感受到的中阳，默默分享给我的孩子

们！以理想信念指引教书育人，在春风化雨中写下立德树人

的最美注脚。”

本报讯本报讯 教育大计教育大计，，教师为本教师为本。。高高

素质的教师队伍是素质的教师队伍是““双减双减””落地见效落地见效

的重要支撑的重要支撑，，也是办好人民满意教育也是办好人民满意教育

的重要保障的重要保障。。今年以来今年以来，，中阳县把教中阳县把教

师队伍建设作为推动全县教育高质量师队伍建设作为推动全县教育高质量

发展的重要抓手发展的重要抓手，，进一步强化资源配进一步强化资源配

置置，，增加经费投入增加经费投入，，建立三级培训体建立三级培训体

系系 ，， 打 出 系 列 教 师 素 质 提 升打 出 系 列 教 师 素 质 提 升 ““ 组 合组 合

拳拳”。”。

以全国特级教师为引领，构建教

师发展新平台。

为 加 快 构 筑 县 域 教 育 人 才 高 地 ，

该县教科局积极与全国著名特级教师

工作室对接，推动全国著名特级教师

工作室落户中阳。共成立张学伟、王

红梅、柏继明和徐长青等 4 个全国著

名特级教师中阳工作室，于 7 月底全

部挂牌揭牌。同时，为充分发挥名师

在教育教学中的示范、指导、辐射作

用，工作室吸收县级名师 46 名，通过

专家引领，系统性的研学、研培、研

用一体的教育教学活动，解决教学过

程中的难点、关键点。实行定期线下

指导和不定期线上研修相结合，工作

室成立以来，已举办线下集中研修培

训 4 期 ， 线 上 研 修 13 余 次 。 共 开 展

《让核心素养落地于教学实践》《生活

——打开语文教学的黑箱》 等专题讲

座、示范课 16 课时，受到了全县广大

师生的一致好评。名师工作室落户中

阳，开启了教师培养培训新模式，为

全县培养更多优秀高素质教师队伍搭

建了有利平台、奠定了坚实基础。

以全县骨干教师为主体，赋能教

师队伍新优势。

充分发挥省市学科带头人、骨干

教师和教学能手的示范引领作用，启

动 全 县 中 小 学 幼 儿 教 师 “ 周 末 大 课

堂”研训活动。即每周五下午，由全

县省、市学科带头人、骨干教师和教

学能手做示范课和专题讲座，全体教

师全程深度参与，常态化充电、常态

化教研，从而推动全体教师以“大教

研”实现“大提升”。研训活动聚焦

“双减”背景下课堂教学提质增效目

标，以实现学生的“深度学习”为追

求，更加重视从“学生的学”出发研

究教学设计和教学过程，突出学生在

教学中的主体地位，强调学情分析和

以学定教，带动教师教学方式的根本

转变，指导教师掌握教学变革的思想

方 法 。 活 动 以 来 ， 共 设 置 研 训 点 7

个，开展研训活动 28 场次，参与教师

2590 人次，全体教师在研讨交流，互

相启发，取长补短，达到共同进步的

目的。

以校本优秀教师为基础，开创教

研工作新局面。

围绕新的课程标准，采取联校教

研、集体教研等形式，组织教师发力集

体备课，优化教学过程，提升学校教研

水平。钢源学校、城南小学、中阳四

中、文昌武校四校牵手让教师在共学、

共研、共享中互相切磋，以专业引领、

集体备课、课题研究为主线展开教研，

在沟通交流中积累教学经验，在分享合

作中推出精品案例，在专业专题中探究

经典案例。府南小学“同课异构”基于

教师丰富的个性和知识结构，对文本进

行多角度的解读。宁兴小学“抓好三

课，搞好三训，落实三活动”搞教研，

抓教研，以学校副高、骨干教师示范课

为主，示范课分不同学科，不同课型进

行展示，让教研成为教师专业成长的平

台等等，全县各学校教研工作丰富多

彩、亮点纷呈、成效显著。全体教师在

教研过程中，触动思维、激发创新、破

解教学瓶颈，有效地促进教学质量全面

提升。

千里路，转从容，纵横沧海碧云

空。中阳县教育系统将坚决落实立德

树人根本任务，着力建设一支政治素

质过硬、业务能力精湛、育人水平高

超的高素质教师队伍，努力办好人民

满意教育，不断推动全县教育事业高

质量发展，以优异成绩迎接党的二十

大胜利召开。

（文/图 董莹 高燕飞 冯宝琴）

闫
安
：
春
风
化
雨
育
新
人

清
正
廉
洁
树
师
德

□
文/

图

霍
思
静

王
利
芸
：
清
正
为
师
当
师
表

廉
洁
从
教
铸
师
魂

□
文/

图

马
林

杜
慧
云
：
三
尺
讲
台
谱
芳
华

半
生
勤
勉
育
桃
李

□
文/

图

秦
文
平

中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县中阳县 建立三级教师培训体系 打出教师素质提升“组合拳”


