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“岁月不居，时节如流。我已经从

事班主任工作两年多了，在七百多个

日夜里，在学校的大力支持下和孩子

们的真诚陪伴下，我也和他们一起日

臻成熟。”离石区袁家庄中学教师张智

楠从一名新手教师已然步入正轨。

2020 年，张智楠初到袁家庄中学

当数学教师兼班主任，作为一名新手老

师，如何把班级带好，如何把学生的学

习成绩提升上去？而且初中的孩子们

大都处于叛逆期，这个时期的孩子最难

带、最不听话，如果在一些问题上处理

不好，对孩子们的学习、生活影响特别

大。这让刚入门的张智楠犯了愁。

“有一段时间，班里一名同学上课

不专心听讲，到了晚上回宿舍睡觉时

间，做了一些违反学校规定的行为，我

找到这名学生后语重心长的与她交

流，并联系她的家长告知孩子当下情

况。”张智楠回忆说，班里的学生出现

一些违反学校规定的行为后，我们会

及时与家长联系，学校和我们会引导

学生们走正确的路，让他们知道什么

该做，什么不该做，并且时刻关注他们

的心理状态，经常与他们谈心谈话。

诸如此类的学生们，张智楠都对

他们嘘寒问暖、无微不至。“在学习中

我把他们当成学生，在生活中我把他

们当做自己的家人一样关心、关爱。”

张智楠说，只有这样默默地付出关心，

我相信孩子们的心理会慢慢成熟起

来，学会自主，学会独立，即便受到了

挫折，他们也会勇敢地去面对。

“课堂之外，还有漫长的人生。”张

智楠说，每一个孩子在成长的过程中，

都有对天地万物的感受，这种感受能

够让大家的内心变得更柔软，对天地

自然，对人情冷暖有所触动。作为教

育工作者，良好的心态、丰富细腻的情

感、积极健康的价值观，永远是教育最

重要的部分。

“国庆佳节和党的二十大即将来

临，我真诚的祝愿祖国，越来越强大。

也祝愿党的二十大胜利召开，我将永

远听党话、跟党走，保持初心，只争朝

夕，不负韶华，为党和祖国培育出栋梁

之材。”张智楠说出了对祖国的祝福和

党的二十大召开的期待。

桃李红桃李红，，育人梦育人梦
受访人：离石区袁家庄中学教师张智楠
记录人：本报记者王洋

张智楠：作为一名基层教育工作者，我将更好地坚守教育初心，做好育人工

作。真诚祝福伟大的祖国更加繁荣富强，祝愿党的二十大胜利召开！

吃过早饭后，石楼县灵泉镇车家

坡村农民郑瑞平带上草帽前往他 130
亩的庄稼地，细心地查看一场大风过

后谷子的受损情况，一株一株将被风

吹倒的谷穗子扶起来：“这是长得太饱

满才被风压倒了，不赶紧扶起来就可

惜了。”经过一早晨的忙碌，看着漫山

遍野色泽金黄、颗粒饱满的谷穗子随

风摇曳，郑瑞平舒了一口气说：“今年

又是一个丰收年！”

风吹谷浪，洋溢着农民们收获的

喜悦。2021 年，车家坡村实施高标准

化农田以来，郑瑞平将自己原先的 60
亩庄稼地扩大到了 130 亩。购入两台

大型拖拉机，再配齐旋耕机、秸秆机、

深松器等小型机械设备，自己一个人

管护这么一大片土地游刃有余。

52 岁的郑瑞平脑子活，接受新事

物很快，不仅对党的政策知晓度高，对

现代化的农业设备也是样样精通，是

一名典型的“现代化农民”。“我的 130
亩地里，有 70亩玉米、30亩谷子、30亩

高粱。按照去年的价格，谷子每斤 2.2
元，玉米每斤 1.3 元，高粱每斤 2.2 元，

今年的收入至少在 15 万元左右。”郑

瑞平告诉记者，“靠天吃饭那是老皇历

了，要想亩产高，就得相信科学种田。

如今种庄稼，无论从土地流转、种子下

地，还是田间管理再到机械化收割，农

业现代化的影子在庄稼种植的各个环

节体现得淋漓尽致。”

至于销路，郑瑞平自是不愁。“按

需种植，按需收购，不仅节约了生产成

本，解决了粮食的销售问题，也让粮食

的销售价格有了保障。”郑瑞平说。通

过高标准化种植，车家坡的谷子、高

粱、玉米不仅规模大、品质高，如今已

是远近闻名，十月份一过，各地的收购

商就会陆续前来，在地头上进行收购，

价格还要比别的村贵上三两毛。

沃野黄沃野黄，，丰收梦丰收梦
受访人：石楼县灵泉镇车家坡村农民郑瑞平
记录人：本报记者阮兴时

郑瑞平：在这个丰收的时节，党的二十大即将召开的喜讯传遍石楼，令我们

倍感鼓舞，我们永远不忘党的恩情、永远不忘总书记的嘱托，用我们农民的智慧

种好地、多打粮，用丰收向党的二十大献礼。

“中国作为一个海洋大国，建设海

洋强国对于中华民族的繁荣昌盛和长

治久安具有重要意义，我希望未来能

为祖国的航海事业发展贡献自己的一

份力量。”谈及自己的航海梦，闫昭源

的眼神中满是坚定。

今年 18岁的闫昭源是大连海事大

学的一名大一新生。关于航海的梦

想，还要从闫昭源读初中的时候说起。

“1840年第一次鸦片战争，中国从

此沦为半殖民地半封建社会，当时的

西方列强便是通过海洋敲开了侵略中

国的大门。从那一年到新中国成立的

一百余年间，华夏遭遇外敌从海上入

侵多达 470 多次。近代中国之所以饱

受屈辱，正是因为没有一个强大的海

防。”历史老师激昂又肃穆的话语，在

闫昭源耳边久久萦绕。

从那时起，他的心中便埋下了梦

想的种子。之后，闫昭源更是格外关

注航海方面的知识和新闻。

“奋斗者”号全海深载人潜水器在

马里亚纳海沟圆满完成万米深海海试

任务；我国首艘万吨级海事巡逻船“海

巡 09”轮 在 广 州 加 入 海 事 执 法 序 列

……伴随着中国的海洋事业的高速发

展，闫昭源的航海梦想也愈发坚定。

2019 年，初中毕业后的闫昭源进

入吕梁学院附中学习。三年间，他从没

有停止过提升自己。他参与创立了吕

梁学院附中第一个学术类型社团——

英语社，还组织参与了多项大型晚会。

此外，他的学习成绩也一直名列前茅。

2022 年高考结束后，怀着一颗航

海报国的心，闫昭源毅然报考了大连

海事大学。这是一所实行半军事化管

理的学校，曾经培养了陈干青、马家

骏、贝汉廷、鲍浩贤、方枕流、王亚夫等

一批航运先辈，素有“航海家的摇篮”

之称。

“航海报国是我一直以来的梦想，

步入大学校园，我将始终保持实干奋

进的姿态，迎难而上，刻苦钻研，为建

设海洋强国而不懈奋斗。”闫昭源说。

深海蓝深海蓝，，航海梦航海梦
受访人：大连海事大学大一新生闫昭源
记录人：本报记者韩笑

闫昭源：作为大连海事大学的一名大一新生，我将践行“学汇百川，德济四

海”的海大校训，传承“坚定、严谨、勤奋、开拓”的海大精神，发扬“同舟共济、艰苦

卓绝、科学航海、爱国为根”的海大传统，用拼搏的精神、实干的态度、自信的胸

怀，接过前辈手中的接力棒，为祖国的航海事业做出自己的贡献。

“咱们工人有力量！嘿！咱们工人有

力量！每天每日工作忙，嘿！每天每日工

作忙，盖成了高楼大厦，修起了铁路煤矿，

改造得世界变了哟变了样！”一首《咱们工

人有力量》，鼓舞了一代又一代的工人们

以高昂的斗志投身到祖国的建设事业中

去。山西焦煤汾西矿业集团水峪煤业综

放队第一副队长张旭峰对这首歌更是有

着不可言喻的情感，从小在煤矿工人家庭

长大的他目睹了煤炭产业的发展历程，也

见证了无数的煤矿工人为建设事业所做

出的伟大贡献。

2013 年 10 月，24 岁的张旭峰也加入

了煤矿工人的行列，成为掘进队组的一名

巷道掘砌工，也开启了他十年如一日的

“井下生活”。

高强度的工作和艰苦的环境并没有

打倒张旭峰，反而让他更加坚定了留在这

里的决心，他一边努力适应着工作一边不

断提升着自己。在井下的日子里，他学会

了不少技能，先后到过支护工、采煤机司

机、皮带溜子司机、液压支架工、采掘电钳

工、回收安装工、采掘技术员等多个工作

岗位工作过。

如今，张旭峰对工作已经了然于心，

每天凌晨四点钟，他便开始了一天的工

作。班前会上，他向工友们交代完工作任

务后，总是一遍又一遍嘱咐着安全注意事

项。五点左右，他和工友们换上矿工服下

井，开始长达 10个小时的高强度作业。到

了吃饭时间，他们只能拿出自己带的热水

和干粮，简单吃上两口便要继续开始工

作，直到下午三点多才能升井洗澡，拖着

疲惫的身躯回家。

“我记得有一次从头顶上掉下来两块

大石头，一块把我手里的铁锹砸变形了，

另一块正好落在了脚后跟的位置，当时感

觉自己真的太幸运了。”张旭峰说。

十年时间，张旭峰将自己的青春献给

了井下。和他一样，每一位煤矿工人都是

光和热的采集者，更是创造者和奉献者，

正是因为他们在黑暗中的辛勤坚守，才能

浇灌出绚丽多彩的生活，为这个时代铸造

出奇迹与辉煌。

““共产党员共产党员””是一个神圣而光荣的称是一个神圣而光荣的称

号号。。在战争岁月在战争岁月，，无数先烈为了伟大理想无数先烈为了伟大理想

而奋斗终生而奋斗终生，，他们为了民族解放和人民的他们为了民族解放和人民的

幸福幸福，，不惜抛头颅洒热血不惜抛头颅洒热血。。而在现代而在现代，，虽虽

远离了战火硝烟远离了战火硝烟，，但仍有无数的基层党员但仍有无数的基层党员

在自己的岗位上默默工作着在自己的岗位上默默工作着，，无私奉献无私奉献

着着，，用自己实际行动践行着共产党员的宗用自己实际行动践行着共产党员的宗

旨旨。。

离石区项目推进中心副主任离石区项目推进中心副主任、、田家会田家会

街道党工委委员陈韶君正是无数基层党街道党工委委员陈韶君正是无数基层党

员干部中的一位员干部中的一位。。陈韶君今年陈韶君今年 4141岁岁，，20082008
年参加工作年参加工作，，同年同年 1212月加入中国共产党月加入中国共产党。。

从入党的那一刻起从入党的那一刻起，，他就告诫自己他就告诫自己，，要忠要忠

诚于党诚于党，，更要身体力行践行共产党员的初更要身体力行践行共产党员的初

心和使命心和使命。。

在多年的工作中在多年的工作中，，陈韶君始终坚持把陈韶君始终坚持把

学习放在第一位学习放在第一位。。他说他说，，加强党的理论知加强党的理论知

识学习是共产党人的识学习是共产党人的““必修课必修课”，”，即使工作即使工作

再忙再忙，，任务再繁重任务再繁重，，自己每天都会抽出一自己每天都会抽出一

点时间学习党的新理论新思想点时间学习党的新理论新思想，，而且政治而且政治

理论学习更是工作所需理论学习更是工作所需。。陈韶君在田家陈韶君在田家

会街道的工作主要以组织会街道的工作主要以组织、、宣传为主宣传为主，，因因

此他必须不断完善自身理论知识此他必须不断完善自身理论知识，，立足岗立足岗

位努力汲取干事业所需要的位努力汲取干事业所需要的““养分养分”，”，不断不断

将所学所做转化为能力所需将所学所做转化为能力所需，，挑好交给自挑好交给自

己的担子己的担子。。

上面千根线上面千根线、、下面一根针下面一根针。。基层党员基层党员

干部就是那根把干部就是那根把““千根线千根线””绣进基层的绣进基层的““绣绣

花针花针”，”，他们在基层工作中他们在基层工作中““穿针引线穿针引线”，”，才才

能把利民的政策能把利民的政策、、先进的思想先进的思想、、最新的理最新的理

论论、、贴心的服务传达落实到基层贴心的服务传达落实到基层。。对陈韶对陈韶

君的第一印象就是君的第一印象就是““忙忙”，”，他忙碌于推动各他忙碌于推动各

2000年 12月，23岁的刘剑结束了

2年的部队生涯，加入到中国人民银行

吕梁市中心支行工作，一干就是 22年。

作为中国人民银行吕梁市中心支

行货币金银科的一名科员，刘建的工作

主要负责人民币、金银管理和钞票的处

理等工作。每天早上 8点 20，在开始工

作前，他和其他三位同事需要经过一道

严格的程序进入一千多平方米的金库，

将装有钞票的帆布袋搬运到专门复点

场所，一天的工作才算真正开始。“我们

要对流通过的货币检查是否有假币或

者残损币，还要检查出库入库数额，凭

证与额度是否一致等等”刘剑说。复点

钞票，核对数额等这种看似简单重复的

工作但责任是重大的，涉及财政资金安

全，容不得半点疏忽与懈怠。日复一日

面对枯燥的凭证和数字，刘剑表现出极

强的耐力、毅力和责任心，在每年数百

亿资金的收缴、支拨都能做到准确无

误。他也受到单位授予的“优秀共产党

员”优秀行员”等荣誉称号。

“对人民币的管理其中重要的一项

工作就是对残损币的管理”刘剑说。在

针对各地市银行接待能力弱、特残币分

散保管不成把、不成捆，上缴难，压库严

重等问题，刘剑带领小组成员共同推动

了吕梁市金融系统“轮值领办”特残币

鉴定兑换模式执行。自 2021 年以来，

接待 130余人次，集中鉴定兑换特残人

民币 11832张、48.76万元，在维护人民

币信誉的同时，挽回了老百姓的损失，

得到了群众的广泛称赞。

在做好本职工作的同时，刘剑积极

响应机关团委的号召，加入了“央行青

年志愿者服务队”，积极参加了建设文

明城市社会公益活动，清理大街墙面及

电线杆等地方张贴的小广告，打扫无人

清理的垃圾堆等等都有他的身影。

脱下军装，他用军人本色续写人

生崭新篇章；走出军营，他始终战斗在

党和人民最需要的地方。

橄榄绿橄榄绿，，安全梦安全梦
受访人：中国人民银行吕梁市中心支行刘剑
记录人：本报记者康桂芳

刘剑：作为一名退伍军人，无论在任何工作岗位上，我都会以高度的政治自觉

和责任担当，做好各项工作，为党的二十大胜利召开做出自己的贡献。

乌金黑乌金黑，，太阳梦太阳梦
受访人：山西焦煤汾西矿业集团水峪煤业综放队张旭峰
记录人：本报记者刘华

张旭峰：作为一名“开采太阳”的煤矿工人，我深感自豪与激动。安全历来都

是煤矿生产的重中之重，我将带领班组成员不断提高安全意识，立足矿井安全生

产实际，强化现场安全管理，继续发扬特别能吃苦、特别能战斗的矿工精神，为全

市煤业的发展作出更大的贡献。

党旗红党旗红，，振兴梦振兴梦
受访人：离石区项目推进中心副主任、田家会街道党工委委员陈韶君
记录人：本报记者高鹏艳

陈韶君：作为一名基层党员干部，我将充分发挥党的先锋作用，用行动守护初心和誓

言，用行动践行使命和担当，听党话跟党走，党旗所指就是党员所向，以优异的成绩迎接

党的二十大胜利召开！

个项目建设个项目建设，，忙碌于在各村为老百姓忙碌于在各村为老百姓

宣讲党的政策等宣讲党的政策等，，忙碌于乡镇创城的忙碌于乡镇创城的

各项事宜上……但是无论再忙各项事宜上……但是无论再忙，，他都他都

会始终保持清醒会始终保持清醒，，对上级的政策不打对上级的政策不打

折扣地落实折扣地落实、、对群众的呼声不打折扣对群众的呼声不打折扣

回应回应，，用自己的汗水助推基层发展用自己的汗水助推基层发展。。

““基层工作事务繁杂基层工作事务繁杂，，陈韶君总是陈韶君总是

会 分 轻 重 缓 急会 分 轻 重 缓 急 ，，把 每 件 事 妥 善 处 理把 每 件 事 妥 善 处 理

好好。。遇到困难的时候遇到困难的时候，，他更是冲锋在他更是冲锋在

前前、、亲力亲为亲力亲为，，积极为群众解难题积极为群众解难题，，在在

陈主任身上我看到了一名共产党员的陈主任身上我看到了一名共产党员的

担当和作为担当和作为。”。”陈韶君的同事王瑞瑾说陈韶君的同事王瑞瑾说

到到。。在采访之前遇到了陈韶君和党员在采访之前遇到了陈韶君和党员

谈话谈话，，在谈话间能隐隐感受到他对党在谈话间能隐隐感受到他对党

的组织工作高度认真负责的态度的组织工作高度认真负责的态度，，而而

且对岗位的各项业务非常熟练且对岗位的各项业务非常熟练，，相信相信

在其他方面的工作在其他方面的工作，，他也会全力以赴他也会全力以赴、、

做到最好做到最好，，以实际行动彰显党员本色以实际行动彰显党员本色。。

““作为一名基层党员干部作为一名基层党员干部，，我会把理我会把理

论学习成果转化为坚定的理想信念论学习成果转化为坚定的理想信念，，敢敢

于担当作为于担当作为，，做好自己的本职工作做好自己的本职工作，，管好管好

党组织交给的党组织交给的‘‘责任田责任田’，’，把对党忠诚把对党忠诚、、为为

党分忧党分忧、、为党尽职为党尽职、、为民造福真正落到实为民造福真正落到实

处处。”。”陈韶君告诉记者陈韶君告诉记者。。
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