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“欲加之罪遭贬刑，锁镣加身远从军，三义

亭前想前景，金兰结拜在此亭，文学承东与周

仁……”这是晋剧《三义亭》中的一段唱词。1
月 6日凌晨 6点,清亮的唱腔合着晋胡、二股弦

的伴奏,从吕梁晋剧团排练大厅里传出,在剧团

临街的团结路上都听得真切。

天色微微泛亮，剧团院子显得安安静静，顺

着门卫指引的方向，记者遁着“一股晋味”径直

来到排练厅。排练厅的舞台上，六七个年轻演

员正在练习各种甩动。有前后甩、绕圈甩、左右

翻身甩、转身前后甩、大甩、横甩等，这些动作对

常人看来都算得上高难度技巧。

虽然是在晨练，但是每一位演员从唱腔到

念白，从身段到台步，从手势到神情，每一个细

节都力求准确、到位。

进入小寒时节的吕梁晋剧院排练厅有点

冷，但是穿着单薄的年轻演员们却个个脸上挂

着汗珠。台下的老演员们不时进行着现场指

导，唱腔、形体功架、髯口技巧，不厌其烦。

二十四节气中的大雪刚过，吕梁市晋剧团

演职人员就迎来了排练最忙碌的时刻。每年

都如此。一个多月的时间，全体演职人员抓紧

排练、精心准备，为 2023年“晋剧进乡村”文化

惠民演出做准备。

经过团领导班子研讨研究，确定复排传统

折子戏和传统曲目，《三义亭》、《莲花庵》、《算

粮登殿》等老百姓最喜欢的传统戏，在弘扬主

旋律、激发社会正能量的同时，又贴近群众、贴

近生活。

一个多小时的晨练很快就结束了，演员们

在简单收拾后开始早餐。早餐后，他们还要进

入联排，要对戏，要跟着唱词和乐谱走一遍。

进入联排，台下来了一位女演员，只见她

“一声令下”，大家都围拢到一起，把手中的活

计也都放了下来。她就是吕梁晋剧届有名的

“刀马旦”演员白左琴。

白左琴还有一个身份是吕梁市戏剧艺术研

究所领衔主演，也是吕梁晋剧院的业务副院长，

每天的排练她几乎都在场，只见，台上一阵阵锣

鼓声中，她就为年轻演员做起了规范动作：挥舞

马鞭，后退两步即急速趋步搓动，上身前倾，头

上的双翎垂地，身后斗篷敏捷轻盈，最后用单手

掏出双翎定住，扎靠旗，戴云肩，雉鸡翎子在头

顶，她把刀马旦的扮相简直演到了极致。

吕梁的晋剧戏迷们都知道白左琴，都说她

演的“刀马旦”最耐看。从 2000年起，她挑起了

剧院刀马旦角色的重担。一出传统老戏《穆桂

英挂帅》连演数场，老旧戏台底下场场爆满，杨

门女将精忠报国的赤胆忠心，女帅穆桂英不让

须眉的英姿，让戏台底下的戏迷们拉长了脖子，

眼睛瞪得通圆，耳朵也立了起来，只为一睹台上

的穆桂英率众杨门女将大破天门阵。

登上戏剧舞台已经有三十多年的时间了，演

“旦角”的时间也超过了二十年。几十年来，白左

琴一直坚持在为老百姓送戏下乡演出的第一

线。每年的演出时间达到 8个月之久，演出场数

达350余场，占院团全年演出总场数的99%。

休息下来的时候，记者凑过去与白左琴搭

话。她说，“进入农历十一月是演出淡季，大部

分剧团就进入了排练阶段，为来年的外出演出

做准备。”

晋剧届把演出淡季，进入排练阶段的这一

段时间称之为“卧戏”，“卧戏”听起来有点放松

的感觉，但是看着台上演员们吃劲的排练却一

点也不松闲。

演员们排练的大部分还是传统戏曲，但也

有不少新戏曲，白左琴介绍，“如今观众的观赏

水平逐步提升，而传统戏曲虽然形式有些单

一，所以为了吸引更多的观众，咱们必须将传

统戏曲与现代戏曲有效结合，推陈出新，让戏

曲更好的发扬传承下去。”

演员郝雄飞平时还兼职吕梁艺校的专业

教师，他说，“台上三秒钟，台下三年功。对于

演员来说，就是要常练习，常在台上表演。”

“奉王命率兵踞守，三关镇……粮草将耗

尽，迟迟无援兵，遥望两廊暗……”接近晌午，

《三关明月》的唱腔清脆悦耳,演员们练得更起

劲儿。

□ 本报记者 冯海砚

备战送戏下乡备战送戏下乡
吕梁市晋剧团排练忙吕梁市晋剧团排练忙

1月 5日是二十四节气中的小寒，外面的

温度有点冷，当天，吕梁鑫祥龙救援队带着爱

心深情，专赴市政协机关帮扶村临县高家山，

对 9户特困供养户进行慰问，把白面、油、醋、

方便面慰问品送到慰问对象家中。

吕梁鑫祥龙救援队是民间纯公益紧急

救援机构，成立于 2022 年 5 月。成立以来，

踊跃投身抗疫行动，积极开展公益活动，是

一支年轻有为、富有激情、深怀理想的公益

团队，随着团队活动的深入开展，他们的奉

献社会的公益行动逐步引起较多社会关注。

在高家山，他们进村入户，访贫问苦，嘘寒

问暖，一心为了困难群众的热情溢于言表。每

到一户，他们亲自把慰问品送到家里，安稳地

放好，亲切与慰问对象叙聊攀谈，询

问他们的身体健康状况和日常生活

情况，激励他们相信党、感恩社会，鼓

舞他们自立自强树立生活信心，迎接

更加美好的明天。

吕梁鑫祥龙救援队队长郝小明

表示，要坚定从事救援事业的理想

信念，尽心竭力把事业做大做强，更

好地做有益社会的事、服务更多的

人。将会把高家山村作为工作开展

的一个重点，持续关注、持续发力，

用实际行动关爱群众，为乡村振兴

贡献力量。

雒晓利 摄影报道

爱警爱在关键处，暖警暖在心坎上。近

期，我市公安机关急民辅警之所急、忧民辅警

之所忧，充分用足用活用好各项从优待警政

策规定，灵活采取多种形式，全警全力应对新

型冠状病毒感染。

“好好养病，有组织在，任何困难都不

怕。”病床前，市公安局领导的一句暖心话，让

患有急性心肌梗死的柳林县公安局交警大队

城区一中队中队长党杰眼眶红润。

这位从警 17 年的汉子，勤务最多的时

候，一天要连续工作近 18个小时。辖区内一

个常态化核酸检测点，日均 300 余辆次的车

流量和 4500余人次的人流量，不仅一直没有

发生交通堵塞，也未发生人员聚集导致的潜

在感染风险，离不开他和团队的科学管理、规

范执勤。

2022 年 12 月 3 日，工作中的党杰突感胸

闷气短、本能咬牙坚持，未曾想竟然累倒在岗

位上。“我手头的活儿有着落没？”重病缠身之

际，他依然放心不下工作。

在市公安局和柳林县委、县政府的全力

协调支持下，第一时间为党杰开启因公负伤

和急危重症就诊公安民警紧急医疗救治“绿

色通道”，当晚即在山西医科大学第六医院进

行了冠脉造影及支架植入手术。

“从优待警，是凝聚警心的温情之举，是

稳定队伍的坚强保障，更是焕发激情的重要

动能。”新一届市公安局党委组建以来，始终

强调要倾情排忧解难，回应警心所盼，真正让

“有困难找组织”成为广大民辅警的第一选

择。

疫 情 防 控 关 键 时 刻 ，警 营 关 爱 从 不 缺

席。离石公安分局率先为全体民辅警配制发

放了 3000 余瓶“扶正预防中药汤剂”和连花

清瘟胶囊、布洛芬片等苦口良药。该局刑侦

大队还协调了集中隔离康复点，先后有 20余

名核酸检测阳性或抗原检测阳性的民辅警申

请入住隔离，期间的一日三餐、水果以及治疗

药物均由大队沟通解决。

柳林县公安局为全体民辅警发放 1000
余付抗疫中药“爱心包”、为一线民警发放防

护服 200 余套、口罩 1 万余只的基础上，不断

延伸服务触角，组织心理健康教官赴基层公

安派出所开展送教下基层活动，通过热身活

动、团体辅导、行为训练等多种形式，引导派

出所民辅警不断进行自我探索和表达倾诉，

帮助正确认识和看待压力，从而保持良好的

精神风貌和心理状态。

按照“为一线、上一线”的原则，交城县公

安局党委及时启动战时表彰机制，第一时间

对在疫情防控中迎难而上、奋勇争先、能打硬

仗、表现突出的 3 个先进集体和 30 名先进个

人进行表彰，并组织送奖到岗。该局还为因

公和患病离休的 10 余名老民警送去新鲜蔬

菜、牛奶、方便面、N95 口罩等生活、防疫物

资。

孝义市公安局党委站在服务全警的角

度，持续优化后勤保障工作，精准精细做好后

勤服务工作，实现一线民警防疫物资配发到

位，人员防护装备到位。同时，对调休民辅警

的酒店隔离、预防药品全部予以落实，解决参

战民辅警的后顾之忧。

为全力解决一线民辅警的后顾之忧，汾

阳市公安局主动作为，成立“暖警惠警”小分

队，迅速筹办购置装有 N95 口罩、医用手套、

抗原检测试剂盒、酒精等防疫物资的暖警“健

康防疫爱心包”，有效解决了抗疫一线民辅警

实际困难和后顾之忧，进一步增强了队伍的

凝聚力、战斗力。

苦口良药送一线，振奋警心鼓斗志。广

大民辅警一致表示，暖警爱警有温度，职业认

同感、归属感和荣誉感更强了，队伍凝聚力和

向心力更高了，一定将沉甸甸的关怀化为更

好做好公安工作的强大动力，坚决深入学习

宣传贯彻党的二十大精神，忠诚履职尽责，全

力维护社会治安安全稳定。

□ 本报记者 张娟娟

暖警爱警有“温度”
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鑫祥龙救援队在市政协机关帮扶村慰问

对着乐谱反复推敲，已经成为了“文场”们的排练常态。 冯海砚 摄

白左琴盯着演员的每一个动作，有需要改进的地方，她会立即让停下来！ 冯海砚 摄


