
冬日暖阳，辞旧迎新。1月 8日，南街社区举行“凝心聚力 感恩同行”新年茶话会

活动，营造了祥和、喜庆的节日氛围。 董莹 摄
1 月 9 日，县书协组织部分会员和书法爱好者来到宁乡镇郝家岭村，开展“写春

联 送温暖”活动，通过现场书写、赠送春联等方式为群众送上新春祝福。 张宏晓 摄

“我的干儿子、干女儿每月都来看我

们。”一位来自阳坡塔的双腿残疾的老人

说。从 2014 年开始，刘小龙夫妇就针对特

殊群众、弱势群体进行每月一次的上门服

务。一件件好事，一份份爱心，让他们夫妇

成了中阳县远近闻名的爱心人士。夫妻二

人先后荣获中阳县最美家庭好媳妇，中阳

县第四届、第五届“助人为乐”道德模范称

号，吕梁市第七届助人为乐道德模范提名

奖等荣誉。

伉俪情深，开启爱心公益路。2014年，

刘小龙的母亲患上了老年痴呆症，在母亲弥

留之际，刘小龙夫妇不辞辛苦，让老人安稳、

舒适地度过了人生最后的时光。由己及人，

刘小龙夫妻想到，很多老年人、残疾人没有

子女或者有的老人子女不在身边的安度晚

年都成了问题，于是刘小龙夫妇二人加入了

志愿服务队，从此，定期慰问残障人士、老年

人，义务理发、帮扶困难家庭、困难学生等成

了他们的日常。刘小龙说，逢年过节，我们

两口子都会拿上一些日常用品，看望这些社

会弱势群体，礼多礼少都是我们的一份心

意。在这个过程中，不仅解了其他人的燃眉

之急，也充实了自己的内心。

壮 大 团 队 ，兴 起 崇 德 向 善 新 风 尚 。

2020年，为了更好地服务于社会大众，他们

夫妻两人牵头，成立了中阳县晨希爱心服

务队。截至当前，晨希爱心服务队已经在

敬老、助残、爱心捐赠儿童、防疫抗疫等多

方面开展了六十多次志愿服务活动，受助

人群超过 600人次，爱心捐助资金达到八万

余元，提起刘小龙，提起晨希，人人竖起大

拇指。随着公信力的提升，晨希爱心志愿

服务队知名度也越来越大，各行各业的群

众都加入了服务队，从最初的几人到现在

的 200 人。来自晨希爱心服务队的张大姐

是一名环卫工，她说，在扫路的过程中自己

多捡几个饮料桶，就能把卖了的钱捐出去

帮助需要帮助的人感觉很有意义。晨希团

队正在用行动营造崇德向善、德行天下的

社会氛围，兴起崇尚模范、争当模范的时代

风尚。

爱心传递，撑起时代精神脊梁。刘小

龙在平凡的工作岗位上，折射出崇高的道

德使命。他说，“在爱心公益的道路上，我

们收获了认可与尊重，但也遭受过反对与

质疑，但是让我们坚持继续走下去的理由

是，我们的行为可以带给受助者生活的希

望，也感染了身边更多的人。”赠人玫瑰，手

有余香，在帮助别人的同时，刘小龙也找到

自己的初心，他持续参与志愿服务，在弘扬

我们中华传统美德的道路上，不断奉献自

己的力量，也带领更多爱心志士参与其中。

一位道德模范就是一面旗帜，刘小龙

在帮助他人的道路上也照亮了自己的生

活，中华传统美德在他身上体现得淋漓尽

致。时代进步需要崇高的精神引领，他的

精神值得每个人学习。刘小龙坚定地说：

“志愿服务是我一辈子要做的事，希望我们

可以给更多需要帮助的人带去温暖。”

弘扬道德风尚 品德温暖人心
——刘小龙的志愿服务之旅

□ 文/图 秦文平
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本报讯 一户好家风变为万千好家风，才能有社会的良好风

气。“家人和睦融洽，身边的人健康快乐，这就是我们追求的幸福生

活。”谈起这些年的人生经历，雷启荣老人发出了感慨。

雷启荣今年 62岁，家里有 4个儿子，加上儿媳妇、孙子，全家共

有 17口人，是一个幸福的大家庭。年轻时，雷启荣夫妇十分艰苦

朴素，天蒙蒙亮就会去地里劳作、放羊、喂猪，早出晚归也从不喊一

声苦，把家里的事情管理得井井有条；在日常生活中，他们不铺张

浪费，与邻里和睦相处，互帮互助，教育孩子们要诚实守信，踏踏实

实做人。父母的足迹是子女的路标，他们的一举一动都对其孩子

理想道德的形成有着极其重要的作用。

大儿子雷星星在父母的耳濡目染下，为替父母分担压力，初中

辍学去当广告学徒，两年学有所成后萌发了创业的想法，却苦于缺

少资金来源，作为父亲的雷启荣翻山越岭买了几十只羊，为儿子凑

到了这笔钱。终于，在 2001年春天雷星星在中阳县东门口五洋大

楼二楼拐角处开店，并取名艺达广告，他踏踏实实从广告学徒到只

身一人创业，由原来的一间房到后来的四间房，人数也从一个人变

成十六个人，逐渐发展成了今天的“星艺达广告装饰有限公司”。

2014年雷星星创立了山西心言生物科技有限公司，从事名贵木材

系列保健用品的研发生产；2019年承担中阳县黑木耳产业综合开

发项目的投资和运营，集黑木耳研发、生产、种植、技能培训、精细

加工、废弃菌棒利用、科普体验、观光旅游、生态康养等为一体，是

中阳县农业支柱产业，以经济效益助推乡村振兴，带领村民实现了

致富增收。

创业难，守业更难。为了把公司运营好，兄弟四人都在公司中

帮忙，各司其职，一家人齐心协力将公司经营得越来越好，日子越

过越红火，为中阳县黑木耳产业贡献了一份力量。在雷启荣的带

领下，全家还积极参与社会公益事业、慈善捐助、金秋助学等活动，

帮助着身边每一位需要帮助的人。

俗话说“家和万事兴”，在这个家庭体现得淋漓尽致。多年的

辛勤劳作、勤俭持家，让雷启荣一家的日子越过越红火，他们用平

凡的举动，诠释着生活的真谛，用淳朴的家风，折射着文明的光芒，

以身作则影响着一代代后辈，感染着左邻右舍，传递着文明信仰。

（霍玉润）

本报讯 春节将至，岁寒情深。为深

入学习贯彻落实党的二十大精神，充分体

现县委、县政府和社会各界对群众性精神

文明先进典型的关爱，中阳县委宣传部于

1 月 3 日 至 13 日 开 展 为 期 十 天 的 群 众 性

精神文明先进典型走访慰问活动。

据 悉 ，此 次 活 动 将 对 2021 年 所 评 出

的市级道德模范 4 人、市级文明家庭 1 户、

市级文明户 6 户、学雷锋志愿服务优秀志

愿服务组织 1 个、新时代乡贤 49 人、中阳

县文明户 30 户进行走访慰问。此次活动

由各乡镇组织，宣传部领导班子成员走访

慰问先进典型 3 户，并发动志愿者参与活

动，真正把走访慰问活动作为推动全县群

众性精神文明建设的一个具体举措，充分

体现党和政府对先进典型的重视关爱。

传递关心关爱，礼敬有德之人。1月 10
日，中阳县委常委、宣传部部长刘继忠一行走

访慰问了部分群众性精神文明先进典型，为他

们送上县委、县政府的亲切关怀与新春祝福。

本次慰问的先进典型中，有不图名利

致力于爱心志愿服务的晨希爱心志愿服务

者、市级道德模范刘小龙；有同在蓝天下、

携手为公益的学雷锋志愿服务优秀志愿服

务组织蓝天救援队；有用淳朴家风折射文

明光芒的市级文明家庭雷启荣家。

数 九 寒 冬 ，刘 继 忠 非 常 惦 记 先 进 典

型。他为各位先进典型送上新春慰问信和

挂历等慰问品，并仔细询问他们的身体健

康和工作生活情况。他说，先进典型是道

德实践的榜样，是鲜活的价值观、有形的正

能量，鼓励他们继续发挥好示范引领作用，

影响和带动更多人。

慰问过程中，刘继忠一行先后来到位于

雷家沟的刘小龙家中和位于城南社区的蓝

天救援队办公场地，仔细询问该爱心志愿团

队相关情况，感谢刘小龙夫妇和蓝天救援队

多年来坚守公益事业，并鼓励其继续发挥先

进典型榜样引领示范作用。随后，刘继忠一

行还来到了位于下枣林乡阳坡村的雷启荣

家中，他叮嘱老人保重身体，更好发挥示范

带动作用，把优良家风一代代传承下去，在

邻里之间做好榜样，传递正能量。

先进典型们纷纷表示，感谢党和政府

的关心关怀，一定珍惜荣誉，再接再厉，为

弘扬社会主义核心价值观、引领社会良好

风尚作出新的更大贡献。

近年来，中阳县高度重视各级各类先

进典型的引领作用，扎实推进先进典型选

树 宣 传 活 动 ，各 级 各 类 先 进 典 型 不 断 涌

现。此次走访慰问群众性精神文明先进典

型活动，充分体现了县委、县政府和社会各

界对群众性精神文明先进典型的关爱，营

造了全社会崇尚模范、学习模范、争当模范

的浓厚氛围，推动了全县形成见贤思齐的

社会风尚。 （文/王艳林 图/董莹）

文明家风代代传

传承美德润无声

中阳县委宣传部开展走访慰问群众性精神文明先进典型活动
本报讯 在中阳县有这样一个民间公益性救

援组织，他们向上向善、逆流而行，在每一个城市

急需处发光发热，用自己的绵薄之力彰显了“人

道、博爱、奉献”的志愿精神。大型群众性活动有

他们守护，自然灾害发生有他们救援，安全生产事

故有他们处置，人员走失也有他们帮忙寻找，疫情

防控中他们更是义不容辞地坚守在一线，他们是

中阳县一道靓丽的蓝色风景——蓝天救援队。

蓝天救援，救在身边。中阳县蓝天救援队

2017年 6月开始筹备，2018年 5月 12日正式挂牌

成立为中阳蓝天救援队。自成立以来，一批批热

心于社会公益事业的户外运动爱好者、从事户外

遇险救援的民间公益性团体、其他各行各业的精

英等都积极参与，不管刮风下雨、白天黑夜，接到

求助电话后他们就立即出动。作为政府应急体系

的辅助力量，蓝天救援队协助配合政府应急体系

完成各种灾难事故的紧急救援任务，2017年至今

共完成各类救援保障及培训活动 365 起，出动人

次累计 1979人次，受益群众 7万余人，他们辛苦付

出，公益救援，无私奉献，为中阳县老百姓构筑起

一道蓝色的保护墙，成为中阳县老百姓心中最美

的志愿者。

抢险就是命令、救灾就是责任、防汛不容有

失。还记得 2022年 8月 11日，中阳县那场突如其

来的特大洪涝灾害，当时雨情罕见、汛情紧急，暴

雨如注、洪水肆虐，宁乡大地满目狼藉。中阳蓝天

救援队 8月 10日晚迅速启动群内备勤机制，于当

晚备勤 42人。11日上午 8时 23分紧急出队，队员

们迅速放下手头工作全部赶往事发地点进行被困

人员救援，于 9 点 20 多被困于车内人员成功救

出。这次灾后救援恢复工作长达半个多月，蓝天

救援体系在受灾严重的宁乡、金罗两个乡镇日夜

奋战，队员们轮流上阵，一共出动 344人次，40车

次，直至搜寻到最后一名失联人员。由于他们积

极响应、表现突出，县委县政府为他们颁发了抗洪

救灾先进集体荣誉牌匾，感谢蓝天救援队为全县

做出的贡献。

微光汇集大爱，志愿奉献社会。他们平时渔

樵耕读，隐身于茫茫人海，工作之余刻苦训练，时

刻准备着披甲归来。在急困危难的关键时刻，他

们挺身而出，用一次次的救援行动诠释了新时代

志愿服务精神，为全县人民树立了榜样，他们是党

和政府的骄傲，是全县人民的骄傲，也为中阳县的

家乡人民铸就了坚固的“蓝色盾牌”。

今后，蓝天救援队将继续践行“少说多做、默

默奉献、完善自我、善待他人、远离名利”的队训，

以无偿为社会提供救援服务为宗旨，为政府分忧，

为百姓解难，为社会树样，为自身立德，在人道主

义救援道路上“不忘初心、牢记使命、砥砺前行”，

为打造志愿之城、平安中阳建设贡献更大的力量。

（文/图 马林）
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