
本报讯 （记者 罗丽 通讯员 安豪）
“您好，现在是红灯，请在绿灯亮时再过马

路！”“您好，请戴好安全头盔，骑电动车遇紧

急情况，头盔能更好地保护您……”近段时

间，在交城县城区各交通主干道路口，随处

可见身穿红黄马甲、精神饱满的志愿者们手

持交通文明宣传小旗帜，引导大家有序文明

出行。

为进一步做好文明城市创建工作，提高

市民文明交通安全意识，让县城“动脉”更加

畅通。连日来，交城县新时代文明实践中心

组织各志愿者协会的志愿者们积极开展文

明交通劝导志愿服务活动，以实际行动为文

明城市创建添砖加瓦。

每到城市交通高峰时段，在城区的主要

路口，都能看到志愿者们身穿红黄马甲，手

拿引导旗，分别站在各自的执勤点位上，对

非机动车骑乘人员未佩戴安全头盔、逆向行

驶、违反规定载人、行驶机动车道，以及行人

不走人行横道、不按照交通信号灯指示通行

等不文明行为进行劝导，引导驾驶人和行人

养成良好交通习惯，自觉遵守交通安全法律

法规。一张张温馨的笑脸，一句句恳切的话

语，在川流不息的街道路口传递着文明信

息。

“通过这次文明劝导社会实践活动，我

体会到了志愿者的光荣和快乐，是我成长路

上难忘而宝贵的经历。”交城县青年志愿者

协会的志愿者李笑笑说，在劝导行人文明出

行的同时，也让自己增强了文明出行的意

识，提高了文明出行的自觉性，并对“奉献、

友爱、互助、进步”的志愿精神有了新的认

识。

“有志愿者劝导交通是件非常好的事

情，希望这类活动能继续下去，作为我们市

民们也要自觉遵守交通规则，注意安全。”市

民郭婕开心的讲道。

“希望通过这次文明劝导社会实践志愿

服务活动，能够让我们的城市变得更有温

度、更有风度、也更有气度，同时为我们文明

城市创建贡献我们的青春力量。”交城县青

年志愿者协会志愿者张文韬表示，从交通参

与者变为交通劝导者，不仅提升了自己文明

参与交通的意识，更能带动大家自觉遵守交

通法规，为文明城市创建贡献力量。

文明交通是城市形象的名片、城市文明

的标志。通过开展文明交通劝导志愿服务

活动，大力弘扬了志愿精神，增强了广大市

民的文明交通意识，营造创建文明城市人人

参与的良好氛围。志愿者们用一言一行引

导和呼吁广大群众开文明车，走文明路，做

文明人，为交城文明城市创建添光加彩。

交城：劝导交通倡文明 志愿服务你我行
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王保平自幼爱好习武。从九岁起拜文

水县岳村左家拳第五代传人王忠治为师，从

此与武术结下了难以割舍的情缘。

从与武术结缘的那一天起，王保平就横

下心来，“一定要练就一身真本领。”在师傅

王忠治的精心培养下，他心领神会，与师傅

共同探讨，反复试手，经过多年实践，得到了

师傅真传，使他的武术以勇、猛、快、巧为特

长，不仅继承了王忠治师父的功法和技法，

更传承了“习武谦逊，礼让为先，武德为本，

他师为贤”的习武宗旨和“尊师爱徒，团结如

兄，互敬互让，互学取长”的传武风尚。

从 1979 年开始，王保平多次在吕梁地

区、山西省、全国“武术之乡”武术比赛中，摘

金夺银，一时间威名大震。1979 年 7 月，在

吕梁地区武术选拔赛中获得拳术第一，对练

第一，棍术第二。同年 9 月，在全省武术散

打竞赛中获得一等奖；1980 年 1 月，在吕梁

地区武术选拔赛中荣获刀术、对练、拳术三

项第一；同年 4 月参加全省武术散打比赛，

荣获一等奖，一时震动全省武坛。

也就是在那个时候，省武术比赛总评审

专家申子荣称王保平是“吕梁小老虎”。大赛

已经告一段落了，申子荣仍给王保平写信，鼓

励他将李毓秀的手法传承下去。1981年的吕

梁地区体育工作会议再次肯定了文水王忠治、

王保平师徒二人代表吕梁参加全省武术比赛

震动全省武坛的事迹，并号召全区向他们学

习！在全国“武术之乡”武术比赛中，王保平多

次分别荣获银牌、优秀拳种展演奖、全国武术

风尚奖、全国“武术之乡”优秀教练奖等。

1980年，王保平被选拔调到文水县公安

局工作。在民警岗位上，他更加严格要求自

己、匡扶正义、一丝不苟、潜心破案，以武术优

势震慑罪犯，曾荣立三次三等功。1983年，一

伙人聚在南武乡西庄村一家院内赌博。接到

报案后，王保平与几位干警赶到赌博地点，他

化装成便衣进入院内大吼一声，亮出警察身

份。其他赌徒闻声蹲在地上，只有一名赌徒挥

拳冲了过来，一个劈拳直奔王保平而来。王保

平快速闪身躲过来拳，同时以快拳直取对方右

肋，赌徒当即被击晕过去。后来审讯时，该赌

徒称其练过形意拳，对王保平口服心服。

1988 年，全地区派出所长在交口县集

训。一天晚上，突然听到两名女学生大喊求

救，说有两个歹徒抢了她们的东西。王保平

二话没说，飞步追了上去，正准备擒获时，其

中一个突然翻身用匕首刺了过来。王保平临

危不惧，腾身躲过匕首，猛拳击在其面部，当

即将其打倒在地生擒。原来此人是惯犯，当

地公安局通过此人的口供，破获不少案件。

发生在王保平身上的类似这样的故事

还有很多，因为成绩的突出，他先后担任刑

警队副队长、特警队队长、乡镇派出所所长、

乡镇政法副书记等职。但是职务的升迁没

有让王保平放松对自己的严格要求，曾以

“不说情、不吃请、不收礼”的“三不”民警的

被媒体报道。

1984 年 12 月，王保平光荣地加入中国

共产党。他说，“入党就标志着我是党的人

了，更要听党话，感党恩，跟党走，永不变心；

更要讲党性、做表率、搞服务、无私奉献；更

要勤勤恳恳，踏踏实实做好自己的本职工

作，以实际行动回报国家和社会”。他是这

样说的也是这样做的。1989年被推荐出席

了吕梁市劳动模范大会，荣获“吕梁市劳动

模范”称号，并多次获得县劳模、先进工作者

等荣誉。吕梁电视台曾以“吕梁好人”对他

进行了专题报道。

“武德比山重，名利草芥轻。”这是师傅

留给王保平印象最深的一句话。2006年，王

保平从领导岗位退下来。慕名者纷至沓来，

有的高薪聘请他当保卫队长，他都一一婉言

谢绝。“退下来正是传承文水传统武术左家

拳的大好机遇！我早就有组建一个青少年

武术培训中心的想法。”王保平谈起了自己

退下来的想法。

王保平的青少年武术培训中心分文不

收，义务执教。他当时刚买了一套 93 平方

米的楼房，还有 9 万元的贷款，每月要从工

资中扣除 1000 元。尽管如此，他的选择得

到了老伴的理解和支持。青少年武术培训

中心义务培训学员的消息传开，在社会上引

起了强烈的反响，不少人为他竖起大拇指称

赞。“我一心想把左家拳传统文化传承下去，

发扬光大，这是义务，也是责任。”

现在王保平青少年武术培训中心取得

了丰硕的成果，他亲手传授的徒弟可达千

人，有 68人考上了大学，其中 16名进入名牌

大学。有的参加了工作，有的到国外深造，

有的光荣参军被选为特种兵，有的考入公安

战线……中心也被文水县关心下一代工作

委员会授予“关心下一代教育基地”。王保

平自己被授予：“关心下一代先进个人”；被

吕梁市体育运动学校授予“青少年武术培训

中心”，成为“吕梁市体育运动学校武术散打

基地”，他被特聘为总教练；培训中心被中国

武术协会定为中国武术协会段位制考试点。

提起左家拳第六代传人，王保平讲得更

多的是传承。他以左家拳的传承为己任，坚

持几十年如一日，坚守在武术之乡的沃土

上，辛勤耕耘，把自己的梦想变为现实。尤

其是以左家拳为代表的文水长拳被定为省

级非物质文化遗产后，他想的更多的是如何

将左家拳这一特色拳种发扬光大，如何使

“武术之乡”这张名片更加亮丽。

功夫不负有心人，2012 年以来，王宝平

带领武术骨干多次在全国“武术之乡”武术

套路比赛中，奋力拼搏，摘金夺银，都取得了

优异成绩，共获得了金牌 21 枚，银牌 35 枚，

铜牌 82枚，为文水“武术之乡”争得了荣誉。

成绩有了，荣誉有了，头衔也不少。王宝

平身兼数职，不仅担任文水老年体协常务副

主席兼秘书长，还担任了吕梁市武协顾问、文

水县武协主席、文水县太极拳研究会会长、文

水气功协会主席、山西省传统武术高级教练，

被文水县征兵办公室特聘为“廉政征兵监督

员”，获得“山西省武术协会先进工作者”称

号。“我将坚持不懈地致力于传统武术文化的

传承，逐步与全国武术技术接轨，注重向武术

产业化方向发展，把县域经济、社会、文化旅

游和武术事业结合起来，探索地方武术可持

续发展的新路子。”从王宝平的眼神中分明可

以看到他对文水武术更多的期待！

在山西省武坛，他有“吕梁小老虎”的美称。他传承传统武术，义务授术，分文不取，徒弟近千人，遍及
十三省市；他以武术促进全县老年体育工作，特别是为文水县打造全国“武术之乡”奉献了余热。他就是
文水县武术界公认的“武术大师”，文水县老年体育协会常务副主席、秘书长王保平——

痴情武术终不悔
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近日，为助力创城工作，市统计局组织单位志愿者深入包联路

段市区滨河街道庆瑞路进行志愿服务活动。活动中，志愿者们分

别清扫路面垃圾、摆放乱停乱放共享单车、捡拾路面烟头，用实际

行动助力我市文明城市创建。 侯利军 摄

本报讯 （记者 王
洋 通讯员 高宏） 今年

是我市创建省级文明城

市工作的大考之年，为

高标准、高质量完成好

创城整改提升工作，连

日来，市退役军人事务

局志愿者们分别赴碧水

路所包路段及军休所包

联小区开展创城活动。

活动中，志愿者们

身穿红马甲，发扬不怕

苦、不怕累的奉献精神，

奋 力 争 先 、默 契 配 合 。

他们手拿着扫帚、铁锹、

垃圾袋等清理工具，严

格按照文明城市创建标

准，对绿化带内杂草枯

叶、白色垃圾、果皮、烟

头等进行了全覆盖卫生

集中清理，并重点整治

了 楼 栋 内 杂 物 乱 堆 乱

放、长期卫生死角等问

题。同时，向周边的居

民宣传保护环境卫生的

重要性，引导居民有序

停车、不要乱扔垃圾，呼

吁大家积极参与到文明

城市创建工作中来。

2 月 12 日 ，清 晨 7
点 30分，志愿者们又一

次身穿红色马甲，头戴红色帽子按时到岗，

协助开展交通疏导工作，确保了交通秩序

正规。在引导文明交通的同时，志愿者们

还帮助老年人、残疾人、学生过马路，圈粉

路人收获“点赞”。

文明城市创建没有旁观者，没有局外

人。值此创建文明城市考核的关键阶段，

市退役军人事务局将持续发力，着眼长效

巩固提升，为我市顺利通过省级文明城市

验收贡献积极力量。
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