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◇好地方

◇流金岁月

每年四月五月，正是榆钱挂穗槐花飘香时

节。近日，大女儿走快递，寄来四盒家乡最常见的

野生食物。打开一看，两盒里装着槐花，另两盒装

着榆树钱钱，都是刚刚从老家的槐树榆树上采摘

的，鲜灵灵的，也水湿湿的，隐隐中传递着一种家

乡的味道，让我心绪很难平静。那榆树钱钱的浅

绿，和槐花羊脂玉般的光泽，如同几盒翡翠饰品和

白玉挂件，看着十分养眼，也难以释怀。

我的老家汾阳是酒乡，也是美食之乡，就在吕

梁山脚下，是一处很养人的地方。每年春天，迎春

花杏花和桃花李子花次第开过之后，就轮到榆钱

吐串和槐花飘香了。这时的榆树，枝枝杈杈上就

会挂出许多的榆树钱钱，那钱串排得密密匝匝，一

串贴着一串，一枚挤着一枚，如同刚发掘出土的古

代铜钱，锈迹斑斑，绿得让人眼馋。然而，最亮眼

的还要数槐花，那乳白或浅紫色的槐花穗子，一嘟

噜一嘟噜的在春风里摇晃，如阳光充足，那槐穗就

如吐鲁番的葡萄，一闪一闪的透着珠光宝气，让人

垂涎。此时，你若从槐树下穿过，那沁人心脾的槐

花香气就会向你袭来，让你猝不及防。不妨闭上

双眼，如同细细品茗一杯明前龙井，不知不觉就已

陶醉其中了。

我的思绪不由地飘向童年时光，小时候在乡

下，这槐花与榆钱，不仅是春食春味，更是人们眼

中的救命菜和救命钱，徐臾离弃不得。我母亲是

乡村教师，那时的村娃下午是不上学的，他们便背

上笼筐和篮子，到野外去挖野菜，或给猪羊割草。

母亲是不允许我上树捋榆钱和折槐枝的，一是上

树危险，怕摔下来伤了身子，二是要爱护树木，不

能损毁集体财产。但大人或同学采摘下的果实还

是吞食过不少，成为我童年生活的一抹印记。

1981年春，我就曾创作过一首《捋榆钱》的短

诗，发表在当年《汾水》第 8 期上。“五月槐花飘满

川／榆钱摇铃挂串串／铃声响进农家院／惹得娃

们馋∥书包身上背／馒头撂路边／谁家孩子这样

淘／‘哧溜’‘哧溜’树上攀∥捋把榆钱先解馋／再

朝伙伴喊／刚往书包揣两把／远远传来奶奶喊一

一∥‘小宝贝哟快下来／当心嫩枝断／往年榆钱

当饭吃／再苦再涩也得咽∥今日你想尝稀罕／奶

奶回头就给煎／只怕让你吞两口／舌头被嚼断∥
快下来哟……没听见？／你真不怕上学晚／想吃

你爹给你摘／奶奶这就煎’”。

此刻，面对来自老家的珍贵食材，我与老伴不

敢掉以轻心，先将它们仔细摘了一遍，再用清水洗

净，放在篦子上将水控掉，然后边揉边搅，将少量

面粉洒向榆钱和槐花，让面粉均匀地裹在其身

上。接着就是上笼蒸了，约 15 分钟之后，两盘蒸

饭再用煎鸡蛋炒上一遍，就香喷喷地摆上了饭

桌。这种饭食，在陕西关中一带叫麦饭，也叫懒

饭；老家人却叫“圪垒”，也有叫“拨烂子”的。在老

家，那里的乡民自古以来吃饭讲究，像土豆、红薯、

胡萝卜、白菜、豆角、茄子、苜蓿等蔬菜；像甜苣、荫

沉、灰条、红谷等野菜，都是可以做成圪垒吃的，甚

至还可单独用米面去做米面圪垒或红面、玉米面

圪垒。记得上世纪 90年代，我在县上曾用土豆和

豆角圪垒，招待过筹备郭子仪诞辰 1300周年活动

的新加坡客人郭祖荫先生。他在大快朵颐一番之

后，笑着夸奖饭也好吃、名字也好听。先生说拨烂

子像英文名字，很有意思；此种美食食之难忘，若

能在新加坡开一家餐馆，肯定会门庭若市、食客如

云的。

话扯远了，咱还回到饭桌。

这顿美餐，妻子还炒了一碟西红柿辣椒就饭，

让我一筷接着一筷塞入嘴内，狼吞虎咽，直吃得大

汗淋漓，让妻子看得都乐不可支。看来，只有家乡

的味道才是最美的味道，这才是真正渗入骨髓的

一种舒爽呀……

饭后茶余，我随手在手机上搜索。在我国北

方，特别是河南、陕西、山东、安徽一带，人类吃榆

钱槐花竟有数千年历史，在《诗经》中已有记载。

翻阅《本草纲目》，知道在我国唐朝，人们用榆钱做

菜泡酒，用槐花治病。时间推移至今，其吃法五花

八门，已经让人看得有些眼花缭乱了。我轻笑一

声 ，暗 叹 自 己 才 疏 学 浅 ，孤 陋 寡 闻 。

榆钱与槐花，这两类来自我国北方树上的食材，过

去是救命菜，是吞是咽；现在是稀罕食品，是尝鲜

是品味。它们来自乡间，是纯天然食品，既没污

染，更无添加剂之类，完全可以登上大雅之堂。汾

阳是中国美食之乡，有远见的名师大厨，真该站出

来，在这两件珍贵的食材上大显身手，做一篇大文

章。面对如此新鲜的榆钱和槐花，一是要抢鲜，鲜

入为主；二是要精雕细琢，做出花样，吃出名堂，搞

出浓郁的吕梁地域特色。比如榆钱槐花大拌菜、

槐花虾酱豆腐、槐花糊沓沓、榆钱窝头、野菜素炸

丸子、榆钱葱花饼、槐花羊肚菌汤、榆钱蘑菇馅饺

子等等，等等。甚至还可推出一桌榆钱家宴全席，

一桌槐花家宴全席。在美食世界，不鸣则已，一鸣

就要震惊三晋，名扬四海。

以上一番闲话，请诸君切莫笑我，实在是为了

抛砖引玉，万一能让美食界有心人俾有所悟，做出

一桌榆钱槐花的美味，那实在是我等饕餮之徒的

一大乐事啊！

晋鄙被杀的时候，卫庆领着三千精兵正要出大梁

城，他见不远处，有家人正做丧事，便派人前去打听，

得知是侯嬴去世，信陵君的管家在主持丧礼。卫庆与

侯嬴相熟，心想自己前几天进出东门，还与侯嬴打过

照面，他看上去精神十足，怎么会突然去世呢？

卫庆详细询问之下，得知前几天信陵君一行人出

了东门，没多久信陵君独自返回来见侯嬴，随后一起

去了信陵君府上，隔天侯嬴就去世了，据说是自杀身

亡。卫庆心头一震，顿时明白了，信陵君这是要窃符

矫诏，夺取前方魏军的指挥权，难怪魏王暴怒。

卫庆默默算了算日期，心知自己怕是赶不上信陵

君了。但是王命在身，不得不尽力而为。他下令全军

昼夜不歇，全速行军，自己带着一个百人队，人备双

马，当先向前追去。如此疾驰一日一夜，当卫庆赶到

魏军大营时，已累得站都站不起来。他看到前来迎接

的是信陵君，却不见晋鄙，遂向信陵君询问晋鄙将军

何在。信陵君神色黯然，身后的朱亥大声说：“晋鄙不

遵王命，已被诛杀。”

卫庆见晋鄙已死，心中暗叹，知道信陵君意志坚

决，更兼魏军已落入信陵君手中，此时多说无益，自己

留在此地也是无用，便要与信陵君辞行。

信陵君伸手拦住卫庆，道：“将军，秦吞并赵国之

后，势必会严重威胁我大魏，我迫于无奈，出此下策，

也是为了我国的长治久安！你先不要走，留在这里，

等我破秦之后，这支军队，还要将军带回去。”

卫庆听了，默默无言，只好留了下来，看他如何破

秦。随后，卫庆派心腹返回大梁，将此间情形报知魏

王，信陵君也不阻挡，让裁撤下的 2万魏军随之一起返

回，一路上，大张旗鼓，放出风声，说是魏军要返回魏

国。这消息很快就传入秦营王 耳中，王 微微一笑，

心道，早知会是如此。

卫庆来的前一日，信陵君已遣手下门客，秘密潜

入邯郸，面见平原君，约好两日之后拂晓时分，共同对

秦军发起攻击。卫庆到的当天晚上，魏军全军拔营，

连夜秘密行军至邯郸城，在秦军外围布下阵势。天刚

刚露出鱼肚白，魏军对秦营发起突袭。信陵君身先士

卒，在门客的簇拥下，率先出击。魏军全军随后，猛虎

一般冲向秦军大营。

秦军大营被魏军冲击的七零八落，正慌乱中，又

见邯郸城门大开，赵军从城中杀出。魏赵两军内外夹

击，秦军刚从睡梦中醒来，一时间猝不及防，来不及摆

阵，不多时已然崩溃。王 见状，知道事不可为，只好

仓皇败退。魏赵两军合兵一处，奋勇追杀，直杀得秦

军毫无抵抗之力，退出赵国边境。历时一年多的邯郸

保卫战，取得了胜利。

赵国由灭国的边缘，转而可以继续存在下去。信

陵君这下子，对赵国的恩惠可是太大了。赵王和平原

君亲自出城迎接，平原君给他牵马驾车，感激的话说

了无数遍，欢迎的仪式更是隆重到从来没有过。

信陵君的这功绩大得没边了，难免也得意洋洋，

顾盼生姿。这时候，身边有人凑到他耳朵边，悄悄说，

你这个态度，有问题啊！

有啥问题？

你救赵，对赵来说，是立了大功。但是，你窃符矫

命，杀晋鄙、夺魏军，这在魏来说，可是弥天大罪啊。

魏可是你的祖国，出卖自己的祖国，救了别的国家，这

有什么值得骄傲的呢！

信陵君浑身上下如同被浇了一桶冰水，当下表示

了谢意，说多亏你提醒我。他马上改容换貌，态度行

为异常谦恭起来。

赵王设国宴款待信陵君，整个宴席期间，赵王不

断地表达自己的感激之情，信陵君也是千方百计地展

现自己的谦虚之意。两人就这么友好地会谈了好久，

一直到宴会结束。

之后，赵王对平原君说，我本来要拿出五座城池

送给信陵君，以表达我的谢意，可是信陵君从始至终

都那般谦逊，竟让我始终无法找到机会，把这个意思

说出口。信陵君，真是令人感佩啊！虽然如此，赵王

还是把一块赋税丰厚的地盘放到信陵君名下，做为他

的居住地。

魏王听到信陵君救赵成功的消息，不像刚开始那

样暴怒了，也原谅了窃符的如姬，毕竟是心爱的女

人。他又听了如姬的话，把信陵君的家眷和宾客们安

全送到赵国，把他在魏国封地的收入，都按时原封不

动地送过去。至于请信陵君回魏国，魏王是提也不想

提，你那么爱赵国，就在赵国待着好了！事情暂时就

这么解决了。

信陵君自己也没脸回魏国，就在赵国安心住下来。

（待续）

北武当山
□ 武有平

在山西，北武当山并不算是什么高山，以

它主峰 1986 米海拔的高度，甚至在吕梁市、

在方山县都算不得是真正的高山，周边的云

顶山、孝文山、骨脊山的海拔就都盖过了它，

但它却被称为“三晋第一名山”，正应了那句

“山不在高，有仙则名”的古话，北武当山之所

以出名，自然是有着独特的“仙气”的。

北武当山古称龙王山，山上建有龙王庙，

每逢天旱，村民“祷雨辄应”，历朝历代香火不

断。相传李唐时期，真武大帝在此显灵，人们

有求必应，是以将山上殿宇扩建，改为以供奉

真武大帝为主，并将山更名为北武当山。由

于年远代迁，“爰稽史志，未详纪年，何人创

建，不闻流传”，但山上古碑可证者，至少在清

雍正四年（公元 1726年）重建山上殿宇时，山

名已称为北武当山。只是民间为了方便，也

为了表达对真武大帝的膜拜，便直接叫做了

真武山。每年三月三日的真武大帝诞辰，“觐

山者裹粮而行，接踵而至，地无论迩遐，人无

论老幼，勿避风雨，勿辞寒暑，勿域封疆之界，

勿限山溪之险，奔走如云，络绎如织，山坡上

下，形同鱼贯蝉联，庙院西东，势若蜂拥蚁

集”，形成传统庙会，并一直延续下来。

北武当山的“仙气”更在于它那独特的

自然风光。北武当山过去有“五里黄土五里

沙，五里石磴往上爬”之说，就是因为其所处

之地，并非群山荒沟之中，它的周边大多是

黄土山峁，层层梯田，山脚是世代生生不息

的村民和村庄，被康熙帝誉为“天下廉吏第

一”的清端公于成龙就出生在北武当山下的

来堡村。

由黄土而沙石而突兀山峰的结构，更使

人觉出了北武当山的奇特。山上到处是奇

石异松，有人因形附会，将它们称为迎客松、

子母松、难老松、鸳鸯松、鲁班松、试剑石、龟

蛇斗石、古猿望日石、神龙接驾石、九龙出洞

石、飞来石等等。山上的风光更是因四季变

化而不同，春天一到，山上的桃花、杏花、山

丁子花、文冠果花便竞相开放，夺人眼目；稍

后，丁香、连翘、玫瑰，争芳斗艳，树密林深，

将人带入了夏的热烈；秋天的时候，山上栎

树鲜红如火，松涛碧绿如海；一到冬天，山下

偶飘雪花，山上已是大雪覆盖，玉树银花，一

片洁白；素有“春粉、夏艳、秋红、冬白”之美

誉。

北武当山的美景，自然引来了无数文人

雅士的赞美歌颂。当代美学大师王朝闻称

赞其具有“处女般的纯真，村姑般的质朴，农

民老汉那自尊而又不故意取悦于人的独特

美”。著名画家吴冠中，则撰文夸它是“深巷

酒香北武当”。著名诗人艾青在春天为它歌

唱——“何时遨游游北武当，极顶放歌沐春

光。昨夜浮云遮月处，雁声催我整行装。”国

学大师姚奠中夏天游览，触景生情——“纵

目重峦似海潮，黄河一线夕阳娇。风雷万里

撼山动，始觉危峰脚底高”。著名红学家冯

其庸秋游北武当山，深为其景色折服，更为

其没有受到人们的青睐所不平，自叹“列国

周游今到此，名山始觉识荆迟”，吟出了“天

下名山第一流，风华三晋属龙头。至今沦落

烟云外，红叶漫山相对愁”的诗句。而当下

则更有许多摄影发烧友专门在烟雨朦胧之

中、大雪皑皑之时拍了无数美图、视频晒在

网上，向人们展示不为普通人所见的北武当

山别样风姿。这些诗文联墨，为北武当山增

添了绚烂的光辉，使北武当山的自然风光增

加了不少人文色彩。

美丽的北武当山，让人流连忘返、魂牵梦

绕！

“半夜思家睡里愁，雨声落落屋檐头。”去朋

友家的老宅游玩，暗夜里下起雨来，雨点打在屋

檐上，发出“啪啪啪”的声音。老宅坐落在山腰，

三面环山。推开窗来，屋檐匍匐于老宅之上，探

出石墙之外，与屋顶齐眉。屋檐，总怀有一种故

乡的情愫，满载着一汪乡愁，沉淀在游子心中。

“茅檐低小，溪上青青草。”恰巧，那天又读

到辛弃疾的诗词，眼前便浮现出故乡的屋檐：一

片片青瓦卧在屋顶上，像起伏的波浪；那飞扬的

檐角翘起，像飘起的裙裾。那屋檐下的日子，便

是人间烟火。

上个世纪 80年代，我家住在北方一所乡村

中学院内。房子坐落在学校最南面，再往前，靠

近围墙处有片小树林。房子上面是一排溜整齐

的青瓦，那时候，老家的房子无论是茅草房，还

是青瓦房，都有一个宽宽的屋檐。屋檐下常年

进进出出的是麻雀和燕子。

那年，天气极冷。幼小的我，脸、手、耳朵都

生出了冻疮。看着我娇嫩的小脸不时渗出血

水，母亲焦灼万分，也实在没有办法。后来，奶

奶不知从哪儿打听来个偏方，说用麻雀脑子敷

一敷便会好，而且不会留下疤痕。

看着屋檐下飞进飞出的麻雀，小小的我，心

情竟然也颇为复杂，因为我实在不敢想象，那些

小生命得如何被杀掉取脑。而奶奶却已是病急

乱投医，安排父亲张罗学生去给抓麻雀。父亲

不同意这个做法，说用麻雀脑子敷，太过残忍。

可是，不知谁走漏了风声，周日下午，好几个回

家带饭的学生都拿了麻雀回来。看着那些在网

兜里“扑扑棱棱”乱动的麻雀，父亲有些哭笑不

得。学生们在父亲的一番语重心长后，决定放

飞那些麻雀。放飞的时候，麻雀们前呼后拥，

“扑棱棱”地飞起，场面颇为壮观。

随着春暖花开，我的冻疮都自己愈合了，没

留任何疤痕。不知是巧合还是什么，从那以后，

我再也没生过冻疮，更为神奇的是，我家的屋檐

下，从此多了许多只麻雀。

屋檐下与麻雀作伴的，还有小燕子。“呢喃

燕子语梁间”。那时，最喜有新燕栖于自家屋檐

下，更喜旧燕归巢。“燕来巢我檐，我屋非高大。

所贵儿童善，保尔无殃祸。”屋檐护燕，燕恋屋檐，

年复一年，繁衍生息。长大后读诗书，读到《赋得

檐燕》：“拂水竞何忙，傍檐如有意。”又读到《山中

杂诗》：“鸟向檐上飞，云从窗里出。”这些诗句，总

能勾起我对屋檐与麻雀、燕子的阵阵怀想。

除了这些飞来飞去的精灵，我还喜欢坐在

屋檐下看雨。北方的雨是豪放的，没有南方的

雨那么缠绵。北方的雨来的时候总是你追我

赶，在屋顶聚集，滑向屋檐，屋檐的水，前仆后继，

一串串如水注般，沿屋檐漫下。屋檐下，依窗而

坐，哗啦啦的雨点密集地打在心上，碎落满地。

此时的雨点，就像一双双的巧手，而屋檐便是那

古琴，轻轻地弹奏出美妙的琴音。恰在这时，老

母鸡带着一队小鸡来到屋檐下躲雨，老母鸡用

自己宽大的羽翼保护着小鸡，小鸡“叽叽叽”地

叫，老母鸡“咯咯咯”地回应，声音透着慈爱。平

时只有在晚上才有时间做针线的奶奶，此时也

端出针线簸箩，坐在屋檐下，就着天光开始缝补

衣服。那宽宽的屋檐，带着记忆中的温暖，静静

地停泊在我的心中，浓缩成一道不老的风景。

白居易有诗曰：“鸟鸣庭树上，日照屋檐

时。”屋檐总是和亲人，麻雀、燕子等联系在一

起，构成关于家的回忆。据说，著名诗人余光中

的书房内，就珍藏着福建老家屋檐上的一片尖

嘴灰瓦。一瓦一屋檐，那便是故乡，是故乡里的

流年。

榆钱槐花正当时
□ 吕世豪

屋檐下的流年
□ 葛鑫

◇美文

“唧唧啾啾——唧唧啾啾——”燕子又在

屋檐的巢穴里鸣叫，如同欢唱着一首春天的歌

谣。那声音，清脆而悠长，热闹而欢快。在屋

头待久了，更愿意相信春天是被燕子的歌声呼

唤而来的。

抬头，看向窗外，湛蓝如洗的天空，如同一块

诱人的蓝宝石，深邃、迷人；慵懒的暖阳、闲散的云

朵仿佛是镶嵌在这枚宝石之上，成了一种点缀。

燕子的叫声，时而高，时而低，时而欢呼一阵，时而

沉默一会儿。从间断的叫声中，我可以约略推知，

屋檐的巢穴里，应该是添加了新成员——雏燕。

那分明是一种新生的歌唱，如同婴儿的喃喃自语，

叫声中带着一种纤细、清润的感觉。

不知是何时燕子夫妇添了新燕的？沉睡

了一个冬天，只隐约记得，去年一对燕子便在

我家的屋檐下筑了一个安稳的巢窝。那天，我

看到屋檐多了一些软糯的泥土，刚开始并没有

在意，以为是下雨天被风刮上去的。直到有一

天，我在书房看书，突然，一阵叽叽喳喳的声音

从屋檐传来时，才试探性地投出几缕目光向声

音的方向看去——呀！竟然是一只燕子。

它的个头小巧，蓝黑色，眼睛敏锐而明亮。

尾巴分着叉，黑黝黝的，组成了一条剪刀尾。它

扑闪着翅膀，在屋檐角落里不停地将衔在黑褐

色的嘴里的糯泥往墙壁和檐壁啄上去。忽然记

起燕子通常是成双筑巢的常识。那么，一定有

另外一只燕子才对！它去了哪里呢？

就在我满是疑惑之时，一只体型比先前的

燕子略微大一点儿的燕子衔着一些稻草的草

杆飞了过来。它的颜色明显要比先前这只燕

子的颜色“拉风”一些，同样的蓝黑色中带着一

种金属光泽，叫声更嘹亮一些。根据常识，我

大可准确地判断出这是一只雄燕。由于个头

儿大，雄燕的体力相对于小巧的雌燕更为充

沛，因此它的工作量也同样繁重一些：一会儿

衔来一些泥巴；一会儿又衔来一些干燥的细草

枝还有一些稻梗等；它一会儿在外屋檐边啄泥

土，一会儿又检查一番“地基”是否牢固，然后

有条不紊地将干枯的稻草叶儿与糯泥巴充分

融合，形成一种水泥似的糊状，经过风的吹拂

和气温升高，逐渐地垒起来。

大约过了一个多礼拜，那屋檐的巢穴终于

初具规模——那是一种类似一个粘贴在屋檐

角的大碗，而碗的外形是覆盖了细腻紧密的糯

泥巴。一眼看过去，其工程量和工艺艺术并不

亚于人工手把手地经营。我不禁被燕子的这

种分工明确的习性而感到震撼！

等巢穴筑好之后，它们终于可以稍微轻松

一些了，叫声也更敞亮欢快。这时，雌燕很少

外出，而雄燕就主要负责寻找食物。

它们的食物也很简单，像一些蚊子、苍蝇、

飞蛾、蚂蚁等都是它们喜欢吃的东西。小时候，

家里长辈告诉我们，看到燕子时不要吓唬它，更

不能捕捉燕子。那时，我们也经常会把一些捉

来的小昆虫送到屋檐下供燕子来吃，等到燕子

飞下来时，我们也不敢逗闹，就安心地躲在稍远

的地方看着燕子一次次地将昆虫送往巢里。

又一个春天来临，屋檐的燕巢里，又传来

阵阵欢鸣，暂且听听燕鸣吧，在新燕声声中继

续努力，不负春光恩惠！

且听檐角燕欢鸣
□ 管淑平
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