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辛丽娜：愿宝贝知足常乐
□ 本报记者 刘丽霞

吕永鹏：一轮明月 遥寄思念
□ 本报记者 白凯冰

昨天，偶然被从事记者的好兄弟问起，马上

又母亲节了，有没有计划给母亲送点什么东西？

我精神不由一怔，是啊，母亲节又到了，一个成天

在家里忙碌的身影浮现在我的脑海中。

去年过年大概有七天假期，往返路上两天，

与好兄弟们聚会一天，结果就只剩大年三十到正

月初三的四天时间是完整的，现在想来，这为数

不多的假期或许将是未来很多年的一种常态。

从初中开始，我就开始住校，到高中、大学、

研究生，再到如今工作，我生活的地方从县城、到

市区、长沙市、长春市、深圳市，距离竟然越来越

远。我时常会想象，您和父亲就像在放风筝一

样，我是风筝，而风筝线就是我们之间最直接的

联系，我们都对风筝线的质量充满信心，所以我

肆意飞翔，你们也从不收线。

我很庆幸哥哥、妹妹不像我这么“自私”，能

时常抽空回家陪伴您和父亲。还记得去年中秋

节，是我在深圳度过的第一个节日，我们晚上开

着视频，看着家里满桌子的饭菜和哥哥、妹妹忙

碌的身影，我既羡慕，也很安心。您叮嘱我说：

“多吃点好的，怎么瞧着又瘦了，想吃点啥特产我

明天给你寄点过去。”我连忙推辞，事实上自己最

近还胖了不少。饭后，我一个人走在深圳的明月

下，思念如潮。过年回家的时候，远远就看到您

站在村巷口等候多时，我顿时就想起一句诗，“应

是吾亲念儿切，倚门日日望归鞍。”

说起母亲节，我也很愧疚，从大学到现在，只

在我大学刚入学时全家送我去长沙，您和父亲顺

道旅游几天。我也时常询问您，要不要出来旅游

几天，您总是回答说父亲没空自己不想一个人，

亦或是家里还有长辈和小辈需要照顾，为什么没

有固定工作的母亲您反而挤不出时间？我知道

您是怕麻烦我，影响我工作，我也后悔自己从来

不会更坚持一些、更固执一些。您就像一棵大树

的树干，只会扶持着纤细的树枝不断向上、变粗，

却丝毫不在意自己被逐渐枝繁叶茂的树枝挡住

温暖的阳光。

在母亲节即将来临之际写下这封信，我想对

您说，您默默的支持对我来说就是最大的财富，

无论距离多远，您都是我最深沉的羁绊，最挂念

的家人。

母亲节到了，祝您健康快乐，万事顺意！

张远超：立志永远做父母的骄傲
□ 本报记者 张娟娟

亲爱的妈妈，自我收到进入中央遴选政审环

节的通知到现在，得知您和我爸因担心和不舍而

流泪的那一刻开始，憧憬、困惑、迷茫、不甘等等

思绪就一直充斥在我脑中。按咱们老家“虚岁”

的衡量标准，今年已经“三十而立”的我又一次站

在了命运的十字路口，摆在我面前的，一边是“父

母在、不远游”的千年古训，另一边是充满了机遇

和挑战的外交“星辰大海”，我深知您对我的担忧

与牵挂，但您也一定懂我的理想与抱负，奈何理

想与现实总是有诸般差距，鱼与熊掌也绝无兼得

之可能。

说实话，我真的不知道该作何选择，我的内

心不允许我作出那样“自私”的决定，但我也必须

考虑这是不是我此生去国家部委工作的唯一机

会。我不想也不喜欢使用类似“忠孝难两全”这

样空洞的表述，因为它无法准确概括我目前所处

的真实处境和矛盾心态。我担心自己“走出去”

之后的一事无成，也惶恐自己“留下来”之后的碌

碌无为，我更难以接受自己因远离家乡和亲人导

致无法及时照顾您和我爸时面临的无奈和遗

憾。我从小接受的家庭教育不允许我将自己的

父母置于那样进退两难的处境，否则我将无法原

谅我自己。

我对未知的未来充满好奇，但更多的是不安

与担忧。我知道走出去的选择犹如一场生命的

“豪赌”，我幻想自己能赌赢，但，“命运”二字谁又

能说得清呢。“所有命运赠送的礼物，早已在暗中

标好了价格”，如果我赢了，那代价我能否承受？

如果我输了，那我所做的一切努力都将没有任何

意义。我知道“舍”“得”二字的辩证关系，但当这

道“选择题”真正落到自己头上的时候，才发现做

出选择有多艰难。

妈妈，您说不管将来如何，都会永远支持我，让

我无需为父母操心，只要我过得好就足够了。可

是，老妈，我真的没有十足的把握，未来于我而言，

就是一场历练和修行，我自己吃多少苦受多少罪真

的无所谓，我内心真正害怕的，是担心自己让你们

失望，我没有试错的机会，唯有成功，不能失败。

在无限的纠结和矛盾中我给您写下这封信，

我想对您说，无论最终结果将前路导向何处，我

都能坦然接受、无怨无悔，因为有您的理解和支

持，那在前面等待我们的就一定是“相信”和“希

望”，真心希望我可以一直是让您骄傲的存在。

母亲节将至，惟愿您身体安康，诸事顺意，平安快

乐每一天。

每年五月的第二个星期日都是一个特别温

馨、美好而又浪漫的日子，因为它被赋予了“母亲

节”的名字。母亲，一个责任厚重而又柔软细腻

的角色，在这样一个特殊的日子里，作为母亲，有

什么话想对孩子说呢？为此，记者采访了一名在

市直机关幼儿园工作的幼儿教师辛丽娜。

一腔真情诉予尺素，悠悠母爱，便不知不觉间

在时光的洪流中被镌刻成永恒。孩子，自从五年前

你呱呱坠地来到我身边，我的世界就充满了幸福

感，你的到来，是上苍送给我最美好的礼物！慢慢

地，你会坐了，会爬了，会迈开稚嫩的双腿走路，会

张开小嘴巴说话……此时此刻，我的脑海里不停地

掠过陪伴你成长的点点滴滴。你活泼可爱、聪明伶

俐，永远有着不一样的心思。记得今年我过生日的

那天，小小的你用彩笔自己画了一朵花，悄悄地藏

在身后，一脸笑意地跑过来，单膝跪地，一只胳膊伸

出来说，“送给我最爱的妈妈。”那一刻我的心都要

被融化了。原来，不知不觉间我的宝贝长大了，想

到这儿，妈妈又感到有些许歉意，都说幼儿教师有

耐心、温柔又会照顾小朋友，妈妈大部分时间确实

是这样的，可有时候，班里的事情琐碎，需要熬夜加

班准备第二天的工作，有时候一天的笑脸与耐心都

留给了幼儿园的小孩子们，也会累到不想说话，所

以，看到你小小年纪又特别懂事的样子，看到你独

自玩耍的身影，看到我手机相册里班内小朋友的照

片远远多于你的时候，我的内心又充满了自责，是

我做得不够好，以后我会尽可能地多些陪伴。

孩子，妈妈想对你说，在学习和生活中要有决

心，有信心，有恒心，有耐心，愿这四颗“心”，永远伴

随着你的人生！所有人都在用力奔跑，希望你不负

时光、不惧未来，坚定不移、勇往直前。孩子，未来

的路还很长，路上有风也有雨，有得也有失，只有内

心足够丰盈、自信强大，懂得知足和感恩，方能从容

不迫、质朴且纯粹地去生活，当初给你取名为知乐，

就是希望你人如其名——知足常乐。愿你长大以

后成为一个正直、善良、有担当的人，努力成就人生

曼妙的风景。

纸短情长，这封信中有无法常常陪伴的愧

疚，有萦绕心头的深深牵挂，有对孩子成长成才

的殷殷期盼，其爱之深、其情之切，深厚绵长，令

人为之动容。世界再大，也走不出母亲对你的

爱，惟愿全天下的母亲节日快乐、幸福安康！

郝文梅：“妈妈，我想对您说”
□ 本报记者 李亚芝

妈妈，距离上一次叫您妈妈已经过去 45 年

了，那年我 5 岁。当记者问起想对母亲说的话，

我心头一颤，我有多长时间未曾想到你，我觉得

我不配回答这个问题。5 岁那年刚 40 岁您因脑

血栓离开了我，留给我的记忆短暂又模糊，从小

失去母亲的痛，却深深地烙在我的心里，以至于

我这么多年都不敢想起您，一直就这样苟且地活

着。

妈妈，其实，很小的时候，我心里怨过你。说

实话，您的模样我有点模糊了，但是那张消瘦苍

白的脸，我忘不了。至今我都能想起您离世时的

场景，当时，爸爸哭着让我们兄弟姐妹和你说说

话，他们却伏在你的身旁大声的哭。当时还是点

着煤油灯，光线格外的昏暗，空气好像凝固了，气

氛十分低沉，我害怕极了，5岁的我不懂生死，但

是你不理我，我就一直哭。那时的眼泪我记了一

辈子，记到了现在。您猝不及防的离开了我们，

但是妈妈，您知道，没有的妈妈的孩子有多苦吗?
兄妹 5 个中最小的我，还没怎么感受母爱的温

暖，您就不在了。当时咱们家里穷，有数不尽的

活要干，还经常的受冻挨饿，洗碗、喂牛、种地等

等，小小我开始干活，从此再没有停下。上学的

时候，看到同学们有妈妈织得手套，而我的手因

为在冬天出去挑水冻得发脓，我怨过你，为什么

我没有妈妈。其实，我心里怨过你很多次，每次

唱《世上只有妈妈好》，我都唱不下去，我也想感

受一下当宝的感觉是什么样。

妈妈，当我也成为妈妈后，我时常想起你。

我就那样哭着长大了，出嫁生了孩子，成为妈

妈。成为妈妈的那一天，我就暗暗下决心，我要

把我缺失的母爱全部倾注给我的孩子。当妈妈

不容易啊，生活也不容易，个中滋味，无人倾诉，

就这样熬过来了。我操心于家庭孩子，奔忙在生

活中，我只记得自己是妈妈，要为孩子遮风避雨，

却很少想起我也曾是个孩子。但是，每当我脆弱

的时候，当我喜悦的时候，当我受委屈的时候，我

都会想起你，要是您在就好了，我会想母爱应该

是什么样的感觉呢?
妈妈，现在我比您离世的时候都老了，我特

别想见见你。我想告诉你，我的孩子们都长大

了，大女儿已经研究生毕业了，孩子们很乖，身体

健康，家庭和睦。我想告诉你，哥哥姐姐都当了

爷爷奶奶了，生活的都很好，一切都好。我想告

诉你，现在世界变化可大了，到处都是高楼大厦，

家家户户都有车，医疗水平也很先进，吃得好穿

得好。妈妈，我真想见见你，带你看看世界，坐动

车坐飞机，让你享享福。要是您在就好了，真想

再叫一声您妈妈，再抱抱您，看看你得笑。

郝文梅和女儿郝文梅和女儿

亲爱的宝贝，要对你说什么好呢？

时光如梭，感觉你还在嗷嗷待哺，一眨

眼，已经长成一个亭亭玉立的大姑娘

了，再过几天，你就满 12岁了。在你成

长过程中，带给了妈妈很多欢乐，你的

降临不知道带给爸爸妈妈多少欢乐，使

我们的小家庭充满了欢声笑语，你的每

一次成长、蜕变都会使我们激动万分。

警察是万千工作中的一个，妈妈作

为市公安局指挥中心的一位民警，虽然

没有惊心动魄的抓捕场面，但是更多的

是日常琐碎的平凡工作。但正是这平凡

琐碎的辛勤工作，才换来了社会的安定，

换来了万千家庭的幸福。只是女儿，作

为警察，妈妈对你还是有很多愧疚，因为

职责在身，要奋斗在岗位上，无法像普通

母亲一样常伴孩子左右，多少次爸爸妈

妈因为工作要加班，周末把小小的你一

个人留在家里，你真的非常懂事，因为你

明白警察妈妈随时去单位加班是责任和

使命，虽然你也害怕但是你都会假装很

勇敢，并且给妈妈鼓励，看到你这么懂

事，妈妈为你感到骄傲和自豪。

随着你慢慢的长大，妈妈对你多了

一些期待，期望你学习用功、做事专注、

多才多艺，恨不得你就是一个全能型人

才。所以我有意无意拿别的孩子的优

点和你的不足做比较。这样的心理也

让我变得有些焦虑，烦躁、有时甚至会

情绪激动。但我忽略了这个世界上怎

么可能有完美无瑕的人呢，爸爸妈妈都

是普普通通的人，却想让你样样突出。

虽然我的初心是想让你取他人之长，补

己之短从而让你变得更加优秀。但不

得不承认妈妈的行为不仅没有给你带

来任何好的影响，反而给你幼小的心灵

造成了难以疗愈的伤害。这个世界上

很少有不爱自己孩子的父母，但不是每

位父母都能用孩子需要的方式来爱他，

在此，妈妈要郑重的和你说一声“宝贝，

对不起!请原谅妈妈的激进!”
孩子，妈妈非常爱你，希望你能从

妈妈身上看到榜样的力量，看到我们人

民警察的样子。希望你养成良好的习

惯，“习惯”是人生最大的指导师，习惯

伴随着人的一生，影响个人的成长道

路。其次妈妈希望你做一个正直善良

温暖的人，做任何事情有担当有责任

心。最后妈妈希望和你成为一辈子的

朋友，我们互相进步，一起成长，共同成

为更好的自己。

薛晓萍：
“妈妈对你的爱从未减少”

□ 本报记者 罗丽

侯艳是一名小学老师，也是一名初

中生的母亲。多年来，无论是工作中，

还是生活中，她都在和孩子们在打交

道。对于她来说，无论是哪一个角色，

孩子都是她的动力和希望。

侯艳是一名 80后母亲，儿子已经初

二。由于孩子住校，除了周末、节假日，

平日里基本见不到面，但作为一名母

亲，儿子在学校的一举一动她都非常关

心。不能见面就只能电话沟通，儿子下

晚自习后的几分钟，是她们母子每天的

“亲情时刻”。初二是学业紧张的关键时

期。因此，她与儿子谈论最多的就是学

习。“今天学的都会吗？现在还有什么不

会的，不会的赶紧问。”“周清考了多少

分？”“月考进步了吗？”“期中考试多少

名？”……除了学习，她对儿子叮嘱最多

的就是生活起居，“明天要降温了，记得

多穿衣服。”“饭卡里的钱够不够？要多

喝热水啊”……母子间的沟通简单而又

重复，但这就是一个母亲对儿子的爱。

每到周末，是侯艳最忙碌的时刻。

孩子一周休一天的假期，是必须陪伴

的。从接孩子回家开始，就要提前计

划，早早出门，因为去的迟了，不是路上

堵车，就是车没地方停。孩子回家后身

上的换洗衣服，宿舍的床单被罩，都得

她清洗干净，学校布置的作业，她也要

一一梳理，生怕孩子哪一项漏掉。完成

作业之余，孩子哪一门功课薄弱，哪些

知识点还没掌握，她也要一一辅导，努

力让孩子把所学知识全部理解消化。

学校饭吃腻了，回到家里，孩子最想吃

的就是母亲做的饭菜。于是，侯艳便竭

尽所能为孩子改善伙食，调剂口味。孩

子想吃素淡一点的，她就多买蔬菜，时

令蔬菜只要孩子爱吃，不说贵贱，她都

一定满足。孩子想吃肉了，她就排骨、

肉丝、过油肉、牛肉，尽量换着花样让孩

子吃。

慈母手中线，游子身上衣。点点滴

滴的关心爱护，体现着母爱的伟大。侯

艳说：“孩子都是娘的心头肉，望子成

龙，望女成凤是每一个父母的愿望。现

在社会竞争如此激烈，每家每户都是一

个两个，我们能做的就是尽最大可能为

他们创造良好的学习生活环境。不求

他们大富大贵，只盼望他们将来能体面

地自食其力。”

侯艳：
“孩子就是我的动力和希望”

□ 本报记者 王涛
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