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6 月 1 日上午，宽旷的市体育场，市直机关幼

儿园教师代表组成的啦啦操队、大班组表演的大

型团体操、孩子们的篮球操和家长们的伞花表演，

和着优美的旋律，踏着动感的节拍，以青春的姿态、

用激情的舞蹈拉开了 2023 年吕梁市直机关幼儿园

“亲子悦动，一起向前冲”六一亲子趣味游戏活动的

帷幕。经过微雨浸润的体育场，空气清新，阳光正

好，微风不燥，万物可爱，处处洋溢着节日的美好氛

围。红色塑胶跑道上，国旗队、园旗队、会旗队、小

坦克队等方阵伴着振奋人心的运动员进行曲，小小

运动员们在班级老师和父母的带领下，踏着矫健的

步伐，带着自信和笑容，昂首挺胸通过主席台 ，这

些穿着节日盛装的家长、老师和孩子们入场后，整

齐有序地排列在主场的中央，正前方的五星红旗熠

熠生辉，两侧的园旗和会旗像坚定的士兵一样守

护着国旗，雄壮的国歌奏唱响彻云霄。

市教育局副局长杜宏亮、市招生考试管理中

心主任吉利平、市教育局副局长张卫宏、市体育局

副局长李兆基出席开幕式，并与市直机关幼儿园

小朋友及全体老师欢度“六一”儿童节。

市直机关幼儿园贯彻落实习近平总书记关于

教育的重要论述，践行市委、市政府出台的《办好

人民满意教育行动方案》，弘扬时代主旋律，展示

该园儿童热爱党、热爱祖国、热爱家乡的精神风

貌，丰富全园师生的文化生活，提高幼儿参与体育

活动的兴趣，增强幼儿的体魄，培养幼儿勇于拼

搏，团结协作的良好品质，增进亲子感情，加强家

园联系，全面推进素质教育。同时，本次活动幼儿

园也诚挚邀请家长朋友全员全程参与，与孩子共

同分享，体验快乐，进一步增进亲子情谊，给孩子

们过一个意义非凡的六一儿童节，留下童年的美

好记忆！

“亲子悦动、一起向前冲”活动将按照小小亲

子组、大班组、小班组、中班组，分别进行四场活

动。为不同年龄阶段的孩子设置丰富多样的游戏

环境并提供相应的游戏道具支持。活动设置了车

轮滚滚、四人坦克、龙舟、七彩地道、空气棒、滑溜

布、滑单板、充气障碍、篮球游戏，地道射击等游戏

内容。其目的就要通过游戏增强团结合作的精

神，提高孩子们运动能力。

此次活动从 5月 24日开始，小小亲子组以“健

康趣运动，快乐嗨翻天”为小主题的活动已经在市

直机关幼儿园启动，6月 1日至 2日，大班、小班、中

班的活动将依次进行，小班亲子趣味游戏的动作

内容和情节简单，规则更容易遵守，孩子们在游戏

过程中主要以钻、爬为主，重在培养她们听从指令

的意识。中班亲子趣味游戏的动作多样化，攀登、

平衡和跳跃的多重设计增加了游戏的丰富性与竞

争性，重在培养幼儿初步的集体和竞争意识。大

班亲子趣味游戏增加了以竞赛性的追捉游戏，游

戏的动作和难度增大，重在培养幼儿的合作共赢、

遵守规则和集体竞争意识。接下来的每一场活动

分别由各年龄组所有班级的幼儿，家长，老师组成

的近千人的队伍将同台表演大型团体操，同台进

行每个游戏项目。这三场活动累计参与人数达三

千余人。

团体操表演结束，在场上教练员的组织引导

下，参演的所有家长、老师和孩子们马上变换角

色，全部进入趣味游戏环节，四人坦克、充气障碍

等游戏项目有序推进，特别是地道射击游戏中孩

子们匍匐射击，专注投入，欢快愉悦的场面吸引了

出席活动的领导和嘉宾，他们不由自主地移步活

动现场，与家长和孩子共同参与游戏，共享游戏的

乐趣，家长和孩子们在你追我赶中，跌倒了爬起

来，继续作战，乐此不疲，场上的加油声、呐喊声、

欢笑声如雷贯耳，此起彼伏，将活动推向高潮，体

育场瞬间变成了欢乐的海洋！

此次活动，进一步加强了家长与幼儿之间的

情感交流，家长体验了参与的快乐和陪伴的幸

福。孩子们在活动中不仅锻炼了身体，收获了体

验，而且有助于培养勇敢、团结、合作、克服困难的

精神。同时，此次运动会也为亲子互动打造了一

个平台，为增进家园之间的联系和沟通架起了一

座温馨浪漫的桥梁。家长们纷纷表示：这样的亲

子活动拉近了我们与孩子的距离，在活动中，不同

家庭的孩子和家长们通过交流，增近了彼此之间

的友谊，增强了班级的凝聚力。孩子的童年生活

添上了浓墨重彩的一笔。
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