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吕梁，历史遗存灿若星辰。吕梁，非遗技艺精

湛绝伦。

非遗，全称非物质文化遗产，是指各族人民世

代相传的，被视为文化遗产组成部分的，各种传统

文化表现形式，以及与传统文化表现形式相关的实

物和场所。如传统技艺，节日节庆、民俗表演等。

吕梁非物质文化遗产形式多样，包罗万象。如汾

酒酿造、孝义皮影、文水葫芦、中阳剪纸、交城堆绫、离

石弹唱、交口刺绣、岚县面塑、柳林盘子、石楼道情、方

山唢呐、兴县胡麻油压榨技艺、临县伞头秧歌、青塘村

粽子……截至目前，吕梁拥有国家级非遗16项、省级非

遗 53项、市级非遗 117项，拥有国家级非遗传承人 12

个、省级非遗传承人73个、市级非遗传承人近300个。

这些非遗印记，既是吕梁历史栩栩如生的见

证，更是吕梁人民智慧的鲜活象征。这份弥足珍贵

的“活”文化，被吕梁人民世代相传绵延至今，成为

厚土吕梁宝贵的文化记忆和精神财富。

习近平总书记指出，要扎实做好非物质文化遗

产的系统性保护，更好满足人民日益增长的精神文

化需求，推进文化自信自强。

我们守望与传承非物质文化遗产正是推进文

化自信的一个重要载体，我们讲好吕梁非遗故事就

是对非遗文化自信的表现，使其不断“破圈出彩”。

讲好吕梁非遗故事，让非遗文化折射出新时代

的文化温度。通过见人、见物、见生活，通过一个个

非遗项目，一个个非遗传承人，见证非遗项目的传

承创新之美，讲述出经久不息的非遗文化故事，促

进非遗文化与现代文明的“双向奔赴”，使其成为增

强文化认同、坚定文化自信的强大精神支撑。

讲好吕梁非遗故事，要以受众需求逆推传播方

法，赋予趣味性的传播形式。要充分运用网络媒

体、移动端媒体、数字媒体等手段，从平面化、静态

化的视角向立体化、动态化转变，实现资源通融、内

容兼融、宣传互融、利益共融。通过深入挖掘蕴含

其中的吕梁元素、吕梁气质、吕梁烙印，让非遗成为

大众看得见、听得到、读得懂的吕梁故事。

讲好吕梁非遗故事，要创新非遗与多元业态的融

合，探索出“非遗+旅游”、非遗+文创”、“非遗+演出”、

“非遗+互联网”和“非遗+品牌”等路径。通过数字赋

能，让非遗“活”起来；通过影像助力，让非遗“动”起

来；通过网络助燃，让非遗“火”起来；让非遗“老故事”

展现“新颜值”，焕发生机与活力，实现传承与发展。

讲好吕梁非遗故事
□ 任昱
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近日，一群群天鹅飞翔在文水汾河岸畔。进入三月，大批天鹅从南方飞向北

方，文水汾河畔的冬浇地成了天鹅路经歇脚补充能量的地方。

图：梁大智 段振亮
赏析：天鹅是一种大型游禽，冬季在南部较暖地区过冬，次年春季飞往北方繁

殖，喜欢群栖在湖泊和沼泽地带，主要以水生植物为食。在汾河岸畔再观群体天鹅

“回家”，除了可以欣赏天鹅的美姿，更能感觉到全市生态环境的持续向好。看吧！

这群“回家”的天鹅或结伴逆水冲浪、或顺水漂流、或埋头觅食，一会又展翅高歌翱

翔蓝天中，吸引众多市民和游客及摄影爱好者拍照赏景，共享人鸟和谐生态之美。
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农历正月十五晚，文水美术家协会。

本来是团圆的日子，一群人却围着一个

人转，仔细观赏他的创作。这位创作人中等

身材，浓眉大眼，满脸热情，一身洒脱。他时

而坐着勾线，时而站着点睛，一脸认真的样

子。他像是一位舞者，手腕轻轻摆动，一幅

优美的画作应运而生；他似一名魔术师，线

条和色彩在他手里抖落抖落，一会工夫就出

落成一件精美的艺术品；他又犹如一位高雅

的琴师，弹奏着一首首美妙的乐曲，真可谓

“名公绎思挥彩笔，驱山走海置眼前。”

他就是文水县美术圈子里最有名气

的知名画家樊建国。

樊建国从小对绘画就表现出浓厚的兴

趣，立志成为一名画家。上世纪六七十年

代，物质匮乏、生活拮据，他常常在地上用

树枝画，在石板上用石笔画，在纸上画了，

擦了再画。他看到书上有趣的素材画，看

到墙上张贴的宣传画就地取材画，和小伙

伴玩着看到感兴趣的东西立即动手作画。

之后他临摹古今名人画，又在大学专业学

习、向名家大师学、向大自然学、向社会

学。樊建国厚德乐学、一往情深、一闻千

悟，成就了他的艺术辉煌。毕业于太原理

工大学美术学院的他，是山西省美术家协

会会员，山西省油画协会会员。他的多部

作品荣获县、市、省级甚至国家级荣誉奖，

并被许多名人、同行收藏。

樊建国曾是一名深受学生欢迎、敬佩的

美术老师。孩子们上他的课，总是兴致勃

勃、专心致志；偶尔美术课因故取消，孩子们

顿时耷拉着脑袋，唉声叹气。许多孩子在樊

建国的熏陶下爱上了绘画，作品也多次荣获

各级荣誉，有的孩子还因为师从樊建国，一

生选择与美术打交道，成为了艺术人才。

如今的樊建国已经退休，除了业余时

间自己画画，还专门成立培训班，为家乡培

养出一批又一批绘画人才。平日里，他走

遍了家乡的村村寨寨，周边的山山水水。

几十年如一日写生与创作，耕耘在艺术的

田园，打造着自己的艺术世界。他注重交

流，博采众长；他情系家乡，讴歌生活，赞美

祖国大好河山。作品彰显出他厚重扎实的

技法与功底，以及耳目一新的视觉效果。

人们经常可以在“抖音”平台欣赏到

樊建国的作品。在他的画中，你不但可以

悟到一些美术技法，而且可以游遍家乡的

山山水水，也即兴吟诵不少诗句“明月松

间照，清泉石上流。”“两岸青山相对出，孤

帆一片日边来。”“人间四月芳菲尽，山寺

桃花始盛开。”“遥望洞庭山水翠，白银盘

里 一 青 螺 。”“ 苍 苍 竹 林 寺 ，杳 杳 钟 声

晚。”……樊建国不仅擅长画山水，瓷画、

人物、花鸟画，而且在书法艺术方面也有

着自己独特的造诣。一幅画讲述一个故

事，诗情画意，惟妙惟肖。无论形象、布

局，还是笔墨、意蕴都别具一格，观赏樊建

国的画作，简直是一种美的享受。

“当你的才华还撑不起你的野心的时

候，你就应该静下心来学习；当你的能力

还驾驭不了你的目标时，就应该沉下心来

历练。梦想不是浮躁，而是沉淀与积累，

只有拼出来的美丽，没有等出来的辉煌，

机会永远是留给最渴望的那个人。”“于高

山之巅，方见大河奔涌于群峰之上，更觉

长风浩荡；挺立潮头，方知浪高风急；登高

望远，才见壮阔河山。”“品若梅花香在骨，

人如秋水玉为神”“心要宽，人要善良，心

态好，生活就会变得很简单。你若纯良，

不必争抢，自有命运打赏。”……这些话是

樊建国笔记上留下来的。

“ 不 经 一 番 寒 彻 骨 ，怎 得 梅 花 扑 鼻

香？”这些话语，让人如缕春风。这不也是

对樊建国艺术人生的最好诠释吗？

用一支画笔把人间美好定格，书写着

自己璀璨的人生，也影响着无数人，这就

是樊建国！
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本报讯（记者 李雅萍 通讯员
张丽妍） 今年 3月 5日是第 61个全

国“学雷锋纪念日”和第 25个“中国

青年志愿服务日”。为纪念雷锋同

志，弘扬雷锋精神和志愿服务精神，

孝义市举行 2024 年“学雷锋·文明

实践我行动”主题活动暨 2022 和

2023 年度学雷锋志愿服务先进典

型表彰活动，引导更多群众参与学

雷锋志愿服务活动，在新时代推动

全体市民道德素质和全市社会文明

程度不断提高。

活动现场，来自该市各行各业

的 116名“最美志愿者”、30个“最佳

志愿服务组织”、7 个“最佳志愿服

务 项 目 ”、5 个“ 最 美 志 愿 服 务 社

区”、38 名“志愿服务先进工作者”

受到表彰，他们怀揣“肩上有责、脚

下有梦、心中有爱”的情怀，在志愿

服务岗位上发光发热，以奉献精神

谱写新时代雷锋赞歌。

当日，学雷锋“文明集市”也隆

重开集，多项便民服务吸引着群众

前来“赶集”，有中医看诊点，为群

众提供义诊、咨询等服务；钟表、眼

镜维修点，为大家免费修理钟表、眼

镜；还有免费理发、照相服务，每一

个志愿服务点都有群众排队等待

“打卡”，营造了“人人学雷锋、天天

学雷锋、时时有雷锋”的良好氛围。

“学习雷锋就是为了办好事，为社会

为他人贡献自己的一份力量。”锁具

维修志愿者董斌斌说。

据悉，此次活动内容丰富多彩，

包含先进典型表彰活动、向雷锋同

志学习主题签名活动、学雷锋文艺

节目表演活动、雷锋文明集市系列

活动，以及红色老物件展示、雷锋主

题红色图书及文创物品赠送售卖等

相关活动，现场还通过展板集中展示了雷锋同志成

长经历和雷锋精神内涵，以及该市部分志愿服务队

伍情况。

据介绍，近年来，在新时代文明实践志愿服务总

队带领下，孝义市组建了理论宣讲、文艺服务、助学

支教、科学普及、法律服务、卫生环保等 8 支文明实

践常备队，以及蓝天救援队、天龙救援队、退役军人

队、义警协会 4支应急志愿服务队伍，全市各级各类

志愿服务组织共 775支。

本报讯（记者 刘少伟） 3
月 5 日，市关工委与市留守儿

童救助协会联合成立的老年志

愿服务队开展系列活动，以进

一步弘扬和践行雷锋精神，传

承红色基因，让雷锋精神和志

愿服务精神走进青少年。

活动当天，市委宣传部在

世纪广场组织弘扬志愿服务精

神 建设美丽幸福吕梁—2024
年“学雷锋·文明实践我行动”

主题活动。活动中，老年志愿

服务队的志愿者们为过往群众

发放红色书籍《吕梁英雄传》

《临县红色革命史》320 本，为

70 岁以上老年人发放塑料盆

100 个。下午，志愿者一行又

赶到离石区吴城镇寄宿制小

学，慰问 16名留守、困境儿童，

为孩子们带去水果和保温杯。

此次活动，志愿者们既传

承了雷锋的奉献精神，弘扬了

志愿服务精神，又用行动践行

了关工委的责任和担当，以实

际行动书写了志愿服务的新篇

章，为提升全市志愿服务工作

营造了良好的社会氛围。据

悉，老年志愿服务队将常态化开展志愿服务

活动，不断为社会增添温暖和力量，让学雷锋

志愿服务活动在吕梁大地遍地生花，处处闪

耀文明志愿之光。

本报讯 （记者 张娟娟 通讯员 吴海龙）
3月 5日，兴县各社区弘扬“雷锋精神”和“奉献、

友爱、互助、进步”的志愿服务精神，组织开展

形式多样的主题活动，以实际行动接续书写新

时代“雷锋故事”。

振兴社区组织工作人员和党员志愿者开

展“学雷锋 送温暖”主题活动，为老党员、困难

居民送上春季保暖衣、毛毯和老花镜，并为出

行不便的老人量血压、测血糖、理发，用实际行

动让群众实实在在感受到雷锋精神永远在我

们身边；北关社区开展“学雷锋 树新风”主题

活动，组织社区工作人员开展清洁环境、美化

家园行动。大家拿着各种清洁工具，清理着社

区的每一个角落，社区居民纷纷点赞；李家湾

社区组织开展“路牌大清洗 旧貌换新颜”学雷

锋志愿服务活动。活动中，社区工作人员和志

愿者来到辖区的街头巷尾，用抹布将覆盖在路

牌上面的尘土和污渍进行擦拭清洗，用实际行

动践行雷锋精神。同时，呼吁广大群众共同爱

护公共设施，积极参与文明城市建设，共同营

造美丽、整洁、文明的生活环境；新城家园社区

组织开展“学习雷锋精神 关爱留守儿童”主题

活动。社区工作人员和党员志愿者带着学习

用品和爱心礼物走进留守儿童家里，帮助他们

清洁卫生、整理书籍、辅导作业。让留守儿童

进一步感受到了社区的温暖和关怀，增强了他

们的学习信心，提升了他们的社交能力；南山

公园社区联合兴县卫健体局党员志愿者开展

“党建联建展风采 雷锋义诊暖人心”志愿活

动。卫健体局党员志愿者和医护人员为辖区

老年人量血压、测血糖，并提供医疗咨询，免费

发放医药品。

本报讯 （记者 王瑞） 为大力弘扬和培育新

时代雷锋精神，3月 5日下午，离石区城北街道河

东社区积极开展“弘扬雷锋精神 共建富裕和谐

秀美城市”志愿服务活动，组织社区工作人员、

网格员、辖区志愿者走上街头，走进小区，自觉

清理道路垃圾、铲除“牛皮癣”，充分发挥基层社

区党建引领作用，为居民营造干净、整洁、舒适

的生活环境。

活动中，志愿者们身穿红色马甲，两两一组或

五人分群，个个精神抖擞，发扬不怕脏、不怕累的

志愿精神，干得热火朝天。他们有的拿笤帚清扫

道路，有的捡拾绿化带中的烟头、纸屑、果皮等垃

圾；大家扫的扫，捡的捡，铲的铲，对辖区主次干道

和绿化带的垃圾和小广告进行了集中清理，并号

召居民共同维护辖区环境。经过大家的共同努

力，社区面貌焕然一新。

通过此次“学雷锋”志愿活动，为辖区居民创

造了良好的生活环境，受到居民的一致好评。下

一步，河东社区将继续组织社区工作人员、辖区志

愿者开展形式多样的志愿服务活动，将雷锋精神

根植心中，从身边做起，从小事做起，用实际行动

诠释“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，争

做新时代雷锋精神的传承者和践行者！

离石区河东社区工作人员离石区河东社区工作人员
上街头进小区开展志愿服务活动上街头进小区开展志愿服务活动

图为社区工作人员清理张贴栏图为社区工作人员清理张贴栏。。 王瑞王瑞 摄摄
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雷锋日，学习雷锋做好事

兴县：社区人人学雷锋 志愿服务暖韶华
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