
政教专刊
2024年9月7日 星期六

3政治安全是国家安全的根本政治安全是国家安全的根本

巩固提升全国双拥模范城

政教专刊部主办 组版：李牧 责编：王雅妮 校对：高月 电子信箱：llrbzhjb@163.com

有奖
征文

古城·古镇·古村
中共吕梁市委宣传部主办中共吕梁市委宣传部主办
吕梁日报社承办吕梁日报社承办

古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风古韵新风
以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城以文润城

岚县被称为“天上云间”，曾经有双松并

茂、神镛声远等“岚阳八景”闻名遐迩。

历汉晋隋唐宋元明清迄今，更制不一，而

总以岚为名。

1950年以前，岚城镇城内村曾经是其旧县

衙所在地。

传说，明朝修城时适逢甲寅年，因按五行

及其地势建城，故定岚城城为卧虎城。又传

说，隋、宋、明时期，岚城城墙屡有修建。

城墙怀古

就这样，就这样，气喘吁吁汗流满面的我，

终于登上了这久别的满目疮痍的黄土梁……

就这样，就这样，我用我哀婉的眼神不停

地抚摸着你那柔美的岁月……

就这样，就这样，我的脑海里不断翻卷着

你千难万难的悲哀，我的星空里不断闪耀着你

千年万年的辉煌，我的眼前不断飘满了你千呼

万唤的等待……

我恍惚变成了当年那个曾经鲜衣怒马意

气风发的你，坐拥卧虎，心系黎民，把成千上万

的骄傲与悲凉抖落成漫山遍野的鸡毛蒜皮，把

成千上万的案牍与书卷挥洒成寒门小户的鸡

飞狗跳，把成千上万的面花和杏花催落成残山

剩水的鸡声茅店。

感谢北街那得意张扬的唢呐独奏《得胜回

营》，让我在你的怀抱里再次感受到了母爱的

温暖。

留恋在那落满黄土黄尘的青石街上，我聆

听着那依旧一底一板的《打金枝》，悄悄抖落老

羊皮袄上满身的霜花，抽起一锅一锅的旱烟，

尽情地把对郭爱的埋怨，盘旋在这被历史早已

忘却的黄土圐圙中。

程氏祠堂里，岚山书院里,廷湖的朗朗书声

仿佛还在，廷涟的嘻嘻哈哈仿佛也还在……我

慢慢寻觅着你过往的屏风和门楣，那是用家风

凝聚成的智慧，那是用辉煌凝聚成的辛劳。

我想，那棵新近才枯死的 700 多岁高龄的

松柏，注定会记住这历史迷香中撒满悲哀与荣

耀的风尘。

我已经无法体会，那时的你，和我的祖先

是用什么样瘦弱的肩膀扛起这座沉重的卧虎

城，举起这沉重而又沉重的江山。

如果能回到清末回到民国回到那依旧烽

火连天的岁月，如果能回到更深更深的历史迷

宫深处，我情愿将这一千次一万次的浮生，换

做那低到所有尘埃中的跪拜，和你去牵手去散

步去埋雷去吹风，去追忆你过往鸠首垢面的幸

福的疲倦，去咂摸你衣衫褴褛的无尽的关爱，

那将是一个多么值得永远守候的动人的纯美

境界。

阳光明媚，风满衣袖，麦浪千重，双松并

茂，仿佛把我也幻化成了那位跨鹤得道白日飞

升的仙人。

衰草连横向晚晴，半城柳色半声笛。

恍惚中，就这样，我还是沿着那七歪八斜

的羊肠小道艰难地爬上了你，爬上了你那破败

肮脏的千疮百孔的黄土梁，爬上你那风华不在

的千秋万代的旧城墙……

我在苦苦地遥想那亿万斯年都纷纷扬扬

的风霜雪雨，亿万斯年都固若金汤的江山社

稷，在你低眉在你倚门在你嘀哩嘀哩的拨浪

鼓声中，会是一段段怎样天生妩媚的风流。

我孤独地站在，站在这破旧的曾经抵御过

千军万马的城墙垛口，我早已忘却这万万千千

的茫然，顿时化作倾盆汹涌的骄傲，俯瞰这依

旧繁花似锦的古道，这依旧落寞苍凉的江山，

快然吟出了几句不成器的诗：

西山巍巍天蓝蓝，

不及仙人跨鹤饮。

兴祥寺内暮鼓尽，

卧虎城中祖龙吟。

眼下这巍然挺立的黄土梁，依旧镶嵌在你

四野苍茫的胸怀里，不信，你看看，北街人摩肩

接踵，西山寨气象万千，东门外遍地风流，南街

旁宝信沧桑，卧虎城万古长青。

因为，因为你虽然是黎民百姓眼中一巴掌

般小小的田埂，胸怀中却维系着万民万年江山

的逍遥，所以你沉香般的记忆就如此这般张扬

地显露了。

所以，来来往往的迁客骚人就为你留下了

许多许多名垂千古的诗词，来讴歌你，赞美你

……

边月随弓影，胡霜拂剑花，李太白的诗歌

浸入了你的豪放雄奇；水作琴中听，山疑画里

看，杜审言的诗歌融入了你的清新俊逸……

在高九英曾经居住过的竹篱瓦舍中，在西

征红军的登云梯上，在前庄村的飞机场里，总

有龙蛇的声影在你的王国里肆意舞动翻滚，你

知不知道那就是炎黄子孙才有的图腾！

天上云间最岚城。

而今，隋城不在，宋城不在，兑臼不在，跨鹤仙

人不在，钟鼓楼不在，西古寺不在，丁字街传奇不

在，恩荣进士不在，流芳知县不在，侯荻不在……

于是，我只好把满梁满洼的紫宝石缀满你

贫瘠的胸怀，静静地把这曾经落满凤凰的千疮

百孔的瓮圈子，把这昔日王者的荣耀一点点散

入那满天灿烂的星河……

仓街记行

仓街，背依古老的宋城城墙，是一个落满历

史风尘的地方，是一个充满传奇风流的街巷。

仓街，是过去岚县国家粮库重地，是当年

嗷嗷待哺的百姓目光所系，是当年岚县富家贵

族行营所在。

仓街，粮库重地，闲人回避，天干物燥，小

心火烛，打更人悠长悠长的声音至今都弥漫在

每个岚县人的心头。

仓街，是我们岚县程氏聚居地之一，是岚

城程氏祠堂和岚山书院的遗迹所在。

仓街，至今都是一个很安静的地方。

仓街，也是众多外地游客逗留时间最长的

地方。

在这里，我们会发现好多好多有趣有味的

历史细节。

一束岚城范家杏花，一勺岚城常青绿水，

一个风尘仆仆的岚城游子，一碗春意盎然的岚

城粉汤，一个内存满满的岚城相机，深一脚浅

一步，就这样缓缓迷失在小仓街那些古旧的建

筑群落里。

坑坑洼洼的石板路，斑斑驳驳的雕花楼，

铿然有声的旧城砖，淡雅端庄的青瓦房……

闭着眼睛哼着晋剧吸着水烟的老人，举着

糖葫芦举着风车举着花卷奔跑的孩子，还有端

坐在自家炕头捏面人的纤纤玉手，还有流浪在

城墙上空那高亢嘹亮的《草船借箭》……

花香鸟语，草长莺飞，最爱仓街，一生寻梦

好去处。

仓街，那棵看似枯死松柏的根部，又有几朵小

小的春光闪现，好像志得意满地向我开口述说，属

于岚城过往的辉煌，岚城过往的淳朴……

每一个转弯，我们都会与一段美丽的历史

邂逅，每一处停留，我们都会留下深深浅浅的

眷恋……

一碗粉汤，一块油糕

捧着一碗汤美汁浓，齿颊生香的岚城粉

汤，悠然自得地漫步在东门外，漫步在五龙庙

外，漫步在熙熙攘攘的人群中。

那汤烧肉肥美，羊血鲜嫩，土豆雪白，豆腐清

纯，海带咸香，紫菜盛开，辣椒火爆，黄花鲜嫩，菠

菜翠绿，蘑菇招摇，木耳惺忪，粉条筋道……麻，

辣，咸，香，光，嫩，鲜，脆，滑，一拥而上一触即发，

瞬间点燃了我心中那简单的满足感，瞬间引爆了

我那潜伏在岁月深处怒放的芳香。

再吃一块翻滚烫人的油糕，再蘸一点绵绵

软软的白糖，再看看老板撸起袖子呼呼嘿嘿揣

软糕，再看看老板娘面若桃花忙忙碌碌调馅

子，红豆沙，红枣沙，绿豆沙，玫瑰沙……

软软的，美美的，油油的，小小的，油糕里

裹夹着一股股青草般的清香，就这样，吸引着

众多游客的眼，吸引着众多游客胃，吸引着众

多游客的心。

当年，李世民前往太原岚州府打猎，就吃过

这种油糕，连连赞美此糕“好，好，见风消矣哉！”。

唐代一位姓韦的尚书升迁，为了献媚邀

功，特意宴请皇帝吃岚县风味“烧尾宴”，其中，

有一道菜就是这款岚城牌“见风消”的炸油糕。

粉汤平和，油糕甜润，一湿一干，一君一

臣，一文一武，互为辅弼，张弛有度，不紧不慢

地调和着岚城人看似挑剔的胃口，轻轻松松地

诱惑着外地人看似稠密的心眼。

当年，有不少天南海北的知识青年或许就

是因为恋这一碗粉汤，一块油糕，而主动放弃

了回城团聚共天伦的机会，果断选择了留在咱

岚县安营扎寨开枝散叶。

昔年，有一位南下干部，曾经对岚县的美

食做过这样一个情深意切的评价:岚县饭菜数

岚城，岚城的粉汤香死人，岚城的油糕香死人，

梦见也是香死人！

喝一碗粉汤，吃一个油糕，细细品味岚城经

典的慢生活，岚城清香纯正的旧味道，在口口相

传中，就这样慢慢浮起来，浮起来，浮起来。

东门外，有一家原汁原味的岚县风味小吃

店，小吃店的掌柜是一位须发飘飘，仙风道骨

的七十多岁的老者，他家那“一统江山”的地老

虎，三只硕大无比的面笸箩，两口饱经沧桑的

河沿锅，一摞热情好客的粗瓷碗，从祖上流传

到现在，还是老样子。

喝一碗粉汤，吃一个油糕，暖暖的，爽爽

的，软软的，甜而不腻，贴胃贴心贴肺！

还有色香味美，孝传千古的岚城面供呢，

不是吗？

尘世的幸福就是如此简单！

天上云间 最美岚城
□ 程建军
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万事开头难。目前，

大部分中小学校学生开启

新学期，“开学第一课”成为

学校和家长最为关注的话

题。“开学第一课”上什么、

又怎么上？

讲好“开学第一课”，

要内容充实。首先要上好

爱国主义教育课。作为新

时代的青少年，是国家的未

来，民族的希望，学校要对

学生加强爱国主义教育，培

养正确价值观，大力弘扬优

良传统，赓续红色血脉，激

励广大学生将爱国主义精

神铭记于心、落实于行，努

力学习，奋力前行；要上好

品德教育课。学校要教会

学生学会学习、学会做事、

学会共处、学会做人，让学

生深知只有拥有了良好的

品德，才能够成为对国家、

对社会、对人民有用的人；

也要上好安全教育课。学

校要广泛深入开展各类安全教育，例如交通安

全教育、应急教育、防诈骗教育等等，着力增强

学生安全防范意识和自我防护能力，预防和减

少各类安全事故的发生。

讲好“开学第一课”，除了要内容充实，形

式也要多样。要积极回应大中小学生关心的

重点难点问题，要着力聚焦社会现实和校园

生活问题，积极与社会各方面协同联动形成

合力，生动鲜活地讲清楚“是什么”“为什么”

“怎么办”，让学生在回归实践、开拓视野中深

化思想感悟，真正把课堂的“上半篇文章”和

社会的“下半篇文章”结合起来做。

不管上什么课，把“开学第一课”内容讲

清楚、道理讲透彻是最重要的，相信一堂堂

“干货”满满的“开学第一课”，可以帮助孩子

们在潜移默化中接受熏陶，加深对脚下这片

土地的了解和热爱。

本报讯 9 月 6 日晚，高亢嘹亮的歌声响

彻吕梁市体育场。“同颂鱼水情长共唱双拥赞

歌”吕梁市庆祝新中国成立 75 周年双拥主题

歌咏比赛在这里闪亮开唱。

本次歌咏比赛由市委宣传部、市双拥办、市

退役军人事务局、市总工会、吕梁军分区政治工

作处联合举办。来自市直机关各大口和驻吕部

队的 11支代表队用歌声唱响了党政军民“同呼

吸、共命运、心连心”的新时代双拥赞歌。

伴随着慷慨激昂的入场音乐，在主持人

充满激情的主持声中，歌咏比赛正式拉开帷

幕。“军民本是一家人，根脉相连情谊深。军

人始终心系着老百姓，百姓永远信赖人民子

弟兵……”，参赛队员用嘹亮的歌声、饱满的

精神状态齐唱双拥主题歌曲《爱我人民爱我

军》，不仅抒发了军人对祖国和人民的无限忠

诚与热爱，也传递了人民对解放军的崇高敬

意和深切期盼。

比赛中，11支合唱代表队身着盛装、依次

上场，以大合唱、配乐诗朗诵、歌伴舞等形式

展现了《领航》《山丹丹开花红艳艳》《向着强

大的现代化武警部队前进》《吕梁山护工之

歌》《汾酒故乡英雄吕梁》《当那一天来临》等

一首首耳熟能详、脍炙人口的经典歌曲。整

齐的歌声、催人奋进的旋律，讴歌了新时代的

军民鱼水之情，生动展现了双拥优良传统的

传承、奋进新时代新征程的昂扬斗志。精彩

的演唱、动听的旋律也让现场观众热血沸腾，

声声喝彩与阵阵掌声不断。

今年是新中国成立 75 周年、中国人民解

放军成立 97 周年，也是新一届全国双拥模范

命名表彰之年。为营造浓厚庆祝氛围，我市

组织开展“同颂鱼水情长 共唱双拥赞歌”双

拥主题歌咏比赛，通过歌声弘扬双拥优良传

统，激发社会各界的拥军热情。

比赛中，评委团以专业的视角、公正的态

度，从歌曲内容、演唱技巧、精神风貌、团队配

合以及整体效果等方面，现场为 11 支参赛代

表队进行评分，最终教育口市教育局代表队

等五支代表队获得一等奖。

“此次活动，不仅加深了军民之间的情感

联系，更通过双拥主题歌曲的传唱，弘扬了双

拥优良传统，激发了社会各界的拥军热情。

今后，我们将不断扩大双拥文化的影响力和

覆盖面，推动全市双拥工作再上新台阶。”市

双拥办主任、市退役军人事务局党组书记、局

长刘瑞锋表示。 （王艳）

我市举办庆祝新中国成立75周年双拥主题歌咏比赛

同颂鱼水情长 共唱双拥赞歌
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