
今年是中华人民共和国成立75周年。在全国各族人民喜迎国庆佳节之际，本报特别策划推出“我想对祖国说”专版，通过记者的笔触，记录他们用脚步

丈量祖国大地、用眼睛发现中国精神、用耳朵倾听人民呼声、用内心感应时代脉搏的视角维度，并以最真挚的情感，深刻展现他们的所见所闻所想所感，用

最朴实的语言向祖国告白。还特邀市级非遗项目“临县剪纸”市级代表性传承人、临县剪纸协会会长，吕梁市政协委员，中华文促会剪纸专业委员会会员，

山西省民间剪纸艺术家协会理事，吕梁市民间艺术家协会理事，吕梁市非物质文化遗产保护发展协会理事刘小平同我们一起为伟大的祖国母亲送上祝福。

我们的一线记者倾情讲述自己在采访一线的感人故事、温暖人物、切身体验，见证祖国大地的发展变化，表达对祖国大好河山的热爱，倾诉对祖国母亲

的无限热爱；刘小平拾起一张红砂纸，用心勾勒，剪刀在纸上来回穿行，顷刻间栩栩如生的剪纸作品“我想对祖国说”几个大字和有着“75”元素的组合剪纸

作品跃然纸上。
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与国旗同框、领略祖国的大好河山、参观红色景

点、观看爱国主题电影、用丰收的硕果向祖国深情告

白……国庆节期间，许多人都在用不同的方式表达着

自己对祖国母亲那份深沉而持久的爱。

相比于以前，现在群众为祖国庆生的方式更加多

样化、个性化，参与的积极性和主动性也更加强烈。

这些丰富多彩的庆祝活动不单是人民群众宣泄情感、

表达期许的一种方式，更是大家内心深处希望伟大祖

国繁荣富强的真情流露。

走在市区的大街小巷，目之所及处皆是喜庆的

“中国红”。在市区前进街“蜜雪冰城”店内外，一面面

鲜艳的五星红旗迎风飘扬，充满了浓浓的节日气息。

“我们每年国庆节都会专门悬挂国旗来为祖国庆生，

这已经成为一种习惯了。今年提前一周就挂上了国

旗，图个喜庆，也是发自内心地祝福祖国，只有国家繁

荣富强，我们才能安居乐业。”店员赵文静表示。

金灿灿的玉米铺满院内，红彤彤的大枣惹人垂

涎，圆滚滚的核桃颗颗饱满。国庆节即将到来之际，

家住离石区信义镇小神头村的王大爷也迎来了五谷

丰登、瓜果飘香的丰收之喜，只见他用玉米、红枣和核

桃摆出“欢庆十一”的巨大字样，以朴素、接地气的方

式表达着对祖国的美好祝愿。“有国才有家，现在的丰

收富足离不开强盛国力的支撑。中国，加油！”王大爷

竖起大拇指，笑着说道。

英杰中学初二年级的齐乐木格在每年的国庆节

期间都会跟着父亲去参观我市的红色教育基地，接受

红色教育的熏陶和洗礼。“我以前去过刘胡兰纪念馆、

高家沟高级军事纪念馆等地，学习到了很多爱国志士

不屈不挠进行抗争的精神，也更加明白了现在生活的

来之不易，我会好好珍惜，希望我们的祖国兴旺发达，

更加强大。”齐乐木格感慨道。

“今天是你的生日，我的中国……”9月27日，悠扬的

旋律在离石信义宝峰山响起。一场主题为“登山川之美，

庆祖国华章”的登山活动正在这里如火如荼地进行着。

“我们用这样一种特殊的方式来为祖国庆生，感受祖国大

好河山的美妙与壮观，表达对祖国的热爱和敬意。”尉汾

路社区网格员秦瑞霞挥舞着国旗，激动地表示。

隆重庄严的升旗仪式、刷爆朋友圈的国庆节致敬

短片、文化荟萃的歌舞剧表演、热闹欢腾的乡村旅游

节……这些年来，为祖国庆生的方式有了明显的变

化，而这种变化正是我们伟大祖国历经 75年岁月变迁

的真实写照，也在潜移默化地影响着每一个人，不断

增强着我们对国家发展的认同感。祝愿伟大祖国繁

荣昌盛、国泰民安！

盛世华诞 举国同庆
◎ 见证人：本报记者 刘丽霞

提起吕梁的发展变化，生态环境的极大改善是许

多人看得见、摸得着、感受最为直接的改变之一。市

区街头绿树成荫，山野乡间林木茂盛，城乡处处空气

清新，天蓝地绿，山清水秀，每个人都能感受到家的温

暖与大自然的美好。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央

把生态文明建设摆在全局工作的突出位置，开展了一

系列根本性、开创性、长远性工作，生态文明建设发生

了历史性、转折性、全局性的变化。近年来，我市深入

践行习近平生态文明思想，全面贯彻新发展理念，打

赢“蓝天、碧水、净土”三大污染防治攻坚战，保住了

“吕梁蓝”、护住了“生态水”、守住了“一方净土”，生态

环境质量指标取得历史最好成绩。2023年，吕梁市区

空气质量优良天数 289天，全省排名第三；PM2.5年均

浓度连续三年在全省排名第一；全市 15个地表水国考

断面水质首次全部达到优良，改善幅度连续两年在全

国 339个城市排名前三。

在打好污染防治攻坚战的同时，我市牢固树立和

践行“绿水青山就是金山银山”理念，以深入推进林长

制为抓手，科学开展国土绿化，厚植高质量发展的绿

色底色，建设美丽幸福吕梁。今年，我市继续加强生

态保护修复，扎实推进吕梁山西麓山水林田湖草沙一

体化保护和修复工程、国家国土绿化试点示范项目，

完成 94万亩水土流失治理，实施 300万亩生态建设工

程，持续提升森林碳汇能力，加快采煤沉陷区和历史

遗留矿山综合治理。如今，吕梁许多荒山披上了“绿

装”、道路围上了“彩带”、村庄换上了“绿衣”。

生态环境的改善，推动着乡村旅游的发展。行走

在离石大东沟生态景区的步道上，古朴的原始森林气

息扑面而来，曲径通幽，泉水流淌，满眼原始森林连

片。大的泉水就犹如小河一样哗哗流淌，小的泉流随

处可见，都是山上流淌下来的活水，漫过绿油油的草

地，淙淙作响。

良好生态环境是最普惠的民生福祉，也是衡量高

质量发展的重要标志。如今的吕梁，已然是一城好山

水、满眼皆是景。

以“绿”为笔 书写美景
◎ 见证人：本报记者 王涛

秋高气爽，秋色迷人，宽敞的非机动车道上，骑行

大军们伴着美景快乐飞驰；4S店里，汽车消费旺季“金

九银十”热潮滚滚，顾客络绎不绝；车站机场，背包客

们满心欢喜地踏上心仪的旅程；特色小吃店前，市民

们排起长龙，只为那一口美味……这些生动场景，正

是我市消费市场活力四射的写照。

近日，记者走访国家统计局吕梁调查队，了解了

近二十多年来我市民众在消费领域发生的变化。

数据显示，生存型消费的支出占比明显下降，

1998年，我市全体居民人均食品烟酒和衣着消费支出

715元，占人均消费支出的 60.7%。但到了 2022年，我

市这类支出增长到 4678元，占比却下降至 35.6%。而

用来反映发展享受型消费的支出绝对值与占比均在

上升，1998年，我市全体居民人均交通通信、教育文化

娱乐和医疗保健类消费支出 254元，占人均消费支出

的 21.6%，到 了 2022 年 ，这 类 消 费 支 出 已 经 飙 升 至

4700元，占比也上升至 35.8%。

从消费结构来看，居民的消费已经从满足吃饱穿

暖的基本需求，转向追求美好生活的品质消费，消费

需求日益多元，消费升级态势也越来越明显。城乡居

民的生活水平已经由温饱型、小康型、全面小康型走

向富裕型，实现了从站起来、富起来、强起来的奋斗目

标。

“经济社会的发展和繁荣，带来人民生活的大飞

跃大提高，居民消费水平实现了由‘量’到‘质’的嬗

变，生活质量也得到了全面提高。”国家统计局吕梁调

查队副队长武小宝说。

伴随着城乡居民日益鼓起来的“钱袋子”，富起来

的“好日子”，我市城乡居民对耐用消费品的需求从低

级实用发展为高级享受，从 20世纪七八十年代的自行

车、缝纫机、手表“老三件”，到 90年代的彩电、冰箱、洗

衣机，到后来的电脑、汽车、手机，再到如今的电动汽

车、锂电池、光伏产品等“新三样”，居民生活品质不断

攀升。

“生活的富裕，必然带来了消费结构的变化。这

几年，大家越来越多地投资于教育、健康、医疗、体

育、旅游等，大家追求的是绿色消费、健康消费、品质

消费、安全消费和科学消费。这不仅拉动了国民经

济的发展，还大大改善和提高了我们的生活质量。”

国家统计局吕梁调查队居民收支调查科科长冯瑞梅

说。

站在新中国成立 75周年的节点回望，中华大地发

生的历史巨变令我们无比自豪。展望未来，愿祖国的

明天更加美好，愿中华民族的伟大复兴梦早日实现！

数览变化 向新而行
◎ 见证人：本报记者 张娟娟

时值喜迎新中国成立 75周年之际，记者走上街头

对现在人们生活方式的变化进行了随机采访。

“现在的生活根本离不开科技，吃、住、行、玩都离

不开科技的加持。”今年 25岁的李佳是个科技迷，说起

现在生活的变化，忍不住细数起来。“我现在家里有智

能手环、智能马桶、智能扫地机器人、智能音响、智能

锁……从早上一睁眼，点亮智能手环，查看一下昨晚

的睡眠时间和质量，再监测一下心率血氧饱和度，随

时了解自己的身体状况，然后再开启一天的生活。扫

地拖地交给扫地机器人，不仅解放了双手，我还有了

更多的空余时间。真心地祝福祖国越来越强盛！”李

佳说。

说起现在生活方式的变化，和李佳一起的刘霞也

忍不住说：“我比较宅，平常不喜欢出门，现在真是太

方便了，有了快递和外卖，不管是买菜、买药还是奶

茶，足不出户，都能送到家门口。今天出门的时候，我

还预约了滴滴车，下午 3点就准时到我家门口了，很便

利，让我这个“社恐”人士多了一份安全感。祝福祖

国，祖国万岁！”

在市区世纪广场公交站，一位在等公交的王大爷

主动和记者说：“不用着急，102 公交还有 3 分钟就到

了。”记者接过话头，问起从何得知。大爷说：“现在的

手机真智能呀，我天天坐公交，女儿给我下载了‘车来

了’这个软件，随时能知道还有几分钟到达，车的信息

尽在掌握，也不会错过公交了。以前真是不敢想，现

在坐公交免费，我们老旧小区还安装了电梯，上下楼

不用再爬楼梯了，医院挂号也免费，吃得好穿得暖，国

家的政策好，我们的日子才过得越来越好，我年龄虽

然大了，但也享福了，见了世面。”说起现在的好日子，

大爷满脸的高兴。

在离石区滨河街道永宁社区的智慧健康屋，65
岁的王阿姨感觉身体不适，北京的医生正在给她远

程 会 诊 。“ 社 区 可 以 说 是 我 的 另 一 个 家 了 ，年 龄 大

了，孩子们在外，社区服务中心就在家门口，我身体

不舒服第一时间想到的就是社区。现在社区有健

康 档 案 管 理 小 屋 ，有 各 种 智 能 的 健 康 监 测 管 理 仪

器，还能远程会诊，这么先进的技术，最开始我还不

信任，一个小小的机器怎么能做到这么厉害。这得

感谢我们国家越来越强大，人民有保障，生活也越

来越幸福。”

智能生活 畅享幸福
◎ 见证人：本报记者 李亚芝


