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今年年初，在西关世纪购物广场子鸣书

院，连续五场的传统文化讲座为孝义市民带来

愉悦的阅读体验，打开另一扇阅读之窗。活动

相继邀请吕梁人民艺术家梁镇川、文学界专家

学者马明高等与市民朋友近距离交流。

活动伊始，马明高通过问答“大家知道

孝义家在吃喝方面都有哪些讲究吗？”带领

大家走进课堂。众人纷纷举手回答，现场气

氛热烈。“吃饭不能敲碗筷，拿碗要求五指自

然并拢，不能用手掌托着碗，还有筷子不能

插在饭上，这是忌讳……”

独特的饮食文化不仅反映当地的自然

资源、物产资源，更融入了人们对生活的态

度和价值观的认知，多年来孝义市在饮食方

面的探索、沉淀、继承和发展形成了具有孝

义特色的饮食文化传统。讲座以“八大碗”

“年夜饭”“花馍”等孝义饮食文化为切口，从

孝义节日饮食的历史发展过程、派系、餐桌

礼仪等方面，带大家感受中华优秀传统文化

魅力。

“讲座特别精彩，通过传统文化的学习，

让我知道了饮食不光是简单的吃喝，更是代

表了一个人的礼仪、礼貌，代表了我们孝义

人代代的传承，包容大气、低调务实。”讲座

引起了与会者的共鸣，激发了大家对于年味

饮食的回忆，也触动了大家的情思。

之后，文化学者郭建荣带来了《孝义年

节谣谚俗语解颐》，他讲述的是，在孝义发展

过程中产生的大量谚语、歇后语、民间歌谣，

现场听众聚精会神聆听，细细品味孝义斑斓

多姿的地方文化。

孝义作为历史文化名城，文化底蕴深

厚，一直非常重视传统文化传承发展。尤其

近年来，该市不断探索阅读与传统文化传承

融合发展。此次市文联组织的“品文化经

典 赏非遗传承”中华优秀传统文化讲座分

别以《孝义节日饮食的历史及其演变》《孝义

年节谣谚俗语解颐》《浅释（易经）中具有中

华气派的几个哲学命题》《小戏创作浅谈》

《孝义婚俗事项安排》等为主题，对春节民俗

文化进行讲解，以另一种形式营造书香孝义

的全民阅读氛围。

闻得见满城书香，品得到城市内涵。如

今，阅读正成为孝义众多市民的生活方式和

精神特质，通过一个个阅读空间，一场场读

书活动，一本本好书，赋能“书香孝义”建设，

深入推动全民阅读，让书香满城，全民阅读

蔚然成风。
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“在城市的喧嚣中，我找到了一片静

谧之地。这里没有市井的嘈杂，没有车

水马龙的纷扰，只有书香和墨迹。”近日，

在孝义市 24小时城市智慧书房内，一位

读者对记者说完这句话后，便又独自埋

首书卷，享受着阅读的惬意和满足。

这是今年 4月 23日开业的吕梁首家

24小时城市书房，店内上架了涵盖文学、艺

术、科技、历史等多个领域的书籍，为市民、

游客提供24小时不打烊的免费阅读体验。

城市智慧书房位于该市人民广场西

南角，占地面积约 70平方米，是由政府主

导、新华书店建设，并向全市人民免费开

放的阅读“新空间”。智慧书房依托智能

物联、智慧管理、智能身份认证等先进技

术，实现 24小时无人值守，为市民提供方

便快捷的阅读方式。市民可凭身份证进

入书房，并根据提示完成实名注册后，缴

纳 100元押金，即可办理借阅证，进行自

助借书还书。免费借阅时限为 30天，只

要按期归还，分文不收。

书房内环境优雅、清新别致，集现代

艺术与中国风元素为一体，是让人静心

读书的一个好去处。目前，书房内置 6层

书架，存放有各类图书 5000余册，可覆盖

不同年龄读者的需求。

“这个书屋科技感十足，拿出手机扫

描二维码，用几十秒就能在线借还一本

书，真是很方便。”24 小时城市智慧书房

是市民申俊梅最喜欢去的地方之一，在

这里她可以享受到便捷的借阅体验。申

俊梅告诉记者，“24小时城市智慧书屋是

一项实实在在的便民之举，不仅不用再

跑到距离较远的图书馆，还可以不考虑

营业时间，实现随时借阅。”

该市新华书店副经理李川生介绍，

智慧书房是坚定文化自信，推动全民阅

读的便民学习园地，不仅能提高群众的

文化素养，还能提升城市文化品位。据

了解，城市智慧书房会按周期不断增添

调换图书。下一步，将利用智能技术和

人文智慧，满足读者多样化阅读需要，发

挥和提升书籍作为滋养民族心灵、培育

文化自信的作用和能力。 捐 出 一 本 书 ，献 出 一 份 爱 。

自 6 月 26 日，“希望小屋”青少年

关爱项目在孝义市下栅中心小学

正式启动以来，越来越多的爱心

人士纷纷捐书助力，为希望小屋

的孩子募集书籍，打造一方专属

他们的“读书天地”。

“这一本书三年级读正好。”

“女孩比较喜欢读童话故事，这本

百科丛书男孩子更愿意看。”近

日，孝义志愿者们对已收到的图

书进行分类，按照“希望小屋”孩

子们的年龄配备书籍。

因为许多志愿者们已经不是

第一次帮助希望小屋的孩子们挑

选书籍了，因此在选书时也有了

自己的“标准”。“书里面不能乱涂

乱画，在七成新以上，内容积极健

康，适合小学生阅读的才能被留

下。”孝义市青年志愿者协会常务

副会长郭学勇表示，下一步，他们

会尽快把书籍送到“希望小屋”孩

子手中。

记者了解到，活动当日，经过

志愿者们的层层挑选、分类，为

“希望小屋”的孩子们按照性别、

年级挑选出了语文、数学、诗词阅

读等各学科各领域的图书，希望

同学们多读书、读好书、善读书，

通过阅读得到思想启发，树立崇

高理想，涵养浩然之气。“图书捐

赠活动不仅体现了政府与社会的

关爱，也为学生的学习与探索之

路带来了新的可能。”下栅中心小

学教师任延君说，这些图书为希

望小屋增添了一抹书香，能够给

予孩子们更多的知识与力量。

“希望小屋”青少年关爱项目

是一项长期的志愿服务项目，通过

汇聚社会爱心力量，以图书捐赠形

式为孝义周边乡镇小学援建小型

图书阅览室，让更多的孩子，特别

是农村孩子从阅读中受益，从活动

中激扬“强国有我”之志。学生薛

语康告诉记者，我们从书中可以学

到很多知识，不出门就可以看到外

面的世界。我以后还要多阅读，把

更多的知识分享给大家。

据悉，该项目初步计划是每

年至少援建一所学校的“希望小

屋”，同时，严把质量关这一个底

线，完善严选对象、规范流程、严

管资金和跟踪服务四项机制，注

重帮扶实效这一个落脚点，确保

“希望小屋”青少年关爱项目落实

见效。

“4·23”世界读书日来临之际，“万物

复‘书’不亦‘阅’乎”省公共图书馆阅读

大赛举行。孝义市图书馆是本次大赛的

赛区之一，17个小组、38位参赛选手相约

于此，开展了一场安静的阅读饕餮盛宴！

阅读理解环节，同学们沉浸在阅读

理解的世界里，屏气凝神、认真研学，探

索着字里行间的意蕴，安静的阅读空间

里到处弥漫着较量的氛围。他们要以框

架图的方式对文章结构、写作手法、情感

表达等进行梳理与提炼，这不仅是对学

生阅读能力的考查，同时展现了学生的

思维能力。

本次活动为 2024年山西省群众文化

惠民工程“书香三晋文化山西”山西省全

民阅读推广活动的重点项目。在 3小时

的沉浸式阅读中，大家聚精会神地翻阅

书籍，认真摘录重点。书页翻动的声音

清脆悦耳，宛如浪花涌动，图书馆化身为

阅读的海洋。

“平时很少有时间这样一坐 3小时去

潜心阅读。”参赛者温旖丹说，自己平时

非常喜欢阅读，希望以后这种活动可以

多举办。

这是一场阅读速度与专注力的赛

跑，比赛采取线下阅读+线上答题的形

式，共读一本书《历史这么有意思》。这

是一本有趣且深入浅出的历史读物，作

者用故事解说历史，讲述了 5000 年来中

华文明的起伏和变迁、喜怒与哀乐。书

中通过许多生动的故事和细节，向读者

展示了中国古代的政治、文化、经济和社

会生活，同时也展现出许多重要的人物

和事件。

阅读大赛集知识性、互动性、趣味性

于一体，辐射范围广，多层次满足了读者

的阅读需求，引导各年龄段人群阅读习

惯的养成。

“阅读大赛不仅可以让大家重温纸

质书本的魅力，同时还能在竞技中锻炼

意志力和专注力，尽情享受读书带来的

乐趣和收获。”一位参赛者家长告诉记

者，现在社会提倡全民阅读，就是让孩子

们学会远离电子设备，不仅有利于知识

的增长、眼界的开阔，对于亲子关系和家

庭教育是非常有益的。

“《习近平著作选读》《习近平谈治国理

政》等重要著作充满智慧，我们青年一代更

要精读、细读、多读。”在“坚定文化自信 建

设书香孝义——2024 年全民阅读惠民图书

巡展”府前广场展区，大学刚毕业的张玲现

场选购精品读物，从书籍中汲取奋进力量。

国庆假期，孝义市“坚定文化自信 建设

书香孝义——2024年全民阅读惠民图书巡展

活动”精彩举行，活动展示包括中国共产党

史、新中国史、改革开放史和社会主义发展史

类，以及社科类、经典名著类、国学类、少年儿

童类等 2000余种、50000余册正版图书，满足

读者多样化、多层次、多方面的文化需求，为

全市广大人民群众提供全民参与、全民阅读

的平台，也带来一场异彩纷呈的文化盛宴。

“此次惠民活动有效带动群众参与阅读

和学习，培养大家对阅读的兴趣，营造‘爱读

书、读好书、善读书’的全民阅读氛围。”该市

邮政公司负责人介绍，在惠民图书活动期

间，广大阅读爱好者可以在现场免费阅读，

还可以享受多项购书惠民福利。

惠民图书巡展活动期间，劳动模范、特

级教师、先进工作者，“学习强国”学习平台

学习总积分 78000 分以上或 2024 年度积分

3500分以上的市民，持相关证明可获赠价值

30元图书一册。

“您家的闲置图书有好去处啦，而且还

能给您置换新图书。”在惠民图书巡展活动

现场图书漂流专区，以跳蚤市场形式进行图

书交换，共读共享。随着家庭图书藏书不断

增加，闲置“沉睡”的图书也越来越多。为传

递“分享阅读、快乐阅读、绿色阅读”的理念，

该活动发出漂流召集令，每天发放 30名免费

换书名额，邀请读者携带闲置图书，现场置

换新书，倡导绿色阅读，共享文化资源。

“我们要坚持把阅读作为传承文明、提

升素质的重要载体，深入机关、企业、校园、

社区等地，广泛开展全民阅读活动。”该市市

委宣传部文化事业发展股股长刘怀清表示，

本次惠民巡展活动，还设置爱心捐赠、“扫黄

打非”知识产权版权宣传、航天科技知识普

及、“读书有理想，我要上名校”的签名打卡

等丰富多彩的活动，让大家在享受阅读快乐

的同时，收获知识和关爱。

时时有书伴、处处闻书香。这句话最能形容最近的孝义“气质”。走进孝义的大街小巷，图书馆、书店内尽是沉醉在书籍中的读书人，全民阅读
蔚然成风。在当下，书香是孝义人所向往的、愿意品味的一种弥漫在城市中的“香气”。

城市书香，“香”自何来？孝义的书香“气质”可以是一场充满正能量的传统文化讲座，可以是一种阅读新体验，也可以是一个倡导全民阅读的
群体……这些特征符号像一个个“文化灯塔”，点亮了孝义人的阅读生活。

智慧书房
数智赋能 让阅读成为一种生活时尚

图书巡展
书香满城 让阅读成为一种全民习惯

希望小屋
捐书筑梦 让阅读成为一件幸福的事

阅读大赛
与书为伴 让阅读成为一种美好享受

专题讲座
传承文化 让阅读成为一项崇高使命

胜溪湖街道学府社区开展老少共读书新时代文明实践活动

留义社区开展毛泽东诗词诵读会留义社区开展毛泽东诗词诵读会 孝义市图书馆举办阅读大赛孝义市图书馆举办阅读大赛

习近平新时代中国特色社会主义思想学习书籍专柜

吕梁首家 24小时城市书房开业

社区志愿者带领孩子们共读红色经典


