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抗日战争爆发后，在中华民族面临危亡的关

键时刻，1937年 9月贺龙、关向应率八路军 120师

挺进大西北，建立起晋绥革命根据地。

为了提高战士和官兵的军事素质、丰富大家

的文化生活，贺龙师长利用战余时间，积极组织

官兵开展体育运动，通过这一措施既增强了大家

的身体素质又增进了大家的感情交流，有效提升

了大家的凝聚力、向心力、战斗力，还带动了根据

地体育事业的发展，起到了凝聚兵心士气、团结

民众的积极作用。

史料记载，1938年初，八路军第 120师“战斗

篮球队”正式成立。该球队旨在保持“战斗队”的

传统，也极好地诠释了“体育为抗战服务”的思

想。

为了探寻红色体育精神的光辉历史，记者又

采访了兴县“红色史学家”——兴县县委党史研

究室主任牛亚平，在兴县职业中学保存的 16幅珍

贵历史照片记录了 120师“战斗篮球队”在兴县的

光辉过往。牛亚平主任出色地完成了讲述任务，

语言生动简洁，逻辑清晰明了，为我们还原了峥

嵘岁月中红色体育运动的历史功绩和现实意义。

牛亚平介绍道，在当时根据地的军民中，广

泛流行着一个说法——贺龙的部队有“三好”：仗

打得好，戏演得好，球打得好。“战斗篮球队”的生

活很艰苦，却从来没有要求特殊的待遇。在战斗

最困难的日子里，他们吃过树叶、野菜和黑豆。

他们虽然因为粮食不够，经常吃不饱，但也照样

参加比赛。当时被服供应困难，“战斗篮球队”保

持节约的好传统，经常是自己动手做布背心当作

球衣。

牛亚平说，1942 年，球队赴延安参加“九一”

运动会。他们从山西出发，赴延安参赛，连续行

军 6天，每天步行 60至 90里。球队中间经过米脂

和绥德，一到宿营地就为部队进行表演比赛，第

二天又继续行军。在这种情况下，没有一个人叫

苦叫累。球队到达延安后，并没有住招待所，而

是在一个小学校的课堂里打地铺睡觉。因为没

带炊事员，在参加比赛和裁判工作之余，大家还

要轮流采买、煮饭。由于他们过惯了艰苦生活，

在这种情况下，仍然胜利地完成了紧张的比赛和

工作任务。

“‘战斗篮球队’通过进行交流比赛，起到了

团结广大军民，宣传抗战的作用。史料记载，

1941年夏天，‘战斗篮球队’到达延安，在和军委

机关比赛时，朱德同志亲自上场为双方开球。‘战

斗篮球队’再次取得了胜利。朱德亲自接见了球

队领队和全体队员，并将题为‘球场健儿，沙场勇

士’的锦旗赠予‘战斗篮球队’。”牛亚平一边指着

墙上的照片，一边说。“后来，战场形势的紧张使

得篮球队的队员都忙于战事，无暇训练和比赛，

‘战斗篮球队’随之也成为历史，但队伍顽强拼搏

的战斗精神却永远地传承了下来，为今天兴县方

兴未艾的全民健身运动的开展，提供了不竭的动

力和源泉。”

让体育精神在红色沃土薪火相传
——“晋绥首府 红色兴县”全力谱写体育强国兴县篇章纪实

□ 文/图 张亚东

2023年10月23日，中国篮球名人堂“回到
战斗篮球队主场”主题活动在兴县成功举办；

2024年 7月 19日，第四届“全民健身 健
康中国”全国县域足球赛活动暨山西省兴县第
二届“山花烂漫”杯红色革命老区县域足球邀
请赛在兴县职业中学鸣锣开赛；

2024年9月27日兴县举办庆祝中华人民
共和国成立75周年兴县“杂粮杯”晋陕蒙乒乓
球邀请赛。

2024 年 10 月 26 日，全国县域足球山西
省总决赛山西体育中心——红灯笼场内盛大

举行，兴县足球协会代表队表现不俗，一路过
关斩将晋级省冠军决赛，并取得第五名的好成
绩；

2024年12月12日，2024年基层足球工作
交流活动暨全国县域足球赛事总结大会在山东
淄博举行。兴县足球协会作为我省唯一县级执
行典型代表，受邀参加会议并交流发言，分享在
基层足球工作中的独特经验和成效……

“你方唱罢我登场”，一连串“吸睛”的运动
赛事的相继举办及参与，让曾经“沉寂一时”的

“晋绥首府 红色兴县”倏忽间“红极一时”，令

世人刮目相看，交口称赞。
近年来，兴县积极推进体育供给侧改革，

在不断加强场地设施建设的基础上，以体育运
动为依托，以品牌赛事为抓手，以融合发展为
目标，以全民健身为归宿，持续推动体育事业
高质量发展，纵深推进全国体育名县建设。如
今，兴县体育运动场地设施日渐完善，全民健
身蔚然成风，体育产业蓬勃发展，“体育+”多
业融合发展亮点频闪，竞技体育成绩喜人，青
少年体育生机勃勃，以全民健身为目标的体育
事业迸发着激情与活力。

时光回溯到 2024年盛夏时节。

万物并秀，生机勃发的革命老区兴县因为一场

场“攒足了劲”的高质量的体育赛事，在吕梁山上一

时“风光无两”。

特别是去年7月19日，一场别开生面的足球盛宴，

引燃了全县此起彼伏的竞技体育运动大赛的高潮。

汗水与激情在这里交织，体育竞技精神与红色

老区风采在这里交相辉映。

兴县职业中学的绿茵场上，在这片承载着深厚

革命历史的红色热土上，来自四面八方的足球健儿

们汇聚一堂，以球为媒、以技会友，共同上演了一场

场精彩绝伦的竞技对决。

“这不仅仅是一场体育竞技的盛会，也是一次文

化的交融与传承，更是兴县文旅事业蓬勃发展的生

动写照。省内外红色革命老区的代表们相聚兴县，

共同缅怀革命先烈的光辉岁月，汲取前行的力量，激

励新时代的我们不忘初心，继续走好新的长征路。”

县委副书记高远回味悠长地说。

让我们把目光重新聚焦到去年那场为期 5天的

激烈角逐中。去年 7 月 19 日，2024 年第四届“全民

健身、健康中国”全国县域足球赛活动暨山西省兴县

第二届“山花烂漫”杯红色革命老区县域足球邀请赛

上。来自陕西省延安市、河北省平山县、湖南省桑植

县等革命圣地的足协代表队，以及兴县、临县、柳林县、武乡县、左

权县等红色革命老区的 16支精英队伍齐聚一堂，展开了激烈的角

逐，用汗水与激情共同演绎了一场场视觉与精神的双重盛宴。

“兴县有厚重的红色体育历史，也有浓厚的体育氛围，近年来

竞技体育成效明显，群众运动基础雄厚，为体育强国建设贡献了

积极的力量。”市体育局党委书记、局长马小军说，体育赛场不仅

是竞技的舞台，更是展现团结协作、顽强拼搏精神的场所。体育

赛事不仅能够激发广大人民群众参与全民健身的热情，也能推动

全民健身事业高质量发展，兴县能在经济社会迅猛发展的同时，

积极兴办各类体育赛事。有力地促进了第三产业的发展，为城乡

的发展带来更多的资源与动力，必将对县域经济和社会发展带来

巨大的推动作用。

“兴县有着辉煌的革命历史，抗日战争和解放战争时期，这里

是晋绥边区首府所在地，是八路军一二○师的主战场之一，为革

命的胜利作出了巨大贡献。其深厚的红色文化底蕴成为吸引游

客的独特魅力，晋绥边区革命纪念馆、战斗篮球馆等地标性建筑，

不仅见证了兴县在革命战争年代的光辉历程，也成了新时代红色

旅游的重要目的地。”一边卖力踢球，一边观光赏景的河北省平山

县代表队的球员马晓磊盛赞东道主。

“通过举办足球赛事，兴县巧妙地将红色文化与体育赛事相

结合，让远道而来的客人们体验了一次难忘的红色之旅。在赛事

期间，大家品尝地道的兴县杂粮美食，体验老区发展的独特魅力，

感受到这片土地上的丰收与喜悦。这种将体育、文化与特色农业

相结合的发展模式，不仅丰富了旅游内涵，也为当地的经济社会

发展注入了新的活力。”兴县足球协会会长刘超动情地说，“举办

体育赛事活动，不仅能够提高我县的影响力，还能够进一步刺激

我县经济的发展，真是两全其美的好事，多多益善。”

作为一个位于晋西北的山区县、办学条件相对薄弱的区域，

兴县的足球运动最初是“三无”——无场地、无教练、无经费。然

而，近年来，这里发生了翻天覆地的变化，不仅有口碑、有奖杯，还

有浓厚的足球氛围。这个“足球奇迹”是如何实现的？

兴县县委常委、宣传部部长武军一语道破“天机”，驰而不息

坚持“实干、追梦、情怀”走出一条独特的‘足球育人’之路，武军

说，首先，勇于追梦激情燃，比起空谈论道，兴县更加注重追求梦

想的实际行动；其次是，坚持不懈志不移，持续推动，不因困难而

放弃，一步一个脚印地建设和发展足球运动；第三是，担当情怀不

可缺，炽热的教育和体育情怀，比空有的能力更为重要，正是这种

情怀推动着足球运动不断前行。

“踢球让大家时刻保持良好的精神状态，激励大家团结协作、

勇往直前，不断传播更快、更高、更强的体育精神”。足球爱好者

刘超说，有目共睹的是，在县委、县政府的关心重视下，众多热爱

足球、渴望踢球的人纷纷慕名而来，切磋球技、交流心得，各类友

谊赛、联赛也有序开展，不断推动兴县体育发展，让更多人在参与

中体验到了体育的魅力。

体育承载着国家强盛、民族振兴的梦想。我们就是要利用竞

技体育特有的精神魅力、激励效应和带动效应，吸引更多群众动

起来，让更多人在体育强国建设中获得健康、汲取力量。市政协

副主席、兴县县委书记乔云说。

兴县将以球为媒，赓续红色血脉，积极倡导全民健身，开展丰

富多彩、形式多样的体育赛事和活动，为开展全民健身运动、促进

群众健康水平作出新的更多贡献。

1月 14日，市政协副主席、县委书记乔云在“一产、二产、三产”

高质量发展座谈会上再次强调，“要因地制宜探索和总结适合我

县三次产业融合发展模式，加快推进农业、工业、文旅、康养、体育

等业态深度融合，助力一、二、三产融合发展”。

如今的兴县，体育运动正焕发着多元发展的蓬勃生机。从校

园里的青春激情，到红色老区的精神传承，再到中老年群体的活

力迸发……不同年龄、不同地域的运动爱好者在绿茵场上追逐梦

想，用汗水浇灌希望，用拼搏诠释热爱，用欢呼传递快乐，在新的

起点上书写兴县体育事业发展新荣光。

为赓续红色血脉，传承体育精神，2015 年兴

县以 120师番号命名新建了 120师学校。

走进校园，能看到由贺龙夫人薛明题写的

“120师学校”红色大字鲜艳醒目，由 24个汉字构

成的“社会主义核心价值观”内容围绕在塔身周

围，“团结、勤奋、诚实、感恩”的校训，铭刻在塔身

的基座上，引人注目。

校领导对“崇文尚武、亦序亦祠，外潮内秀、

绍远发今，分合相宜、对标京广”的设计理念的介

绍，令人印象深刻。

“如何把老一辈革命家的光辉业绩和伟大事

迹传承好、弘扬好、运用好，让精神火炬指引未

来，激励一代又一代老区儿女奋发进取、拼搏上

进，是兴县县委、县政府领导最为牵挂的事，将红

色体育精神融入对青少年的培养教育中，是我们

一以贯之的办学理念。”兴县教育体育局局长薛

探平说。

隆冬时节，120 师学校这座全国唯一所以部

队番号命名的学校，到处浸润着浓浓的红色文

化，到处展现着光辉的红色基因，不论校史馆、足

球场、文化走廊还是课堂上都体现着红色历史的

独特魅力。

奔跑、传球、射门……小球员们默契配合、积

极拼抢，进球了、进球了，随着欢呼的声音，一群

朝气蓬勃的青少年在 120师学校的操场上，全力

比拼。“自从学校投入运营以来，每天都能看到孩

子们奔跑、比赛的身影。”120师学校教导主任贺

继勤说。

球场外驻足观看，只见小球员们在绿茵场上

全力奔跑，足球于他们脚下灵活辗转，突破一道

道防线，快速冲向对方禁区。各班同学围聚场

边，为本班足球队呐喊助威，氛围热烈，充分彰显

了红色兴县体育精神的传承和弘扬。“作为全国

足球运动特色学校，120 师学校将足球课纳入学

生普惠课，一至六年级每班每周 1节足球课，全校

2126名学生每周都能见到、踢到、玩到足球，在日

常课程中浸润足球思想，点燃运动热情。”正在指

导训练的 120师学校体育老师李璐说。

“我校拥有两个标准足球场，足球数量充足且

型号多样，能满足不同学生需求。”贺继勤介绍说，

学校还借助足球社团与校队训练，进一步挖掘学

生兴趣特长，提升体能与球技。对于青少年来说，

足球不仅仅是一项体育运动，更是一种文化、一种

精神、一种力量。绿茵场上，团队协作、拼搏奋进、

尊重包容等品质在青少年心中生根发芽，足球以

独特魅力推动青少年体育事业蓬勃发展。

120 师学校的足球热潮，是兴县传承革命历

史弘扬体育精神的一个缩影。

近年来，兴县积极挖掘红色历史，大力传承

红色文化，将红色基因融入体育事业发展之中。

倡导“积极参与、强身健体、合作拼搏、包容进取”

的体育精神，掀起了全民健身的新高潮。关注体

育、重视健身已成为县委和 30 万老区人民的共

识。

如今，兴县城区各中小学都配备了标准化的

体育运动场所，城区大小公园广场随处可见，运

动场所和运动器械，运动健身已深深扎根于老区

群众的心目中。
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红色血脉 薪火相传薪火相传

2023年 10月 23日，新时代的“战斗篮球队”在激烈比赛中 2024 年 7 月 19 日，市政协副主席、兴县县委书记乔云参加庆祝中华人民共和

国成立 75周年兴县“杂粮杯”乒乓球比赛

绿茵场上的足球赛成为兴县一道日常的亮丽风景线

兴县县委党史研究室主任牛亚平介绍兴县县委党史研究室主任牛亚平介绍““战斗篮球队战斗篮球队””的光辉历程的光辉历程

20242024年第四届年第四届““全民健身全民健身 健康中国健康中国””全国县域足球赛在兴县激情开赛全国县域足球赛在兴县激情开赛

20242024年年““礼赞新中国礼赞新中国 圆梦新时代圆梦新时代””兴县兴县““杂粮杯杂粮杯””晋陕蒙乒乓球邀请赛现场晋陕蒙乒乓球邀请赛现场

兴县代表队晋级兴县代表队晋级 20242024年第四届年第四届““全民健身健康中国全民健身健康中国””全国县域足球赛省决赛全国县域足球赛省决赛


