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请把请把““童年童年””
还给孩子还给孩子

□ 王雅妮

多棱镜

又是一年“六一”至，彩旗飘飞，笑语喧腾，

孩子们在舞台灯光下盛装表演，空气里仿佛都

飘起了彩色糖纸的气息。人们微笑赞许，仿佛

童年天然裹着一层永不褪色的糖衣。但欢腾节

庆的背面，我们是否留意到那层糖衣之下，童年

正被悄然剥蚀？

不知从何时起，童年被装进了“时间表”：3

岁学编程、5 岁考钢琴十级、周末穿梭于奥数班

与英语角之间。某教育机构调查显示，超 60%

的小学生日均作业时长超过 2小时，近 40%的孩

子从未体验过“无目的玩耍”。当学龄前儿童能

熟练背诵圆周率小数点后 100 位，却认不出路

边的蒲公英；当孩子捧着满分试卷，却在作文里

写下“我的梦想是睡个懒觉”，我们不得不警惕：

家长的过度焦虑正在偷走孩子的童年。

儿童节所真正需要的，不只是片刻的鲜花与

糖果，而应是一场唤醒我们守护童年权利的郑重

思考。在“内卷”的洪流中，家长们更需要留出空

地，让童年轻轻放下书包，让游戏重归其自然位

置。童年这枝脆弱花朵，经不起过度修剪与催

熟。今年的“六一”，不妨将目光重新投向那清澈

的瞳仁。蹲下来和孩子一起看蚂蚁，耐心听完他

们天马行空的“故事”，甚至陪他们在雨中踩一次

水洼——这些看似“浪费时间”的互动，却能在孩

子心中种下安全感和快乐的种子。

儿童节一年一度，而童年一去不返。当我

们为孩子们点亮节日的彩灯时，更应心系那日

常黯淡处——让沙包飞回手心，让纸飞机掠过

晴空，让童年真正成为童年的样子。

为给孩子们营造健康、快乐的童年生活，让

学生在欢乐中感受成长，增强幸福感与归属感，连

日来，离石区东关小学以第 26届文化艺术节为载

体，先后举办“牢记党的教导 争做强国少年”一年

级入队仪式、“艺路繁花 童心璀璨”艺术节、“六

一”嘉年华闯关游园等活动，以多元文化活动点亮

学生童年，以文化传承赋能学生成长。

5月20日，学校举行一年级少先队入队仪式，

425名新生在庄严的队旗下宣誓加入中国少年先

锋队。活动以“牢记党的教导 争做强国少年”为

主题，通过队前教育、出旗仪式、佩戴红领巾、集体

宣誓等环节，强化少先队员的光荣感和使命感。

5月 26日—5月 29日，学校以“艺路繁花 童

心璀璨”为主题，分年级开展系列文化活动。活

动覆盖各年级全体学生，内容融合传统与创新，

展现多元艺术风采。一年级各班级以课桌为舞

台，将经典诗词与舞蹈结合，《满江红》的豪迈、

《中国诗词》的婉约，孩子们通过手势舞和节奏

编排，让传统文化在律动中“活”了起来；二年级

结合平时大课间跳绳活动，创意性地开展交叉

跳、双摇跳、多人组合跳等花式项目，孩子们在

团队协作中提升体能，展现了运动与艺术的融

合魅力；三年级个人才艺赛涵盖声乐、舞蹈、乐

器、朗诵等 20多条赛道；四年级各班级以《少年

中国说》《中华魂》《红领巾的征程》等作品为载

体，通过抑扬顿挫的朗诵传递家国情怀。一等

奖作品《中国梦我们的梦》《五星耀中国》以语言

之美诠释文化自信、责任担当，成为活动亮点；

五年级学生演绎的《党啊亲爱的妈妈》《我们的

祖国歌甜花香》《吕梁颂》《每当我走过老师窗前》

《长大后我就成了你》等曲目，充分激发学生爱

党、爱国、爱家乡、爱师长的深厚情怀，弘扬主旋

律，传播正能量，引导学生树立正确的世界观、

人生观、价值观，立志做担当民族复兴大任的新

时代好少年；六年级学生围绕“AI出现的利与弊”

展开激烈的辩论，一场场逻辑与口才的交锋，彰显

了红领巾少年的思辨能力与社会责任感。

5月 30日，学校操场变身游戏乐园，校园变

身欢乐海洋，16个创意闯关项目吸引学生积极

参与：“铁环快跑”“毽子投壶”“蒙眼写字”“古

诗拼图”等游戏融入知识，寓教于乐，传递温

暖。活动以积分兑换奖品收尾，孩子们满载而

归，家长感慨：“游戏设计既有童趣又有教育意

义，孩子玩中学，我们也被治愈了！”

从庄严的入队仪式到多元的文化艺术节，

再到欢乐的游园活动，学校通过分层设计、全

员参与，将“六一”打造为“成长的节日”。活动

不仅展现了学生的才艺与活力，更将爱国情

怀、文化自信、团队精神融入其中，为童年注入

向上向善的力量。

多元文化活动赋能学生成长
——离石区东关小学“六一”儿童节系列活动小记

□ 赵红梅

图为离石区关心下一代工作委员会一行人参观离石区

长治路小学社团活动。“六一”儿童节前夕，离石区长治路小

学举办“迎六一 献爱心”主题活动，离石区关心下一代工作

委员会一行人先后走进学校各个社团教室和活动场地，驻

足欣赏，对孩子们精湛的才艺、专注的态度和学校在培养学

生综合素质方面取得的成效给予了高度评价，并与小社员

们亲切交流互动。此次活动，不仅是一次温暖的捐赠，更是

一次生动的感恩教育，一次精彩的素质教育成果展示。它

让受助学子感受到社会大家庭的温暖，也在所有学生心中

播撒下爱的种子。

冯海砚 摄

在“ 六 一 ”国

际 儿 童 节 到 来 之

际，5 月 29 日上午，

中 阳 县 金 罗 镇 金

罗幼儿园举行“粽

叶飘香话端午 童

心童趣庆六一”文

艺 汇 演 。 整 场 演

出童趣盎然，精彩

纷 呈 ，掌 声 不 断 ，

欢快的歌声、多姿

的 舞 蹈 …… 孩 子

们 在 节 日 氛 围 下

展现自我，感悟成

长，共享欢乐。

记者 张文慧 摄

本报讯 （记者 高
茜） 用陪伴传递温暖，

让童心绽放光芒。5 月

30 日，一场充满爱与活

力 的“ 六 一 ”庆 典 在 临

县 碛 口 镇 寨 则 山 寄 宿

制 小 学 绽 放 。 吕 梁 市

中 志 协 救 援 队 联 合 爱

心单位及个人 60余人，

用 精 彩 节 目 和 近 一 万

元 的 物 资 为 孩 子 们 打

造专属节日盛宴。

上午 8 时，救援队

志 愿 者 们 带 着 精 心 准

备的文具、食品及生活

用 品 来 到 学 校 。 走 进

校园时，孩子们正好奇

地围在操场边，看到志

愿者手中的礼物，眼里

瞬 间 绽 放 出 兴 奋 的 光

芒 。“ 叔 叔 阿 姨 们 来 陪

我们过‘六一’啦！”三

年 级 学 生 陈 冉 拉 着 同

伴的手欢呼。 9 时，汇

演在五年级集体舞《我

们 正 少 年》中 拉 开 序

幕 。 孩 子 们 身 着 统 一

服装，用整齐的舞步展

现少年朝气；二年级学

生演绎的《我乃哪吒三

太 子》踩 着 鼓 点 亮 相 ，

头饰铠甲间尽是“小英

雄 ”的 飒 爽 ，引 来 阵 阵

欢 呼 。 吕 梁 歌 舞 剧 院

表演者的魔术《梦幻白

鸽》让白鸽从空箱中翩然飞出；救援队文艺宣

传组的《校园安全三句半》以及书法表演等节

目将全场气氛推向高潮。

寄宿制学校的许多孩子的父母常年在外

务工，节日里的陪伴更显珍贵。吕梁市中志协

救援队党支部书记康伟表示：“我们提前策划

活动，不仅筹备文具、食品等礼物，更联动专业

艺术团体编排节目。我们发现孩子对舞台表

演充满渴望，所以特意设计了‘人人能参与’的

节目单。”据介绍，从大班幼儿的《我要变可爱》

到六年级的《青苹果乐园》，每个年级都有专属

展示舞台。康伟表示，孩子们平时缺少家人陪

伴，所以这场活动不仅想送上物质关怀，更希

望用陪伴告诉他们“有人在关心你”。

“中志协救援队带来的专业表演对乡村孩

子是难得的美育启蒙。”该校校长感慨道：“这

样的活动不仅给孩子们带来了快乐，更让他们

感受到社会的温暖。希望这样的爱心能激励

孩子们勇敢追梦。”这场融合艺术、温情与希望

的六一活动，不仅是一次节日庆祝，更让公益

的种子在寄宿儿童心中扎根。

“我会保持乐观向上的心态，努力学习，以知

识改变命运，将来用同样的大爱回馈社会。”五年

级学生杨宇浩在活动结束后信心满满地说。

下一步，吕梁市中志协救援队将继续与学

校保持紧密联系，深化结对帮扶。正如吕梁市

中志协救援队队长张拥军所说：“暂时的困难

只是孩子们成长路上的小插曲，社会各界的关

爱永远与他们相伴。我们用舞台点亮一天的

快乐，更想用持续的陪伴，让每个孩子都能自

信拥抱未来。”
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图为高年级学生为一年级学生佩戴图为高年级学生为一年级学生佩戴红领巾红领巾。。 记者记者 刘亮亮刘亮亮 摄摄

5月 30日上午，孝义市庆祝“六一”国际儿童节“舞

动青春筑梦未来”课桌舞展演活动举行。活动现场，11

所学校参加课桌舞展演，活动分教育育人、全面发展、

筑梦未来三大板块，在满足少年儿童对节日丰富精神

文化活动的需求的同时，也营造出更加生动活泼、寓教

于乐、健康向上的节日氛围。 刘怀清 摄

课桌舞动

爱心涌动
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