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仲夏时节，热浪裹挟着中

阳大地，“乐爽中阳”2025乡村

文化旅游季系列活动的重头戏

——村 T 大赛初赛，分别在中

阳县 6个乡镇火热上演。这场

深度融合非物质文化遗产与时

尚潮流元素的乡土盛会，不仅

成为展示中阳县近年来文旅融

合发展丰硕成果的璀璨窗口，

更点燃了全民参与乡村振兴的

热情之火。

这场以“非遗+时尚”为主

题的乡土盛宴，吸引了 31支团

队及个人共 600余名选手同台

竞技海选，分室内外六个 T 台

会场，参赛选手们身着以中阳

剪纸、刺绣、泥塑等非物质文化

遗产为灵感设计的服饰，将传

统技艺与现代审美巧妙结合，

展现出别具一格的时尚魅力。

全民舞台，多元风采
竞相绽放

“这方 T 台，真正成为‘人

民的舞台’。”在场的一名观众

说道。从六岁孩童到七旬老

者，从剪纸刺绣到三句半顺口

溜，普通村民成为聚光灯下的

绝对主角。六岁的赵嘉禾踩着

稚嫩却坚定的猫步，红扑扑的

脸蛋映着灯光；七十五岁的薛

秀花老人组织排练的舞蹈《军

民鱼水一家亲》，将革命老区的

红色记忆与新时代的文化活力

完美融合；64岁的白俊喜锄头

一杵，即兴顺口溜《夸中阳》逗

得满场前仰后合；梳羊角辫的

张舒喻抱着布老虎登台，童言

童语揭开千年针脚的秘密；枝

柯镇南大井团的《三句半》，让

老曲调撞出新回响……

歌声、舞步、小品，形式各

异，却共同表达着对脚下土地

与美好生活的挚爱。没有明星

大腕，七旬歌者与童模共享追

光灯，绣娘与大学生同列评分

表——当每个农民都能成为聚

光灯下的主角，乡村振兴便从

蓝图落地为生动实践。

融合创新，乡土文化焕发时代光芒

本次大赛的核心亮点在于推动非物质文化遗产与时尚 T
台艺术的创造性融合。剪纸传承人带着《月光下的凤尾竹》葫

芦丝走上 T台，32位非遗手艺人变身模特展示身上灵动的艺

术品；暖泉镇活力四射的秧歌与三句半，用百姓喜闻乐见的唱

腔与“舞姿”抒发对美好生活的热爱；下枣林乡独具韵味的文

化唢呐走秀，将传统乐器与时尚服饰完美结合，展现出别样的

风采……

一幕幕生动有趣的表演，展现了中阳县人民的智慧与才

情，也彰显了非物质文化遗产的独特魅力与现代生活的和谐

共融。无论是传统说唱的悠扬唱腔，还是民间舞蹈的欢快节

奏，都让观众在欢声笑语中感受到了乡土文化的深厚底蕴。

产业联动，文明新风共传递

舞台的边界在延伸，产业的变革悄然启动。木耳种植户

杨虎平领衔的小品《木耳熟了》上演，聚光灯打在精美的特产

礼盒上。“特色产品情景秀”环节让黑木耳、小杂粮等走出土特

产柜台，在模特的手持展示与情景演绎中完成品牌价值的跃

升。

取材于邻里趣事、乡村新貌的原创小品《彩礼》引发强烈

共鸣。“妈，我不要彩礼，我们小两口会自己努力将日子过得红

红火火！”掷地有声的台词配合本地方言和生动演绎，将“抵制

高价彩礼，倡导文明新风”的理念传递得妙趣横生又深入人

心，展现了新时代乡村昂扬的精神风貌。

大赛海选阶段，中阳县融媒体中心、中阳县文旅集团、蒲

谷香文旅公司及 20余名网红同步直播，全网播放量超 10万人

次，线上线下反响热烈。“通过此次大赛，不仅让更多人了解了

中阳县丰富的非物质文化遗产，更促进了乡村的多元化发

展。”中阳县文旅集团相关负责人表示，大赛将持续到 9月，涵

盖全县六个乡镇的海选、复赛及决赛环节。最终将评选出“时

尚农创先锋奖”“最佳才艺奖”等特色奖项，并同步设立“中阳

农特产专区”进行产品展销。

“乐爽中阳”2025村 T大赛，正以其蓬勃的生命力和广泛

的参与度，成为中阳县展示乡村新貌、提振文化自信、赋能文

旅产业、助推乡村振兴的一张闪亮新名片。这场扎根乡土、面

向未来的文化盛宴，必将在金秋时节结出更加丰硕的果实，为

谱写中阳高质量发展新篇章增添浓墨重彩的一笔。

“ 弓 阳 山 灵 ：2025 乡 村 艺 术

季”于 7 月 17 日至 10 月 16 日举

行，依托弓阳村至上顶山沿线壮

美的自然风光和深厚的文化沃

土，活动邀请清华海峡研究院、清

华大学美术学院、山西大学美术

学院、山西大同大学美术学院、吕

梁学院艺术系等高校学生深入开

展在地艺术作品创作。“我们的创

作，是与这片山川草木的对话。”

一位参与创作的清华美院学生说

道。

在清华美院学术资源的赋能

下，弓阳村积淀的传统乡村文明，

正被转化为当代艺术语境下的崭

新文化叙事。学生们秉持“尊重

乡土”的理念，在保留村庄原始肌

理的基础上，深度挖掘农田肌理、

特色符号、节气民俗等独特的文

化基因。通过大地艺术、装置等

多种艺术形式，让作品自然生长

于山川田野之间，与天地对话。

这不仅是一场艺术展览，更是在

山水间构建一座“可生长的乡村

美术馆”。

“ 大 美 中 阳·乡 村 文 化 嘉 年

华”与“弓阳山灵：2025 乡村艺术

季”双星闪耀，是中阳县以文化为

笔、艺术为墨，在乡村振兴画卷上

绘就的浓墨重彩。这不仅是一场

全民共享的文化盛宴，一次艺术

家与土地的深情对话，更是中阳

探索“文旅融合、艺术兴村”新路

径的生动实践。让我们共同期

待，在秀美的弓阳山水间，见证乡

土文化的蓬勃绽放，感受艺术赋

能的无限可能，携手描绘中阳乡

村全面振兴的壮美新篇！
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——“大美中阳·乡村文化嘉年华”暨“弓阳山灵：2025乡村艺术季”活动侧记

□ 文/霍玉润 图/张旭峰

为深入贯彻落实党的二十届三中全会精神和习近平文化思想，激活乡村内生动力，推动文旅深度融合，赋能中阳乡村振兴，提升文化惠民水平，中阳县
精心打造“大美中阳·乡村文化嘉年华”与“弓阳山灵：2025乡村艺术季”两大文化盛事，诚邀八方来客，共赴一场乡土与艺术交织的盛宴！

文化是乡村的灵魂，艺术是振兴的翅膀。中阳县立足“山水胜境、特色产业、非遗瑰宝”三维资源禀赋，深度联动清华大学美术学院顶尖艺术智库的学术
赋能与创作力量，紧密围绕农业农村优先发展、城乡融合发展、乡村产业振兴和人才振兴的总要求，以文化为引擎、艺术为纽带，依托本地特色文旅资源，搭
建乡土特色场景，致力于打造集文化体验、艺术共创、产业焕新于一体的沉浸式乡村文化艺术节。

中 阳 盛 夏 ，万 木 葱 茏 ，生 机 勃

发。2025年 7月 25日下午 4时，中阳

县弓阳村风车广场人头攒动，千余名

游客齐聚于此，共同见证“大美中阳·

乡村文化嘉年华”暨“弓阳山灵：2025
乡村艺术季”的盛大启幕。这场融合

艺术与乡土的文化盛事，在吕梁山麓

奏响了文化赋能乡村振兴的动人乐

章。

“让艺术扎根这片厚重的土地，

用 文 化 唤 醒 我 们 心 底 的 乡 愁 ！”主

持 人 铿 锵 有 力 的 开 场 白 瞬 间 点 燃

全场热情。随着主持人的倒计时，

领导嘉宾们同步倾倒五彩流沙，悠

扬 的《中 阳 欢 迎 您》旋 律 随 即 流 淌

全 场 ，紧 接 着 ，非 遗 剪 纸 传 承 人 十

指灵动，巧手翻飞间，红纸化为《中

阳华彩·锦绣承韵》，乡村振兴的壮

丽图景在方寸间跃然呈现，赢得阵

阵 掌 声 。“ 每 一 剪 都 带 着 我 们 对 美

好 生 活 的 期 盼 ！”剪 纸 传 承 人 热 情

介绍道。

夜幕降临，风车广场燃起熊熊

篝火，在跃动的火焰与璀璨的星光

下，游客与村民们载歌载舞，体验着

最纯粹、最热烈的乡村篝火狂欢，欢

声笑语与温暖火光共同点亮了弓阳

的夜晚。这不仅是一场乡村文化与

艺术的美好碰撞，更是推动乡村振

兴的重要实践，成为展示乡村风貌、

激发乡村活力的重要窗口，助力中

阳乡村文旅事业蓬勃发展，让这场

独具魅力的活动深入人心。

“ 大 美 中 阳·乡 村 文 化 嘉 年

华”于 7 月 3 日至 10 月 10 日在中

阳县弓阳村隆重举行。这是一场

深度唤醒乡土记忆，立体呈现乡

村魅力的文化盛宴，通过系统挖

掘中阳丰富的本土文化基因——

从山水灵秀到特色物产，从淳朴

民风到璀璨非遗——精心打造了

一场全方位、沉浸式的乡村文化

深度体验之旅。

本次活动精心策划了八大特

色活动，为游客呈现丰富多彩的

乡土风情体验。游客可漫步于汇

集本地农产精品与匠人手作的乡

村市集，围坐在篝火旁欣赏主题

演出并参与互动游戏，带孩子投

身“牧野欢歌”感受乡野课堂的自

然魅力，品味宋代点茶与非遗簪

花的非遗雅集活动，尽享“小鸟除

害虫”等充满乡土气息的儿童乡

运乐趣，亲手采摘“黑金”木耳体

验自然鲜美，观赏“穿越时空秀”

展现的自信融合之美，并捕捉诗

意田园的动人瞬间，参与摄影作

品展出。

从 舌 尖 的 鲜 美 到 指 尖 的 技

艺，从耳畔的欢歌到眼前的盛景，

从亲身的劳作到心灵的触动，“大

美中阳·乡村文化嘉年华”邀您全

方位、沉浸式地拥抱弓阳村的乡

土魅力，开启一场唤醒乡愁、滋养

心灵的深度文化之旅。

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

非
遗
焕
新
姿

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

乡
野
绽
华
彩

—
—

﹃
乐
爽
中
阳
﹄20

2
5

村

大
赛
侧
记

□
文/

秦
文
平

图/

张
旭
峰

T

双节同启 共赴乡村文化之约

嘉年华里 品味乡土万种风情

艺术季中 聆听山水艺术和声

近年来，中阳县以“乐爽中阳”文旅品牌
为核心，深耕本土文化根脉与生态资源，通
过多元创新实践让乡村焕发别样生机。从
非遗与潮流碰撞的村T大赛，到艺术与乡土
交融的文化嘉年华、乡村艺术季，中阳县正
以“乐爽中阳”为纽带，让文化自信成为乡村
振兴的内生动力，让每一片乡野都绽放出传
统焕新、艺术赋能的独特华彩。
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