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百里湫川：乡村新韵竞风流
□ 崔瑜萍

七月的热风拂过黄土高原，溽暑覆笼，放眼

望去，由近及远是深深浅浅丰腴的绿。“荷得清

露附，柳动好风生。”响亮的夏风吹起，身着盛装

的大山便涌动成排江倒海的绿色海洋。

我是在清晨从离石小城出发，驱驰吕梁腹

地蜿蜒的公路，直取百里湫川襟带的美丽乡村

——东王家沟和孙家沟村，去体悟这两个洒落

在吕梁大山深处美丽村庄的史诗华章。

七星泉韵：一脉清泠润古今

在晋陕黄河大峡谷中部的吕梁山西麓，旖

旎的湫水河从兴县白龙山下的湫水寺潺潺出

发，穿越临县全境。当流经三交镇武家沟村时，

湫河便接纳了一股清澈溪流，它让所有的访客

不由地在此驻足，追溯探源一个被时代赋予特

定使命的产业振兴村——东王家沟村。

车轮碾过一段整洁干净的乡村水泥路，距

三交镇大约 3公里车程，我们便在东王家沟恢宏

的村委大楼前停驻。热情的古奢清香酒业负责

人老远就在大楼前迎接我们。眼前高大的办公

楼，不远处矗立的酿酒厂、制曲厂、藏酒洞，还有

那崖畔的窑洞和农家小院，高低错落点缀在黄

土地的壁画里，这浑然天成的默契让你顿时有

古今时空相互穿越的迷乱。

据说，东王家沟村约为明嘉靖年间由王氏

迁徙定居而得名。村庄地处山沟，七孔泉眼从

南北两侧的砂石崖断层析出，似北斗七星，故村

民取名“七星泉水”，由此有了传统村庄以“七星

泉小镇”赋名的展期，成为百里湫川上乡村振兴

的崭新名片。

盛夏晴朗的天宇下，小镇嘉木郁郁，古槐葱

葱。曲折回环的一段水泥路左侧，轻浅的水声

引我移步前来，侧映眼帘的是高耸的蓝砖砌座

的四角琉璃亭，“天枢泉”横额字体疏朗，虬劲飘

逸。登上石阶，跨过木栏，只见苍岩上积着经年

泉水滋生的绿痕，山泉涓涓，如流雪首冰、澈乳

叩玉，或积于龙头吐露，或漫流石池之上。如此

水质品第，汲而小啜，消热沁凉，直入心脾。我

不由地陶醉啜品，这一举止很快引来同游者争

相汲水，山谷间顿时欢笑声回荡。

冽泉佳酿：半盏乡愁醉千年

东王家沟村自古就有酿酒的历史。明嘉靖

年间,村民王敬酷爱七星泉,自号小泉,烧泉煮茶,
酿泉成酒，创办酒坊。小泉去世后,嗣子王秀朋

于重阳节邀北武当道士，取七星泉水祭祀谷神、

水神、酒神,封藏新酒以纪念王敬,由此成为规仪,
代代相传。清光绪年间,王福贞利用七星泉水建

起规模较大的清香型白酒作坊,酿造的坛装白酒

在当地极为盛销，后在碛口创办“两盛泉”酒坊，

诚信经营，远近闻名。民国中期,本村酿酒业衰

弱，后因日寇入侵“扫荡”,酒坊倒闭,至此村里传

统酿酒消沉没落。

新世纪初，东王家沟村一批批年轻人争相

走出大山，融身城市打拼。但他们的根在这里，

曾几何时，乡愁成为一饮就上头的烈酒，一杯未

干，便醉成泪雨滂沱。

这份挥之不去的情怀更是让一位企业界翘

楚的青年彻夜不寐，多年拼搏他乡的豪迈和荣光

却怎么也驱不散魂牵梦萦的乡土情愫，他就是东

王家沟村长大的青年企业家、山西恒业建设集团

有限公司董事长王三国。于是他毅然决然回到

这块土地，兴建酒厂,挖掘本村酿酒古法,并结合

一代廉吏于成龙家族的《于家酒业》技法，正式成

立山西于成龙生态酒庄——洞藏福盛酒厂，将酿

酒工艺传承光大。2019 年，七星泉小镇共投资

9000余万元,有序开发酿酒产业、文化和乡村旅

游,成为吕梁市建设美丽乡村的示范点。

令我意想不到的是，同这么一个深藏在大

山沟里的酒厂相厮守的，还有一位名曰武丽荣

的斯文年轻小伙子。他告诉我，每周一至周五

都在酒厂，都在七星泉小镇的五里长街上穿梭，

在月明风清的山水间触摸。春天的百花秋日的

月，夏夜的凉风冬季的雪，他与大山沟的风物如

影随形，经年相伴。

武丽荣领着我们穿越曲房，蒸煮过的大麦、

杏仁与铜豌豆在机器中翻滚，散发出初始的芬

芳。“古人以少女踩曲，”他轻抚着刚成形的曲块

说，“这样酿出的酒才有灵性。”我不禁莞尔，眼

前浮现出采诗官笔下那些唱着《踩曲歌》的少

女，罗袜轻移，步步生香。这些色泽朴素无华的

方正之物，最后经 20-45℃高温反复一个多月的

发酵、淬炼，便以曲之筋骨，奔赴精粮之魂魄。

酒的神韵，源于这山泉之甘冽，至清至醇，简约

而醇厚，至柔至刚，朴正若君子。游子们便把乡

愁浓缩在酒韵里，每至夜幕升腾一缕炊烟，遂举

碗邀半轮明月，浅酌一口，七星泉的甘冽、黄土

高原的厚重，都在舌尖绽放。这一刻，我忽然懂

了王三国归来建厂的执念——有些味道，注定

要在这片土地上才能酿成。

我们缘路攀上玻璃栈道，脚下是万丈深渊，

眼前是绵延群山，3D魔幻玻璃和音响灯光设置，

恍若酒醉后的幻境，成为乡村旅游的又一道靓

丽风景。

泉眼依旧叮咚，仿佛在诉说一个关于坚守

与传承的故事。当下的七星泉小镇，它有特点、

有文化、有山水、有乡愁，有洞藏的一瓮清酿，足

以醉了岁月。驱车远去的路上，那缕酒香始终

萦绕不去，如同这片黄土地最动人的情书，写给

所有记得乡愁的人。

孙家沟墨：匾额春秋育家风

孙家沟村与东王家沟村相毗连。新中国成立

初至 1952年，俩村曾合称孙王家沟，属临县第六

区。当今开发红色旅游，又联名七星泉小镇，可谓历

史回归。孙家沟是中国历史文化名村、中国传统村

落、山西省美丽休闲乡村，也是2023年吕梁市委、市

政府集中力量打造100个乡村旅游重点村之一。

据记载，孙家沟建于明洪武年间，整个村庄

有小溪横穿而过，群山环绕，状似莲花。村庄古

建筑院落众多，以窑洞式建筑为主，属典型的

“明柱厦檐高圪台”。其质量最佳的是王家建造

的 16 处住宅，尤其是背坡上的那 14 处，沿山坡

逐级跌落，蔚为壮观，完整再现了晚清至民国年

间中国北方黄土丘陵地区典型而独特的农村生

活面貌。其中“十连窑”规模最大，古香古色，极

具文化韵味，有极高的艺术价值和社会历史价

值，成为全国各大院校美术写生的圣地，现有谢

永增艺术馆，成为用艺术点亮的乡村。

孙家沟院落建筑的最大特色是牌匾、石雕、

砖雕，丰富考究，保存完整，彰显了缔造者们雄

厚的经济实力和深厚的耕读传家理念。尤其是

那大门匾额上的题字，有“履中蹈和”“修竹吾

庐”“盛世名流”“清时硕彦”“策名天府”“扶持正

道”“忠厚家风”“勤能补拙”“慈惠流光”“淳厚家

风”“承先启后”“鸢飞鱼跃”“山川凝秀”“福海寿

山”“笃庆锡光”“居安资深”“君子偕老”“箕裘丕

振”“行端表正”“德泽乡邻”“安雅广怀”“壶范可

风”“善政毕举”“树德居”“凝瑞”等诸多内容。

文以载道。如此数量众多匾额令人叹为观

止，其内涵丰富、寓意美好的文字时刻提醒你村

庄曾经的气质神韵，告诉你一个强大家族曾经

的辉煌，折射出国人骨子里“修身、齐家、治国、

平天下”的情怀，以及镌刻在中华民族基因里的

耕读烙印。

红色电波：星河不渡忆峥嵘

巍巍吕梁山，泱泱湫水河。1947年 3月，叶

剑英、杨尚昆率领从延安撤退的中共中央和军

委部分机关，东渡黄河，陆续到达吕梁临县三交

镇双塔村及其附近村庄。4月 11日，中共中央后

方委员会（简称后委）在临县双塔成立。

这是一段荣光的历史。从 1947 年 3 月至

1948年 3月间，湫水河畔到处是战马的嘶鸣和出

出进进的军人。孙家沟与双塔村一步之遥，由

于山高沟深，便于隐蔽，应对防空有特别好的地

理优势，因此成为党中央电台活动、情报侦察的

主战场，中央军委三局和中央机要处就驻扎在

孙家沟。

中央军委三局占用着孙家沟的十三个大

院，遂建立起大后方电讯侦察中心，由王诤同志

负责。这位黄埔军校第六期通讯科学生，是中

共早期的电讯专家、中央后委委员，毛主席赞誉

他是“中国人民解放军通信工作的开山鼻祖”。

孙家沟开设集中发信台、收信台，并负责同各大

战区、各中共中央分局战略台、中共党台联络，

收发新闻和为中共中央电台转报，成为真正意

义上看不见的战线，没有硝烟的战场。

中央机要处共占有孙家沟的三个大院和一

个耳房院。机要处对外称宣传队,机要人员名义

上是宣传队员，他们利用简单的乐器吹奏弹唱，

排演的《白毛女》成为孙家沟村民永远的记忆。

为确保孙家沟的大功率电台时刻运转，中

央后委利用东王家沟丰富的水资源，在村中大

井沟建起发电站，利用水力发电，供紧邻的孙家

沟军委三局和中央机要处使用。

1947年 6月，中央后委三局气象队东渡黄河

来到东王家沟驻扎，至次年 2月 16日离开，迁驻

河北平山县。期间气象队有计划地进行学习和

工作，在艰苦的环境里，他们克服困难，为新中

国气象部门积累了宝贵的精神财富。

新中国成立后，孙家沟人民诠释信仰之火，

赓续革命精神，在老支书王佩福的带领下，坚持

“自力更生，艰苦奋斗”的精神，打坝造地，造林

种草，被誉为“西山的大寨”。

吕梁自有长城在。在战火纷飞年代，这里

浓缩了“对党忠诚、无私奉献、敢于斗争”的吕梁

精神。而这一精神也在新时代赋予崭新的内

涵。2021 年中国共产党建党百年之际，吕梁精

神第一批被中宣部确定为中国共产党人精神谱

系的组成部分，成为当下吕梁人民奋战新时代，

实现美好生活的强大精神动力。

站 在 这 片 红 色 的 热 土 上 ，你 会 由 衷 地 自

豪。向历史致敬！向伟大的吕梁精神致敬！

乡愁三叠：垄上云烟入梦来

漫步乡间，望着山头绿油油的梯田，这块广

袤的黄土地成为一代代农村长大的人们灵魂深

处抹不去的记忆。那是春犁划开黄土的热浪，

是夏风村头老槐树上知了嘶扯的鸣叫，是响亮

秋风里地垅上沉甸甸的谷穗，是炊烟里奔跑撒

欢的土狗，是小路上晃悠悠的扁担……

午饭是原汁原味的农家菜，此时隆重的迎

宾礼炮响彻山谷，举一杯美酒，仰颈入肠，一群

黄土地上的追梦人便醉在乡愁里。我顿悟，这

么一个礼仪周详的村庄，任何时代都不能阻挡

其强大振兴的步伐。

这时山谷间回荡起悠扬的鹿鸣，山水万物

的灵性均是岁月为我等待的千年轮回，突然想

起苏子的诗句：“寄蜉蝣于天地，渺沧海之一

粟。”这位文坛巨星早在千年前把哲思写进了烟

火人间，提醒我们，在有限的生命里，活出属于

自己的价值，在天地间激起属于自己的涟漪。

现在的年轻一代对土地的执念也许淡化，

在今天职业多元化的时代，“耕读”二字中的耕

田劳作已经成为一个小众的职业选择，但是耕

读传家的价值观在这里丝毫没有褪色。在这块

黄土地上，读书和耕田，文人和农夫始终双向奔

赴在这条长长的地理通道上，读书人不忘质朴，

种田人不弃学业。若你非要问耕读传家在当代

的现实意义，在孙家沟走一趟后，我想可能是：

读万卷书，耕心中田，是为耕读。

今年五月回文水，大

智兄给我看他新书《文与

水的千年对话》的写作提

纲。我当时的感觉是提纲

立意高、角度巧，从目录看

层次清晰，维度多元，写出

来一定会是一部研究文水

文化的好书。

两个月后，大智兄通

过微信把《文与水的千年

对话》书稿的电子版发给

了我。打开一看，洋洋洒

洒近三十万字。我惊讶他

写作出手之快。他身为山

西省老区建设促进会宣传

部长、吕梁市作家协会副

会长，还是吕梁市首批乡

村振兴文化特派员，事务

繁忙，案牍劳形。工作之

余短短几十天的时间，完

成这样厚重的一部书稿，

着 实 让 人 惊 艳 。 再 次 见

面，我问他秘诀，他嘿嘿一

笑说，这几年他收集整理

和编印出版的有关文水文

化 研 究 的 文 字 有 大 几 百

万，都存在计算机里。他

要想写相关研究文章，只

需 要 把 关 键 词 输 入 计 算

机，计算机就会把相关材

料组合在一起，完成这部

书并不用另起炉灶，所以

才会完成得这么快。

我 恍 然 大 悟 。 这 些

年 大 智 兄 在 文 水 乡 邦 文

献 文 化 的 研 究 上 所 做 的

努 力 和 所 取 得 的 成 绩 我

是 知 道 的 。 他 虽 从 政 多

年 ，骨 子 里 却 是 个 文 化

人。他热爱文学、摄影，

喜欢音乐、绘画。年轻时

就发表诗歌、小说、散文，

是中国作家协会会员，名

副其实的作家，先后出版

了小说、散文集《残雪消

融》《幽香的苦咖啡》《清

河流淌》《相约远方》《轻

风追影》等。天命之年的

一段时间里，他热衷于古

体 诗 词 的 创 作 ，出 版 有

《晋风词韵》《疏影沉香》《吕梁词韵》《遥望故乡》

《月下听香》《踏月寻梦》《清韵雅赋》等多本诗词

集。后来，他钟情于非遗文化研究，深入村镇，拾

漏补遗，完成了《非遗吕梁》一书。2020 年之后，只

要新冠疫情稍有缓解，他便不顾风险，启动了《乡

村记忆》系列的采访写作。他深入家乡田间地头、

农家院落、古建遗迹，寻找乡村遗落往事，发掘代

际精神传承，记录乡村风土人情。他本想做一种

写 作 尝 试 ，不 想 一 发 不 可 收 。 从 2020 年 4 月 到

2022 年 10 月，在两年半的时间里，他深入文水所有

的 228 个 村 庄 ，行 程 累 计 12800 公 里 ，走 访 老 者

2186 人，召开座谈会 236 次，拍摄照片 3800 余张，

收集村志家谱和老照片 360余件。

基于这些乡村调查，大智兄先后出版了《乡村记

忆》《乡村时代》《乡村风情》《乡村民居》《乡村古建》

《乡村烟火》《红色乡村》《文水掌柜》等 400余万字反

映地方文化的著作。《乡村记忆》系列是一座富矿，可

以提炼出许多主题写作。《文与水的千年对话》就是

这样提炼的结果。读过大智兄这部新作，我仿佛看

到他对于乡村文化的深入思考和独特见解。

一家有一家之精神，一国有一国之魂魄。一

方水土养一方人，作为地方县域，文水依山傍水，

气候温和，适宜农业发展。依托吕梁山的文峪河

谷地，土地多为沙地和胶泥地，这种土壤种植农作

物的面粉劲道耐受，被这片土地养育的文水人性

格也刚劲勇猛。明代文水县志概括文水人：勤力

稼穑，民风刚劲，颇好学文。这个总结认识准确，

但未免简单。那么，文水人的精神究竟怎样表述

才能更全面贴切？这应该是许多研究文水文化的

人共同思考的问题，大智兄《文与水的千年对话》

给出了答案。

《文与水的千年对话》全书共十三章，从地理、历

史、人文、非遗、文艺、中医、武术、商业、民俗、饮食等

方面探赜文水人的精神世界，既见树木也见森林，文

水人的精神不再模糊，而是具体可感可触。作为文

水人，通过读《文与水的千年对话》，我们对自己的身

份认同不再困惑。

胡适先生曾说：有一份证据，说一份话。《文与水

的千年对话》阐释文水人的精神，基于事实，依于数

字。论述文水人的精神谱系，上至汉代丞相卫绾，

北魏净土宗大师道绰，再述中国唯一女皇帝武则

天，之后宋代名将狄青，元代重臣梁锦阳，明代教育

家孔天胤，清代镖师“左二把”，直至解放战争中牺牲

的女英雄刘胡兰。这些历史上的杰出人物既是文水

人的代表，也对文水人的精神传承起到了关键作

用。论述水土对文水人精神的影响，详细叙述了贯

穿文水的文峪河、磁窑河、汾河三大河的形成和在文

水人生活中的作用，再说文水地理特点及其物产。

山水土地、丰饶的物产从物质上塑造了文水人。

写到非遗、中医、文艺、武术、民俗、商业等领域时，

大智兄更是如数家珍，历数其涉及的具体人、具体

事、具体数字。文水人精神在他的论述里，是鲜活

的，也是令人信服的。

《文与水的千年对话》是一部文字很美的著作。

大智兄作家的功力可见一斑。不论是书名的拟定，

还是从章节名到每小节题目的拟定，都能让人感受

到作者的匠心。每章开篇前都以一首词概括本章内

容，使本书的表现形式别具一格。全书十三首词首

首都意境优美，又贴切写出了该章主旨，这正是大智

兄多年词创作功力的体现。每节文字大智兄都尽力

达而雅，避免了学术著作令人难以卒读的窘境。全

书最后以一篇气势恢宏的《文水赋》——“山河为证

钟灵地·古韵新章毓秀篇”作结，总括全书思想，这更

是一番巧思。

总之，《文与水的千年对话》是一部立意高、证据

实、文辞美的大作。作为文水文化的研究，文水人精

神的研究，都具有开创性的意义。
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人间烟火气，尽藏早市间。汪曾祺曾说，四

方食事，不过一碗人间烟火。人间烟火气，最抚

凡人心。早市是一座城市的灵魂，升腾着浓浓

的人间烟火气，早市里的熙熙攘攘，呼应着春、

夏、秋、冬“四季”的人间温暖。

清晨的阳光如金色的丝线，轻轻洒在早市

的每一个角落。生活在早市附近的上班族们、

家庭主妇们、起得早的老人们，年轻人们有的提

着篮子，有的挎着便袋，老人们拉着拉杆车借着

早市锻炼身体，就进入早市，碰见熟人闲话几

句，近期的家长里短、热点新闻就此交流碰撞开

来。一圈早市下来，不仅活动了筋骨，一家老小

一天的吃食也有了着落。

风来雨去中，寒来暑往里，春夏秋冬，每天

早晨五点，摊贩们就驱车穿街过巷抵达目的地

了——“人间烟火”早市。摊位一个挨着一个摊

位，一眼望不到头，货架上各种瓜果蔬菜、猪羊

牛肉、粮油熟食、调料海鲜、面包点心、日杂百货

等等样样俱全，应有尽有吸引着人们的目光，红

的西红柿似火，绿的西兰花如翡翠，黄的杏子像

金子，黄瓜直愣愣，茄子紫亮亮，还有那红彤彤

的胡萝卜，绿油油的卷心菜，洋葱的叶层层相

叠，好像鳞片完全把另一个鳞片包起来错落相

叠，芹菜一大截细长翠绿的茎上顶着几片叶子，

一把根就像龙须一样，难怪有人称它为蔬菜中

的苗条代表，还有胖胖的土豆，嫩绿的菠菜，细

长的蒜苗……卖鱼的摊主正忙着将鱼从网中捞

出，水滴在地板上溅起一朵朵水花，吸引了不少

市民围观。吆喝声、叫卖声、鸣笛声，浓烈的市

井烟火气在嘈杂的早市间交织交缠、升腾鼎沸；

果香、菜香、油香，细细品尝早市的人间百味，竟

觉胜过山珍海味。

走近早市入口，就看见人山人海、人头攒动，

若一时停下肯定会被人流推着往前走。很多人

在摊位前挑着拣着、讨价还价。卖菜的人不管是

坐、是蹲、是站，他们的眼睛始终瞅着每一个从他

摊位走过的人，只要有人稍停或问价，他们就来

了精神，“哎呀！兄弟，过来看看，自家菜，不上化

肥，不洒农药，让你吃着倍香，有益健康啊！”“嗨！

老板，你看看这菜，保准纯天然无污染，你就放心

大胆地买吧！”“大姐，来看看，我这菜呀，最新鲜

啊，刚从园子摘下来的，不信你看还有露水呢！”

长腔短调、抑扬顿挫的吆喝声，此起彼伏，不绝于

耳，成了早市美妙的主旋律……

在早市的一角早餐摊上，锅里煮着豆浆、茶

叶蛋、丸子汤、羊杂汤，保温桶里的豆腐脑，蒸笼

里的包子散发出诱人的香气。摊主熟练地摆放

着食物，笑容满面地热情迎接每一位客人。人

们围坐在摊位前，品尝着早餐，是一道四季都不

变的风景线。包子、豆浆、豆腐脑、丸子汤、羊杂

汤，茶叶蛋的香气，馅饼、烙饼、油条锅里的吱吱

作响声、碗筷碰撞的细碎声，叫醒了一座城市，

同时也唤醒了沉睡一夜的味蕾……我和老婆坐

到了早餐摊上，吃着酥脆的油条，喝着卤浇的鲜

嫩的豆腐脑，香味弥漫在空气中，让我们感受到

浓郁的生活气息。

商贩们的花式吆喝声吸引着来来往往的市

民。卖菜的、买菜的，老人、年轻人，拎着一绺小葱

归家的，穿着背心短裤拖鞋刚来的，熟人相见互道

早安的……早市展现着市井画卷的人间百态。

早市里的每个角落都弥漫着生活的气息，

人们在这里交流着生活的点滴，享受着早市带

来的便利与热闹。这是一个充满人间烟火气的

地方，让人感受到生活中的美好与温馨。

早市，是声音的交响曲。此起彼伏的吆喝

声、讨价还价声、碗筷碰撞声、鸣笛声交织在一

起，奏响了生活的乐章。在这一片热闹中，人们

穿梭在琳琅满目的摊位间，挑选着心仪的商品，

画面温馨而充满活力。

早市，是城市中最接地气的地方。在这里，

没有华丽的包装，没有虚假的修饰，只有最真实

的生活。每一个摊位，都承载着摊主的希望和

努力；每一颗蔬菜，都凝聚着农民的汗水和心

血。在这些平凡的事物中，我们感受到了生活

的真谛，那就是简单而美好。

早市，是时光的沉淀。在这里，我们能看到

岁月的痕迹，感受到历史的厚重。那些古老的

吆喝声，仿佛穿越了时空，带着我们回到了过

去。而那些新鲜的蔬果，又让我们看到了未来

的希望。早市，就像一本厚重的书，每一页都写

满了生活的故事。

早市，是生活的诗意。在这里，我们可以看

到生活的丰富多彩，感受到生活的无限可能。

每一个摊位，都是一首诗，每一颗蔬菜，都是一

幅画。在这些平凡的事物中，我们发现了生活

的美好和诗意，让我们更加热爱生活。

早市，是一种治愈的力量，它能驱散我们心

中的疲惫和烦恼，让我们重新感受到生活的美

好和希望，如同五味杂陈的人间烟火早市，才是

最美的人生味道。

早市里的人间烟火气
□ 薛勇强 韩淑汾

说白了 爱情也如种一畦菜园

菜园里 长满了茄子 小葱和辣椒

该红的红了 不该红的仍旧绿着

茄子圆了 就摘几颗茄子

小葱绿了 就挽一把小葱

有时 爱嚼一枚辣椒

显然 那是爱情的又一种滋味

也许 在夏日的某个清晨

满园的青菜一齐就熟了

我就茄子小葱 和辣椒

一齐都爱 爱你身体的每个部分

爱一个人 就是爱一畦青菜

所有的绿 一样新鲜水灵

那都是上帝的馈赠

爱一畦菜园
□ 吕世豪

李够梅李够梅 摄摄


