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溪流穿行在嶙峋石壁间，苍翠山峦怀抱中，

白色太空舱静卧其间，房车营地炊烟袅袅升起，

与饮马池草甸的流云相映成趣。被誉为岚县

“阿勒泰”的寨南沟，正以山水为笔，奋力描绘一

幅农文旅深度融合的振兴新画卷。

借力吕梁市乡村旅游重点村的建设东风，

岚县精准锚定生态禀赋。2024 年，千万元级资

金注入后，现代化游客服务中心拔地而起，太空

舱营地枕星河而建，房车基地倚山势而筑，亲水

游乐区与烧烤露营平台点缀其间。2025年再启

升级工程，精品民宿集群、极限运动场地与盘山

观光木栈道建设全面推进，“人在舱中，心随景

动”的沉浸式体验持续深化，静默山野蜕变为集

生态观光与休闲体验于一体的文旅新地标。

创新运营模式激活乡村发展动能。以“土

豆花开了”旅游文化节为引擎，线上围绕星空露

营、草甸徒步话题发力传播，引爆热度；线下串

联高山风筝节、非遗农耕体验活动，构建四季不

断的活动矩阵。同步培育农家乐集群与文创工

坊，村民在家门口捧稳“旅游金饭碗”，山货经巧

手蜕变为时尚伴手礼，生动践行“绿水青山”向

“金山银山”的价值转化路径。

如今，网红太空舱与特色酒吧点燃消费热

潮，多元业态蓬勃生长。寨南沟深度联动高山

草甸、土豆花景区，串起“生态观光+民俗体验”

黄金游线。晨雾漫卷白色花海，暮色浸染如茵

草甸，这座焕发现代活力的山村，正生动书写着

“农村增美、农民增收”的振兴篇章，成为吕梁山

间熠熠生辉的文旅融合典范。

岚
县
寨
南
沟

山
水
之
间
绘
就
文
旅
融
合
新
画
卷

山
水
之
间
绘
就
文
旅
融
合
新
画
卷


