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身穿运动服，头戴运动帽，浙江省

杭州市拱墅区石桥街道新沁家园的花

园里，早晨 7 点总能看到一个矫健的

身影——81岁居民陈祖兴，他最近爱

上了老年玩具，只要天气好，每天都要

下楼摆弄一下。

在陈祖兴家的客厅里，摆满了孙

子陈嘉琦为他买来的益智健身玩具

——回弹乒乓球训练器、趣味弹力对

战棋、套圈机、头戴式拳击球……这些

玩具为陈祖兴的老年生活带来了不少

快乐。

“这个回弹乒乓球训练器，最合我

心意。”陈祖兴将回弹乒乓球拿到客厅

中央，手中的球拍每挥动一次，乒乓球

便会弹开一次，随即又以不同的角度

回弹。小小的客厅里，清脆的“乒乓”

声此起彼伏。

“这个玩具可以训练身体的灵活

度，有的玩具还能训练反应力。”说

罢，他跑到卧室门口，对着门框上悬

挂 的“ 眼 疾 手 快 抓 棍 机 ”凝 神 屏 气

——5 根 彩 色 木 棍 随 机 从 透 明 管 道

滑落，他手腕轻抖稳稳攥住 3 根，引

得老伴拍手叫好：“比昨天多抓了 1
根。”

陈祖兴擦了擦额头的汗，感慨道：

“我年轻时就爱运动，以前想打球，得

凑人、找地方、搬球桌，麻烦！现在好

了，在客厅、楼下随时能开打，筋骨也

活动开了。”

去年重阳节，陈嘉琦为他网购了

第一个老年玩具——趣味弹力对战

棋。起初陈祖兴觉得“孩子气”，直到

对着棋盘琢磨出通关技巧，和陈嘉琦

对弈也能取胜，他觉得这比看电视有

意思多了。

“爷爷年纪越来越大，就想着买点

玩具给他解解闷，顺便锻炼身体。”陈

嘉琦说，这些玩具都是线上购买的，

“有视频介绍怎么玩，玩具到家后，我

再去教爷爷”。

在玩具丰富生活之前，陈祖兴的

日常锻炼较为单调，基本是沿着固定

路线散步。如今，抓棍机考验反应速

度，对战棋牵引思维运转，头戴式拳击

球激发身体律动……这些看似简单的

玩具，给他的老年生活带来了实实在

在的变化。

每 次 在 楼 下 玩 ，总 会 吸 引 路 过

的 邻 居 驻 足 围 观 ，陈 祖 兴 热 情 地 分

享 着 心 得 ：“ 这 些 小 玩 意 儿 比 保 健

品管用多了，动动手，练练脑，比天

天 坐 在 家 里 看 电 视 、刷 手 机 强 百

倍。”

陈嘉琦还会不定期为爷爷添置新

玩具。出差时，他在义乌国际商贸城

发现了一台打地鼠游戏机，二话没说

便带回了杭州。“玩玩具需要新鲜感，

这个可以锻炼爷爷的反应能力，也不

占地方。”陈嘉琦说。

随着老年玩具的消费者越来越

多，不少商家嗅到了商机。走进义乌

国际商贸城一区的一家玩具摊位，琳

琅满目的玩具中，不乏针对银发族的

拼装玩具、编制玩具。

经营户张燕在这里卖了多年玩具，“银发经济”连续两年被写入

《政府工作报告》，她看到了其中的新机遇。“根据老年人需求开发的

益智类玩具，可以提供情绪价值。老年人在编制花篮、包等手工品

时，还能锻炼手、眼、脑的协调能力。”张燕说。

在义乌国际商贸城三区熙熙攘攘的人流中，经营户林丽员的摊位

前围满了好奇的顾客，她拿起一个小巧精致的腕力球展示起来：“这款

腕力球玩法多样，轻轻一弹，球就能飞得老远，安全又有趣，能充分活动

老年人的关节。”

义乌市玩具行业协会副会长陈美君认为，老年玩具深度契合了银

发群体对精神满足、社交联结与身心健康的需求，不仅仅是“打发时间”

的。

如今，市场上有许多设计精良的老年玩具，兼具功能性与适用性。

“许多老年人追求生活品质与精神愉悦，愿意为兼具快乐、健康与社交

价值的老年玩具付费。”陈美君说。

入 库
“智能体检员”高效扦检

上午 9 点半，一辆满载小麦的卡车，缓

缓驶入中国储备粮管理集团有限公司徐州

直属库，停在了一站式服务中心门口的黄

线区域内。在这里，智能扦检系统将对粮

食进行细致的“体检”。

扦检是粮食收购的重要环节，直接关

系入库粮食的质量安全。车刚停稳，高清

雷达摄像头先扫描车辆，根据结果，系统自

动生成扦样方案。紧接着，智能扦样器从

10个随机点位上抽取 20公斤左右的小麦样

品，再通过管道输送到下方的智能分样、检

验设备中。

随后，在智能系统的指挥下，检验仓中

一台白色的智能检验机器人，按照既定的

检验路径，向各个工位转送粮食样品，各种

检测设备互相配合，完成水分、杂质等检测

工作，并形成详细的小麦检测报告。从车

停下到报告生成，不到 20分钟。

粮库质检员李琳介绍，以前粮食扦检

靠人工，工作人员要逐车扦取样品，经过人

工分样再进行检测，整个过程通常需要 40
分钟左右，如今扦检过程更智能，效率提升

了一倍。

“体检”达标后，货车再次启动，过磅称

重，前往仓储区内指定地点卸货。中储粮

徐州直属库仓储管理科科长韩高强说：“通

过应用技防技控，我们已经实现粮食入库、

储存等环节信息化监管。”

存 储
智慧监测助力绿色优储

“粮食安全存储，温度至关重要。”中储

粮阜阳直属库仓储管理科副科长刘其超

说，尤其是高温天气时，更要密切关注仓内

温度变化情况。

在监控办公室，刘其超通过智能粮库集

中管控平台，对粮仓远程监测。不到半小

时，就完成了对 37个粮仓的巡查。“以前至少

需要跑上大半天时间。如今，每个粮仓内都

安装了多个高清摄像头，云台可以灵

活 转 动 ，便 于 我 们 观 察 仓

内。”刘其超边演示

边介绍。

粮仓内还隐藏着多个传感器。“如果粮

食局部温度过高，系统会自动预警。”刘其

超随手点开一个平房仓的三维模型，“这些

整齐且分层排布的绿色小点就是粮堆内部

的温度传感器。点击任意一个小点，该处

的位置、温度等信息就会显示出来。”

在粮仓旁的一间厂房内，一套制氮设

备正在工作。“这套设备能分离空气，留下

浓度 98%以上的氮气，再将氮气加压通过

管道输送到粮仓内。”中储粮阜阳直属库

有限公司副总经理王景伟介绍，通过降低

粮堆氧气含量，减弱粮食呼吸作用，可达

到防治储粮害虫、延缓粮食品质变化的效

果。

一辆与粮仓相连的可移动槽罐车引人

注意。刘其超介绍，这套装备能将液态二

氧化碳快速气化，将其通过通风系统充入

粮仓，15天左右就可以把仓内害虫灭活，实

现绿色储粮。中储粮安徽分公司相关负责

人介绍，科技化、智能化储粮让人力成本降

低了 40%，粮食损耗率降低到 1%以下。

平 仓
机器人协作平整粮堆

走进中储粮（北京）昌平直属库的现代

化粮仓，5 台平仓机器人在进行自主避障、

精准操作，起伏的粮堆逐渐变得平整……

这是由芯禾机器人（深圳）有限公司与中储

粮成都储藏研究院有限公司联合研发的多

机器人自动平仓系统。

平整粮面便于工作人员发现害虫并采

取措施，还能让通风系统均匀地为粮堆降

湿降温。“过去平仓主要靠人工，劳动强度

大，作业环境也较差。工人常常要在高粉

尘环境中连续作业。”中储粮（北京）昌平直

属库仓储科科长赵宝国介绍，“新系统运行

后，过去 3到 5天的工作量现在仅需半天时

间就能完成。”

“这套自动平仓系统以及硬件都是自

主研发的。”芯禾机器人（深圳）有限公司总

经 理 萧 霄 介

绍，“未来，巡检、扦样、布线、安置踏粮板等

工作都可以实现自动化。”

技术创新，助力智慧作业。“新系统采

用创新架构，能智能调度 50 台机器人协同

作业，实现粮仓平仓作业的自动化。”中储

粮成都储藏研究院有限公司副主任马浩然

介绍。

分 选
数智化生产线守住品质关

辽宁营口大石桥市水源镇黑英村，营

口 渤 海 米 业 有 限 公 司 的 稻 米 加 工 车 间

内 ，机 器 轰 鸣 。 在 智 慧 生 产 线 的 控 制 室

内 ，数 字 化 大 屏 实 时 记 录 着 生 产 线 的 运

行情况，操作员只需轻点屏幕，金灿灿的

稻谷便随着传送带被运往不同的加工机

器……

这条粳米数智化生产线涵盖从原粮入

仓、砻谷、碾米到色选、包装等全过程，最终

产出上市销售的大米。“从稻谷到大米要经

历几十道筛选。”总经理杨杰指着一台全速

运转的智能色选机介绍，“它每小时可筛选

30吨大米，选净率达 99%以上。”

过去，传统大米加工依赖人工或简单

工具挑选分拣，效率低。“使用色选机后，

效率提升不少。”杨杰介绍，公司使用的这

台机器由合肥美亚光电技术股份有限公

司研发，能有效识别小至 0.05 毫米的微小

杂质。

“从技术引进到自主创新，国产色选机

已具备一定的性价比。”合肥美亚公司市场

总监阮荣超介绍，“我们根据物料光学特性

的差异，通过多光谱识别与人工智能技术，

提取物料的颜色、形状、纹理、材质等特征，

构建最优分类器，再利用高速剔除装置实

现物料智能化分选分级。”

“这条粳米数智化生产线可以实现智

能适度加工，有效防止过度碾磨。生产同

一 批 稻 谷 ，可 比 以 往 多 得 至 少 2% 的 好

米。”杨杰说。在辽宁省，该色选机已广泛

应用于大米、杂

粮、玉米等众多农产品的分选分级。

加 工
创新锁鲜技术保持食品口感

揉、抻、摔、压延……河南郑州，思念食

品面粉处理车间内，工人将新面粉过筛，倒

入和面机中形成面团。多道工序后，一只

只水饺走下流水线。

这些速冻米面食品如何保持口感？“刚

包好的水饺，在家用冰箱冷冻后，风味会受

影响。这是因为家用冰箱是‘缓冻’，要经过

较长时间才能让水饺中心温度降到零下 18
摄氏度。”生产经理宋慧解释，这一过程中食

品表面会结成较大的冰晶带，刺破包菜细胞

壁，导致水分和营养的流失，从而影响口感。

车间内，成型的水饺，通过双螺旋冷冻

隧道，半小时就能将水饺中心温度降至零

下 18 摄氏度。“纳米级冰晶锁鲜技术，更能

有效保证食品的口感。”宋慧说。

“这是今年刚收购的 500 吨优质秸秆

粉，每吨约千元。”李彦增是河南许昌建安

区一家食用菌企业负责人，他告诉记者，秸

秆粉和麸皮、玉米芯、水等按照一定的配比

堆积发酵约 20 天，就可以变成食用菌生长

的基料。

秸秆变身菌棒基料，其利用之旅还未

结束。食用菌在生长中具有较强的分解能

力，把秸秆分解后经过菌丝发菌，可将秸秆

变成有机肥还田。

在许昌，通过推广“秸—菌—肥基质利

用”模式，昔日的“农废”成了“农肥”。建安

区有食用菌生产基地 20 家、大棚 1100 座，

年生产食用菌鲜品 1万吨。

（人民日报记者欧阳洁、王伟健、李俊
杰、刘洪超、张文豪，丁茜茜参与采写）

图①：智能扦样设备。

图②：仓储作业自动控制系统。

以上图片均为中储粮集团公司提供
图③：平仓机器人。

人民日报记者 刘洪超 摄

图④：色选机。 资料图片
图⑤：河南许昌建安区，秸秆制

成的菌棒上白灵菇长势良

好。建安区委宣传
部供图

契
合
银
发
群
体
身
心
健
康
需
求

老
年
玩
具
，让
八
旬
爷
爷
生
活
更
有
趣

□
人
民
日
报
记
者

窦
瀚
洋

随着银发消费不断升温，主打“促进社交”“缓解孤独”等属性

的老年玩具逐渐走进公众视野，被越来越多的老年消费者接受、认

同。

然而，相较于成熟的玩具细分领域，老年玩具起步晚，甚至有些

“叫好不叫座”。对此，浙江工业大学材料科学与工程学院副教授陈枫

建议，老年玩具要做好适老化改造。作为面向老年群体设计、销售、使

用的玩具，其在材质选择、功能设计、质量标准等方面，都要充分考虑

使用人群的特点。

在材质选择上，要严格参照儿童玩具选材标准，选用环保健康的

塑料、橡胶或金属材质。老年人对病原体抵抗力较弱，如果选择达不

到卫生标准的材质，易引发身体健康问题。比如，塑胶材质中常含有

小分子增塑剂成分，易在使用过程中游离迁移到外界环境中，老年人

长期接触后易引发过敏症状，某些有机化合物还容易滋生霉菌、细菌，

增加老年人患病风险。

在功能设计上，应尽可能参照老年人的生理特征，规避不当使

用的风险，提高操作的便利性。比如，老年人的视力和听力普遍弱

于中青年群体，在玩具操作部件的设计上，应尽可能增强、放大其

提 示 功 能 。 鉴 于 老 年 人 的 肌 肉 、神 经 反 应 生 理 机 能 下 降 ，操 作 方

式、操作力度和部件反馈响应要符合老年人的生理特征。因此，玩

具不宜过于刚硬，应有一定弹性，不应设计过于猛烈的回弹和尖锐

结构。老年玩具的零部件也应参考儿童玩具设计，采用防止误吞、

误伤的结构。

陈枫提示，要真正做到“适老”，除了把握专业化，也应做好标准

化。在监管标准上，老年玩具应与儿童玩具的质量标准一视同仁，建

议行业主管部门加强检查和监管，尽快制定相关标准，指导行业规范

生产。商家宣传时，不要夸大使用功能。

老年玩具如何更“适老”
□ 人民日报记者 窦瀚洋

经济聚焦经济聚焦
粮食产后环节迈向智能化、数字化、自动化

粮仓里的新科技
□ 人民日报记者

种好粮种好粮，，更要储好粮更要储好粮、、管好粮管好粮。。如何将来之不易的粮食及时收储入库如何将来之不易的粮食及时收储入库？？如何减少损耗如何减少损耗？？如何提升农作物综合利用率如何提升农作物综合利用率？？

智能扦检系统精准取样智能扦检系统精准取样、、智慧监测助力绿色优储智慧监测助力绿色优储、、机器人协作平整粮堆……从入库机器人协作平整粮堆……从入库、、存储存储、、平仓平仓、、分选到加工分选到加工，，粮食产后环节加速粮食产后环节加速

迈向智能化迈向智能化、、数字化数字化、、自动化自动化。。近日记者深入多个省份近日记者深入多个省份，，看新技术如何守好大国粮仓看新技术如何守好大国粮仓。。 ———编者—编者
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9月 10日是教师节，各地举办庆祝活动，学

生以多种形式表达祝福，感念师恩。

图①为近日在江苏省扬州大学附属西郡幼

儿园，小朋友亲吻老师。

孟德龙 摄
图②为近日在湖北省武汉市洪山区实验寄

宿幼儿园，小朋友为老师送上节日祝福。

赵军 摄
新华社发


