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吕梁日报社组织的采编人员学习贯彻习近平文化思想素能提升培训班，既有报社采编一线的
编辑记者，也有来自各县（市、区）的基层新闻通讯员，他们带着“县域宣传如何破局”“文化传播怎样
落地”的基层实际发展困惑，从理论学习与实践案例中寻找答案。培训结束后，我们以“对话”为载
体，邀请县域媒体人围绕“筑牢理论根基”“提升全媒技能”“深耕本土文化”“构建联盟合力”展开探
讨，既分享个人岗位的实践心得，更聚焦“县域联盟”这一核心，探寻如何联动激活各县域文化资源，
形成“一盘棋”宣传力，为吕梁文化建设注入基层新活力、新动能。

石楼县融媒体中心编辑 许璐柳林县新闻中心编辑 张倩

中阳县委宣传部新闻宣传股股长 王艳林 交城县融媒体中心采访部副主任 李俊杰

●筑牢理论根基，锚定报道
宣传方向

县域媒体是吕梁新闻宣传文化工作的“神经
末梢”，既要传递党的声音，又要挖掘基层文化的

“微亮点”。在培训中，习近平文化思想的系统学
习为县域媒体人指明了方向，但基层宣传常面临

“理论落地难”“小问题找不准方向”的困惑。如何
将理论学习转化为县域文化宣传的具体行动成为
每个县域媒体人的心头事。

记者：县域媒体面对的是“家长里短、田间地

头”的基层场景，在吕梁文化建设大背景下，如何

用习近平文化思想破解“宣传找不到重点”“内容

与群众脱节”的问题，让理论真正扎根基层？

惠爱宏：作为统筹全市县域报道的“纽带”，这

次培训让我最深刻的体会是：县域宣传不能“只见

树木、不见森林”，要把各县域的“小文化”融入吕

梁文化建设的“大格局”。培训中马克思主义新闻

观的解读、人工智能在新闻中的应用案例，不仅是

“技能充电”，更是“方向校准”。

之前我们做县域报道，有时会陷入“各县报各

县的，重复又零散”的困境，比如多个县（市、区）都

报道“乡村振兴”，却没突出各自文化特色。现在

我明白，用习近平文化思想定方向，就是要在统筹

时先问两个问题：“这个县的文化基因是什么？”

“报道如何体现吕梁精神的时代内涵？”交城县突

出“庞泉沟生态文化+红色记忆”，中阳县聚焦“剪

纸非遗+乡村产业”，柳林深挖“黄河古镇+民俗传

承”，让每个县域报道都有“文化标识”，既避免同

质化，又能串联起整个吕梁的文化图谱。

这次培训像“及时雨”，也让我更清楚如何带

领县域记者把“大理论”转化为“小故事”，让县域

报道既传党声，又接民心，真正成为吕梁文化建设

的“基层载体”。

王艳林：从新闻宣传者的角度而言，这次培训

让我明确了县域宣传要成为吕梁文化建设的“助

推器”，关键是把“理论要求”和“中阳实际”结合起

来，避免“上下一般粗”。

中阳有两大文化特色：一是“中阳剪纸”这一

国家级非遗，二是“煤炭转型中的生态文化”。之

前我们宣传剪纸，多是“非遗展览”的简单报道；宣

传生态，只说“种了多少树”。培训后，我们调整了

思路：用“习近平文化思想”中的“守正创新”指导

剪纸宣传，让非遗“活”起来；用“以人民为中心”指

导生态宣传，不只是报数据，而是要让生态文化与

群众生活挂钩。

许璐：理论授课与实践教学深度融合，我不仅

接受了心灵的洗礼，专业能力也得到显著提升。

培训课程涵盖面极广，从习近平关于宣传文化的

重要思想解读，到马克思主义新闻观的深度剖析，

再到新闻线索发掘技巧、短视频互动制作方法，以

及媒体融合发展最新趋势，每一项内容都兼具理

论深度与实操价值，为我们基层宣传工作者搭建

了系统的知识框架。

张倩：作为基层编辑，我每天面对的是大量县

域稿件，此次培训让我学会了用“理论标尺”筛选

和打磨内容，让柳林的文化宣传更有“准头”。习

近平文化思想里“举旗帜、聚民心、育新人、兴文

化、展形象”的使命任务，不是挂在墙上的口号，而

是编辑稿件时的“红绿灯”。

其实对县域编辑来说，筑牢理论根基还要练

“三力”：一是“判断力”，知道哪些内容能体现吕梁

文化的核心；二是“打磨力”，把枯燥的文化介绍变

成有故事的报道；三是“引导力”，在选稿时向“扎

根人民、讴歌奋斗”的内容倾斜。比如柳林有“红

枣文化”，我们不只是报道“红枣丰收”，还要报道

“枣农通过电商把红枣卖向全国”“年轻人用红枣

研发文创产品”，让文化报道既有“文化味”，又有

“时代感”，这就是用理论指导实践的具体体现。

●突破技能短板，激活基层
报道活力

县域媒体常面临“设备不足、技能单一”的困
境：有的记者只会写文字稿，有的做短视频却抓不
住群众视角，导致基层文化宣传“酒香也怕巷子
深”。此次培训中，短视频制作、内容策划等实操
课程，让县域媒体人找到了技能提升的“突破
口”。如何结合县域实际，把技能转化为“让群众
爱看”的报道？

记者：县域媒体资源有限，难以像市级媒体那

样配齐设备和技术团队，如何针对性提升全媒技

能，让吕梁本土文化，如非遗、乡村故事的报道更

鲜活、传播更远？

李俊杰：我平时主要做电视新闻，接触短视频

后总觉得“没找对感觉”，这次培训彻底点醒了我：

县域短视频的核心不是“设备多好”，而是“视角多

近”，我们要站在老百姓的角度拍他们关心的生活

事、文化角。

培训时老师说“小地方有大宝藏”，我特别有

共鸣。其实对县域记者来说，技能提升不用“贪多

求全”，先把“群众视角”练扎实：拍文化报道前，先

问自己“老百姓会关心这个吗？”“他们想看什么细

节？”比如剪映软件，我现在不用复杂特效，就练

“怎么把老乡的方言配上字幕”“怎么用 15秒讲完

一个小文化故事”。

孙雪：我平时跑会议和民生新闻多，总觉得

“文化宣传离我远”，此次培训让我明白：基层的每

一件“小事”，都能成为吕梁文化建设的“鲜活素

材”，关键是用对全媒技能。

培 训 还 让 我 学 会 了“ 用 小 策 划 激 活 本 土 文

化”。方山有“北武当山文化”，之前我们只报“景

区游客量”，现在我觉得用文字稿写深度、短视频

拍片段、直播带网友“云游北武当山”，形成“全媒

矩阵”才是出路。虽然我们设备简单，就用手机

拍、剪映剪，但因为内容“沾泥土、带露珠”，反而让

更多人关注到方山的文化特色。

阎志忠：我的工作侧重“对外讲好汾阳故事”，

这次培训中“前沿媒体动态”和“案例剖析”让我找

到了解决“县域文化对外传播弱”的钥匙：不是“照

搬大媒体模式”，而是“借巧劲、用特色”。

庞慧敏老师讲 facebook的发展历程时提到“转

变经营方式，扩大受众群体”，我深受启发：汾阳有

“汾酒文化”“贾家庄红色旅游”，之前对外宣传多

是“文字介绍＋图片”，传播效果有限。之后我会

借鉴“分众传播”思路：针对不同年龄的群体，采取

不同的方式进行宣传。而王昱老师的抖音课程还

教我“抓县域文化的‘独特记忆点’”。对县域媒体

人来说，提升技能还要“善借外力”：不如借培训的

“专家力”，把老师讲的“短视频关键要素”整理成

手册，分享给同事。

●深耕本土文化，激活“吕
梁文化富矿”

吕梁 413 处革命遗址、数十项非遗项目散落
在各县域，每一处资源都是吕梁文化的“鲜活注
脚”。对县域媒体而言，激活文化富矿的核心，在
于立足自身资源禀赋，找到“小切口、深挖掘、活表
达”的报道路径，不贪大求全，而是把“家门口的文
化”讲透、讲活、讲进群众心里。让县域本土文化
报道跳出“简单展示”的局限，真正成为传递吕梁
文化魅力的“窗口”。

记者：每个县域都有独有的文化标识，比如汾

阳的酒文化、柳林的黄河文化、中阳的剪纸非遗、

方山的北武当文化。立足这些特色资源，县域媒

体该如何找准报道角度，避免“千篇一律”，让本土

文化真正“活”在群众视野里？

张倩：柳林的文化根脉在“黄河”与“红色”，我

们的报道核心就是“让黄河故事有温度，让红色记

忆可触摸”。

比如柳林孟门古镇是黄河岸边的千年古镇，

既有“黄河古渡口”的历史底蕴，又有“红军东渡”

的红色印记，还有“柳林弹唱”的民俗活力。之前

我们报道孟门，多是“古渡口风景”“红色遗址介

绍”，读者反馈“没感觉”。培训后我们将调整思

路：不再只写“是什么”，而是多问“背后有什么故

事”“和群众有什么关联”。每篇都有“一个人物、

一个故事、一个细节”，群众才看得懂、感受到有感

情。

阎志忠：我们的报道思路是“让特色文化‘有

记忆点’，让对外传播‘有针对性’”。比如汾阳酒

文化博大精深，但对外宣传不能只说“酒好”，得让

文化“可感知”。传播时，我们也要针对不同人群

调整内容，让汾阳文化“传得准、记得住”。

李俊杰：我们的报道重点是“让文化‘接地气

’，让故事‘活起来’”。文化报道，不管是生态还是

红色，都要找到“和群众相关的小切口”，真正让本

土文化“走进群众心里”。

●联动协作发力，构建联盟
“一盘棋”

县域媒体是吕梁文化建设的“毛细血管”，而
县域联盟则是“连接毛细血管的纽带”。从理论武
装到技能提升，从本土挖掘到联动协作，县域媒体
人在培训中找方向、补短板、谋联动，每一份思考
都紧扣“扎根基层、服务文化”的初心，每一个实践
都指向“讲好吕梁故事、壮大主流舆论”的目标。
未来，随着联盟机制的不断完善，各县域的文化资
源将进一步被激活，形成“各县有特色、整体有合
力”的宣传格局，为吕梁文化建设注入更强劲的基
层动能。

记者：县域联盟要避免“纸上谈兵”，需要哪些

可操作的联动机制，解决“各自为战”“资源浪费”

的问题，真正发挥“1+1＞2”的宣传效果？

惠爱宏：作为县域版的统筹者，我认为县域联

盟首先要建立“常态化选题联动机制”，让各县

（市、区）的宣传“同频共振”。

之后我们做宣传报道，吕梁日报县域版牵头，

各县（市、区）媒体人参加，结合吕梁文化建设的重

点，如“非遗传承”“红色教育”“生态文化”，确定当

月的“统一选题方向”，再让各县（市、区）结合自身

特色找“小切口”。这样既有“统一主题”，又有“各

县特色”，刊发后形成整体声势，比各县单独报道

影响力大得多。

还要建立“资源共享机制”：一是“素材共享”；

二是“平台共享”，吕梁日报县域版、各县融媒体中

心的公众号、抖音号互相转发优质内容，扩大传播

范围；三是“人才共享”，各县（市、区）的“技能能

手”组成“联盟支援队”，哪个县（市、区）有需要，就

帮忙指导。

另外，还要建立“效果反馈机制”：每次联盟联

动宣传后，收集反馈，再调整下次的选题和形式。

只有让联动机制“能落地、能调整”，县域联盟才能

真正帮到基层记者，形成持续的宣传合力。

孙雪：从基层记者的角度，我觉得县域联盟最

需要“业务共享与培训机制”，解决“技能不足、经

验缺乏”的问题。

这次培训让我收获很大，但很多基层记者没

机会参加，所以我建议联盟搞“分层培训”：一是

“专家下沉”，邀请专业领域的老师定期到各县

（市、区）开课；三是“实战练兵”，联盟定期组织“文

化宣传实战活动”，各县（市、区）记者参加，互相分

享经验，在实践中提升技能。

阎志忠：我希望县域联盟能搞“技能共享”：比

如有的县区擅长做数据新闻，有的擅长拍短视频，

我们可以互相分享教程、帮忙剪辑，避免“重复踩

坑”。比如我不会用无人机拍全景，要是联盟里有

县区能帮忙，就能让报道更立体，这也是县域媒体

突破技能短板的好办法。县域联盟能让“单点宣

传”变成“集群效应”，让吕梁文化“走出去”更有底

气。

对县域媒体人来说，深耕本土文化不能“闭门

造车”，要通过联盟“走出去、联起来”：既要了解其

他县（市、区）的文化特色，找到“联动点”，又要借

助联盟的资源，如专家、平台、渠道，让本土文化挖

掘更深入、传播更远，这才是助力吕梁文化建设的

“长久之计”。

王艳林：从“宣传管理”的角度，县域联盟需

要“政策对接与考核激励机制”，让联动有“保障、

有动力”。做好“政策对接”，联盟要主动对接吕

梁市委宣传部的文化建设部署，把“市级要求”分

解为“县域任务”，让各县（市、区）的宣传“不偏

离、不跑偏”；强化“考核激励”，把“联盟联动贡献

度”纳入各县（市、区）宣传工作的考核，比如“是

否参与联盟选题”“是否共享素材”“是否支援其

他县区”，对表现好的县（市、区）和个人给予奖

励，激发大家的联动积极性；加强“经费支持”，向

上争取“县域文化宣传专项经费”，重点用于联盟

的共享设备、联合活动，解决县域联动经费的难

题。只有有了“机制保障”，县域联盟才能从“临

时联动”变成“长期协作”，真正成为吕梁文化建

设的“主力军”。

许璐：作为石楼这样小县城的一名基层通讯

员，特别期待县域联盟能打破“各自为战”的局限，

让我们这些“小县域”的文化资源也能“走出去”。

每个县域的地方单独看是“小而美”，但如果能和

其他县（市、区）联动，就能形成“大特色”。

此外，也希望联盟能有“基层记者交流机制”，

在交流中补短板。相信有了这些联动机制，每个

县域的文化宣传都能更有底气，吕梁文化的整体

传播力也会更强。

县域联盟齐聚力 共筑宣传新阵地
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吕梁日报县域版负责人 惠爱宏

方山县融媒体中心记者 孙雪汾阳市对外交流服务中心记者 阎志忠


