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澡兰香·咏小暑

熏风烘昼，暑气初浓，苑角榴花绽透。兰汤浴罢，薄汗轻消，竹

榻闲撑素手。听蝉鸣、高树藏声，荷风穿帘送秀。看阶前、盆浸冰

瓜，凉沁襟袖。

村外禾苗抽穗，田夫披蓑，趁晴锄莠。槐阴匝地，稚子追蝶，笑

指蜻蜓立藕。煮新茶、烟绕茅檐，闲话年成几否？待黄昏、星子疏

明，萤飞如豆。

解花语·咏大暑

炎蒸侵昼，炽日当空，蝉噪高槐杪。云藏峰杳，风暂歇、唯有荷芬

轻绕。池莲绽了，凝粉艳、香浮清沼。看村童、柳荫垂竿，争钓浮萍小。

田垄禾苗枯槁，盼甘霖骤降，消暑除燥。凉茶烹早，藤架下、闲

话年成丰耗。星垂夜悄，萤点点、明灭林坳。到新秋、凉雨初来，总

把欢歌报。

金明池·咏立秋

残暑将收，熏风渐软，一夜凉生庭树。梧叶坠、疏疏点点，阶前

暗积秋声素。看云归、雁阵初排，带浅碧、掠过澄空临雾。正稻陇翻

金，棉田吐絮，遍野丰饶如许。

篱畔黄花馨绽处，有儿童追蝶，笑牵衣缕。烹香茗、闲听村院，

蝉声渐弱添秋趣。叹流年、暑去秋来，又到岁稔时，莫负朝暮。见月

上东窗，浅斟清酒，共话农家新黍。

高山流水·咏处暑

金风销暑气，疏林染翠，渐有秋声渡。看云轻如絮，雁阵横空，

影落寒江处。稻粱黄、遍野翻浪，棉桃裂、白絮盈圃。正农家、抢晒

新粮，汗透衫布。

阶前梧叶坠，又篱边菊蕊，暗舒芳缕。煮茗邀邻叟，闲话年成，

笑指檐垂露。叹时光、暑去秋来，岁华换、莫负朝暮。待霜晴、再赏

丹枫，共斟清醑。

望海潮·咏白露

晨阶凝露，霜桐滴翠，秋光渐染庭芜。雁逐云轻，风摇稻熟，田

畴尽着金铺。篱畔菊初舒，正香浮短砌，影落清渠。童稚贪凉，扑萤

追蝶绕阶除。

闲邀故老烹茶，话年丰岁稔，笑指村墟。蝉噤高槐，蛩鸣浅草，

光阴暗换星枢。夜久月华孤，任露沾衣袖，意自萧疏。遥念江天万

里，归思寄鸿书。

画屏秋色·咏秋分

金风匀昼夜，露染丹枫，霜濯篱英秀。雁阵排空，影落寒潭，碎

却一湖秋皱。稻陇翻金，棉田吐雪，遍野丰穰盈豆。见农家、打谷归

仓，笑语满庭相凑。

闲步庭前，看梧叶飘阶，菊香盈袖。煮茗烹茶，漫话年成，又道

新醅初就。月上东窗，清辉遍洒，冰镜凉生襟透。叹时光、暑去秋

深，莫负此般云岫。

松梢月·咏寒露

雨凝霜迟，见英残菊敛，砌下虫稀。雁去云沉，声远长空，寒气

渐浸疏篱。稻垛堆场，棉如雪、满架垂玑。有村民、晒薯收粱，笑语

溢茅扉。

闲庭露重沾衫冷，更风摇松影，月上西墀。煮酒温茶，漫话年

丰，又叹岁律如飞。借晴光、游胜景，看千山、尽着霞衣。惜此辰、秋

意深浓，莫负好春晖。

水调歌头·咏霜降

雁背载秋去，霜脚印庭寒。阶前梧叶堆绣，篱角菊争燃。遥想边

塞峰壑，已著素纱轻裹，松翠倚云端。南岭稻粱熟，北国垦金田。

登高阁，持浅盏，望长天。莫嗟荷老莲睡，枯处孕春妍。且把残霞

进酒，再揽清辉入卷，时序自循环。添衣迎寒至，心暖待新篇。

六州歌头·咏立冬

寒风掠野，千木褪青苍。荷盖破、芦花白，结轻霜。水生亮。渐有

檐垂玉，苔痕冻，阶凝光。篱菊瘦，枫红敛，减秋芳。换却单衫，急裹绒

衣厚，暖意深藏。望晴空寥廓，雁阵已南翔。云淡天凉，暮烟长。

喜仓廪实，新醅熟，围暖灶，话农桑。煨芋薯、烹姜粥，赏丹霜。

莫嗟伤。且待梅梢绽，冰魂醒，暗飘香。听雪落，敲窗牖，韵悠扬。

一岁轮回，此际宜安养，静候春阳。任流年更迭，心自守温良。岁稔

时康。

宴琼林·咏小雪

疏木趋残黄，正霜浅风轻，初雪飘凉。檐角处、零星银粟，漫随

云影悠扬。篱边梅蕊新孕，醉清香、暗透东墙。看乡村、渐裹薄纱轻

素，鸦点横塘。

闲煨暖酒邀朋坐，话农桑、笑谈岁长。炉畔煮茶听落絮，任寒意

深藏。应知此日天工巧，酿丰年、瑞兆先彰。待明朝、踏琼寻幽径，

再赏晴光。

暗香·咏大雪

朔风催暮。正云垂四野，琼英漫舞。竹折梢头，簌簌声中覆轻

素。炉畔新醅初暖，凭窗望、千峰凝絮。念旧岁、农谚相传，瑞雪兆

年富。

闲步。溪桥路。见冻叶粘冰，鸦啄残露。冷香暗度，梅萼含春候

晴煦。莫道冬深萧索，藏生机、隐萌新绿。待破晓、晴日里，银装更妩。

疏影·咏冬至

寒封玉户。看晓凝霜瓦，风敛残素。昼短宵沉，漏滴铜壶，谁共

炉边温醑。梅枝缀雪含苞蕾，渐暗送、芬芳轻度。记旧年、欢聚调

羹，同话岁华时序。

遥想村前陂路，冻溪凝浅碧，烟笼疏树。饺饵新香，漫透篱墙，

暖却眉间琼絮。待他阳复冰消后，便染得、东郊青缕。盼春来、燕啄

新泥，不负此宵长驻。

期夜月·咏小寒

朔风穿牖添凄楚。正夜永、霜凝素。千峰覆雪埋乡路，听竹折、

声传寒浦。炉温残茗，帘垂孤烛，人独凭户。念农畴、冬麦眠深，盼

春信、何时能赴。

遥想江村烟暮，渔舟泊处，蓑笠沾雾。稚子围炉贪说饼，老翁呵

手聊年暮。梅苞初缀，清香犹度，暗将春诉。待晴朝、踏雪寻芳，撷

疏影、簪襟畔固。

绮罗香·咏大寒

朔吹凝冰，寒侵肌骨，四野霜华凝素。千树封银，万径无踪疏

暮。拥暖炉、新酒初温，对残烛、旧年将去。念故园、梅萼轻绽，暗香

几度穿朱户。

遥思田畴麦陇，虽覆琼酥数尺，根芽潜护。待得东风，吹醒凡间

春序。盼归人、路断关山，忆稚子、梦萦庭户。且呵手、漫数流光，静

等新元曙。

又逢记者节，翻看日历才察觉，这已是

第二十六个年头。原来这个专属于新闻人

的特别日子，已悄然走过二十六载春秋。指

尖轻叩键盘，心中波澜微动，记忆瞬间穿越

二十五年前的第一个记者节，那时的景象仍

历历在目。

史料记载，1999 年 9 月 18 日，国务院总

理朱 基签署国务院第 270号令《全国年节

及纪念日放假办法》，在第五条中明确提出

设立记者节。2000年 8月 1日，国务院办公

厅批复中华全国新闻工作者协会（简称中国

记协），同意将每年 11 月 8 日定为记者节的

具体日期。至此，新中国新闻工作者终于拥

有了属于自己的节日。

事实上，新中国成立前便已有记者节的

传统。 1933 年至 1949 年期间，每年 9 月 1
日，新闻从业人员都会以各类仪式纪念这个

节日。1937年 11月 8日，以范长江为首的左

翼新闻工作者在上海成立中国青年记者协

会，这便是中国记协的前身。而 11月 8日作

为中国记协的成立日，也成为了记者节的选

定日期。值得一提的是，记者节是一个不放

假的工作节日，始终与新闻人的坚守相伴。

首个记者节记忆：
忙碌里的热忱与归属感
2000年 11月 8日，新中国第一个记者节

如期而至，吕梁日报社的全体干部职工也共

同度过了这个意义非凡的节日。

彼时，我还是吕梁日报社总编室的一名

编辑。总编室的工作繁杂而关键，既要处理

日常编务，为总编辑、副总编辑撰写讲话稿，

还要汇总每日社长、总编辑、副总编辑审阅

报纸各版面大样的意见，通知编辑部门修改

校准，再转送值班主任、值班总编最终审核

把关签字，确保报纸顺利出版印刷。

第一个记者节，忙碌与喜悦交织在每个人

心中。大家都格外珍视这个属于自己的节日，

单位的重视更让这份归属感愈发强烈。我和

大部分同事一样特意换上了唯有春节才舍得

穿的新衣服，外单位的朋友碰面时，总会热情

问候：“记者节快乐！你们新闻单位真好，还有

专属节日。”听着这样的夸赞，自豪感油然而

生。同事之间也相互道贺，温情满满。

当天，吕梁地委隆重召开全区庆祝记者

节大会。地委副书记樊吉厚，地委委员、秘书

长刘建明，地委委员、宣传部长朱锦平出席会

议并讲话。会议表彰了一批新闻工作先进单

位和个人，我有幸参会见证这一时刻。虽未

获得表彰，只是作为参会者鼓掌喝彩，心中却

满是激动。会上，地委领导向全体新闻工作

者致以热烈祝贺，并对新闻工作和从业者提

出六点要求，其中最后一点明确强调，各级党

组织和政府要高度重视、大力支持新闻工

作。翻阅当年的日志本，那天我直到晚上十

二点二十分才踏上归途。只因第二天的报纸

要刊发庆祝记者节的新闻，还要配发社论，记

者编辑参加完庆祝活动，各自忙碌不停，总编

室的服务保障工作自然也得紧跟到底。我在

当天的工作日志末尾写道：“今天很累，今天

也很高兴。领导叮嘱，明日发通知告知编辑

校对人员，对每一个标题、每一段文字、每一

个字乃至标点符号，不仅要认真校对，而且是

必须认真校对，确保零差错。”

那天单位还组织了小型座谈会，凭借总

编室的工作便利，我也得以参会。即便坐在

角落，也丝毫挡不住内心的澎湃。会上，大

家踊跃发言，就连平时沉默寡言的同事，此

刻也激情满怀。本只需五六句话就能说清

的想法，他足足讲了三四十句，如今回想起

来，那份纯粹的热忱仍让人动容。

2000年 11月 9日的《吕梁日报》，用显著

版面记录了这一盛事：头条刊发《我区新闻工

作者隆重集会欢庆记者节》，第二条配发本报

编辑部社论《崇高的事业 神圣的使命——热

烈庆祝新中国第一个记者节》，版面左下方还

刊登了《孝义市载歌载舞庆祝记者节》《方山县

举行记者节座谈会》等报道。从报道中能感受

到各地的重视——县委书记、县长均亲临会场

祝贺，这份认可让每一位新闻人倍感振奋。

那天下班后，几位同事相约饭店小聚，点

上土豆丝、过油肉、蒜蓉炒豆角等几样家常小

菜，伴着美酒畅谈未来，言语间满是对新闻事

业的憧憬与期许。谁知第二天，分管领导把

聚餐者叫到办公室，一脸严肃地说：“喝酒怎

么能没规矩？少了领导怎么行？记住，今晚

我掏钱，接着喝，谁也不能偷懒！好不容易有

了咱们自己的节日。”话音刚落，办公室里便

漾起爽朗的笑声，那愉悦的氛围甚至弥漫至

楼道之中，让人感受到其乐融融的温馨。

为庆祝首个记者节，吕梁日报在文艺副刊

开设“我的记者生涯有奖征文”专栏，新老新闻

工作者纷纷投稿，佳作频出。其中，诗人李三

处的《献给记者的歌》最令人印象深刻，字里行

间满是对记者职业的敬重：“一天天脚步匆匆/

一岁岁酷暑严冬/一颗心交给了平民百姓/一

腔情温暖了草绿花红/…… 啊，记者，记者/淡

泊的是名利/追求的是精神/尽管岁月沧桑旅

途艰辛/可你无怨无悔永远忠诚。”

二十六载初心路：
从仰望者到逐光人的坚守
记得初入报社时，“记者”于我而言，是

报纸上带着温度的文字背后的坚守，是电视

里扛着摄像机穿梭在新闻现场的身影。那

时的我尚未体会到“铁肩担道义”的千钧重

量，只觉得“能把别人的故事讲出来”是件无

比了不起的事。我曾在日记本里悄悄立下

誓言：“以后我也要像优秀的记者那样，跑遍

万水千山，采访形形色色的人物，写下许许

多多动人的故事。”

首个记者节过后一个月，我从编辑转型为

专职记者。从此，采访本和笔成了形影不离的

伙伴，我在寻找新闻、书写故事的路上跌跌撞

撞，却始终步履不停。这二十多年里，我踏过

乡村的泥泞小道，在暴雨中跟着村民查看被淹

的农田；也曾驻守深夜的记者办公室，为一个

数据反复核对至凌晨；见过受访者眼含热泪诉

说困境，也见证过问题解决后他们舒展的眉

头。曾经以为“记者”是“看见世界”，后来才渐

渐懂得，更多时候是“走进世界”——走进那

些被忽略的角落，走进普通人的喜怒哀乐，把

他们的声音转化为被听见的文字。

2025年 11月 8日，第二十六个记者节又

如期而至，吕梁日报社原本就根基扎实，如

今又添新韵、焕新颜，且仍在日新月异变化

之中。看着身边资深沉稳的老同事与朝气

蓬勃的年轻人，我忽然想回到最朴素的新闻

起点：想去看看曾经采访过的学校的新变

化，想听听沿黄枣农讲打枣卖枣的趣事，想

去某个采访点找找当年丢失的那支英雄牌

钢笔，想走进企业和工人唠唠收入、聊聊新

打算，想去汾酒博物馆追忆杏花村里的牧童

故事，把那里的新变迁诉诸文字。

历经二十五个春秋的记者节，我从仰望

者成长为参与者，岗位虽变，初心未改。有

人问我跑新闻累不累？累！赶稿到凌晨的

疲惫、面对不理解的无奈、目睹困境却无力

相助的焦灼，都是这份职业的常态。但每当

手机里收到受访者发来的“谢谢”，每当看到

自己的报道能让老百姓的事情有了一点点

改变，便觉得所有的辛苦都值得。“总把民生

融入笔，尽将国梦绘成虹。”就像一位老记者

说的：“我们不必奢望靠一篇报道改变世界，

只要每一篇都写得真实、用心，就是在为这

个时代添砖加瓦。”

今年的记者节，吕梁日报社从领导班子

到记者编辑都格外重视。系列庆祝活动早在

9月 22日便拉开序幕，我们在方山县开展了

全体采编人员参与的“登高悟廉心，清风伴我

行”主题活动；10月 27日，“好记者讲好故事”

演讲比赛如期举行；11月 6日，庆祝联欢晚会

热闹上演，每个人都兴高采烈、热情满怀。

记者节，是众多行业性节日中的一个，却

因特殊的职业属性而意义非凡。新闻工作是

党的事业的重要组成部分，是党和人民的喉

舌，是连接党和政府与群众的纽带和桥梁，这

让记者节承载了更多重量。而新闻从业者的

家国情怀，更让这个节日绽放出别样光彩。

传声为民承使命，秉笔逐光映初心。

愿每一位记者，都不辜负那些信任的眼神，

不放弃那些该说的话语。继续握紧手中的

笔，走进更多人的故事里，让每一篇新闻既

有“可读性、可视性、可听性”，更能“沾泥土、

带露珠、有温度”。

因为我们深知，写下的每一个字，都在传

递一束光——这光，照亮他人，也温暖自己。

11月 4日上午 11点 10分，手机屏幕骤然亮起，“方山融媒

体中心张娟”的名字在屏幕上欢快跳跃，似乎在急切地传递着

某种讯息。我轻轻按下接听键，电话那头，是张娟清脆悦耳的

声音：“肖主任，咱融媒体下午 2点 40在县人武部举办记者节

活动，诚邀您拨冗参加。”

“好的，谢谢！”我的应答脱口而出，仿佛是多年养成的习

惯。其实，我已于 2022年 1月，卸下了方山县融媒体中心副主

任的重担，不是肖主任了；2024 年，又因县里落实上级政策，

调入方山文联。身份变了，办公室换了，案头常用的笔也从当

年跑新闻时色彩斑斓、充满活力的水笔，换成了如今简约实

用、沉稳内敛的中性笔。然而，旁人似乎总忘不了那个在新闻

一线摸爬滚打、挥洒了二十多年汗水的“我”。更让我心怀感

恩的是，县委常委、宣传部薛利民部长始终把我这个“老新闻”

放在心上。即便我到了文联，他也常常念叨：“继旺是方山新

闻的老兵，根还在这儿。”这份厚爱，宛如冬日里的暖阳，温暖

着我，让我在每一个平凡的日子里，都能感受到无尽的关怀与

力量。

窗外的阳光，如同金色的丝线，斜斜地洒进文联的办公

室，轻轻落在桌角那本《足迹》上。2022年出书时那淡淡的油

墨香，仿佛还萦绕在鼻尖，混合着这些年跑遍方山大街小巷、

田间地头所沾染的风尘气息，让人沉醉其中，难以自拔。书里

收录的，不过是我新闻生涯中的冰山一角。真正的“足迹”，早

已深深地印刻在新华网、人民网、中新网等全国知名媒体的平

台上，也藏在新华网山西频道、人民网山西频道、央广网山西

频道等地方专栏的字里行间，更镌刻在《山西日报》《山西经济

日报》《吕梁日报》那一页页泛着油墨香的版面上。二十多年

来，我在这些媒体上发表了 4000多件新闻作品，累计 300多万

字，还定格了 1000多幅记录方山变迁的图片。那些在后台改

稿到凌晨的寂静时光，星星点点的灯光如同我坚守的信念，照

亮了我前行的道路；那些在版面上急切寻找“肖继旺”三个字

的清晨，阳光透过窗户洒在报纸上，仿佛是对我努力的肯定与

鼓励；任融媒体中心副主任时，我跟着信贷员跑了六个村子，

深入了解产业发展的困境与需求，写出了《产业缺资金 牛儿

来“帮忙”》，为方山的产业发展贡献了一份力量；更早前，任新

闻办副主任时，我蹲在赵全全家门口，静静地听他念叨“住院

28天只花 592.64元”，那一刻，我用中性笔在采访本上匆匆记

下那份感动，也记下了方山在医疗保障方面取得的进步。

办公柜最上层的抽屉里，四十四个省级以上获奖证书整

齐排列，宛如一排等待检阅的士兵——两本“山西新闻奖”一

等奖证书格外耀眼，分别镌刻着《赵全全：住院 28天，自己只

花了 592.64元》与《王继平：“病了一场，我并没有返贫”》的荣

光，它们见证了我在新闻道路上的拼搏与付出；旁边那本印着

国务院扶贫办公章的证书，总让我想起《干群一家亲》的画面

——脱贫攻坚的战场上，村干部毫不犹豫地帮老乡扛起沉甸

甸的玉米，阳光洒在他们身上，把两人的影子叠成一棵紧紧相

依的树，那是干群之间深厚情谊的生动写照，也是方山脱贫攻

坚取得胜利的温暖见证。这些荣誉，不仅仅是“新闻办肖副主

任”“融媒体肖副主任”的勋章，更是“新闻人肖继旺”一生的执

念与追求。那些作品与文字，绝非冰冷的数字，4000 多件报

道，是我用双脚丈量方山每一寸土地的坚实足迹，是我对这片

土地深深的热爱与眷恋；300多万字，是我与老乡们坐在炕头

唠家常时的倾心交谈，是我对他们的生活、他们的梦想的真诚

记录；1000多幅图片，是我镜头里定格的人间烟火，是方山发

展变迁的生动影像，也是深夜伏案改稿时，台灯下我与方山进

行的一场场深情对话。就连当年先后当选方山县人大代表、

党代表、政协委员时，我提的建议、写的提案，也多半围绕着

“新闻为民”“讲好方山故事”，因为我始终坚信，新闻的力量在

于传递真实、温暖人心、推动进步。薛部长总说我：“眼里心

里，全是方山的人和事。”是啊，方山，早已成为我生命中不可

或缺的一部分，这里的每一寸土地、每一个人，都深深地烙印

在我的心间。

哗哗的流水将沿岸黄土裹挟成浑

浊的泥沙，厚厚的泥沙在开阔处又淤

积成比黄土更肥沃的良田——这便是

湫水河的造化之功。

湫水，其名载于《水经》等古籍，郦

道元曾为之作注。然而置其于全国万

千江河之中，知者寥寥，寂寂无名。

而我，偏偏就是出生于湫水河畔

的孩子。

湫水一地，土地贫瘠，诗礼难及，

民风剽悍。儿时所见周遭乡亲，但凡

遭遇大大小小不平之事，多是长吁短

叹，絮絮叨叨，忽而怨生来命苦，忽而

骂老天无眼。若幸得他人帮扶怜悯，

那原本浑浊的泪光里夹杂着无奈，转

瞬之间，卑微的眼神里又潜藏着不易

察觉的贪婪。一旦有利可图，有的人

便会漫天要价、撒泼耍赖，实在令人不

齿。故而，省内给湫水人冠以“黑豆

茬”的浑名——意指性情执拗，如黑豆

留茬田地般坚硬难缠。

溯源追古，湫水曾是中原农耕民

族与戎狄游牧民族你来我往的争夺之

地。不同的文明在此交织碰撞，而相

同的穷山恶水，也造就了生存的不易

与艰辛。

我家祖上在明清年间曾是湫水赫

赫有名的书香门第，在庠生员源源不

绝，举人进士接二连三。至今保留的

湫水名胜古迹文塔铭文，也是我某位

先祖清中期入京高中进士后所作。可

到了我曾祖父这一代，家道已然中落，

生计艰难，很是不成样子。不过，读书

的家风却未曾中断。少年时，我读到

《孝经》中的“教民亲爱，莫善于孝；教

民礼顺，莫善于悌；移风易俗，莫善于

乐；安上治民，莫善于礼”，便立志要做

一名老师，一改湫水颓势恶俗，以礼易

风，造福桑梓。

可惜，这个念头萌芽不久，就因当

时湫水司空见惯的人情世故而凋零。

那年过中秋节，母亲未及准备点心瓜

果一类作为“束 之礼”，我便被一位

女老师冷眼相待，甚至随意责骂。那

一刻，为师之梦，稀碎无声。

少年时期的我，总是迷惘。书本

上所教的敬天法地、礼义廉耻，为何许

多父老乡亲不以为然？偏偏那些风月

情色的话题、黑皮无赖的“成功”之道，

却总被津津乐道，乐此不疲。古人云：

凡教化之不立，而万民不正也。孔子

则说“兴于《诗》，立于礼，成于乐”。湫

水不是没有文艺乐舞，道情小曲、伞头

秧歌、唢呐笛子，都是争奇斗艳，堪称

绝妙。可一不小心，某些在红白喜事、

年节庆典中的表演，很容易就滑向了

“裤裆里的丑事”，流俗于淫邪中的轻

薄。在众人哄笑声中，连妇孺的耳目

也污了一大片。

然而不容否认的是，尽管有些言

行令人费解，湫水人骨子里的淳朴底色

与勤劳本质，同样传承不息，值得敬

重。一家有事，众人帮忙；家家户户的

屋里，总收拾得干干净净；乡间农家的

田里，绝无荒芜——即便是靠天吃饭的

黄土沟壑，也被精心栽种上庄稼，郁郁

葱葱，孕育着微茫而坚定的丰收希望。

当改革开放的春风吹进了湫水，

也溅起了涟漪。电视的兴起，书报摊

的兴盛，走南闯北的湫水人带着新见

闻返乡……大城市里关于礼貌的用

语、文明的风尚、契约的精神，如同被

加固了拦河坝的湫水河——浑浊渐渐

沉底，清波徐徐浮动。人们的精神诉

求，也在悄然发生改变。

进入中学的我，虽然湮灭了昔日成

为“师者，所以传道授业解惑也”的至高

理想，手中的笔却从课本移到了稿纸上，

偷偷在课间写下厚厚一本名为《江湖情

仇》的“小说”，脑子里天马行空地想着以

所谓的江湖道义“洗涤湫水陋习”。

偏巧在此时，我遇见了一位《吕梁

日报》的老师。当我抱着可能被奚落

的心情，捧上自己的“大作”时，迎接我

的不是嘲讽，而是温暖的目光与诸多

鼓励。恰逢报社组织抗战胜利纪念征

文，她建议我不妨一试。

冥冥之中，仿佛注定我要吃新闻

这碗饭。我煞有介事地开始“采访”，

寻访周遭经历过抗战的老人，听他们

讲述屈辱与抗争的往事。以此为素

材，写就一篇不足千字的小文，投给了

《吕梁日报》。

约一个月后，报纸上竟真出现了我

的名字与文章。那年，我不过十五岁。

又过了一段时间，《吕梁日报》给了我少

年时代最出乎意料的超常褒奖——我

竟然在这次征文中获奖了，并且是所有

获奖者中年龄最小的作者。

那位后来方才知晓是知名大才女的

报社老师，笑意盈盈地迎接我，并将我引

向领奖台，介绍给前来颁奖的地委书记。

那一份荣光，如种子深埋。直至

我穿上军装走入军营，终于在部队的

新闻报道岗位上，发出了新芽。

1998年的长江抗洪抢险，我部奉

命出征，其中就有吕梁籍战士，于是我

专门给《吕梁日报》供了一篇写于抗洪

一线的专稿，被报纸在头版报眼刊

发。后来求学有成，在军内专职于新

闻报道。多年后脱下军装定居北京，

进入了国家通讯社这样的新闻机构工

作，却仍时常感激于《吕梁日报》的启

蒙，甚至还会想起那个“化导湫水人

心”的少年“恢宏大愿”。

好在，今日湫水终于脱下了千年

贫苦的外衣，与时代同步，与文明共

振。偶然回乡，但见高楼耸立，车水马

龙，家家户户都有子弟考取大学，遍布

大江南北。乡邻言谈之间，少了粗鄙，

多了雅致。昔日那些夹杂污言的小曲

小调，早已被整理干净，成为“非物质

文化遗产”，拿下诸多国家大奖，成为

湫水文化最好的传承。

至于“黑豆茬”的诨号，那一抹被贫

苦生发出的狡黠民风，也只残存于我这

般游子的记忆里，在现实中悄然退场。

湫水东流去，今时大不同。湫水

的孩子们，越来越多地走向天南海北，

越来越好地成就自我理想，也以各自

的方式反哺故土。而我这个从湫水走

出去的孩子，当然无比欣慰于这日新

月异的时代变迁，更是无比自豪我就

是地地道道的湫水人。

词咏二十四节气（下）

□ 梁大智

记者，照亮他人也温暖自己
——写在庆祝第二十六个记者节之际

□ 任 昱

我的记者“情结”
□ 肖继旺

走出湫水的孩子
□ 前卫

李够梅李够梅 摄摄


