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12 月 31 日晚 8 时，当央视跨年晚会《启航 2026》的旋律
响起，吕梁，这个英雄的名字，带着强劲的生命律动，再一次
走进了亿万人民的视野。

为什么是吕梁？答案藏在老区的红色往事里，也写在今
天实实在在的变化里。

汾酒故乡，英雄吕梁——走进吕梁，以山河为幕，谱写四
季韵律。春之萌动，生发于黄河岸畔；夏之热烈，回荡于黄土
层峦；秋之丰盈，鎏金于收获田野；冬之温暖，汇聚于熠熠星
光。

吕梁底色，赤诚多彩

提到吕梁，“革命老区”是其深刻的印记。“养兵十万，牺
牲一万”，这种“对党忠诚、无私奉献、敢于斗争”的吕梁精神，
早已成为一种深入血脉、铸入风骨的信仰与担当，深深铭刻
在这片土地之上。

因此，在跨年迎新这一寓意承前启后的时刻，将舞台置
于吕梁，不只是从这条最坚韧的“脊梁”上汲取磅礴的力量，
更是一次面向未来的精神赋能。

如果只有光辉历史，恐怕也接不住今天这场万众瞩目的
盛会。真正让人振奋的，是吕梁这些年的变化。

从“一煤独大”到“多业支撑”，吕梁正经历着一场深刻的
智慧革命，这座“煤城”也在全力拥抱“氢能”，制氢、加氢站和
氢车数量全省第一，荣获全国氢能产业活力城市。

“吕梁山护工”品牌声名鹊起。一批批经过免费培训的
吕梁儿女，走出大山，走向全国，在 13个省 29个城市闯出了

“诚信、勤劳、专业”的“吕梁山护工”特色劳务品牌。
传承历史文脉，留住美丽乡愁。集中打造的 100个乡村

旅游重点村，是真正让城里人愿意留下来住几天的“活”村
落。一大批“老兵村长”也在基层一线，续写着属于这个时代
的“吕梁英雄传”。

早在节目录制阶段，吕梁这个名字便已泛起涟漪。网络
上有浙江网友留言：“因为《吕梁英雄传》，我才知道了吕梁这
个地方，有时间一定要去看看。”也有四川网友感慨：“因为跨
年晚会，记住了吕梁，明年一定要去打卡。”

这些来自远方的、朴素而新奇的声音，让吕梁轻盈地落
进了无数人的日常谈论与未来行程里，让央视跨年晚会在吕
梁举办的意义具象化了。

镜头里的吕梁

晚会的四个会场，为我们打开四扇了解吕梁的门。

主会场·吕梁新区体育中心

这座能容纳两万人的崭新场馆，本身就是吕梁发展势能的
一次具象表达，它背后，是一座现代化新城拔节生长的声音，这
里的灯光，照亮的是一个老区追赶时代、拥抱未来的心跳。

分会场·晋绥边区革命纪念馆

在兴县蔡家崖，新年的欢腾与历史的静穆将同框呈现。
这里是屏障陕甘、拱卫延安的战略咽喉，也是连接各解放区
与党中央的关键通道。1948 年的春天，毛泽东在这里发表
了《在晋绥干部会议上的讲话》，勾勒出前行路上的蓝图。

在此刻回望，能触摸到那份支撑民族前行的信念，是如
何在具体斗争中淬炼成钢的。所有关于未来的答案，其实都
刻在来时的路上。

分会场·碛口古镇

“碛”，指的是浅滩乱石之地。黄河行到这里，水势受阻，

于是舟船停泊，货物上岸——一座因黄河之“阻”而兴的商贸
重镇由此诞生。登上黑龙庙，九曲黄河与层叠的明清院落尽
收眼底。历史就活在依然有人烟的窑洞里、在被无数商旅脚
步磨亮的石板路上。黄河的涛声依旧，古镇的呼吸从未停歇。

分会场·中汾酒城

“借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。”空气里飘荡着穿
越六千年的酒香。从中汾酒城恢弘的仿古建筑，到智能化的
酿造车间，一粒高粱到一滴美酒的旅程，默默诠释着何为“守
正创新”。这里不只有一个产业，更有活着的文化。

吕梁等你来

如果晚会的镜头触动了你的心，不妨就到吕梁来打卡
吧！

真正的吕梁，或许要从你来到这里的那一刻才算开始。
第一站，去感受山河的笔触。

一定要去石楼县的天下黄河第一湾。只有站在观景台
上，亲眼目睹黄河画出那道惊心动魄的“Ω”形弧线，你才惊
叹这大自然的鬼斧神工。

接着去方山县北武当山。这座“三晋第一名山”的险峻
与奇秀，会让你明白，吕梁的“骨脊”二字，既是精神的，更是
地理的。

如果向往一片隐秘而蓬勃的绿野，那么从市区向东驱车
约半小时，便是骨脊山怀中的大东沟景区。那里有风中低语
的白桦林，有四季流转的草甸与溪流。在星空下露营，于步
道间漫步，感受一片寂静林场如何悄然成为生机盎然的自然
栖所。

如果夏天来访，请留一天给交城县庞泉沟。走进华北这
片保存最完好的原始森林，在松涛与溪流声中，寻找珍禽褐
马鸡的身影，进行一次彻底的“森呼吸”。

第二站，去触摸时间的脉络。

在吕梁市汉画像石博物馆。一块块坚硬的石头上，用铁
笔刻绘着飞动的神兽、宴饮的车马，瞬间将你拉回大汉王朝。

位于离石西南的安国寺。这座千年古刹静卧于乌崖山

麓，唐代遗风犹存，是一处能让心瞬间沉静下来的地方。
若想寻觅晋商古道上的繁华印记，离石的彩家庄不可错

过。这座“凤凰展翅”格局的古村落，青砖窑院层叠错落，那
句“看不尽的彩家庄”，道出了它昔日的风采与故事。

在柳林县香严寺，一座看似寻常的古刹里，藏着惊艳的
金代大殿。不必多说，那些历经八百年风雨的斗拱与梁架，
会告诉你什么叫“工匠精神”。

也别错过文水县，这里走出了两位影响深远的女性——
一代女皇武则天、英雄刘胡兰。在则天庙，可一窥那唯一女
皇的遗迹；在刘胡兰纪念馆，则能感受“生的伟大，死的光荣”
的革命精神。

在孝义市，一定要看一场皮影戏。这门已有两千余年历
史的艺术，不仅是国家非遗，更是一方水土的生动记忆。看
牛皮雕刻的小人如何在光影方寸间演绎悲欢离合，你甚至可
以走到幕后，亲手体验这门古老技艺的神奇。

当然，在方山县，除了北武当的险峻，也值得去于成龙故
居静静驻足。在这位“天下第一廉吏”生活了四十余载的朴
素院落里，你能触摸到“清廉”二字最真实的温度。

若想触摸一座活着的、依然呼吸着的古村落，不妨走进
方山县张家塔村。这座拥有三百余年历史的“中国第一福
村”，宛如一座倒挂于山壁的立体城堡。三十六院层层叠叠，
还有那蜿蜒地下、连接每户的千年甬道，穿行其间，如同步入
一座庞大的时空迷宫。

第三站，去看新时代的田野。

请到临县的开阳村。这座依偎在黄河臂弯里的古村落，
如今是吕梁沿黄美丽乡村的生动注脚。你可以漫步于壮丽
的黄河水蚀浮雕之下，触摸亿万年时光雕刻的“百里画廊”；
可以走进千年古枣林，体验亲手采摘的乐趣，品尝一口清甜；
更可以静坐于开阔的沙滩旁，看黄河奔流、落日熔金，让身心
沉浸于自然与农耕文明交织的慢节奏里。

中阳县弓阳新村是从易地搬迁中“长”出的新村，如今已
是国家 AAA 级旅游景区。你可以漫步在石板铺就的街巷，
看白墙灰瓦的院落与远山叠翠相映成趣；可以走进木耳大
棚，体验采摘的乐趣；或是在周末的夜晚，加入草坪上的篝火
晚会，看星空与灯火一同点亮山村的梦。

七月，请来岚县王家村。那时，万亩土豆花盛开，黄土高

原上翻滚着白色的浪花。
第四站，去沉浸于古艺与新风交织的城。

这一站，我们留给汾阳市。这里不只有酒香，更是一座
可以“慢慢走，细细品”的露天博物馆。

再去拜访护国灵岩寺那尊著名的铁佛，他低眉含笑，静
待了数百年。

登临文峰塔远眺，这座中华第一高砖塔的身影倒映文
湖，构成“湖光塔影”的诗意画卷。

当然，还有中汾酒城。这座规模恢弘的唐风建筑群里，
流淌着穿越六千年的酒香，古老智慧与现代生产在此交融。

最后，把脚步交给贾家庄。从昔日的盐碱滩到今天的文
艺田园，它告诉你，乡村的振兴，是为了让生活本身更美、更
有滋味。

最后一站，去尝尝这片土地最生动的味道。

在柳林县吃一碗荞麦碗团，酸辣爽滑的滋味，是许多游
子心头最深的乡愁。

在兴县，尝一碗热气腾腾的冒汤，酸辣滚烫，配上粉汤羊
杂和金丝烙饼，不仅能感受美食在舌尖上跳舞，还能驱散一
身寒气。

刚出炉的孝义火烧，外酥里嫩，朴实的麦香最是动人。
若想体会土豆在山西人手中的千般变化，岚县土豆宴一

定不要错过——从捣拿糕到黑 ，一颗土豆竟能幻化出一
席风味乾坤。

再到方山县，尝尝那碗用土豆与莜面交融而成的“恶”，
口感绵密扎实，是山野给予的最朴实的饱足。

当然，所有的风味，都绕不开那杯清香的汾酒。在汾阳
杏花村，你可以品其醇厚或是尝尝竹叶青醉鸡、汾酒焖羊肉
——让美酒入菜，才算完成一次地道的吕梁味觉朝圣。

何以吕梁？答案在你到来的那一刻！
吕梁就是这样一座城市，它的厚度，写在黄土的褶皱与

黄河的湾里；它的温度，散在街巷的烟火与人们的笑谈中。
它不急着诉说，只是静静铺展着，等你走近，才会发现那些藏
在寻常日子里的风情与烟火。

来到这里，你会发现，它的魅力远不止你想象的那样。
无论何时，吕梁都在等你，来感受它的独特风情，读懂它的岁
月悠长。

□ 本报记者 王耀

图①位于吕梁新区体育中心的《启航

2026》央视跨年晚会录制现场。

图②晋绥边区革命纪念馆（兴县）

图③碛口古镇黑龙庙一角（临县）

图④中汾酒城（汾阳市）

图⑤汾酒作坊（汾阳市）

图⑥黄河奇弯一角（石楼县）

图⑦北武当山一角（方山县）

图⑧庞泉沟国家级自然保护区（交城县）
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