
“巍巍群山绘就的是英雄吕梁的磅礴底

色，汾水汤汤流淌着三晋大地的千年古韵，听

完主持人的话，我特别骄傲，因为这是我的家

乡 吕 梁 ！”2025 年 12 月 31 日 晚 ，央 视《启 航

2026》跨年晚会在吕梁奏响华章，小学五年级

学生麻家铭守在电视机前，目不转睛地盯着屏

幕，眼里满是兴奋与自豪。

这场登陆央视多频道、多平台同步播出的

跨年盛会，让吕梁的山水风韵与风土人情通过

荧屏走向全国，也让像麻家铭这样的吕梁少

年，真切感受到家乡的魅力与荣光。

而整台晚会中，节目《NEW BOT》成为麻

家铭最难忘的亮点。当杭州宇树科技、智平方

的机器人与李昀锐的演唱相融，河北大学、上

海大学生街舞联盟的表演者和机器人同台舞

动时，他趴在电视屏幕前，眼睛瞪得圆圆的，不

停感叹：“太酷了！人工智能也太厉害了吧！

这些机器人跟着音乐跳街舞，动作比我还灵

活！”麻家铭说，他在课本里学过人工智能的知

识，却第一次在跨年晚会上看到这么鲜活的科

技展示，瞬间觉得“未来的发展就该是这样，满

是科技的力量”。

“我最喜欢的当然是晚会里展现吕梁民俗

的节目啦！”看到《姥姥栲栳栳》里的中阳剪纸，

还有演员们模仿做栲栳栳的动作，麻家铭激动

地大喊：“这是咱们吕梁的特色！”机器人带来

的科技震撼，和剪纸、民俗节目里的家乡味道，

让他读懂了“发展”的两层意思：既要守住家乡

这些珍贵的传统文化，也要跟着科技的脚步往

前跑。他指着屏幕，滔滔不绝地跟家人分享舞

台上的吕梁元素，从晋绥边区的红色历史，到

如今日新月异的城市发展，少年的话语里满是

对家乡的热爱。

作为一名小学生，麻家铭也有自己的新年

心愿。“新的一年我要把这份劲头用在学习上，

好好钻研科学知识，尤其是人工智能领域，将

来也为家乡的发展出一份力。”他期待着通过

科技手段焕新，能够让更多人看到，英雄吕梁

不仅有厚重的历史，更有拥抱未来的科技活

力。

晚会落幕时，新年的钟声即将敲响，麻家

铭对着镜头挥手，脸上洋溢着灿烂的笑容。这

场在家门口绽放的跨年盛会，不仅在他心中种

下了文化自信的种子，更让这位吕梁少年带着

对科技的向往、对家乡的骄傲，向着新的一年

奋力奔跑。

受访人：小学五年级学生麻家铭

□ 本报记者 阮兴时

“当年轻舞者用舞姿把莜面栲栳栳的制作

过程搬上央视舞台，我突然觉得，这就是给学

生们最好的文化示范课。”谈及《启航 2026——

中央广播电视总台跨年晚会》，山西徐特立高

级职业中学语文教师宋丽芳打开了话匣子，言

语里满是兴奋与感慨。

这场以吕梁为主场地的跨年盛宴，不仅将

这座“表里山河”之城的壮丽山川、厚重文脉与

奋斗激情展现在全国观众面前，更让吕梁教育

工作者对本土文化育人有了更深的思考。

晚会中，舞蹈《姥姥栲栳栳》让宋丽芳印象

最为深刻。年轻演员们灵动的舞姿，融合中阳

剪纸的光影与碛口古镇的风貌，将家常民俗化

作惊艳的舞台艺术。“这个节目最打动我的，是

新生代对传统文化的创新表达。”宋丽芳说，吕

梁是英雄之城，这里既有黄河奔腾的豪迈，也

有非遗传承的温婉，而《姥姥栲栳栳》正是用青

春的视角解构老手艺，让藏在黄土高原褶皱里

的文化瑰宝活了起来，“这不就是最生动的语

文教学素材嘛！”

在课堂上，宋丽芳经常带着学生挖掘本土

文化里的语文元素。她会结合民歌里的比兴

手法讲解诗词技巧，用碛口古镇的商号楹联开

展对联赏析课；会结合吕梁的革命历史，带领

学生品读红色家书，感悟吕梁精神；还会围绕

全市打造的 100个乡村旅游重点村，鼓励学生

以短视频脚本、融媒体文案的形式，为家乡的

美丽乡村撰写推介词。“就像《姥姥栲栳栳》的

年轻舞者那样，我们要引导学生成为本土文化

的年轻传声筒。”宋丽芳说，让学生从身边的文

化里读懂文字的温度，才能真正学会用青春的

笔触讲好吕梁故事。

“这场晚会让大家看到了吕梁的美与魂，更

让我们看到了青年一代传承文化的担当。”宋丽

芳表示，今后会把吕梁英雄故事、返乡青年扎根

基层的案例融入教学，开展“红色故事青年说”

等活动，让吕梁精神在新生代的讲述中焕发新

的生机，让乡土文脉在语文课堂中生根发芽。

2025 年 12 月 31 日晚上 8 点，王翠平刚忙

完一天的家政保洁工作回到家，和家人围坐在

电 视 机 前 ，打 开 央 视 综 合 频 道 ，收 看《启 航

2026——中央广播电视总台跨年晚会》。电视

荧幕里灯光璀璨、歌声嘹亮，荧幕外小小的客

厅里满是温馨。

“这么大的晚会能在咱吕梁举办，真是太

有面子了！”看着晚会开场里熟悉的吕梁山水

画面，王翠平忍不住感慨。她想起两天前在朋

友圈看到吕梁市委书记孙大军在晚会发布会

上的讲话，“孙书记说，吕梁山护工经过免费培

训走出大山，闯出了‘诚信、勤劳、专业’的特色

劳务品牌，我听着就觉得浑身是劲。”

今年 48岁的王翠平，做家政保洁已经十多

年了。每天，她背着清洁工具穿梭在市区的各

个小区，擦玻璃、拖地板、整理房间，用双手把

一个个家庭打扫得干干净净。“刚开始学的时

候还担心做不好，老师手把手教我们保洁技

巧、沟通礼仪，现在客户都愿意找我，有的还介

绍亲戚朋友来，这应该就是孙书记说的‘专业’

吧。”王翠平笑着说。

当晚会播出到舞蹈《姥姥栲栳栳》时，王翠

平的眼睛亮了起来。屏幕上，演员们的动作舒

展优美，背景里中阳剪纸的图案格外醒目，还

有熟悉的碛口古镇风貌，让她倍感亲切。“你看

这节目，都是咱吕梁的特色，咱家乡的特色能

上央视跨年晚会，真骄傲！”她转头和儿子说

道。一旁的儿子放下手机，跟着点头：“妈，现

在咱吕梁越来越受关注了，你们吕梁山护工也

是咱家乡的名片，走到哪儿都受人认可。”王翠

平听着儿子的话，脸上的笑容更灿烂了，连连

点头：“是啊，多亏了政府的免费培训，让我有

了一技之长，能靠自己的双手挣钱，还能为家

乡争光。”

看着晚会上一幕幕精彩的画面，感受着家

乡发展的蓬勃生机，王翠平心里满是干劲。她

转头对丈夫说道：“明年我还要继续好好干，多

学些新技巧，不仅要把客户家打扫好，更要为

‘吕梁山护工’这个品牌添光彩。”

夜色渐深，晚会在嘹亮的歌声中接近尾

声。王翠平的心里满是温暖与力量，她知道，

新的一年，只要带着诚信、勤劳与专业，日子一

定会越过越红火，就像这跨年晚会一样，充满

希望与光亮。

2025年 12月 31日晚，《启航 2026—中央广

播电视总台跨年晚会》在总台央视综合频道

（CCTV- 1）、综 艺 频 道（CCTV- 3）、音 乐 频 道

（CCTV-15）、音乐之声、经典音乐广播、文艺之

声，以及央视新闻、央视文艺、央视频、央视网、

云听等平台与广大观众见面。吕梁作为晚会

主会场亮相央视荧屏，引发全市各界热烈反

响。

“吕梁是典型的‘表里山河’之地，不仅坐

拥丰富的矿产资源、雄奇壮丽的自然山川、底

蕴厚重的历史文化，更孕育了伟大的革命精

神，有着火热的发展实践；吕梁精神历经岁月

沉淀，早已成为激励老区人民奋勇前行、在新

时代续写华章的强大精神动力。”吕梁市公安

局交通管理支队直属二大队负责人王国栋收

看跨年晚会后，内心满是骄傲与触动。

“看到家乡成为央视跨年晚会主会场，这

么多吕梁元素展现在全国观众面前，作为一名

吕梁人，我倍感自豪和骄傲。”王国栋坦言，晚

会四季主题海报里的吕梁风光熟悉又亲切，春

启新生、夏炽如火、秋收硕果、冬暖情长的意

境，正是家乡吕梁发展的生动写照。尤其是晚

会中展现的吕梁革命精神与奋斗风貌，让王国

栋深刻感受到家乡的厚重底蕴与蓬勃活力。

吕梁的独特魅力与发展活力通过荧屏传

遍全国，进一步凝聚起全市人民建设家乡的强

大合力。作为全程参与《启航 2026—中央广播

电视总台跨年晚会》录制交通安全保障工作的

交管人，王国栋对晚会有着特殊的情感。“我们

常年以‘白+黑’‘5+2’的模式守护城市道路安

全，寒来暑往坚守交通保畅第一线。这次跨年

晚会保障任务中，我们全员坚守、严谨管控，筑

牢活动周边交通防线，能为家乡的重要时刻保

驾护航，再辛苦也值得。”

谈及新一年的工作，王国栋坚定表示：“新

的一年，我们将继续秉持‘人民至上’理念，把

收看跨年晚会的感动与振奋转化为工作动力，

以精细化治理保障道路畅通，以暖心服务架起

警民桥梁。用交管人的坚守与担当，守护群众

平安出行，为吕梁高质量发展保驾护航。”

“岁末寒风送旧年，星光璀璨映容颜。今

朝亮相舞台前，欢歌笑语庆团圆。”看着自己在

央视跨年晚会上与众多明星同台献艺，山西省

传统说唱艺术“临县三弦书”的民间艺人薛卫

滨情不自禁地发出感慨。

“我作为省级非遗传承人，很荣幸能亲临

央视跨年晚会现场，那种沸腾又温暖的氛围，

直到现在想起来都让人心头发烫。脚下是吕

梁的黄土地，耳边是此起彼伏的欢呼与歌声，

舞台上的光影和远处的山峦相映成趣，一下子

就懂了什么叫‘烟火气里的盛大’。更让人触

动的是，晚会上还藏着不少吕梁元素——一段

民歌的改编，舞台背景里的窑洞剪影，让这场

全国瞩目的盛会，多了浓浓的乡土情。能在这

片充满故事的土地上，和千千万万人一起迎接

新年，是独一份的幸运，也是往后回想起来，都

会嘴角上扬的珍贵记忆。”薛卫滨自豪地与记

者分享着自己的感受。

薛卫滨又名薛二兵，先后学习了“临县大

唢呐”“临县三弦书”，是快手、抖音上的网红民

间艺人，也是吕梁市“临县三弦书”第七代传承

人、省级非物质文化遗产“临县三弦书”市级代

表性传承人、吕梁市曲艺家协会理事、临县曲

艺家协会会长，多次应邀在全国各地参加演

出，参加了央视 2026年跨年晚会。

“临县特产真不少，核桃红枣都是宝。”在快

手直播间里，经常看到薛卫滨用“临县三弦书”

夸赞着临县农产品，介绍家乡的好山好水好故

事，让他积累了不少粉丝，许多人在他的直播间

咨询红枣、青塘粽、纸皮核桃等临县农特产品。

在他的快手账号里，有很多这样的留言：“唱得

好，期待有更多传播正能量的作品！”“很棒！民

族文化发扬光大！”“最爱听三弦书！”

“有很多年轻粉丝非常爱听三弦书，愿意

学习三弦书。我的年轻粉丝占到了总数的

60％左右。接下来的 1月 12号，我将受邀去北

京参加第二届非遗主题全球春晚，表演的节目

是‘临县三弦书’《新农村》，我会利用这次机会

大力宣传家乡，让更多的人了解‘汾酒故乡 英

雄吕梁’的故事。”薛卫滨满怀信心地说。

受访人：“临县三弦书”省级非遗传承人薛卫滨

□ 实习记者 王卫斌

“《启航 2026》不仅是一场视听盛宴，更是一

次文化自信的集中展示，为我市的研学旅游发

展注入了强劲动力。”2025年 12月 31日晚，离石

文旅集团研学导师赵小丽与家人一同收看了中

央广播电视总台跨年晚会后，难掩内心的激动。

作为一名在离石文旅战线深耕两年的研

学导师，赵小丽对晚会中呈现的吕梁元素倍感

亲切。晚会通过现代视听语言，将红色历史与

当代价值生动连接。“这与我们在吕梁英雄故

事馆开展的沉浸式研学活动理念高度契合。”

她介绍，2025年 10月以来，离石文旅集团依托

故事馆资源，开发了“红色宣誓”“9D 球幕飞行

影院”“海洋主题 VR沉浸展”等体验项目，累计

接待青少年研学团队超 5000人次。“在庄严的

宣誓区，孩子们用铿锵誓言传承‘对党忠诚、无

私奉献、敢于斗争’的吕梁精神，这种仪式感带

来的心灵震撼是课堂教育难以替代的。”

晚会中呈现的非遗元素与自然风光，同样

引发了赵小丽的共鸣。“剪纸、秧歌等非遗项

目，我们已经将其融入王营庄、彩家庄等研学

基地的实践课程。”她特别提到，王营庄研学课

程里，剪纸手工课成了同学们最爱的“宝藏环

节”。一把剪刀、一张红纸，在指尖翻转腾挪

间，就化作了栩栩如生的花鸟、质朴可爱的生

肖，还有饱含吕梁特色的英雄人物剪影。大家

围坐在一起，跟着老师学习折叠、剪裁的技巧，

从小心翼翼的尝试，到兴致勃勃的创作，每一

张作品都承载着满满的成就感。这堂动手又

动脑的课程，既感受到了传统非遗的魅力，又

留下了独一无二的研学记忆。“而在大东沟景

区，我们推出‘自然沉浸式研学课程’，让自然

成为‘活课堂’，让学生在触摸、观察、实践中感

知生态之美、习得自然智慧。”

更令赵小丽振奋的是，晚会展现的现代气

息与离石研学“传统+科技”的双轨发展模式不

谋而合。“王营庄科创研学馆的投入使用，让抽

象的电磁、声光、力学原理变得直观可感，打破

课本知识的枯燥感，点燃孩子们主动探索科学

的好奇心；气膜滑冰馆开展了冰雪运动研学，

打造出‘文旅+体育’特色板块。”她认为，这种

多元融合正是当代研学旅行的发展趋势。“我

们要让青少年在离石既能触摸历史脉搏，又能

感受科技魅力。”

“晚会就像一个巨大的文化窗口，让全国

观众看到了吕梁的底蕴与活力。作为文旅从

业者，我们要抓住这一契机，进一步串联红色

场馆、非遗课堂、自然景区和科技场馆，设计出

更多有深度、有温度的研学线路。我们将以山

河为卷，以研学为笔，努力让离石成为全国青

少年读懂历史、感悟精神、探索未来的重要目

的地。让每一次研学实践，都成为吕梁精神传

承的生动课堂。”

□ 本报记者 刘小宇

受访人：离石文旅集团研学导师赵小丽

受访人：“吕梁山护工”学员王翠平

受访人：市公安局交管支队直属二大队负责人王国栋
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当《启航2026》的旋律响起，吕梁历
史性地成为跨年盛典的主场。这束时代
之光，照亮了全国的舞台，也照进了每一
个家庭的客厅，照进三百四十万吕梁儿
女的心底。屏幕前的每一次注视，都是
对这场盛会最深情的回应。

我们看见，护工从中读懂了品牌的
价值，文旅人看见了产业的灵感，非遗传
承人更坚定了传播的使命，少年萌生了
探索科技的志向，教师找到了育人铸魂
的鲜活教材。这份由心而发的共鸣与自
豪，比任何掌声都更持久，比所有光影都
更深刻。

这远不止是一场文艺盛宴，更是一
次深刻的精神凝聚与认同构建。它将个
体的归属、职业的成就、文化的自信与城
市的荣光，紧密地联结在一起。

愿这份被点亮的自豪，汇聚成建设
美丽幸福吕梁的磅礴合力，在这片英雄
的土地上，共同书写下一个崭新的篇
章。

编 者 按
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