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本报讯 （记者 刘华） 近年来，中阳县宁

乡镇升辉社区坚持以党建为核心引领，紧扣

“搬得出、稳得住、能融入、更幸福”目标，深耕

“邻里共融”生活圈建设，通过资源整合、服务

优化双轮驱动，让搬迁群众的获得感、幸福感

在“家门口”持续升温。

便民服务提质，架起党群“连心桥”。该社

区聚焦群众办事需求，设立“一站式”便民服务

窗口，推行“集中办理、一站办结”机制，将即

办、帮办、代办、协办等服务送到群众身边，以

数据“多跑路”换取群众“少跑腿”，实现服务零

距离。依托“四双”机制，社区联动共建单位协

同发力，引入各类服务及共建项目 10余项，合

力破解群众急难愁盼问题 10余件，让民生诉求

得到快速响应。针对双职工家庭“带娃难”痛

点，开办暑期托管班丰富少儿生活；常态化开

展义诊、健康知识讲座，把健康守护精准送达

居民手中，用贴心服务温暖人心。

文化聚力赋能，激活社区“新活力”。升

辉社区深挖辖区文化资源，组建老年大学分

校、舞蹈队、书法协会等文体组织，接连举办

“新春送福”、技能大赛、文艺汇演等特色活

动，以文化“小精彩”绘就生活“大幸福”。整

合图书角、体育场、乒乓球活动中心等场地资

源，不定期开展文体赛事与健康宣讲，倡导科

学健身理念，让居民在互动参与中养成健康

生活习惯。以新时代文明实践站为依托，开

展移风易俗宣传、“环保小卫士”公益课堂等

活动，引导居民树立文明新风，持续提升社区

精神文明建设水平。

邻里同心筑梦，凝聚共治“强合力”。该社

区创新组建“近邻帮帮团”，按居住区域与居民

特长划分互助小组，在疾病送医、物资借用、“一

老一小”关爱等场景中互帮互助，让邻里温情落

地生根。以端午节、“七一”建党节、“八一”建军

节等节日为契机，举办广场舞比赛、走访慰问、

大合唱等活动，在丰富精神文化生活的同时，拉

近邻里距离、融洽邻里关系。在党群阵地设立

“微心愿”墙与“便民条”专栏，鼓励居民分享生

活技巧、传递便民信息、认领民生心愿，让“远

亲不如近邻”的传统美德在社区蔚然成风。

中阳县升辉社区增强“搬迁群众”获得感

本报讯 （记者 高茜）“您看着镜头眨眨

眼、摇摇头，这就认证好了！”1 月 16 日，岚县

东村镇东村社区党群服务中心一楼的便民服

务大厅里，社区工作人员正手把手指导居民

完成社保认证。温馨的话语搭配娴熟的操

作，让前来办事的居民倍感舒心。刚办完业

务的居民竖起大拇指：“这些小事工作人员都

耐心教，真是太方便了！”

这样的贴心场景，在东村社区早已成为

常态。自 2023 年 9 月成立以来，社区始终以

党建为引领，聚焦 3870 户 10402 名居民的多

元需求，全力打造“小事不出社区、大事有人

代办”的服务新格局。考虑到老年居民行动

不便、天气恶劣时出行困难，社区还推出上门

认证服务，安排专人主动对接高龄、独居老

人，让便民服务无死角。

走进 914平方米的社区党群服务中心，三

层空间功能划分清晰合理，真正实现“办公最

小化、功能最大化”。一楼便民服务大厅集中

办理社保、民政等各类民生业务，旁边的新时

代文明实践站、图书室、爱心驿站、母婴室精

准对接不同群体需求；二楼综治办公室筑牢

社区平安防线，书画室、棋牌室、社区大讲堂、

人大代表联络站则让居民的精神文化生活愈

发丰富；三楼的多功能自习室、瑜伽舞蹈室、

多功能会议室，为居民提供了学习充电、健身

休闲、议事协商的专属空间。一楼角落里的

一面墙上，密密麻麻的照片记录着社区“居民

点单、党群接单、支部派单、群众晒单”的完整

服务链条。

“我们就是要通过这种模式，让群众有事

有地儿说、有处办，办事流程更透明。”社区负

责人李丽芳介绍，社区说事议事厅以及这种

办事模式已成为居民沟通的重要平台，不少

邻里矛盾、民生诉求都在这里得到妥善解决。

作为服务居民的“主阵地”，东村社区充

分发挥党组织领导核心作用，构建起“党组织

引领、党员带头、多方参与”的服务格局。依

托共驻共建单位资源，社区常态化开展健康

义诊、科普讲座、亲子互动、文化汇演等特色

活动，精准对接居民在医疗、教育、文化、休闲

等方面的需求，全力打造“学习型、关爱型、平

安型、服务型”社区。

下一步，东村社区将继续深化党建引领，

不断完善服务体系、创新服务模式，持续做强

党群服务中心“主阵地”，凝聚共驻共建“同心

圆”，在建设美丽幸福岚县的征程中，让居民

的获得感更足、幸福感更可持续、安全感更有

保障。

岚县东村社区凝聚共驻共建“同心圆”
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德为立身之本，治学为成事

之技，修德比治学更重要的核心，

在于道德是一切行为的底色。

纵观社会，道德规范无处不

在：教师讲师德以育桃李，官员守

官德以安民生，各行各业皆有职

业伦理兜底；即便养宠物，人们也

会训诫猫狗守规矩，可见“德”的

约束早已融入日常。可现实中，

失德之事仍屡见不鲜：40 岁之人

殴打老师，只因儿时被老师责骂，

是格局狭隘的报复失德；驾车者

一路鸣笛、争抢车道，是规则意识

缺失的出行失德；学生因嫉妒同

桌的学习成绩而撕毁同学作业，

是心性扭曲的学业失德。这些行

为不仅丢了自身体面，更搅乱了

公共秩序，足见道德修养的缺失

比学识匮乏更易引发乱象。

治学是习得本领的路径，而

修德是驾驭本领的前提。古有秦

桧，身为南宋状元，学识渊博、书

法造诣极高，其所创“宋体字”至

今仍在沿用，可他却因心术不正、

嫉贤妒能，以“莫须有”罪名构陷

岳飞，沦为千古奸臣。今有某些

科研从业者，手握顶尖学术资源，

却为追求功名伪造实验数据，看

似“治学有成”，实则有违学术诚

信根基。

正如英国的罗斯福所言：“有学问而无道德，如一

恶汉拥有武器”，无德之人掌握的学识越多，越可能因

心术不正放大危害——学识成了满足私欲、破坏规则

的工具，而非造福他人、推动进步的助力。反观“两弹

元勋”邓稼先，留学归国后隐姓埋名数十年，在荒漠中

潜心研究核武器。他的人格光芒，远比学术成果更让

后人敬仰。

明代洪应明在《菜根谭》中亦指出“修德忘名，读书

深心”，这恰恰点出了修德与治学的深层关联：修德要

超越功利功名的束缚，真正沉淀为内在修养；读书则需

沉下心探究本质，而非追求表面的知识堆砌。若脱离

修德谈治学，学问便容易流于浮躁空泛，甚至沦为失德

行为的“遮羞布”。

有德之人，即便学识有限，也能以善意坚守底线；

无德之人，纵有满腹经纶，也难掩心性的偏颇。无论是

个人成长还是社会发展，修德始终是不可或缺的根

基。唯有将修德置于首位，让道德修养为治学之路保

驾护航，才能真正实现个人价值与社会价值的统一，行

稳致远而不偏离正道。

午后的阳光透过窗户，洒在杨清梅老人

的床头。54 岁的钱丽正握着老人的手，小心

翼翼地给剪着指甲，嘴里轻声念叨着：“杨妈，

您别动，剪完咱再按摩会儿腿。”90 岁的杨清

梅笑得眼睛眯成一条缝，拉着钱丽的手对串

门的邻居说：“这不是我雇的护工，是我的‘二

闺女’，我一天都离不了！”

这段超越血缘的“母女情”，藏着钱丽半生

的坚韧，也映照着“吕梁山护工”最动人的温度。

钱丽的人生，曾遭遇过一场猝不及防的寒

冬。2012年，丈夫遭遇车祸突然离世，家里的顶

梁柱轰然倒塌。“那时候天塌了似的，根本招架

不住。”回忆起当年的困境，钱丽红了眼眶，“大

儿子刚成年，小儿子还在读高中，以前有他遮风

挡雨，往后里里外外的风雨，都得我自己扛。”

巨大的悲痛让钱丽一病不起，在家休养的

两三年里，日子过得黯淡无光。直到邻居的一

句提议，给她的生活照进了一束光：“你平常就

热心照顾邻家老人，不如去学护工！‘吕梁山护

工’培训还是免费的，说不定能给你指条出路。”

抱着改变生活的渴望，钱丽走进了护工

培训课堂。她格外珍惜这来之不易的机会，

上课时分秒不敢松懈，眼睛盯着老师的每一

个动作，笔记本记得密密麻麻。“老师教的每

一个技巧，哪怕过去五年多，我闭着眼都能做

出来。”钱丽说。就像给卧床病人翻身，要扎

稳马步、腿顶床沿，一手托住脑袋、一手穿过

腋下慢慢挪动，这些细节她反复练习，直到形

成肌肉记忆，后来都成了她的“看家本领”。

培 训 结 束 后 ，钱 丽 接 到 了 第 一 份 工 作

——照顾一位骨癌晚期的老人。这是对耐心

和专业的双重考验：老人长期卧床，每两小时

就要翻身拍背，压疮护理更是容不得半点马

虎。钱丽没有丝毫嫌弃，她陪着老人聊天、唱

歌，把老人的饮食起居打理得井井有条。“人

和人朝夕相处就不怕，心贴在一起，就能看懂

她的眼神，知道她需要什么。”钱丽用真诚和

专业，陪着老人走完了生命的最后一程，也赢

得了雇主一家的满心感激。

文水县阳光家政服务有限公司经理刘晓

琴提起钱丽，赞不绝口：“她是我们这儿的‘定

心丸’！朴实又踏实，对老人特别耐心，责任

感极强。”正因如此，公司遇到难接的单子、难

护理的老人，刘晓琴第一个想到的就是钱丽。

如今，钱丽照顾的是 90岁的杨清梅老人，

她亲切地喊老人“杨妈”。刚接手时，杨妈行

动十分不便，连坐都坐不稳，全靠人搀扶。钱

丽根据老人的身体状况，制定了细致的照料

方案：每天清晨煮好鸡蛋，傍晚热好牛奶，雷

打不动给老人补钙；天气好的时候，扶着老人

在屋里慢慢走动，锻炼腿脚。在她的精心照

料下，杨妈渐渐能扶着助行器自己走路了，脸

上的笑容也越来越多。

钱丽知道，对高龄老人来说，陪伴比照料

更重要。午后闲下来，她会剥好香蕉递到老

人手里，陪着聊电视剧、谈新闻、说说街坊邻

里的新鲜事；常常坐在床边，一点点给老人按

摩双腿、剪指甲；给老人洗澡时，她会先伸手

试好水温，再扶着老人慢慢走进浴室，轻声叮

嘱“慢一些，别滑着”；夜里睡前，她会打开小

夜灯，方便老人起身喝水，再轻轻带上房门，

生怕惊扰了老人休息。

这些细碎又温暖的付出，一点一滴融进

了杨清梅老人的心里。老人虽有四世同堂的

子孙，但孩子们各有工作和家庭，没法时刻陪

伴。“不是钱丽照顾我，我哪能这么舒心？别

说一天了，一时半会儿都离不开她。”杨妈感

慨道，“她心肠好、态度好、照顾得也好，我能

有这么个二闺女，真是福气！”

对钱丽来说，护工这份工作早已不只是

谋生的手段，更是实现自我价值的方式。“一

路走来，难的时候也哭过、无助过，但看着老

人们在我照顾下露出笑脸，就觉得再苦再累

都值。”钱丽说，“我五十多岁了，还能发挥余

热，帮家属们照顾好老人，让他们能安心工

作、放心出差，这就是我最大的骄傲。国家免

费培训了我们，给了我们出路，我们没有理由

不好好干，不回报社会。”

从遭遇人生变故的困境妇女，到被老人

视若己出的“二闺女”，钱丽用双手撑起了自

己的生活，也用真心守护了别人的晚年。在

吕梁大地，还有许许多多像钱丽一样的护工，

她们带着大山赋予的淳朴与坚韧，用日复一

日的耐心、细心和爱心，书写着一个又一个温

暖人心的故事，让“吕梁山护工”这张名片，充

满了人情味与正能量。

“二闺女”钱丽
□ 本报记者 王雅妮
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本报讯 （记者 王洋 通讯员 张佩琴） 近年来，交城

县城南小学以“萤光梦想积分”“科创社团”“智能校徽”三

项特色举措为抓手，推动五育并举落地校园，让学生成长

有迹可循、全面发展。

AI社团课堂上，教师现场讲解技术要点、指导实操，学

生专注组装作品。小汽车灵活行驶、人脸识别装置精准运

行，一件件创意作品接连诞生。课堂既锻炼动手能力，也

点燃了学生对科技的热情。“每次走进课堂，都能看到同学

们围着 AI设备眼里闪着光。”AI社团代课教师游志刚说，学

校将机器人、AI 课程引入校园，让孩子近距离接触科技。

同时搭建赛事平台，组织学生走出课堂参赛，在实战中提

升动手能力和团队协作能力。

智能校徽成为智慧校园建设的重要载体。学生佩戴

校徽进出校园，可实现无感考勤，到校、离校信息实时同步

至家长手机。家长通过平台可便捷请假、接收通知，还能

借助校徽与孩子视频通话，及时掌握在校动态。“智能校徽

进出校门自动打卡，妈妈能收到实时动态，安心又方便。”

学生冯星菀说，遇到问题可直接联系家长，德育积分记录

也让自己更有动力做好每件事，对科技探索充满期待。

“学校坚守‘引领健康人生，成就美好未来’的办学理

念，让学生有看得见的成长。”交城县城南小学党支部副书

记兰霞介绍，积分兑换让综合评价具象化，科创社团培养

创新思维，智能校徽实现考勤、家校沟通与德育评价数字

化，让教育更精准高效，我们学校将继续探索教育新路径，

助力学生向阳生长。

1月 21日，临县招贤镇寄宿制小学内暖意融融，吕梁日报社驻村工作队携手吕梁市中志协救援队共同开展了“情系

留守儿童 共筑暖心家园”公益捐助活动。活动既为留守儿童送去物质帮扶，更给予了精神滋养。志愿者们表示，将以

此次活动为契机，建立常态化帮扶机制，汇聚更多社会暖流，为留守儿童的健康成长保驾护航。

冯凯治 李卫军 刘环强 摄

本报讯 （记者 张娟娟） 近日，教育部公布 2025 年度

科学研究优秀成果奖（自然科学和工程技术）获奖名单，吕

梁学院资源与机械工程系副主任卢卫永副教授作为主要

完成人参与完成的“矿区高耸构筑物采动变形理论与保护

关键技术”项目，荣获工程技术研究成果奖二等奖，为我市

高校赢得荣誉。

该项目聚焦矿区开采对高耸构筑物（如矿山井架、输电

塔等）的变形安全难题，通过理论建模与技术研发，构建了采

动变形预测体系并形成保护关键技术，成果已在包括山西省

在内的多个矿区落地应用，有效提升了构筑物安全稳定性，

为矿山安全生产与基础设施保护提供了技术支撑。

卢卫永长期致力于矿山压力与岩层控制、煤层气开

采、智慧矿山与智能采矿等领域的应用研究，主持纵横向

科研项目 30 余项，先后发表 SCI论文 20 余篇，以第一发明

人授权发明专利 20项，荣获中国煤炭工业协会科学技术进

步奖（煤炭行业最高科学技术奖）一等奖 1项、中国发明协

会创新创业二等奖 1项。此次获奖，也是对吕梁学院长期

坚持面向国家及区域重大需求开展有组织科研、深化产学

研融合、服务地方经济社会发展的充分肯定。

吕梁学院教授荣获
教育部科学研究优秀成果奖

交城县城南小学
向特色课堂要科技教育实效

本报讯 （记者 刘少伟） 1月 20日，石楼

县人民检察院联合石楼县司法局组织开展社

区矫正节前专项集中教育活动，进一步强化

社区矫正对象监管教育，防止社区矫正对象

脱管漏管和重新违法犯罪，确保 2026年春节

期间石楼社会和谐稳定，助力全县社区矫正

对象顺利度过佳节、积极回归社会。

“社区矫正不是‘法外开恩’，而是我国刑

罚执行的重要方式，每一位社区矫正对象都

必须清醒认识到自己是正在接受刑罚执行的

人员，遵守社区矫正相关规定是法定义务。”

教育活动现场，石楼县人民检察院第一检察

部检察干警结合社区矫正检察工作实际，对

社区矫正检察工作职责及社区矫正人员应遵

守的相关法律规定进行了详细讲解，督促全

体社区矫正对象严格遵守报到、请销假等监

管规定，坚决杜绝违法犯罪行为，恪守社会公

序良俗，树立良好形象，主动接受监督，积极

配合配合检察与司法行政部门开展工作。同

时，干警们主动告知社区矫正对象，若在生活

中遭遇实际困难、产生心理困惑，或有法律求

助需求，可第一时间向社区矫正机构、检察机

关及相关部门反映，各部门将立足职能，尽力

提供帮扶支持与法律保障，切实为其解决后

顾之忧。

“我们将持续深刻把握社区矫正‘惩罚性

与恢复性相统一’的本质属性，通过微信公众

号、视频号、抖音等渠道发布、宣传社区矫正

制度优势和检察监督成效，在监督刑罚执行

的同时，注重监督教育帮扶、社会关系修复等

措施落实，推动社区矫正对象再社会化，消除

社会对社区矫正对象的歧视，营造包容接纳

的社会氛围，提升社区矫正工作的公信力。”

石楼县人民检察院第一检察部副主任郭娟娟

表示。

石楼县检察司法联动
守护平安佳节 深冬暖流


